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پیش گفتار
سنين  و  جوانان  براي  ويژه  به  آن  مفيدسازي  چگونگي  و  فراغت  اوقات  موضوع   .1
پايين تر با همه حساسيت و اهميتي كه دارد از جمله موضوعاتي است كه با وجود تلاش ها و 
برنامه ريزي های فراوان هنوز در جامعة ما به طور كامل به فرهنگي صحيح و عمومي تبديل 

نشده و گاهي اين فرصت گرانبها به تهديدي پر خسارت مبدل مي شود. 
تبيين ارزش عمر و اهميت وقت و برشماري نحوة بهره برداري از فرصت ها از نكات 
خطير و مهمي است كه به مخاطبان كمك مي كند از سرماية ارزشمند وقت به ويژه اوقات 

فراغت غفلت نورزند و آن را تباه نسازند. 
متون اسلامي در اين خصوص مشحون از راهكارها و هشدارهايي است كه از جملة 

آنهاست: 
امیرالمومنین7: الفرص تمرّ مرّ السحاب فانتهزوا فرص الخیر.1 

امیرالمومنین7: بقیّة عمر المرء لا قیمة لها.2  
ابوالحسن موسی بن جعفر7 : ان الله عزوجل یبغض العبد النْوّام الفارغ.3 

دفتر تبليغات اسلامي حوزة علميه قم با به كارگيري تجربيات ارزشمندي كه حاصل 
نوزده سال اجراي طرح هجرت  تابستاني است؛ امسال نيز با كيفيت و وسعت بيشتري اين 
طرح عظيم را با مشاركت سازمان محترم تبليغات اسلامي، نيروی مقاومت بسيج، آموزش و 
پرورش و همراهي حدود سه هزار نفر از مبلغان ارجمند و فرهيخته اجرا مي نمايد. اميد است 
مجريان اصلي اين طرح كه مبلغان و مربيان مجرّْب و محترم مي باشند، با اهتمام و تلاش 
بيشتر به مخاطبان خويش بپردازند و قبل از آنكه نونهالان، نوجوانان و جوانان عزيز تحت 
تأثير جريانات انحرافي قرار گيرند، ذهن و روح آنان را با معارف ناب اسلامي و آداب الهي 

مأنوس و تقويت نمايند. 
2. شكل گيري و ظهور رو به رشد فرقه ها و نحله هاي انحرافي چه آنان كه منسوب به 
دين مبين اسلام و يا اديان ابراهيمي اند و چه آنان كه صريحاً خود را نقطه مقابل توحيد 
مي دانند، اقتضا مي كند مبلغان عزيز ضمن اطلاع از شگردها و مشخصات اين گونه رهزنان 
اعتقادي و نقد عالمانه و با رعايت اينكه به طرح و تبليغ آنان نينجامد، مخاطبان خويش را در 

برابر چنين شيطان صفتان آگاه و حفظ نمايند. 
3. گسترة اجرای طرح هجرت به گستردگی ايران بزرگ اسلامی است. گرچه مشتركات 
فراوانی در بين مردم شريف و مناطق مختلف اين سرزمين وجود دارد؛ اما بديهی است هر 

1 . انساب الاشراف للبلاذری؛ ص115، ح 56.
2  . میزان الحکمه؛ ج 3، ح 2114.

3 . همان.
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منطقه اقتضائات خاص و ويژگی های متفاوتی نيز دارد كه موفقيت تبليغ و پرهيز از خطاهای 
احتمالی منوط به رعايت اين ويژگی هاست؛ بنابراين داشتن حساسيت های مذهبی و قومی 
و شناسايی نقاط ضعف و قوت فرهنگی در هر منطقه از ضرورت هايی است كه مبلّغ را به 

انتخاب موضوع سخن و به كارگيری روش های مناسب رهنمون می سازد.
4. اهتمام اصلی مبلغان گرامی در طرح هجرت انتقال مفاهيم و گستره های ناب اسلامی 
به مخاطبان خاص )دانش  آموزان( در قالب كتب تدوين يافته ره توشه و مخاطبان عام در قالب 
محافل دينی با اقامه جماعت، سخنرانی و معاشرت با تودة مردم می باشد؛ امّا اين فعاليت های 
فرهنگی در زمانی اتفاق می افتد كه از سويی انقلاب شكوهمند اسلامی منشأ بيداری اسلامی 
در بين ملت های مسلمان منطقه )و در حال سرايت به ساير مناطق جهان( شده است و از 
سويی دشمنی ها و توطئه ها بر ضد ايران، شيعه، اسلام و معنويت گرايی روز به روز شدت، 
تنوع و فزونی می يابد. در چنين شرايطی بر هر مبلغ آگاه و وظيفه شناسی است كه بصيرت 

مخاطبان خود را ارتقاء بخشد و آنان را در جبهة  حق استوار سازد.
در اين راستا توجه كامل به رهنمود های رهبر حكيم و فرزانة انقلاب و رعايت شاخصه های 

ذيل به مبلغان ارجمند توصيه می شود:
ـ ارائة گفتمان نشاط، اميد، خودباوري و انسجام ملي؛ 

ـ تبيين و تقويت اصل ولايت فقيه و نقد دموكراسي هاي مدل آمريكايي و نظام هاي ليبرال؛
ـ بيان پيشرفت هاي علمي و جنبش توليد علم به خصوص در زمينه هاي نانوتكنولوژي 

پزشكي، صنايع دفاعي، هوافضا، سلول هاي بنيادي، بيوتكنولوژي، هسته اي و .... ؛
ـ عطف توجه مخاطبان به لزوم مصرف كالاهای داخلی، اهميت دادن به توليد و پرهيز 

از ادامه و تشديد وابستگی های اقتصادی به قدرت های بيگانه. 
5. هم زمان شدن اجرای طرح هجرت با ماه های شعبان و رمضان بهترين  فرصت را 
برای مبلّغان گرامی فراهم می آورد تا با بهره مند شدن از فضای پر معنويت و مناسبات مهم 

اين دو ماه در زدودن غبار های انحراف و سوق دادن دل ها به ياد الهی توفيق بيشتری يابند.
 در پايان از همة دست اندركاران محترم تهيه، تدوين و چاپ كتب ره توشه به ويژه برادر 
ارجمند جناب آقای نورالهی مدير اداره چاپ و نشر معاونت فرهنگی و تبليغی و همچنين 
اصفهان علی الخصوص حجت الاسلام  اميرالمومنين7  امام  پژوهشی  فرهنگي  مؤسسة  از 
والمسلمين جناب آقای فرزين و گروه همراه و جناب حجت الاسلام والمسلمين آقای مبينی 

كه كار نظارت محتوايی اين مجلد را بر عهده داشتند، صميمانه تقدير و تشكر مي نمايم.

احمد زادهوش
معاون فرهنگی و تبلیغی
دفتر تبلیغات اسلامی حوزۀ علمیه قم 
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غریزه جنسی بایدها و نبایدها
                                                           چیستی غریزه

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
1. تعريف غريزه و ديدگاه های مختلف در اين رابطه؛

2. وجود غرايز چه اهميتي در رسيدن انسان به هدفش دارد؟
3. فطرت با طبيعت و غريزه چه تفاوت هايي دارند؟

4. انسان با حيوان و جمادات در خواسته ها چه تفاوت هايي دارند؟

* تعریف غریزه

لغوي:
1. )غ ر ز( غريزه: سرشت، ذات1

2. استعداد فطري  انجام دادن  كارهاي  معين به صورت ذاتي؛ مانند لانه ساختن  پرندگان ، 
عسل گذاشتن  زنبورهاي  عسل  و ... .

1 .�فرهنگ�معين.
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اصطلاحي:
دو تعريف در اينجا ارائه مي شود:

1. »غريزه« گرايش های مشترك انسان و حيوان را می  نامند. غريزه نوعی ويژگی درونی 
است كه حيوان را برای ادامه زندگی و حفظ خود از خطرات هدايت می كند و او را آماده 

می سازد تا در شرايط ويژه به شيوه ای خاص عمل كند.
2. »غريزه« عبارت است از يك نيروی كشِنده درونی در موجودات كه آنها را به هدف 
و مقصدی هدايت می كند و غريزه جنسی مثل ساير غرايز از همين قانون پيروی می كند و 

ميل به آن در نهاد انسان و حيوانات نيز قرار داده شده است.1

غریزه در حیوانات و انسان ها
1. حيوانات نسبت به گرايشات غريزی خود آگاهی حضوری دارند؛ ولی نسبت به اين 
آگاهی خود آگاه نيستند؛ در نتيجه فعاليت آنان نيز فعاليتی نيمه آگاهانه است؛ ولي انسان به 

آگاهی خويش از ميل غريزی آگاه است.
2. هيچ حيوانی در پاسخ گويی به نداي درونی خود تأمل نمی كند و فقط قوه ارزيابی 
او به حدی است كه برخی از موارد تزاحم ميان نداها را برطرف كند؛ مثلًا ميل به غذا در 
حيوان برای ادامه حيات و درك لذتی خاص است، اگر حيوان پاسخ گويی به ندای درونی 
برای خوردن غذا را همراه با خطری كه بقای او را تهديد می كند ببيند، از خطر می گريزد. 

3. انسان هرچه در پاسخ گويی به نداي درونی ناآگاهانه تر عمل كند و تصميم به انجام 
فعل را با سنجشی عاقلانه انجام ندهد، رفتار او به رفتار حيوان نزديك تر است و او را به 

حيوانيت نزديك تر مي نمايد، بلكه از او بدتر مي نمايد: »كَالَْنْعامِ بلَْ هُمْ أَضَلّ«.2
نمونه اي از غرايز حيوانات

* آيا می دانيد جانوران گياه خوار، گياهان سمی را نمی خورند؟ )با اينكه گياهان سمی 
را هم كسی به آنها نشان نداده است.(

* آيا می دانيد حيوانات داروی درد خود را می شناسند و آن را پيدا كرده و می خورند؟ 
)در حالي كه گياهان شفابخش را هم نزد آموزگاری نياموخته اند.(

مثال:
نام مبارك  به  به علفي  برای تسكين درد، تن خود را  1. گوزن ها هنگام زخمی شدن 

 www.irpdf.com/book1 . آموزه های بنیادین علم اخلاق�
2 . أعراف: 179.



15
فصل اول: غریزۀ جنسی بایدها و نبایدها )چيستی غريزه(

می مالند كه خاصيت ضد درد و تسكين دهنده همراه با خاصيت ضد عفوني كننده دارد كه 
امروزه متخصصان علم پزشكي و گياه درماني به آن پي برده اند. 

2. گربه ها هنگام مسموميت، از گياه مَرغ) گياه و سبزه اي كه معمولاً اطراف باغچه ها 
بر  را  استفاده می كنند و خاصيت قی آور دارد و غذاي مسموم  پيدا مي شود(،  و جوي ها 

مي گرداند.1
3. حيواناتي مانند آهو و گوزن هنگام جراحت، محل هاي پر از خزه و گل سنگ را 
بردارنده  بر لطافت خاص، در  افزون  انتخاب مي كنند. خزه و گل سنگ  براي استراحت 

موادي با تأثير آنتي بيوتيك هستند.
4. نوعي موش صحرايي زخم هاي خون آلود خود را با صمغ كاج آغشته مي كند. صمغ 

كاج خاصيت پيش گيري از زخم و تسريع درمان دارد.
5. سگ هاي دريايي نيز در مناطق جنگلي شنا مي كنند. آنها جلبك ها را مي جوند و در 
آب هاي آغشته به جلبك شنا مي كنند طوري كه زخم ها پانسمان شود. جلبك ها در كنار 

خاصيت ضد قارچ و آنتي بيوتيك، كار انعقاد خون را نيز به عهده دارند.
* آيا می دانيد پاره ای از جانوران، خطرهای آينده را پيش بينی می كنند و خود را از آنها 

محفوظ می دارند؟ ) و نشانه های خطرهای آينده را هم در كتابی نخوانده اند.(
مثال قرآني:

در داستان عبور حضرت سليمان و سپاهيانش؛ مورچه اي گفت:
»اي مورچگان! به خانه هاي خود وارد شويد تا سليمان و سپاهيانش ندانسته شما را 
پايمال نكنند«.2 اين آيه آشكارا نشان مي دهد كه مورچه، سليمان و سپاهيانش را مي شناسد 
دوري  آن  از  و  مي داند  را  يعني خطر  است؛  ادراك  و  انديشه  به  مسبوق  شناختي  هر  و 

مي كند.
* آيا می دانيد كه حيوانات دشمنان خود را می شناسند؟ )با آنكه دشمن را هيچ وقت 

نديده اند و كسی برای آنها، دشمن را معرفی نكرده است.(3
مثال:

فرار  به  پا  به محض ديدن درندگاني همچون گرگ  بز كوهي و آهو  مانند  حيواناتي 
گذاشته و خداوند به اين دو حيوان سم هايي داده است كه فرار و بالا رفتن از سنگ ها و 

نقاط هموار را آسان گردانده است.
www.novindiet.net ،1 .  تالارهاي گفتگو درباره گیاه درماني

2 . نمل: 18.
  3. www.khabaronline.ir 
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همان طور كه امام صادق7 در توحيد مفضل مي فرمايند:
اي�مفضل�بنگر�كه�خدا...�براى�برخى�از�آنها�سم�هايى�آفريده�كه�از�سختى�و�

ناهموارى�چراگاه�ها�آزار�نبينند�...
پنجه�ها� تيز،� دندان�هايى� گوشت�خواران،� در� چگونه� كه� كن� تأمل� همچنين�
آفريده�شده� بزرگ� و� با�فضاى�گشاده� دهان�هايى� و� تيز� و� قوى� و�چنگال�هايى�

است.
گوشت� از� حيوانات� اين� غذاى� كه� نموده� اقتضا� حكمت� و� تقدير� كه� آنجا� از�
اين� نتيجه� در� باشد؛� هدف� اين� مناسب� كه� شده�اند� آفريده� گونه�اى� به� باشد،�
ابزار�مناسب�شكار�يارى�شده�اند.�پرندگان�شكارى� با�داشتن�سلاح�و� حيوانات�
و�درنده�نيز�داراى�نوك�ها�و�چنگال�هاى�مناسب�شكار�هستند...�آيا�نمى�نگرى�
كه�براى�هر�دسته�از�اين�دو�دسته�چيزهايى�آفريده�شده�كه�با�آن�صنف�و�طبقه�

مى�سازد�و�مناسب�و�مايه�بقا�و�مصلحت�آن�است؟1

مثالي ديگر 
مار دشمن ديرينه انسان و حيوانات است؛ بنابراين در مار گزيدگي انسان ها و حيوانات 
تقريباً به يك شيوه عمل مي كنند، گرگ ها بعد از مار گزيدگي نوعي علوفه به نام علمي 
Calla Palustris مي جوند، در طب عصاره ريشه اين گياه براي درمان زخم مار گزيدگي 

تهيه و تجويز مي شود.2
و چه زيبا مولانا اين شعر را سروده است:

گر تو را از غیب، چشمی باز شد                با تو ذرات جهان همراز شد

نطق آب و نطق خاک و نطق گل                هست محسوس حواس اهل دل

جمـلـه ذرات عالـم در نـهـان                            با تو می گویـند روزان و شبـان

ما سمیـعیم و بصیر و باهوشـیم                    با شما نامحـرمـان ما خاموشیـم 

داستاني كوتاه
كه دچار جراحت شده  ببري شد  متوجه  هندوستان  در  باغ وحش  مدير يك  روزي 
است. او مشاهده كرد حيوان با پنجه روي زخم خود را ماليد و زخم وضعيتي بدتر از قبل 
پيدا كرد. بلافاصله بعد از اين اتفاق حيوان به سوي چاله پر آبي در آن نزديكي رفت و 
مرتباً خاك و آب را در دهان مخلوط كرده و پس از جويدن آن را روي زمين مي ريخت، 

1. شگفتي های آفرینش؛ ترجمه توحید مفضل؛ ص90.
2.  اطلاعات پزشکي: بخش مار گزیدگي. 
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سپس روي اين خمير دراز كشيده و زخم خود را با آن پوشاند. بسياري از حيوانات به 
طور غريزي به درمان خود مي پردازند. به طور مثال خاك رس مي تواند مواد سمي و مضر 
به عنوان  از خاك رس  ديرينه  زمان هاي  از  انسان  دليل  به همين  كند.  به خود جذب  را 
داروي طبيعي بيماري هاي داخلي و خارجي استفاده كرده است. اولين اقدام غريزي حيوان 
دسترس حشرات  از  و  كند  پاكيزه  را  آن  تا  است  ليسيدن زخم  درمان،  منظور شروع  به 
دور نگاه دارد. افزون بر آن بزاق دهان خاصيت ضد عفوني كننده نيز دارد. حيواناتي كه 
با زبان نتوانند محل زخم را بليسند، با پشت پنجه، بزاق را روي زخم منتقل مي كنند. در 
دندان پزشكي از ژل Alginat كه از نوعي جلبك به دست مي آيد براي پانسمان دهان و 
دندان استفاده مي شود. حيوانات همچنين قادر هستند بيماري هاي داخلي خود را درمان 

كنند.1 

مهم ترین غرایز در وجود بشر

بي شك در وجود همه انسان ها غريزه هايي وجود دارد كه تمام حركت ها و فعاليت هاي 
دروني و بروني وي از آن برخاسته و متأثر مي گردد.

 مهم ترين اين غرايز عبارتند از:
و  ماورايي  حس  خداخواهي،  و  شناخت  حس  حق جويي،  حس  كنجكاوي،  حس   
ايثار، حس سودجويي،  كمال طلبي، حس زيبايي، حس عدالت خواهي، حس فداكاري و 
حس خودخواهي، حب نفس، حب بقا، حب شخصيت، حب مال و ثروت، حب جاه، 
مقام، شهوت، غضب و... و به طور مثال يكي از غرايز انسان حب نفس است، اين غريزه 
مي خواهد  و  دارد  زندگي  به  كه چون علاقه  است  انساني  فعاليت هاي  از  بسياري  سبب 
بماند، براي رسيدن به اين هدف هرچه مي تواند كوشش مي كند. غريزه حب نفس است 
كه هنگام مواجه شدن با خطري از ناحيه دشمن، انسان را وامي دارد كه با تمام نيرو و توان 

به دفاع از خود برخيزد؛ بنابراين وجود غرايز در انسان منشأ عمل و محرّك او است.2

فطرت و غریزه)مشتركات و تفاوت ها(

مشتركات
غريزه و فطرت، ذاتيات و اقتضا هاي آفرينشي را دلالت دارند و در اين جهت مشتركند 

كه اكتسابي نيستند؛ اما كاربرد آنها متفاوت است.

1.�www.hasht.com   
.http://rcirib.ir/eslahe_olgoe_masraf/naghd   :2 . مقاله آیت الله مهدوی کنی، فارس نیوز
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تفاوت ها
پديده هاي  و  مخلوقات  همه  آفرينش  و چگونگي  ذاتي  مورد خواصِ  در  طبيعت   .1
و  عمومي  حيثيت  و  در بر مي گيرد  را  ماديات  تمام  دست كم  و  مي رود  به كار  امكان  عالم 
مشترك آن با موجودات ديگر را دلالت مي كند؛ اما غريزه، اقتضاهاي ذاتي و گرايش هاي 
مانند  مي گيرد؛  دربر  را  حيوان  و  انسان  بين  مشترك  در بر گرفته، خصوصيات  را  حيواني 
غريزه شيرخوارگي، به دنبال لذت جسماني و مادي بودن و ...؛ در حالي كه فطرت، حالت 

فراحيواني و ويژه انسان است.
2. فطرت فقط ويژگي خدادادي انسان را به اين لحاظ كه انسان است، دربرمي گيرد 
و بر جاذبه ها و ذاتيات غير انساني دلالت نمي كند؛ بدين سبب بسياري از فطريات جنبة 

ارزشي و معنوي دارند نه مادي. 
و  ايثار  اما  است؛  لذيذ غريزي  داشتن غذاي  مانند دوست  مادي بودن،  لذت  دنبال  به 

فدا كردن لذت هاي مادي و شهوت راني، براي هدف بالاتر و لذت معنوي فطري است.
3. انسان در بسياري از غرايز تنوّع طلب است؛ مثل خوردن و آشاميدن و در غريزه 
جنسی نيز همين طور است؛ زيرا در جهان حيوانات اعمال غريزه جنسی اوقات خاصی 
از  بارور سازی  عمل  از  پس  و  آن  امثال  و  بار  يك  ماهی  شش  مرتبه،  يك  سالی  دارد، 
همديگر جدا شده، يا نهايتاً تا زمان احتياج، به مراقبت از فرزندان خود ادامه دارد و اين 

جدايی به ميل خود حيوان نيست، بلكه حاكی از نبود ميل جنسی است.
در حالی كه در انسان كاملًا متفاوت است؛ زيرا انبوهی از نيازهای جنسی)جسمی( و 
روحی انسان در سايه ايجاد و تقويت آن پديد می آيد و اين غريزه اگر چه از جنبه جسمی 
در انسان هم تقريباً محدود است؛ ولی از نظر تنوع طلبی و عطش روحی كه در اين ناحيه 

به وجود می آيد، ميل او سيري ناپذير است.
شود،  اطاعت  بيشتر  هرچه  و  است  دريا صفت  و  عميق  توانمند،  جنسي   غريزه   .4
سركش تر می شود؛ همچون آتشی كه هرچه بيشتر به آن خوراك دهند، شعله ورتر می شود 
به  پيدا كند،  استمرار  ادامه و  اگر  اشباع آن است كه  دليل لذت  به  نيرومندی آن  دليل  و 
مقابل آن احساس ضعف كرده و كاملًا  انسان در  صورت پرقدرت ترين لذت در آمده و 
تسليم خواسته های آن می شود، بر همين اساس برخی از مفسرين قرآن كريم در تفسير آيه 
شريفه » وَخُلقَِ الأنسانَ ضَعيفاً «؛1 ضعف را به قدرت نداشتن و توانايی انسان در برابر اميال 

جنسی تفسير كرده اند.2 

1. نساء: 28 .   
2. فرهنگ جوان ؛ ص398 .  
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4. در انسان جنس مؤنث)زن( فقط برای باروری و ارضای ميل شهوانی جنس مخالف 
نيست، بلكه بسيار بالاتر از اين انگيزه است؛ زيرا در زندگی مشترك مايه آرامش مرد است 
با  پاك همراه  قرارداده،1 عشقی  يكديگر  به  و عشق  مهربانی  مودّت،  آنها  بين  و خداوند 
كامل نمودن همديگر كه همواره گفته اند: در كنار افتخارات مردان بزرگ، همسرانی توانا و 

بردبار حضور داشته اند.

تفاوت انسان با حیوان و جمادات در خواسته ها 
انسان يك سلسله توانايی ها دارد كه ساير جانداران ندارند:

ساير  در  كه  دارد  وجود  معنوی  جاذبه های  و  ميل ها  سلسله  يك  انسان  در  اينكه   .1
جاندارها وجود ندارد. 

2. به نيروی عقل و اراده مجهز است، قادر است در مقابل ميل ها، مقاومت و ايستادگی 
نمايد و خود را از تحت تأثير نفوذ جبری آنها آزاد نمايد و بر همة ميل ها حكومت كند. 

3.  در حيوان قدرت مقاومت و ايستادگی در مقابل ميل درونی خود و همچنين قدرت 
محاسبه و انديشه وجود ندارد؛ اما انسان چنين نيست. انسان قادر است و توانايی دارد كه 
در برابر ميل های درونی خود ايستادگی كند كه از آن به اراده  تعبير می شود. اراده به نوبة 

خود تحت فرمان عقل است؛ يعنی عقل تشخيص می دهد و اراده انجام می دهد.2
4. يكی از مهم ترين تفاوت های اساسی بين انسان و حيوانات اين است كه تمايلات 

بشری، برخلاف تمنيات حيوانی نامحدود است و اقناع كامل آنها ميسر نيست.
5. ميل به قدرت طلبي در وجود بشر سيري ناپذير است و فقط موقعي اشباع مي شود 
كه به مقامي در خواسته هايش مي رسد كه در آن ارتباط كامل خود را با آفريدگار می يابد و 
خود را متعلق و مرتبط به او مي بيند و در برابر او برای خود هيچ نوع استقلال و استغنايی 

نمی بيند.

 ملاک امتیاز و ارزش هاى انسان بر دیگر موجودات
1. انسان خليفه خدا در زمين است:

»روزی كه خداوند خواست او را بيافريند، اراده خويش را به فرشتگان اعلام كرد؛ آنها 
گفتند: آيا موجودی می آفرينی كه در زمين تباهی خواهد كرد و خون خواهد ريخت؟

او فرمود: من چيزی می دانم كه شما نمی دانيد«.3

1.  روم: 21. 
2.  شهید مطهری؛ انسان در قرآن؛ ص 25-26. 

3. بقرة: 30.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 20

و در جاي ديگر فرمود:
 »اوست كه شما انسان ها را جانشين های خود در زمين قرار داده تا شما را در مورد 

سرمايه هايی كه داده است، در معرض آزمايش قرار دهد«.1
 2. ظرفيت علمی انسان بزرگ ترين ظرفيت هايی است كه يك مخلوق ممكن است 

داشته باشد:
»تمام اسماء را به آدم آموخت ]او را به همه حقايق آشنا ساخت[، آن گاه از فرشتگان 

]موجودات ملكوتی[ پرسيد: نام های اينها را بگوييد چيست؟ گفتند:
 ما جز آنچه تو مستقيما به ما آموخته ای نمی دانيم ]آنچه را تو مستقيما به ما نياموخته 
باشی ما از راه كسب نتوانيم آموخت[. خدا به آدم گفت: ای آدم! تو به اينها بياموز و اينها 

را آگاهی ده. همين كه آدم فرشتگان را آموزش و آگاهی داد، خدا به فرشتگان فرمود:
حتما  كه  را  چيزی  ]می دانم  آگاهم  زمين  و  آسمان ها  نهان های  از  من  كه  نگفتم   

نمی دانيد[ و هم می دانم آنچه را شما اظهار می كنيد و آنچه را پنهان می داريد«.2 
3. او فطرتی خدا آشنا دارد، به خدای خويش در عمق وجدان خويش آگاهی دارد. 

همه انكارها و ترديدها، بيماري ها و انحراف هايی است از سرشت اصلی انسان:
»هنوز كه فرزندان آدم در پشت پدران خويش بوده ]و هستند و خواهند بود[ خداوند 

]با زبان آفرينش[ آنها را بر وجود خودش گواه گرفت و آنها گواهی دادند«.3 
»چهره خود را به سوی دين نگه دار، همان كه سرشت  خدايی است و همه مردم را بر 

آن سرشته است«.4
 4. در سرشت انسان افزون بر عناصر مادی كه در جماد و گياه و حيوان وجود دارد، 
عنصری ملكوتی و الهی وجود دارد. انسان تركيبی است از طبيعت و ماوراء طبيعت، از 

ماده و معنی، از جسم و جان.
5. آفرينش انسان، آفرينشی حساب شده است و تصادفی نيست.5

درچهزمانيانسان،واقعاانسانميشود؟
و  می نهد  فراتر  حيوانات  مرتبه  از  پا  می شود،  انسان  بالفعل  و  حقيقتاً  انسان  هنگامی 
مسجود ملائك مي شود كه در راه تقرب به سوی پروردگار قدم بردارد. در اين مرتبه است 

1 . انعام: 165.
2  . بقره: 31 – 33.

3 . اعراف: 172. 
4  . روم: 30. 

5 . شهید مطهري؛ مجموعه آثار؛ ج 2، ص 267. 
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كه می تواند بالاترين درجه محبت را به والاترين محبوب ها پيدا كند و به نهايت قرب و 
وصول و ارتباط حقيقی به او نايل شود، )در جايگاهی راستين نزد سلطانی قدرتمند(. 1

درچهزمانيانسانحيوانميشود؟
يا به طور كلی سقوط كرده و در شمار حيوانات و يا پست تر از آنها »كَالَْنْعامِ بلَْ هُمْ 
أَضَلُّ سَبیلا«2 در آمده است، در صورتی كه اين استعداد را با سوء اختيار خويش از دست 

داده باشد.

بدترین جانداران در قرآن
1. به تحقيق بدترين جنبندگان نزد خدا كسانی هستند كه كافر شدند، پس ايشان ايمان 

نمی آورند.3 
تفكر  و  تعقل  كه  هستند  لال هايی  و  كر  خدا  نزد  جنبدگان  بدترين  تحقيق  به   .2

نمي نمايند.4

امتیاز هوش و دعوت  به  تفکر
قرآن  كريم  پيوسته  و با تأكيد فراوان  انسان  را به  تفكر دعوت  می كند. آيات  قرآنی  با 
واژه های  گوناگونی  از قبيل  »تفكّر، نهی ، تفقه ، شعور، بصيرت ، درايت ، ذكر، تدبرّ و مانند 
آن« ، از تعقل  ستايش  كرده  و آن  را مورد تأكيد و تشويق  قرار داده  است . دعوت  به  تفكر در 
سراسر قرآن  هست  و به  تعبير علامه  طباطبايی ، »شايد بيش  از سيصد مورد به  تفكر، تذكر 

و تعقل  دعوت  كرده  است«.
قرآن  مجيد از يك  سو صاحبان  انديشه  و متفكران  را ستوده و از سوی  ديگر مقام  كسی  
را كه  از عقل  و تفكر خود استفاده  نمی كند، تا حد حيوان  تنزل  داده  است كه در آيات قبلي 

دربارة آن صحبت شد.
حقيقتاً نابخرد و نادان واقعی  كسی  است  كه  در زمينة  حق،  ناشنوا و گنگ  باشد و آن كه  

حق  را نگويد و نشنود، انسان  نيست ، حيوان  )دواب( است .
تفكر  به   و  اينكه  نمی انديشند  دليل  به  را  انسان ها  فراوانی  آيات   در  اين   بر  افزون 

نمی پردازند، سرزنش  و ملامت  می كند:
»أَفَلا تَعْقِلُونَ«: چرا انديشه  نمی كنيد؟

1 . خودشناسی برای خودسازی؛ ص45، »فی مَقْعَدِ صِدْق عِنْدَ مَلیك مُقْتدَِر«)قمر: آیه55(.
2 . فرقان: 44.
3 . انفال: 55.

4. همان: 22.  
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»أفَلَا یَتَدَبَّرُونَ القُرْانَ«: چرا در قرآن  تدبر نمی كنند؟
رُونَ«: آيا انديشه  نمی كنيد؟ »افََلَا تَتَفَکَّ
رُون«: آيا متذكر نمی شويد؟ »أَفَلَا تَذَكَّ

از سوی  ديگر خداوند متعال  در هيچ  موردی  انسان ها را به  بندگی  كوركورانه  فرمان  
نداده،  بلكه  تقليد را در اصول  دين  و به  ويژه  در توحيد را ممنوع  كرده  است و تحقيق  قبل  
از پذيرش  را الزام  كرده  است. در آيات  متعدد همچنين مردم  از پذيرش  بی چون  و چرا و 

بی انديشه  منع  شده اند، آنجا كه مي فرمايد:
»و چون  به  آنها گفته  شود از حكم  كتابی  كه  خدا فرستاد و از دستور رسول  او پيروی  
كنيد، گويند: آن  دينی  كه  پدران  خود را بر آن  يافتيم  ما را كفايت  است.  آيا بايد از پدران  

خود در صورتی  كه  آنها مردم  جاهلی  بوده  و به  حق  راه  نيافته  باشند، باز پيروی  كنند«.1

فواید وجود غرایز در  موجودات 
موجودات زنده اين عالم از سه ويژگي مشترك برخوردارند: 

1. تغذيه؛
2. توليد مثل؛

3. مكانيزم دفاعي كه به وسيله آن خطرها دفع مي گردد. 
انسانچگونهازغرايزبهرهميبرد؟

شكل زندگي حيوانات ثابت است و چندان تغيير و تحولي در آن پديد نمي آيد؛ مثلًا 
اكنون زندگي مي كند؛  زنبور عسل در هزاران سال پيش چنان زندگي مي كرده است كه 
اما انسان به دليل برخوردار بودن از فكر، تعقل، ابتكار و خلاقيت دائماً زندگي خويش را 
ايرانِ امروز، بسيار متفاوت با هزار سال  متحول مي سازد. مثلًا فرم و نوع خانه سازي در 
و  تغيير  در حال  دائماً  انسان ها  اجتماعي  رفتارهاي  نيز  و  تهيه غذا  است. همچنين  پيش 

تحول است.
از خود دفاع مي كنند و  با شاخ  از حيوانات  با مكانيزم هاي دفاعي، برخي  ارتباط  در 
برخي با چنگال و دندان و برخي با منقار. مكانيزم دفاعي برخي از حيوانات نيز استتار و 
مخفي شدن از دشمن است؛ اما انسان با اينكه به لحاظ طبيعي از خيلي حيوانات ضعيف تر 
است، با اتكا به نيروي فكر و عقلش مي تواند حيوانات را تسخير كند و بر آنها چيره گردد. 
همين انسان شير را اسير و در قفس آهنين قرار مي دهد و در باغ وحش از آن و ساير 

1. مائده: 104.
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حيوانات درنده نگهداري مي كند. گذشته از آنچه گفتيم انسان تفاوت هاي ديگري نيز با 
حيوانات دارد كه همه ناشي از قدرت فكر و تعقل اوست.1 

آنچه در انسان وجود دارد
انسان داراي يك سري گرايش هاي فطري است كه با روح او در ارتباط هستند و منشأ 

رفع نيازهاي روحي او مي شوند. 
1. حقيقت جويي 

هر انساني كم و بيش در خود ميل به شناختن را احساس مي كند. انسان در رويارويي 
با محيط افراد خود خواستار شناخت چيزهايي است كه با آنها رابطه دارد. ميل به دانستن 
نخست در سطحي ابتدايي مطرح مي شود و معمولاً در قلمرو محسوسات است. انسان در 
دوره كودكي تمايل دارد چيزهايي را كه حواس ظاهري او را تحريك مي كنند، بيازمايد و 

به تدريج تصويري از تجارب حسي خود را در ذهن ذخيره سازد. 
كه  است  در جهان  امكانات تصرف  فراهم آوردن  به حقيقت جويي،  تمايل  ديگر  اثر 

تأمين نيازهاي انسان به آن وابسته است. 
با توجه به اين دو اثر مهم  مي توان گفت: تبعيت از اين گرايش )حقيقت جويي( همانند 
خودِ گرايش حقيقت جويي، امري طبيعي است؛ زيرا انسان نبايد از شناخت مقصد حيات 
خويش چشم پوشي كند و نمي تواند به شناخت هاي لازم براي تأمين نياز خود بي اعتنايي 

كند. 
2. گرايش به زيبايي 

در  و  مي دانند  زيبا  را  چيزهايي  انسان ها  همه  دارند،  گرايش  زيبايي  به  انسان ها  همه 
دارد.  مقبوليت گسترده اي  يا حداقل  و  آنهاست  اجماع  مورد  زيبا بودن يك چيز  مواردي 
ظاهري  حواس  زيبايي ها  نباشد.  منكر  هيچ كس  شايد  را  آفتاب  طلوع  منظره  زيبايي 
اين  پديد مي آورند.  ما  ما را مي نوازد و احساس خوشايند را در  ما و قوه خيال و عقل 
احساس خوشايند را همه انسان ها تجربه كرده اند و هر كس با رجوع به خويشتن  مي تواند 
احساس هاي خوشايندي را به خاطر آورد كه در اثر درك زيبايي چيزها پديد آمده است 

كه نفسِ زيبايي دوستي، امري فطري است. 
مثال قرآني) زيبايي آتش(

امام صادق7 نقل می كند: موسی7 زمانی كه در خانه فرعون بود، يك روز عطسه 
 . www.mesbahyazdi.org :1 . سخنراني آیت الله مصباح در جمع دبیران
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كرد و گفت »الحمد لله رب العالمين« فرعون بدش آمد و سيلی به صورت آن حضرت زد و 
گفت: اين چه حرفی بود زدی؟ 

و  كشيد  و  گرفت  را  فرعون  ريش  بود،  فرعون  دامان  در  كه  حالي  در  موسی7 
گوهرهايي كه بر ريش هاي او بسته شده بود، كنده شدند و بر زمين ريخت.

او تصميم گرفت  موسي را بكشد، پس همسرش آسيه گفت: اين پسر كوچك نمی داند 
چه می گويد. فرعون گفت: خير، می داند.

آسيه گفت: مقداري خرماي قرمز و قدری آتش در مقابل خود بگذار، اگر آن دو را از 
يكديگر تمييز داد، حق با شماست.

به  را  دستش  موسی  بخور.  گفت:  موسی  به  و  كرد  عمل  پيشنهاد  همان  به  فرعون   
طرف خرما دراز كرد، پس جبرئيل دستش را به طرف آتش برگرداند ]تا به غريزه كودكي 
زبانش  و  دهان گذارد  در  را  آتش  كند[ و حضرت  نظر كودك عمل  در  آتش  زيبايي  و 

سوخت و فرياد زد و گريه كرد؛ پس آسيه به فرعون گفت:
 نگفتم اين بچه است و عقل كاملی ندارد؟ پس فرعون او را عفو كرد و گفته اند: لكنت 

زبان يا كندی زبان حضرت موسی در اثر آن سوختن بود.1
3. گرايش اخلاقي 

همه انسان ها از مواجهه با برخي اعمال در خود احساسي ناخوشايند مي يابند و فاعل 
و  دارند  احساسي خوشايند  ديگر  اعمالي  با  برخورد  در  و  مي كنند  نكوهش  را  آن عمل 
در اثر اين احساس خوشايند فاعل آن عمل را مي ستايند. آنچه موجب ستوده شدن يك 
عمل است، »خوبي« و آنچه باعث نكوهيده دانستن يك عمل است، »بدي« خوانده مي شود. 
برخي از اعمال را همه انسان ها خوب مي شمارند و برخي را هم بد مي انگارند. اين فطرت 

ماست كه ما را به خوش اخلاقي مايل  و از بداخلاقي گريزان مي كند. 
4. گرايش به خلق و ابداع 

يكي از چيزهايي كه در انسان نوعي احساس لذت پديد مي آورد، آفرينش است. كسي 
كه يك اثر هنري پديد مي آورد، از عمل خود خرسند مي شود. اين خرسندي گاه ناشي از 
فوايد و منافعي است كه اثر براي خالق آن در پي دارد؛ ولي در موارد زيادي هم حتي اگر 
كسي هنرمند را نبيند و هيچ منفعت مادي و يا شهرتي را براي او پديد نياورد، او به اثر 
خويش با خرسندي مي نگرد و از اينكه چنين اثري خلق كرده است، خشنود است. حتي 

1. شیخ طوسی؛ تبیان؛ ج 7، ص150. 
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را  چيزي  مي كند  فكر  اينكه  از  مي سازد،  را  وسايلي  اسباب بازي هاي خود  با  كه  كودكي 
خلق كرده، خشنود مي شود. اين احساس خوشايند را هر انساني تجربه كرده است و همه 
انسان ها دوست دارند كه چنين احساسي را در خود پديد آورند؛ يعني مايلند كه چيزي را 

خلق كنند تا دوباره از احساس لذت ناشي از خلق و ابداع بهره مند شوند. 
مثال:

موجب  گاهي  و  كار سخت  اين  مي كردند،  شكار  دست  با  ابتدا  در  اوليه  انسان هاي 
مرگ آنها مي شد. بعد از آن دانستند با سنگ و چوب مي توانند بهتر شكار كنند، پس از 
آن سنگي را با ليف ها )طناب هاي گياهي( به چوب مي بستند و براي شكار و دفاع از خود 

استفاده مي كردند.
5. گرايش به آزادي اعِمال اراده 

انسان به طور فطري مايل است در همه مواردي كه اراده كرد، قادر به عملي ساختن آن 
مورد باشد. اين گرايش در انسان  مسبوق به آگاهي از اراده و اختيار خويش است. آگاهي 
انسان نسبت به مريد و مختار بودنش، از جمله آگاهي هايي است كه به وسيلة خودشناسي 
به  اينك  اما  آينده مطرح مي كنيم؛  اراده را در  درون نگرانه تحصيل مي شود. بحث درباره 
گرايشي از گرايش هاي فطري انسان مي پردازيم كه فقط با وجود اراده و اختيار در انسان 

امكان پذير است. 
توانايي هايي كه آن گرايش ها را فعليت  با شناخت گرايش هاي فطري خود و  انسان 
يك  از  جلو ه هايي  توانايي ها،  و  گرايش ها  اين  همه  كه  مي يابد  در  خوبي  به  مي بخشند، 
وجود واحد به نام »خود« است، البته به شرطي كه از حد خود تجاوز نكند؟ چرا تجاوز از 

حدود او را به جايگاه جهنم مي برد.1 

فطرت 

ويژگي هاي امور فطري
با توجه به آنچه گفته شد مي توان ويژگي هاي فطرت و امور متعلق به فطرت را چنين 

برشمرد: 
1. همگاني و فراگيري 

در  استثنا  بدون  را  افراد  همه  مستندند،  انسان  آفرينش  و  به  سرشت  چون  فطريات 

1 .�لغت�نامه�دهخدا؛�ذيل�كلمه�غريزه.
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برمي گيرد؛ گر چه تحت تأثير اوضاع مختلف و عوامل بيروني، ميزان آن در افراد، شدّت و 
ضعف خواهد داشت.

2. فراحيواني و ارزشي بودن
است؛  فراحيواني  جنبة  داراي  و  دارد  اختصاص  انسان  به  فطرت  گفته شد  چنان كه   
انسان شمرده مي شوند. هيچ  يك از شرور  از فضايل  بدين لحاظ فطريات همگي خير و 
و  فطرت  حساب  به  نمي توان  را  انسان ها  ناپسند  و  زشت  اعمال  و  ندارد  فطري  ريشة 
سرشت انساني گذاشت. حتيّ بدترين و ظالمانه ترين انسان ها به حسب آفرينش، عدالت 
و احسان و زيبايي را دوست دارند و ظلم و تعدي را زشت مي شمارند؛ گرچه در عمل به 
آن پايبند نبوده، به سبب منعفت طلبي و تحت تأثير غرايز و نفسانيات، جهت گيري خود را 

بر خلاف فطرت انساني قرا دهند.
3.غير اكتسابي

نياز  تعلم  و  تعليم  به  آنها  اساس  و  است  علم حضوري  محصول  همگي  فطريات   
ندارد؛ گرچه هدايت و رشد و شكوفايي آن به راهنمايي و هادي نيازمند است؛ چنان كه 

بي توجهي و غفلت يا تغافل از امور فطري باعث خمود فطرت مي شود.
4.تغيير و تحول ناپذيري

و  دارد  وجود  انسان  ها  همه  در  و  مكان ها  و  زمان ها  همه  در  فطري  امور  اصل 
دگرگوني هاي اجتماعي، علمي و سياسي، فطرت انسان و سرشت او را دست خوش تغيير 

و تحول و آنها را تعويض نمي كند؛ چنان كه قرآن فرمود: »لا تَبْدیلَ لخَِلْقِ الله«.1
5. تجربه شدنی

هر انساني با رجوع به وجدان و سرشت خويش مي تواند امور فطري؛ مانند حقيقت جويي، ميل 
به صداقت و راستي و انزجار از دروغ و زشتي را درك كند و آن را بيابد.2

سؤال:

فرقبينعادتوفطرتدرچيست؟

جواب:
عادت به كرداري گفته مي شود كه انسان آنها را از جامعه و محيط گرفته و با تكرار و 

1. روم:30. 
2 . شهید مطهری؛ انسان و ایمان مقدمه اي بر جهان بیني اسلامي ؛ ص9.
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به تدريج در انسان استقرار مي يابد؛ ولي فطرت در موردي گفته مي شود كه انسان با آنها 
سرشته شده است و جزء ساختار انسان از ابتداي آفرينش بوده است. 1 چنانچه اين آيه 

قرآن دلالت دارد:

فطرت در كلام الهي
ینُ القَْیِّمُ وَلکَِنَّ أَكْثَرَ النَّاسِ لَا  »فِطْرَتَ الله الَّتِی فَطَرَ النَّاسَ عَلَیْهَا لَا تَبْدِیلَ لخَِلْقِ الله ذَلكَِ الدِّ
یَعْلَمُونَ«:2 فطرت الهی است كه خداوند مردم را بر اساس آن آفريده است، برای آفرينش 

الهی دگرگونی نيست، اين است دين پايدار؛ ولی بيشتر مردم نمی دانند.

نکته ها  
لهَُ قانِتُونَ«3 و  در آيات قبل خوانديم كه همة هستی در برابر خدا فروتن است: »كُلٌّ 
آغاز و انجام هستی و مَثلَ اعَلی و عزّت و حكمت از اوست و شرك چيزی جز خيال و 

ظلم نيست.
فطرت در لغت به معنای خلقت و شكافتن پردة عدم و آفرينش يك موجود است. 
است.  بيزار  باطل  از  و  دارد  تمايل  به حق  كه  آفريده  گونه ای  به  را  انسان  گويا خداوند 

درست همانند علاقة مادر به فرزند كه امری تعليمی نيست، بلكه فطری و غريزی است.

پیام ها:  
النّاس  فطر  التی  الّله  فطرت  حنیفاً  »للدین  است:  حقّ  طرفدار  و  دين گرا  ذاتاً  انسان   .1

علیها«؛
2. بر خلاف تصوّر گروهی كه می گويند انسان مثل ظرفی خالی است كه با آداب و 
رسوم و افكار حقّ يا باطل پر می شود و نظام های سياسی و اقتصادی و اجتماعی به او 
رنگ می دهند، خداوند شناخت حق و حق گرايی را به وديعت نهاده است: »فطرت الّله ...«؛

3. انحراف يك عارضه است؛ زيرا گرايش به دين حق، در نهاد هر انسانی نهفته است: 
»فطر النّاس علیها«؛

4. دين فطری، ثابت و پايدار است: »فطرالناس علیها... ذلك الدین القیّم«؛
5.  تكوين و تشريع با يكديگر هماهنگ است: »فطرالناس علیها... ذلك الدین القیّم«؛

6. امور فطری انسان كم و زياد می شود؛ امّا به كلّی محو نمی شود: »لاتبدیل لخلق الله«؛

1 . بخش پاسخ به سؤالات تبیان.
2 . روم:30.

3 . همان: 26 .
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زمان  و  مكان  تغيير  با  شده،  نهفته  انسان  درون  در  كه  طلبانه ای  گرايش های حق   .7
عوض نمی شود: »لاتبدیل لخلق الله«؛

انسان  اقليمی كه در درون  اقتصادی، اجتماعی، نژادی و  8. هر گونه گرايش سياسی، 
سرچشمه ای نداشته باشد، پايدار نيست: »ذلك الدین القیّم«؛

9. اسلام تنها دين پايدار است: »ذلك الدین القیّم«.

سؤالات:
1. بدترين جنبندگان نزد خدا طبق آيات شريفه قرآن چه كسانی هستند؟

2. فرق حيوانات با انسان در گرايشات غريزی چيست؟
3. مهم ترين غريزه در وجود انسان چه چيزي است؟

4. چهار ملاك امتياز و ارزش های انسان بر ديگر موجودات را نام ببريد؟
5. ويژگي هاي امور فطري چيست؟

منابع بیشتر براي مطالعه
1. مقدمه اي بر جهان بيني اسلامي؛ شهيد مرتضی مطهری.

2. توحيد مفضل؛ درس های امام جعفر صادق7 به شاگردش مفضل.
3. انسان در قرآن؛ شهيد مرتضي مطهری.

4. فطرت؛ شهيد مرتضي مطهری.



غریزه جنسي بایدها و نبایدها 

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف غريزه جنسي و آشنايي با حكمت آن در وجود انسان.

2. علاقه جنسي در اسلام، ارزش يا ضد ارزش است و چگونه بايد به كار گرفت؟
3. خطرات شهوت گرايي و آلوده شدن دامن انسان.

غریزه جنسی 

مقدمه
غريزه جنسی در تمام موجودات و مخلوقات يكی از بارزترين نشانه های قدرت الهی 
است كه خداوند همه موجودات عالم را از دو جنس نر و ماده آفريده است: »و ما از هر 

شیء]موجودی[ دو گونه ]نر و ماده[ خلق نموديم «.1
جنس  از  شما  برای  كه  است  آن  خداوند  آيات  از  »و  می فرمايد:  هم  انسان  دربارة 

خودتان جفتی بيافريد«.2 

1. »وَمِن کُلِّ شَیءٍ خَلَقنا زَوجَین«)ذاریات: 49(.
2 . »وَمِن آیاتهِ أنَ خَلَقَ لکَُم مِن انَفُسِکُم ازَواجاً« ) روم: 21(.
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زوجيت در انسان وقتی می تواند رشته حيات را حفظ كند كه ارتباط جنسی ميان زن 
و مرد برقرار گردد و آن قدر نيروی كشاننده بايد قوی باشد كه تخلف از آن امكان نداشته 
باشد.1 مسئلة غريزه جنسی در انسان از ابعاد مختلف؛ از جمله زيست شناسی به واسطه 
مسائل طبيعی و جسمی آن و از بعُد روان شناختی به واسطه مسائل و عوارض روانی آن و 
حتی از بعُد فرهنگی و دينی ملّت ها همواره مورد بحث محافل علمی و اجتماعی بوده و 

هست كه در اين دروس به نكاتي مهم از آنها اشاره مي گردد.

تعریف لغوي:
* غريزة جنسی: غريزة اطفاء شهوت كه سبب توليد نسل و بقاع نوع است.2

تعریف اصطلاحي:
* غريزه: نيازی كه در انسان به وجود می آيد. غريزه و ميل جنسی بخشی از غرايز 
انسانی است و هنگامی كه در انسان شكل گرفت، بايد آن را برآورده كرد و فرد آرامش و 
قرار ندارد تا اينكه آن نياز برطرف گردد، وقتی كه نيازمندی برطرف شد، شخص راضی 
می شود و از تلاش برای رفع آن صرف نظر می كند؛ از اين رو ارضای ميل جنسی عبارت 

است از: رفع نياز از غريزه.
و  هدف  به  را  آنها  كه  موجودات  در  درونی  كشِنده  نيروی  يك  از  است  عبارت   *
مقصدی هدايت می كند كه عبارت است از: تناسل و تكاثر و ميل به آن در نهاد انسان نيز 
قرار داده شده و به همان واسطه دل فريبی خاصی كه در زن وجود دارد و مرد را به طرف 

خود می كشاند، موجبات تحريك و ضامن بقای نسل است.
* گرايش به جنس مخالف برای درك لذت جنسی يكی از غرايز طبيعی انسان است، 
اين غريزه بسيار قوی و لذت مربوط به آن نيز شديد است؛ بقاء نسل انسان به اجابت اين 

غريزه وابسته است.3

حکمت غریزه جنسی در بشر
استمرار و بقای موجودات زنده برخوردار از حكمت و فلسفه ای است كه در اصل 

وجود آنان بوده است و آفريدگار جهان آن را از دو راه عملی می كند:
1ـ به وسيلة تغذيه و رساندن مواد لازم به بدن برای جايگزينی آنچه از آن به تحليل می رود.

1.  اخلاق و رفتارهای جنسی؛ ص 3.15. 
2 . فرهنگ معین.

3 . پرسش های قرآنی جوانان؛ بخش روابط دختر و پسر.
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2ـ به وسيلة لقاح.
اولی سبب بقای ذات و خود موجود است و ديگری وسيله استمرار نوع در بستر زمان 

است.
از اين رو خداوند حكيم و مهربان ميل به تغذيه و جنس مخالف را در وجود آنان 
قرار داد تا اينكه آنها از خوردن، آشاميدن و لقاح احساس لذت كرده و به انگيزه ارضای 
اين خواست طبيعی خود، نسبت به اين دو عمل اقدام كنند و به سبب آن همواره در صدد 

اجرای عامل استمرار وجود خويش باشند.1

روابط جنسی از دیدگاه قرآن

اين غريزه  داده است،  قرار  درانسان  متعال  از غرايزی است كه خدای  غريزه جنسی 
را  يكديگر  به  مرد  و  زن  گرايش  كريم  قرآن  است.  فطری  و  طبيعی  امری  و  الهی  عطيه 

اقتضای ساختار آدمی و نخستين كالای زيبا و آراسته دنيوی به حساب آورده است. 
آيه اول

»او خدايی است كه ]همه[ شما را از يك فرد آفريد و همسرش را نيز از جنس او قرار 
داد تا در كنار او بياسايد، سپس هنگامی كه با او آميزش كرد، حملی سبك برداشت«.2

پیام ها:

1. گوهر وجودی زن و مرد يكی است: »وجعل منها زوجها«؛
2. ازدواج و همسر عامل آرامش روح و زندگی است و ناآرامی های روانی را برطرف 

می كند: »لیسکن الیها«؛
3. مسائل جنسی را با كنايه بيان كنيم: »تغشّاها«؛

4. آميزش زن و شوهر بايد پنهانی باشد: »تغشّاها«؛
5. رشد جنين، تدريجی است تا زن آمادگی داشته باشد: »خفیفاً، أثقلت«؛

6. انسان فطرتاً ميل به بقای نسل و فرزند دارد: »آتیتنا«؛
7. آميزش جنسی تنها برای لذّت و شهوت نيست، بلكه برای بقا و دوام نسل صالح 

است: »صالحاً«.3 

1 . نراقي؛ جامع السعادات؛ ج 2، ص 10.
اها حَمَلَتْ حَمْلًا خَفیفا«) اعراف: 189(.   ا تغََشَّ َّذي خَلَقَکُمْ مِنْ نفَْسٍ واحِدَةٍ وَ جَعَلَ مِنْها زَوْجَها لیِسَْکُنَ إلِیَْها فلََمَّ 2 . » هُوَ ال

3 . محسن قرائتي؛ تفسیر نور؛ ذیل آیه. 
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آية دوم
» برای مردمان علاقه به خواستنی های گوناگون؛ از جمله علاقه به زنان و..........آراسته 

شده است«.1 

پیام ها:
1. غريزة جنسی عطيه الهی و امری طبيعی و فطری است.

است،  خطرناك  آنچه  دارد،  وجود  انسانی  هر  نهاد  در  مادّيات  به  طبيعی  علاقة   .2
فريب خوردن از زينت ها و جلوه های آن و كنترل نكردن دلبستگی هاست: »زُينّ للناّس..«.

3. غريزه جنسي نسبت به همسر و... از زينت هاي دنيوي انسان هاست.2

علاقه جنسي در اسلام، ارزش یا ضد ارزش
از ديدگاه اسلام علاقه جنسی نه تنها با معنويت و روحانيت منافات ندارد، بلكه جزء 
خوی و خلق انبياست. رسول اكرم6 و ائمه اطهار: طبق آثار و روايات فراوان كه 
رسيده است، محبت و علاقه خود را به زن در كمال صراحت اظهار می كردند و برعكس 

روش كسانی كه ميل به رهبانيت پيدا می كردند، تقبيح می نمودند.3
قرآن كريم گرايش زن و مرد به يكديگر را اقتضای ساختار آدمی و نخستين كالای زيبا 
و آراسته دنيوی به حساب آورده است. گفتنی است خدای متعال غرايز انسانی را برای 
اهدافی در راستای رشد فردی و اجتماعی او در وجودش نهاده است؛ از اين رو نيز برای 
ارضای هر كدام رهنمودهايی نموده است كه طغيان و يا افراط و تفريط در ارضای آنها، 

افزون بر دست نيافتن به اهداف خلقت، سبب عذاب الهی در دنيا و آخرت خواهد شد.
در مورد تجاوز در ارضای غريزه جنسی در سوره فرقان، وعده عذاب خلد در جهنم را 

داده است و آن را هم رديف شرك و قتل نفس قرار داده است:
» و آنها كسانی هستند كه با خداوند، خدای ديگری را نمی خوانند و انسانی كه خداوند 
]خونش را[ حرام كرده است، جز به حقّ نمی كشند و زنا نمی كنند و هر كس چنين كند، 
مجازات سختی خواهد ديد. عذاب او در قيامت مضاعف می گردد و هميشه با خواری در 

آن خواهد ماند«.4

هَوَاتِ مِنَ النِّسَاء«)آل عمران: 14(.   1 . » زُیِّنَ للِنَّاسِ حُبُّ الشَّ
2  . محسن قرائتي؛ تفسیر نور؛ ذیل آیه. 

3. مجموعه آثار شهید مطهري؛ ج 19.
مَ الله إلِاَّ باِلحَْقِّ وَ لا یزَْنوُنَ وَ مَنْ یفَْعَلْ ذلكَِ یلَْقَ  َّتیِ حَرَّ َّذِینَ لَا یدَْعُونَ مَعَ الله إلِهَاً ءَاخَرَ وَ لَا یقَْتلُُونَ النَّفْسَ ال 4 . »وَال

أثَاما«)فرقان: 67ـ 68(.
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پیام ها:
1. خطرناك ترين غريزه ای كه انسان را به گناه وادار می كند، غريزه غضب و شهوت 

است و مؤمن بايد بر غرائز خود مسلط باشد: »لا یقتلون - لا یزنون«؛ 
2. خداوند در برخی از موارد به قتل و كشته شدن بعضی از انسان ها راضی است: »الا 
بالحق«؛ ولی در هيچ شرايطی رضايت نمی دهد كه فردی به شرك و زنا آلوده شود: »لا 

یزنون«؛
قانونی  تنها يك موعظه نيست،  از شرك، زنا و قتل  3. دستور قرآن در زمينة دوری 

است كه تخلّف از آن كيفری شديد دارد: »ومن یفعل ذلك یلق اثاما«.

نیرومندى غریزه جنسی
قدرت و قوّت بسيار غريزه جنسی و ميل به خوردن و آشاميدن در بشر و تأثير فراوان 
و انكار نشدنی آن در چرخه زندگی او و نقش بنيادی و بسيار قوی آن در شكل دهی به 
شخصيت، رفتار و افكار او و سمت و سوی بخشی به تحركات فردی و اجتماعی او انكار 
شدنی نيست؛ از اين رو و بر همين مبنا دو مكتب »فرويديسم« و »ماركسيسم« در عرصه 
حيات فكری بشری پديد آمد و هر يك از دو مكتب با بزرگ كردن بيش از حد هر كدام از 
آن دو خواسته طبيعی و اصالت دادن به آن، همان را اساس شخصيت و حيات بشری قرار 

داده و ساير نيازها و اميال او را بازتاب و برآيندی برای آن به شمار آورد.
در اين ميان غريزه جنسی از قدرت و نيروی فزون تری برخوردار است و حكمت آن 
هم شايد به دليل وجود زحمات و رنج هايی باشد كه بر اثر اين غريزه برای مرد و به ويژه 

زن در بارداری و تربيت و تأمين فرزند پيش می آيد.

آثار و پیامدهاي رهایي غریزه جنسي

الف( دنیوي

* فردي
1. مانند موريانه اي كه بی رحمانه بر درختان تناور هجوم می آورد و از درون آن را پوك 

می سازد، جسم و جان آدمی را به تحليل برده و رفته رفته به ويرانی و سقوط می كشاند.
2. چنانچه در اختيار هوی و هوس بشر قرار گيرد،  بر مغز، اعصاب و قوای جسمی و 

روانی او صدمه وارد می كند.
به گفته يكی از عالمان بزرگ اخلاق و تربيت؛ همچون كارگزار ستمگری است كه 
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حاكم او را عنان گسيخته بر جان و مال مردم مسلط كند و او به تدريج تمامی اموال آنان 
را به زور از صاحبانش گرفته و به مصرف خود رساند و آنها را در بدبختی رها نمايد.

می سازد،  مقهور خويش  را  انسانی  قوای  تمام  پيروی شود،  باری  و  بی بند  با  اگر   .3
را  به تضعيف می برد و حتي مرگ  رو  به سرعت  را  اعصاب  و  مغز  و  نيروی جسمانی 
نزديك مي كند. حضرت رسول اكرم6 فرمودند: »هرگاه پس از من زنا زياد شود، مرگ 

ناگهانی زياد خواهد شد«.1 
»الذّنوب التّیتعجّل الفناء......الزّنا«:2 از گناهانی كه سبب تعجيل مرگ می گردند: زناكردن  

و فحشاء است.
 4. ذهن را مسموم، انديشه را مغشوش و قدرت تصميم گيری و اراده بشری را تباه 
تقطع  التّی  الذّنوب  »و  مي كند.  قطع  را  زندگي  و  به خدا  انسان  اميد  نتيجه  در  و  می كند 

الرّجاء«:3 گناهانی كه موجب قطع اميد می گردد.
با  مواجهه  در  را  شخص  و  محدود  و  نزديك نگر  را  فكر  پست،  را  آدمی  همت   .5
مشكلات حيات و فراز و نشيب های آن ناتوان و عليل می كند و قلب را كه می تواند حرم 

خداوند و جايگاه او گردد ،4 به لانه شيطان و جولانگاه ابليس تبديل می سازد.5
6. گناه جنسی، پريشانی روحی دربر خواهد داشت؛ زيرا گناه مصداق دوري از ذكر و 

ياد خداست.6
امام محمد باقر7 فرمودند:» زنا شش اثر دارد: سه اثر دردنيا، سه اثر درآخرت؛ اما آثار 

دنيوية زنا: آبرو را می برد، رزق را كم می كند، و مرگ و نيستی را نزديك می نمايد.....«.7
* روحي و  رواني

1. رؤياها و افكار مكرر در مورد عشق های قبلی؛
2. ناتوانی در برقراری صميميت احساسی با همسر؛

3. پشيمانی و تلخی نسبت به افرادی كه در رابطه های قبلی به فرد صدمه زده اند؛
4. مقايسه همسر با افراد قبلی در رابطة جنسی؛

1 . آیت الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذیل گناه زنا. 
2 . ابن فهد حلي؛ آیین بندگي و نیایش؛ ص 350. 

3 . مفاتیح الجنان: ادعیه ماه مبارك رمضان.
« )بحار الأنوار؛ ج 67، ص13(. ِ غَیْرَ اللهَّ ِ فلََا تسُْکِنْ حَرَمَ اللهَّ ادِق7ُ:» القَْلْبُ حَرَمُ اللهَّ 4 .   قالَ الصَّ

5  . نراقي؛ جامع السعادات؛ ج2، ص10.
6  . »مَنْ أعَْرَضَ عَنْ ذِکْري فإَِنَّ لهَُ مَعیشَةً ضَنْکاً وَ نحَْشُرُهُ یوَْمَ القِْیامَةِ أعَْمی«: هر کس از یاد من روی گرداند، پس همانا 

برای او زندگی تنگ و سختی خواهد بود و ما او را در قیامت نابینا محشور می کنیم.) طه: 124(
7 . آیت الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذیل گناه زنا.
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5. درك اشتباه از عشق واقعی؛
و  عشق  يافتن  برای  تلاش  دليل  به  جنسی،  قيدی  بی  و  بی بندوباری  به  ارتكاب   .6

صميميت واقعی؛ 
بعدي  گناهان  دچار  را  فرد  و  كرد  ايجاد خواهد  ماندنی  خاطره هايی  گناه جنسی   .7

خواهد نمود.
نمونه

وسوسه شيطانی
مردي فريب خورده در تماس با صداي مشاور داستان خود را اين گونه تعريف مي كند:

 حدود يك ماه قبل زني ناشناس به تلفن همراهم زنگ زد و خودش را مهرانه معرفي 
كرد، من با تعجب گفتم: اشتباه گرفته ايد؛ اما تماس هاي تلفني اين زن در حالي ادامه يافت 
كه او با لحني تحريك آميز حرف مي زد و جملات عاشقانه اي را به زبان مي آورد. من مانده 
بودم چه كنم و مدتي با خود كلنجار رفتم، موضوع را از همسرم مخفي كردم. با تلفن هاي 
مرتب او شيفته صدايش شدم و بالاخره با او قرار ملاقات گذاشتم. او در اولين ديدارش 
خود را يك زن مطلقه 30 ساله معرفي كرد، قرار بعدي را در منزل او گذاشتيم، طبق قرار 
من به خانه لعنتي اين زن رفتم و دامن خود را آلوده كردم و ارتباط ها بيشتر شد تا به اين 
واسطه نسبت به همسر مهربان و حتي فرزندم بي علاقه، در خانه عصبي مزاج و در اين 
طوفان شهوات متوجه شدم اين زن گناه كار با چند مرد ديگر ارتباط دارد و فقط همت 
او گناه و سركيسه كردن من است و همسرم هم با فهميدن ماجرا مرا ترك كرد و من الان 
مبتلا به يك بيماري جنسي گرديده و زندگي خود را تباه مي بينم. اين را گفتم و درد ودل 

خود را با شما مطرح كردم تا همچون من كسي دچار اين هوس ها و بيچارگي ها نشود.1
* اجتماعي

يا فرزندانتان پشت سرتان  از طرف همسر  نفرينی   به گناهان جنسی،  ارتكاب  با   .1
خواهد بود و گناه جنسی اين امكان را می دهد كه نسل های بعد از گناهكار را نسلي ناپاك 

و ذليل كند.
 چنان كه رسول اكرم6 فرمودند: »بعد از شرك به خداوند، هيچ گناهی بزرگ تر از 

اين نيست كه مردی نطفة حرام خود را در رحمی كه بر او حلال نيست، مستقر كند«.2

1. مرکز مشاوره امین. 
2 2. میرزا حسین نوري؛ مستدرك؛ ج 2، ص567. 
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2. نسل را فاسد و مسائل ارث را مختل مي كند و حتي تربيت كودك را از بين مي برد.
امام صادق7 فرمودند: خداوند زنا را حرام فرمود؛ برای اينكه سبب فسادهايی مانند 

قتل نفس و از بين رفتن نسب  و ترك تربيت اطفال و به هم خوردن ارث می شود«.1
3. آباداني ها را به خرابي تبديل مي كند.

پيامبر خدا6 فرمودند: »زنا مورث فقر است و آبادی ها را ويران خواهد نمود«.2
4. امتي را دچار بحران و گمراهي مي كند.

رسول اكرم6 فرمودند: »پس از خود از سه چيز بر امت خود نگرانم:
و  گمراه كننده  وقايع  و  حوادث  هدايت؛  و  معرفت  از  پس  انحراف  و  گمراهی 

شكم بارگی و شهوت رانی«.3
5. گناه جنسی سبب به دنياآمدن فرزندان ناخواسته می شود.

كودكانی كه از اين روابط به دنيا می آيند، در خانه هايی زندگی خواهند كرد كه هيچ 
ساية پدر يا مادر مهربانی بالای سر آنها نخواهد بود.

نامشروع و ضداخلاقی در غرب آمار عجيبی را به گوش  افزون روابط  افزايش روز 
می رساند كه از روند آماردهی آنها حكايت از وخامت اوضاع در سال های اخير دانسته 
می شود. در انگليس در سال 1948 نزديك به 20 درصد بچه ها كه به دنيا آمده اند، نامشروع 
بوده اند. )آمار 2007 دوبرابر شده است(. اين آمار در كشور غربی ديگر؛ يعنی در ايالات 
متحده امريكا در سال 1990 به 25 درصد و حدود 103000 تجاوز به عنف وجود داشته 
كه گزارش شده است و آمار گزارش نشدة آن به مراكز پليس به دست نيامده است. اين 
آمار در سال هاي قبل تهيه شده و آخرين آمارها در سال هاي آخير نشان از فاجعه در اروپا 

دارد.4
8. گناه جنسی فرد را در معرض ابتلا به بيماری های مسری جنسی خواهد گذارد.

بسيار  علائم  آنها  از  بسياری  كه  دارد  وجود  بسياری  جنسی  مسری  بيماری های 

1 3. حر عاملي؛ وسائل الشیعه؛ کتاب نکاح، باب 1، ص39 .
2 . آیت الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذیل گناه زنا. 

3. نراقي؛ جامع السعادات؛ ج2، ص4. 
4. محمد کاویاني؛ جوان و تهاجم فرهنگی؛ ص 79.

ازدواج  به  قاره  این  اروپا اعلام کرد میزان تمایل جوانان  تغییرات روی داده در  اروپا در گزارشی درباره  آژانس آمار 
کاهش یافته و تعداد فرزندان نامشروع در 20 سال اخیر دو برابر شده است. براساس آمار رسمی در سال 1990 از هر 
هزار اروپایی شش و سه دهم درصد ازدواج می کردند که در 20 سال اخیر این رقم به چهار و نه دهم درصد کاهش 
یافته است. افزون بر این تعداد کودکان نامشروع در اروپا دو برابر شده است. در سال 1990 هفده و چهار دهم درصد 
کودکان این قاره به طور نامشروع متولد شده بودند که این رقم در سال 2007 به 35 و یك دهم درصد رسیده است. 
استونی که 59 درصد کودکان در آن به طور نامشروع متولد می شوند، رکوردی در سراسر اروپا به جا گذاشته است و 

کشورهای سوئد، اسلوونی، فرانسه و بلغارستان در مکان های بعدی قرار دارند.)سایت رسمي آژانس آمار اروپا(   
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ناخوشايند و نامطبوعي را به دنبال خواهند داشت. بدترين اين بيماری ها، ايدز است كه 
حتی به مرگ نيز منجر می شود.

ايدز در موارد جديد  بيماري  انتقال جنسی  ايران سهم  بر اساس آمار منتشر شده در 
بروز بيماری، در حال افزايش است. به گونه ای كه در سال 89، 329 مورد ثبت شده ابتلا 
به ايدز به وسيلة ارتباط جنسی محافظت نشده در كشور داشته ايم كه اين امر نشان دهنده 
خطر آغاز موج سوم اين بيماری در كشور است؛ بنابراين توجه به الگوی انتقال از اهميت 
در  می شود  پيش بينی  شده  انجام  علمی  تخمين های  براساس  است؛  برخوردار  ويژه ای 
آمار،  به  با توجه  باشيم كه  ايدز در كشور داشته  به  نفر مبتلا  سال 2012 حدود 93هزار 
بيش از 20هزار نفر شناسايی شده در كشور، تخمين زده می شود حدود 70 هزار نفر  به 
بيماری مبتلا شده اند كه هيچ گونه خدمات تشخيصی، درمانی و مراقبتی را دريافت  اين 

نمی كنند.1
 * ضررهاي ايماني و عبادي

 قرآن دربارة زنا كه يكي از گناهان جنسي بسيار بزرگ است، آيات متعددي را براي 
هشدار نازل فرموده است از جمله:

نی  إِنَّهُ كانَ فاحِشَةً وَ ساءَ سَبیلًا«2       »وَلا تَقْرَبوُا الزِّ
گناه  اين  »يعنی  فرمودند:  كه  است  شده  روايت  باقر7  امام  از  آيه  اين  تفسير  در 
معصيت و نفرت انگيز است؛ زيرا خداوند زنا را دشمن می دارد و از آن نفرت دارد و »بد 
راهی است«. عذاب زناكار از همة گناه كاران سخت تر است و زنا از بزرگ ترين گناهان 

كبيره است«.
1. گناهان جنسی، جسم فرد را آلوده كرده و توانايی او برای انجام مقاصد الهی را از 

بين می برد.
استفاده  جنسی  گناهان  برای  جسم مان  از  ما  وقتی  است،3  الهی  روح  معبد  ما  جسم 
می كنيم، به پاكي آن تجاوز كرده و آن معبد را ويران می كنيم؛ همچنين آن افرادی كه با آنها 
اين گناه را انجام می دهيم، نيز آلوده می كنيم. فقدان احترام به جسم مان )و خداوند( رابطة 

ما با خدا را از بين می برد.
2. گناهان جنسی فطرت پاك الهي را خدشه دار و نهايتا نابود مي كند. 

1 . مصاحبه اختصاصي دکتر عباس صداقت؛ رییس اداره ایدز وزارت بهداشت؛ خبرگزاري جام جم. 
2. » و به زنا نزدیك نشوید که آن فحشاء و بدترین راه هاست«. )اسراء: 32 ( 

3.» پس آن گاه معتدل و استوارش ساختم و از روح خود در او دمیدم«. )حجر: 29(
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آتش  اندوهگين شدن روح خداوندی می شود و  باعث  انجام می دهيم،  كه  هر گناهی 
بنشانيم،  فرو  بيشتر  را  آتش  اين  هرچه  می كند.  خاموش  ما  زندگی  در  را  مقدس  روح 

همان قدر از نيكی و درست كاری فاصله خواهيم گرفت.
»فِطْرَتَ الله الَّتي  فَطَرَ النَّاسَ عَلَیْها لا تَبْدیلَ لخَِلْقِ الله«1

3. ارتكاب گناهان جنسی، خواستگاه شيطان در زندگی انسان است. 2
وقتی ما مرتباً مرتكب گناه می شويم، دژ محكم تری برای شيطان در زندگی خود برپا 
خواهيم كرد. هرچه بيشتر تن به شهوت و هوس دهيم، كنترل آنها بر روی ما بيشتر خواهد 
شد تا آنجا كه ما را بندة خود خواهند كرد. اين دژ محكم، بسيار مستحكم خواهد بود؛ 

چون جسم، روح و روان ما را درگير خود كرده است. 

داستان تخلف در استفاده از غریزه جنسي)حکایت عابد و ابلیس(
در بني اسرائيل مردی زندگی می كرد كه220 سال عبادت كرده بود و 60 شاگرد تربيت 

نموده بود. 
روزي شيطان به صورت مردی كهنسال و پير در آمد و به عبادتگاه او رفت و در كنار 
او سه روز بدون اينكه چيزی بخورد و بنوشد و يا اينكه بخوابد، خداوند را عبادت كرد. 

عابد تعجب كرد و گفت: 
من می خوابم، می خورم و می نوشم، تو چگونه طاقت می آوری بدون خوردن، آشاميدن 

و خوابيدن خداوند را عبادت كنی؟ 
شيطان گفت: من گناهی مرتكب شدم، هنگامی كه ارتكاب آن گناه به ذهنم خطور می 

كند، خوردن و آشاميدن و يا خوابيدن برايم بی معنی می شود. 
عابد گفت: به من عملي بياموز تا من نيز عابدی همانند تو شوم.

ابليس گفت: به خداوند عاصی شو و خود را به گناهی آلوده كن، سپس از آن توبه 
انجام  را  اين كار  اگر  قبول می كند.  را  توبه ات  تواب و رحيم است و  كن؛ زيرا خداوند 

دهی، حلاوت و لذت عبادت را خواهي يافت.
 عابد گفت: من چه بايد بكنم؟

 ابليس جواب داد: زنا كن. عابد گفت: نمی توانم زنا كنم. ابليس دوباره گفت: پس 
انجام  نمی توانی  را  اينها  اگر  نمی توانم. گفت: پس  نه،  برسان! گفت:  قتل  به  را  شخصي 
دهی، حداقل شراب بخور كه اين بر تو سبك بوده و طرف مقابلت نيز خداوند است و 

1 . » این فطرت الهی است که خداوند مردم را بر اساس آن آفریده است«. )روم:30 (
2. » شیطان شما را از فقر و تهیدستی بیم می دهد و شما را به فحشا و زشتی ها فرا می خواند«.)بقره: 268( 



39 فصل اول: غریزه جنسی بایدها و نبایدها

اگر توبه كنی، توبه ات را قبول می كند! 
عابد قبول كرد و گفت: شراب را از كجا بيابم؟

 ابليس جواب داد: به فلان شهر برو، آنجا در مغازه ای شراب فروخته می شود.
 به آن شهر رفت و همان مغازه را پيدا كرد، ديد كه در مغازه زنی نشسته و شراب 
می فروشد. از آن زن شراب خريد و آن را نوشيد، سپس مست شد و با زن فروشنده زنا 
كرد. در اين حال كه زنا می كرد، شوهر آن زن از راه رسيد،  با آن مرد در افتاد و آن را نيز 

كشت. 

خلاصه
 هم زنا كرد، هم آدم كشت و هم شراب خورد. ابليس به صورت آدم در آمد و به 
نزد حاكم شهر رفت و اين اتفاق را گزارش داد. مأمورين او را گرفتند و به دليل خوردن 
شراب 80 ضربه شلاق، به دليل زنا 100 ضربه شلاق به او زدند و به دليل كشتن آدم نيز 
او را اعدام كردند... هنگامی كه به دار آويزان بود، ابليس نزد او آمد و گفت: ای عابد حال 

و احوالت چطور است؟ 
وءِ فَجَزَاؤُه هکذا: كسی كه به دوست بد و مفسد  در جواب گفت: مَن اطََاعَ قَرینَ السُّ
خويش مطيع شود و گفته های آن را قبول كرده و انجام دهد، پس جزاء و كيفرش اين گونه 

است.
ابليس گفت: من عبادت 220 ساله ات را به باد دادم و در آخر نيز تو را اين گونه به 
مشقت انداختم. حال اگر می خواهی از دار پايين آيی و آزاد شوی، من تو را كمك می كنم، 

عابد بدبخت و فريب خورده گفت:
بله می خواهم، هرچه می خواهی، می دهم تا اين كار را برايم انجام دهی. 

ابليس گفت: من چيز زيادی از تو نمی خواهم؛ فقط می خواهم يك بار برايم سجده 
كنی. اگر اين كار را انجام دهی، انگار دنيا را برايم داده ای.

گفت: با اين حال نمی توانم سجده كنم. ابليس گفت: پس با اشارة سرت سجده كن. 
برصيصا بر ابليس سجده كرد و كافر شد و بدون ايمان از دنيا رفت.1 

ب( اخروي

1. غضب پروردگار، حساب و كتاب سخت در آخرت
امام باقر7 در ادامه )حديث( فرمودند: »اما آثار آخروية آن]زنا[ پس غضب پروردگار 

1 . نصایح الرجال للخطیب الواعظ.
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و سختی حساب و دخول در آتش و جاودان ماندن آن را ايجاب می نمايد«.1
2. چنانچه اصرار بر گناه داشته باشد، بي ايمان از دنيا مي رود و جايگاه او در آتش 

جهنم است. 
چنان كه قرآن مي فرمايد: »ومَنْ یَعْصِ الله وَ رَسُولهَُ وَ یَتَعَدَّ حُدُودَهُ یُدْخِلْهُ ناراً خالدِاً فیها وَ 

لهَُ عَذابٌ مُهین«2

داستان حمام منجاب
يكی از پولداران خوشگذاران كه همواره در عيش و عشرت به سر می برد، روزی كنار 
درب خانه اش نشسته بود. بانويی به حمام معروف »منجاب« می رفت؛ ولی راه حمام را 
گم كرد و از راه رفتن خسته شده بود. به اطراف نگاه می كرد تا شايد شخصی را بيابد و از 

او بپرسد، چشمش به آن مرد افتاد، نزد او آمد و از او پرسيد:
حمام منجاب كجاست؟ آن مرد به خانه خود اشاره كرد و گفت: حمام منجاب همين 
جاست. آن بانو به خيال اينكه حمام همان جاست، به آن خانه وارد شد، آن مرد فورا درب 

خانه را بست و به سراغ او آمد و تقاضای گناه كرد.
زن دريافت كه گرفتار مرد هوس باز شده است، چاره ای جز حيله نديد و گفت:

من هم كمال اشتياق را دارم؛ ولی چون كثيف هستم و گرسنه، مقداری عطر و غذا 
تهيه كن تا با هم بخوريم، بعد در خدمت تان باشم.

مرد قبول كرد و به خارج خانه رفت و عطر و غذا تهيه كرد و برگشت. زن را در خانه 
نديد، بسيار ناراحت شد و مرتب از آن قضيه حسرت مي خورد.

مدتی از اين ماجرا گذشت تا اينكه در بستر مرگ افتاد. آشنايان به بالين او آمدند و او 
را به كلمه »لا اله الا الله، محمد رسول الله« تلقين می كردند. او به جای اين ذكر، همان شعر 

مذكور در حسرت آن زن را می خواند و با اين حال از دنيا رفت.3
3. عذاب هاي متعدد در قبر 

در حديثي تكان دهنده پيامبر خدا6 فرمودند:
�»كسى�كه�به�زن�مسلمانى�يا�يهودى�يا�نصرانى�يا�مجوس�ى�آزاد�يا�كنيز�زنا�كند،�
پس�توبه�نكند�و�با�اصرار�به�اين�گناه�از�دنيا�برود،�خداوند�درقبرش�سيصد�درِ�
عذاب�را�باز�مى�فرمايد�كه�از�هر�در�مارها�و�عقرب�ها�از�آتش�بيرون�مى�آيند؛�

1 . آیت الله دستغیب؛ گناهان کبیره؛ ذیل گناه زنا.
2 . نساء: 14.

3 . مهدي احدي؛ عالم برزخ؛ ص 41.
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پس�مى�فرمايد:�تا�روز�قيامت�مى�سوزد.
اين� به� پس� مى�شوند،� اذيت� مردم� گندش� بوى� از� شود،� بيرون� قبرش� از� چون�
بوى�زننده�شناخته�مى�شود�و�دانسته�مى�گردد�كه�زناكار�است�تا�اينكه�امر�كرده�

مى�شود�او�را�به�آتش�وارد�نمايند.....«.�1

4. بدترين بو در آخرت، بوي زناكاران است.
حضرت اميرالمؤمنين7  فرمود:

محشر� اهل� تمام� كه� مى�شود� وزيده� گندى� بوى� خدا� امر� به� قيامت� »درروز� �
منادى� پس� � مى�گردد.� مشكل� آنها� بر� نفس�كشيدن� اينكه� تا� مى�شوند� ناراحت�
سخت� و� نمى�دانيم� گويند:� چيست؟�� گند� بوى� اين� مى�دانيد� آيا� مى�دهد� ندا�
ناراحت�مان�كرده،�پس�گفته�مى�شود:�اين�بوى�عورت�زناكاران�است�كه�بدون�
توبه�از�دنيا�رفته�اند،�پس�آنها�را�لعنت�كنيد.�در�محشر�كسى�نمى�ماند�مگر�اينكه�

آنها�را�نفرين�مى�كند�و�مى�گويد:�خدايا�زناكاران�را�لعنت�فرما«.2

5. گناه لواط مانند زنا بسيار سخت و بلكه شديدتر است.
رسول خدا6 فرمودند: 

آب� و� مي�شود� محشر� وارد� جنب� قيامت� روز� شود،� جمع� پسري� با� كه� »كسي�
دنيا�او�را�پاك�نمي�كند�و�خشم�خدا�بر�او�است�و�او�را�لعنت�فرموده،�دوزخ�را�
برايش�آماده�مي�فرمايد�و�بدجايگاهي�است.�هرگاه�كسي�لواط�كند،�عرش�خدا�
به�لرزه�درآيد�و�خداوند�او�را�لعنت�و�غضب�فرموده�و�جهنم�را�برايش�آماده�
از�حساب� تا�خلايق� مي�دارند� نگه� جهنم� كنار� در� را� ]مفعول[� ملوط� و� مي�كند�
معذب� هميشه� طبقات�دوزخ� در� و� مي�اندازند� در�جهنم� را� او� فارغ�شوند،�پس�

خواهد�بود«.3

داستاني اعجاب آور
در زمان عمر غلامي كه مولاي خودش را كشته بود، پس از اقرار، عمر امر به كشتن او  

نمود. حضرت اميرالمؤمنين7 از غلام پرسيد: چرا مولاي خود را كشتي؟ 
عرض كرد به زور با من لواط كرد، پس او را كشتم. حضرت از اولياي مقتول پرسيد: 

آيا او را دفن كرده ايد؟ گفتند: آري، هم اكنون از دفنش مي آييم. پس به عمر فرمودند:
 غلام را تا سه روز نگهدار. پس از سه روز از اولياي مقتول بخواه تا حاضر شوند. پس 
از سه روز حضرت به اتفاق عمر و اولياي مقتول بر سر قبرش آمدند. از اوليايش سؤال 

كرد: اين قبر ميت شما است؟
1 . حر عاملي؛ وسایل الشیعه؛ ج 14، ص 242.

2. همان: ص 243. 
3 . همان: باب 17، ح 1.
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 گفتند: آري؛ فرمودند: قبر را بشكافيد تا به لحد برسد؛ چون به لحد رسيدند و آن را 
برداشتند، جنازه را نديدند. حضرت تكبير گفته و فرمودند: 

به خدا قسم .... شنيدم از رسول خدا6 فرمودند: 
»هر كس از امت من عمل قوم لوط را مرتكب شود و بدون توبه از دنيا برود، پس 
در قبرش بيش از سه روز نمي ماند تا اينكه زمين او را فرو مي برد و به جايي كه قوم لوط 

هستند و هلاك گرديده اند، ملحق نمايد؛ پس در زمره ايشان محشور مي شود«.1
6. گناه استمناء

پيامبر خدا درباره اين گناه زشت فرمودند:
»همانا! لعنت خدا و ملائكه و همه مردم ....... بر كسی كه با حيوانی نزديكی كند و 

كسی كه خودارضايی نمايد«.2     
همچنين در روايتي امام صادق7 فرمودند:

»سه دسته اند كه خداوند در روز قيامت با آنها سخن نمی گويد، به آنها نگاه نمی كند، 
آنها را پاك نمی نمايد و برای آنها عذابی دردناك است: 

1. كسی كه خود ارضايی كند.
2. و كسی كه مفعول در لواط باشد]كه به نحوی مقصّر اصلی است[ مورد ملامت و 

عذاب الهی هستند!
3. و....«.3

پيام هاي درس:
1. غريزه جنسي يك هديه الهي به همه موجودات و به ويژه بشر است.  

2. در اين غريزه افراط و تفريط ناپسند است.
3. ترك گناه سبب تقرب به خدا و رسيدن به ارزش هاي والاي الهي است.

4. گناه سبب رسوايي و بي ايمان از دنيارفتن مي شود.
پاشيده شدن  هم  از  سبب  رواني  و  جسمي  بيماري هاي  بر  افزون  جنسي  گناهان   .5

خانواده نيز هست.
 سؤالات درس

1. حكمت غريزه جنسي در بشر براي چيست؟

1 . آیت الله دستغیب؛  گناهان کبیره؛ ج 1، ص 205.
2 . محمدي ري شهري؛ میزان الحکمه؛  ج 12، ص 56.

3. مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 79،  ص 59، ح 1. 
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2. غريزه جنسي اگر رها شود، چه مي شود؟
3. بهترين راه كنترل غريزه جنسي چيست؟

4. آشفتگی هاي گناهان جنسي به چه صورتي نمايان می شوند؟
منابع بيشتر براي مطالعه

1. جامع السعادات؛ مرحوم ملا مهدي نراقي.
2. گناهان كبيره؛ مرحوم آيت الله دستغيب.

3. عالم برزخ يا بيداري پس از مرگ؛ مهدي احمدي.
4. پرسش های قرآنی جوانان؛ محمد علی رضايی اصفهانی. 
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                                        گام هاي تربیت جنسي )گام اول و دوم(

 آنچه انتظار مي رود مخاطب از این درس بداند:
1. آشنايي با تربيت جنسي و هدف از تربيت جنسي؛ 

2. برنامه هاي اسلام براي تربيت جنسي؛
3. جنبه هاي اساسی تربيت جنسی؛

4. نظرات اسلام در مورد غريزه جنسی؛ 
5. ارزش واقعي مسائل جنسي؛

گام هاي تربیت جنسي:
گام اول: تربيت جنسي) شناخت دوره هاي مختلف جنسي(؛

گام دوم: در اختيار گذاشتن اطلاعات مورد نياز اولياء و مربيان براي آموزش و تربيت 
صحيح مسائل جنسي؛

گام سوم:  شناخت آثار و پيامدهاي رهايي غريزه جنسي؛1

1 . در دروس 3 و 4 درباره آثار و پیامدهاي رهایي غریزه جنسي به تفصیل صحبت شد. در اینجا فقط عنوان تیتر موضوع 
آورده شد.
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گام چهارم: بررسي علل و عوامل انحرافات جنسي در جوانان؛
گام پنجم: كنترل و هدايت غريزه جنسي.

گام اول تربیت جنسي:

تربیت جنسي)كنترل و هدایت غریزه جنسي(

مقدمه
همان گونه كه در بسياری از شئونات زندگی، انسان احتياج به تربيت دارد؛ در مسائل 
جنسی نيز احتياج به تربيت و آموزش صحيح، يك مسئله جدی مي باشد و آن هم تربيت 
جنسي صحيح و اسلامي و برای برون رفت از بحران هايی كه غرب دچار آن شده و تبعات 
مهلك آن شرق و به ويژه كشورهای اسلامی  را نيز بی نصيب نگذاشته است، بايد در همه 
و حتي  و سخنراني ها  منبرها  تا  درس  و كلاس  مدرسه  از  تربيتی  و  آموزشی  مكان های 
اين  برداشت،  گام  و خانواده ها  نوجوانان و جوانان  تربيت صحيح جنسی  برای  رسانه ها 

درس مي تواند پاسخ گوي قسمتي از مسائل مهم تربيت جنسي باشد.
تعريف لغوي:

1. تربيت: پروردن، ادب و اخلاق را به كسی آموختن.
جنسي: آنچه مربوط به امور شهوانی است.1

تربيت جنسي: آموزش اخلاق امور جنسي و شهواني.
2. تربيت؛ يعنی فراهم آوردن زمينه برای پرورش استعدادهای درونی هر موجود و به 

ظهور و فعليت رساندن امكانات بالقوه موجود در درون او.2  
منظور از تربيت جنسی فراهم آوردن زمينه ها و عوامل جنسی، به طوری كه استعدادهای 
به كمال  برای رسيدن  به كمال اختياری فرد شكوفا شود و فرد را  براي رسيدن  شخصی 

مطلوب ياری نمايد.3  
تعريف اصطلاحي:

1. تربيت جنسی، »انتقال اطلاعات و مسائل جنسی« است. از اين رو معلمان و مربيان 
بايد از يك رشته معلومات آگاهی داشته باشند و آنچه را در اين باره می دانند، به فرد منتقل 
كنند. انسان برخوردار از تربيت جنسی نيز كسی است كه مجموعه ای از آنچه را درباره 

مسائل جنسی به آن نياز دارد، بداند.
1 . فرهنگ معین؛ ذیل کلمه تربیت و جنسي. 

2 . اخلاق اسلامی؛ ص21. 
3 . تربیت جنسی در اسلام؛ ص 44. 



47  فصل اول: غریزه جنسی بایدها و نبایدها )گام اول و دوم( گام های تربيت جنسی

2. تربيت جنسی را عده اي از كارشناسان صرفاً به معنی آموزش جنسی نمی دانند؛ بلكه 
تربيت جنسی را »فراهم آوردن زمينه رشد غريزه جنسی به گونه ای می دانند كه همراه با 

استفاده لازم از اين غريزه، از انحراف ها و لغزش های جنسی نيز پيش گيری شود«.1
غريزه  به  مربوط  عوامل  و  زمينه ها  فراهم آوردن  از:  است  عبارت  جنسي  تربيت   .3
جنسي به گونه اي كه استعدادهاي شخصي فرد شكوفا شود و او را در رسيدن به كمال 

مطلوب اختياري اش ياري رساند.2
تربيت جنسی از نگاه فيض كاشاني: 3 

غريزه جنسي از قوی ترين غريزه های آدمی  می باشد كه از كودكی همراه انسان است، 
اين رو نوجوان  از  بروز می كند؛  ثانويه  اوليه و  هر چند در نوجوانی ويژگی های جنسی 
بيشتر به آموزش صحيح جنسی از سوی مربيان نياز دارد، هدف تربيت جنسی، حذف و 
يا تغيير دادن و دگرگون ساختن ساختار جنسی نيست؛ بلكه  سركوب كردن غريزه جنسی 
هدف تأمين نياز جنسی است تا برای تعديل و هدايت تمايل جنسی راهی درست انتخاب 

شود و زمينه پروردن نسل سالم ايجاد گردد.4 
هدف از تربیت جنسي

تربيت جنسي فرزند در فرآيند تربيت اسلامي و مهدوي، ارائه آگاهي ها و آداب لازم 
به فرزند دربارة چگونگي كنترل و ارضاي درست غريزة جنسي و فراهم آوردن زمينه هاي 
تا او را براي رسيدن به رشد و كمال و تربيت  ازدواج موفق و به هنگام فرزندان است 

ياري نمايد.
خانواده،  از  اعم  جامعه  مختلف  نهادهاي  است  لازم  فرزند  جنسي  تربيت  عرصه  در 
مدرسه،  جامعه، رسانه و حكومت در يك حركت هدفمند و هماهنگ مسيري را به روي 
فرزند بگشايند تا او با انتخاب و اختيار آزاد خويش از رفتارهاي نابه هنجار جنسي دوري 

نمايد و در جستجوي راه حل و رفتارهاي بهنجار جنسي برآيد.5
از اين رو می توان گفت: هدف از تربيت جنسی، دست يابی فرد به آگاهی ها، عادات و 
آدابی دربارة چگونگی اعمال و ارضای غريزه جنسی است كه او را براي رسيدن به رشد و 

هدف مطلوب ياری كند. 6
1 . معصومه اعلایی؛ تربیت جنسی؛ ص 45.

2 . ثابت حافظ؛ تربیت جنسي در اسلام؛ ص 44.
3 . ملا محمد محسن فیض کاشانی، حکیم فیلسوف، محدث و عارف دوره صفوی و از دانشمندان شیعه  است. او شاگرد 
ملاصدرای شیرازی و داماد بزرگ او بوده است. در فقه، اصول، فلسفه، کلام، حدیث، تفسیر، شعر، ادب توانا و در تمامی 

 اینها و رشته های دیگر آثاری از خود به یادگار گذاشته است.
4 . دو فصلنامه تربیت اسلامي؛ شماره 3، تربیت جنسي از منظر فیض کاشاني؛ ص190.

5. مرتضي آقا تهراني؛ خانواده و تربیت مهدوي؛ ص10.
6 . تربیت جنسی در اسلام؛ ص 44.
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دو جنبه اساسی تربیت جنسی:

با  بايد نوجوان را  بيولوژيك)زيست شناسی( كه در تربيت جنسی   1. حقايق جنسی 
ضرورت وجود دستگاه تناسلی در بدن و مسائل بهداشتی آن آشنا نمود. 

از  او  نمودن  دور  و  اخلاقی  ارزش های  با  نوجوان  آشنا نمودن  و  جنسی  مراقبت   .2
انحرافات جنسی و تبيين ضررهای روانی و جسمی انحرافات. )بخش مربوط به درس ما(

اخلاق جنسي در مسیر تربیت صحیح

تعريف:
و  عادات  از  عده اي  شامل  است؛  عام  معنی  به  اخلاق  از  قسمتی  جنسی  اخلاق   .1

ملكات و روش های بشری كه به غريزه جنسی انسان بستگی دارد، مي شود.
2. مهم ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر  و  سامان بخشيدن به روابط جنسی 
است؛ بنابراين سلسله مباحثی كه به غريزه جنسی مرتبط اند؛ مانند: نحوه ارضاي غريزه، 
حيای زن، غيرت مرد، وفا داری به همسر و.... در  اخلاق جنسی مورد بحث قرار مي گيرد.1 

هسته اصلی اخلاق جنسي 

اخلاق جنسی در اسلام را بايد در نظريات آن در مورد غريزه جنسی جستجو كرد كه 
دارای مشخصات زير می باشد:

1. اين ميل يکی از بزرگ ترين نعمت های الهی است:

بارزترين  از  يكی  كه  آفريده  ماده[  و  ]نر  مخالف  جنس  دو  از  را  موجودات  خدا 
نشانه های قدرت الهی است.2

 در خصوص انسان هم می فرمايد: »و از آيات خداوند آن است كه برای شما از جنس 
خودتان جفتی بيافريد«.3

  و بين آن دو هم علقه و محبت قرار داده؛ حتی قرآن كريم از آن به محبت نفسانی ياد 
می كند و مي فرمايد: »آرايش و زينت داده شده اند مردم به دوست داشتن و ميل نفسانی به 

زنان....«.4 

1. ویل دورانت؛ تاریخ تمدن؛ ج 1، ص 69. 
2 . ذاریات: 49 .

3 . همان.
4 . آل عمران: 14.
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2. وسيله  ای برای تداوم زندگی بشر و بقای نوع انسان است:
در قرآن از زن تعبير به كشت زار و محل زاد و ولد فرزند شده است:

 »زنان شما كشت زار شمايند، هرجا و هرگاه كه بخواهيد، به كشت زار خود درآييد ]و 
با آنان آميزش نماييد[ و ]در انجام كار نيك[ برای خود، پيشي گيريد.1

پيام ها:
1. همسر مناسب همچون مزرعة مناسب است و سلامت بذر، شرط توليد بهتر است: 

»نسائکم حرث لکم«؛ 
2. بذر و زمين هر دو در توليد نقش مهمی دارند. زن و مرد نيز در بقای نسل آينده 

نقش اساسی دارند: »حرث لکم«؛ 
3. در آميزش، مرد بايد به سراغ زن خود برود و از گناه دوري نمايد: »فاتوا حرثکم«؛ 

4. غرائز نيز بايد جهت خدايی بگيرند. اگر هدف از آميزش، فرزندانی پاك و ذخيره 
قيامت باشد، آن نيز رنگ الهی می گيرد: »قدّموا لانفسکم«؛

كه صاحب  می كنند  قصد  آميزش  در  خدا  اوليای  است:  آمده  بخاری  در صحيح   .5
فرزندانی جهادگر شوند. 

6. اگر نسل پاك تحويل دهيد، خودتان بهره مند خواهيد شد: »قدّموا لانفسکم«؛ 
7. زن نه كالاست و نه منشأ تاريكی؛ بلكه او بنيان گذار آبادی ها و سرمايه گذار تاريخ و 

فرستنده هدايای اخروی است: »حرث لکم، قدّموا لانفسکم«؛ 
8. زاد و ولد، هدف اصلی ازدواج است: »قدّموا لانفسکم«.2

3. بين معنويت و بهره مندی لذات جنسی دوگانگی ديده نمی شود و اسلام با رهبانيت مخالف 
است:

همواره در اين مسئله سه عقيده و جود داشته است:
الف( رهبانيت و ارزش مجرد ماندن و پليدي ازدواج:

علاقه  كه  بوده  اين چنين  دارد،  مسييحيان  از  قديمی  عده ای  عقايد  در  ريشه  آنچه 
جنسی را ذاتاً پليد می خواندند و حتی آميزش جنسی با همسر را موجب تباهی و سقوط 
می دانستند و در بين راهبان و متوليّان كليسا يك عقيده انزجار از ازدواج پديدار شده و 
قداست انسان را در ترك آن می   شمردند و توصيه آنها به طالبان پاكی، تن ندادن به ازدواج 

1 .بقره: 223.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه 223 بقره.
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»روم  يونان  در  می دانستند؛ حتي  انسانی  عالی  راه درجات  را سد  غرايز  آنها وجود  بود. 
قديم« و حتی افلاطونيان نيز نوعی رياضت طلبی باب بوده است.1

ب( همه چيز را از ديد جنسي نگاه كردن:

نظريه اي كه امثال فرويد بيان مي نمايد، همه چيز را از ديد جنسي مي بيند و اخلاق را 
به كلي زير پا مي گذارد، او می گويد:

حتی مكيدن پستان مادر توسط بچه و خوردن انگشت خود، نشئت گرفته از مسئله 
افراد بشر و حتی  بين  مادر و دوستی  به  به فرزند و محبتّ فرزند  مادر  جنسی و عشق 
محبت خواهر و برادر، استاد و شاگرد و بالأخره تمام عواطف بشری برخاسته از غريزه و 

تمايل جنسی است.2
و مثل راسل را به حد پرستش غريزه جنسی بكشاند!

ج( ارزش واقعي مسائل جنسي:

بدون دست برد  الهی  مكاتب  همه  و  اسلام  تمايل جنسی چنانچه  واقعی  ارزش  ولی 
و انحرافات ايجاد شده در آنها، به آن معتقدند اين است كه هر دو نظر گذشته تباهی و 
بدبختی های اجتماعی را به دنبال داشته است و هر دو در افراط و تفريط وارد شده اند؛ 
ولی اسلام با عنوان كامل ترين دين، ارزش واقعی آن را بيان كرده و از طرفی بر پليد بودن 
اصل تمايل جنسی و يا آزادی مطلق خط بطلان می كشد و حتی سفارش به بهترين راه 

)ازدواج( می نمايد:
مِنْ  یُغْنِهِمُ اللهُ  الحِینَ مِنْ عِبادِكُمْ وَإِمائکُِمْ إِنْ یَکُونوُا فُقَراءَ  »وَأَنْکِحُوا الَْیامی  مِنْکُمْ وَالصَّ
و  كنيزان  و  بی شوهر  زنان  و  بی  زن  مردان  آوريد  در  ازدواج  به  عَلیمٌ«:3  واسِعٌ  وَاللهُ  فَضْلِهِ 
مستغنی  و  بی نياز  را  آنان  لطف خود  به  فقيرند، خدا  زنی  و  مرد  اگر  و  را  بندگان خود 

خواهد نمود! كه خداوند به احوال بندگانش آگاه و رحمتش وسيع و نامتناهی است.
اسحاق بن عمار از امام صادق7 در حديثی نقل می كند كه  به حضرت عرض كردم: 
آيا درست است كه مردم می گويند: فردی نزد پيامبر آمد و از تنگ دستی و فقر شكايت 

كرد و حضرت سه  بار به او فرمودند:
 ازدواج كن؟

و  رزق  فرمود:  سپس  امام 7  است.  درست  آری...  فرمود:  امام صادق7  حضرت 
روزی، به همراه زن و خانواده است.4

1 . زناشویی و اخلاق؛ ص 25.
2. اسلام و تمایل جنسی؛ ص 2، به نقل از اصول روانکاوی فروید ص 59.

3 . نور، آیه32
4. وسائل الشیعه؛ ج 14، باب 11، ص 25.
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بر اين اساس فضايل اخلاقی مربوط به غريزه جنسی همانند:
عفت و پاكدامنی، كنترل جنسی در چارچوب شرع، ازدواج و ... تنها در سايه سه نوع 

شناخت امكان پذير است:
1. خداشناسی و تقويت ايمان به خدا و پيامبر و رعايت دستورات دينی؛

2. خود شناسی و درك درست از خويشتن و توجه به ارزش ها؛
3. شناخت امور و پيامدهای ناگوار دنيوی و اخروی شهوت رانی. )ارجاع به دروس 

3و4 غريزه جنسي بايدها و نبايدها (.

دین مبین اسلام سه برنامه براى تربیت جنسی دارد:
و  فرزند  تولد  تا  نطفه  انعقاد  از  قبل  از  بهداشت جنسی  و  تربيتی  آموزش مسائل   .1
و  فرزند  بهداشتی  مسايل  و  زناشويی  روابط  در  مراعات  با  كودكی  سن  از  آن،  از  بعد 

آموزش های صحيح در تربيت فرزند تا سن بلوغ و بعد از آن؛
 2. آموزش مسائل اخلاق اسلامی  به فرد مكلّف و روش طهارت بدن از مسائل ريز 

دستشويی رفتن تا مسائل جنابت و غسل و ازاله موهای زايد و.....؛
3.  آموزش فرد بالغ به شيوة صحيح استفاده و بهره بردن از غريزه جنسی و ترغيب به 
ازدواج با عنوان بهترين گزينه برای اطفاء شهوت تا حتی شيوة لذّت كامل و كافی بردن در 

هم بستری با همسر.)موضوع درس ما(
الف( دوره هاي تربيت جنسي:

دوره كودكي
دوره نوجواني1

دوره جواني و بعد از بلوغ
دوره ميانسالي

دوره پيري2
در زندگی هر كسی سه نقطه عطف وجود دارد: تولد، بلوغ و مرگ. 

 نظر به اهميت حياتی دوران بلوغ در زندگی نوجوان و پس از آن در دوره جواني 
كه به شكلي تكميل دوره نوجواني است، به ويژه از نظر جنبه های تربيتی ضروری است 
كه برخی از آگاهی ها و حقايق خاص اين دوران تشريح گردد تا هم نوجوان به موقعيت 
است. مي توانید  از موضوع خارج  است،  تربیت جنسي جوان  مورد  ما در  بحث  اینکه  به  توجه  با  این دو موضوع   . 1
براي تحقیق بیشتر به کتاب تربیت جنسي در اسلام، ثابت حافظ و مقاله مسائل جنسي بایدها ونبایدها)سایت راسخون( 

مراجعه فرمایید.
2 .  از این دلیل که خارج از موضوع جوان است، به آن نمي پردازیم.
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حياتی خود پی ببرد و به تكاليف و وظايف و مسئوليت های شرعی، اجتماعی و اخلاقی 
كه از اين پس به او تعلق می گيرد، آگاهی يابد و هم اولياء و مربيان بدين وسيله به درك 

روحی نوجوان خود نايل آيند.
بيشتر والدين از آشفتگی دوران بلوغ آگاهند و دوران بلوغ را با احساساتی متناقض به 
خاطر می آورند؛ مانند بهترين زمان يا بدترين زمان، سن دانايی يا سن نادانی، بهار اميد يا 
زمستان نااميدی كه اين احساسات حاكی از فراز و نشيب های روح يك نوجوان دارد. او 

گاهی شاداب، خوشحال و سرزنده و گاهی پژمرده، اندوهگين و ساكت است.
 نوجوانان و جوانان به دليل ....:

1. احساس توانايی برای عمل جنسی؛
2. تشديد انگيزه های جنسی؛

3. كنجكاوی در مورد مسائل جنسی؛
4. تلاش برای تعيين نقش جنسی؛

5. ترس شديد از نتايج فعاليت جنسی؛
نسبت به امور جنسی حساس هستند. اين حساسيت مفرط كه با ترشح هورمون های 
جنسی توأم است، تمايلات جنسی جوان را تشديد می كند. اگر طريقه مشروع و قانونی 
برای تشفی اميال جنسی مقدور نباشد، امكان انحراف جوان می رود و اين انحراف اغلب 
به صورت كامجويی های بدلی )خودارضايی، همجنس بازی، نظربازی، دوستي هاي آلوده و 

خطرناك( تجلی می كند.
و  ارزيابی  در  پرداخت.  ارزيابی  به  چيز  هر  از  قبل  بايد  مشكلاتی  چنين  برای حل   
اساس  بر  آورد و  به دست  را  فرد  تاريخچه زندگی  ابتدا  بايد  شناخت مشكلات جنسی 
آن روش های انتخاب تغيير رفتار، شيوه  های شناختی همچون افزايش بصيرت فرد را در 

سرلوحه برنامه ها قرار داد.



گام دوم تربیت جنسی:
در اختیار گذاشتن اطلاعات مورد نیاز اولیا و مربیان براي آموزش صحیح مسائل جنسي

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. زمان بيداري غريزه جنسي و عوامل مؤثر در آن؛

2. تربيت جنسي به عهده چه كساني است؛
3. جنبه هاي مورد نظر در تربيت جنسي؛ 

4. برنامه ريزي هاي خاص براي توجيه مسائل جنسي نوجوان و جوان.

بیداری غریزه جنسی
در دوران بلوغ و پس از آن  مشكلات زيادی برای نوجوانان و جوانان پديد می آيد. در 
اين دو برهه زماني وظيفه مربی است تا با احتياط، ذهن فرد را در اين زمينه روشن سازد 
بشناسد. معمولا نوجوانان و جوانان مشكلات جنسی  از چاه  را  راه  او كمك كند،  به  و 
و روانی خود را با هر كسی در ميان نمی گذارد و بسياري اوقات از طرح آن خودداري 
مي نمايند؛ در نتيجه امكان انحراف در اين زمينه به وجود مي آيد؛ بنابراين اين مسئوليت 

متوجه چند دسته است:
1. مسئوليت اصلی تربيت جنسی نوجوان و جوان به عهده پدر و مادر اوست. براي 
دختران، مادر مي تواند يك مربي خوب براي آشنا نمودن دختر با مسائل بلوغ، عادت ماهانه 
و... باشد و در صورت نبود مادر در محيط خانوادگی)به دليل طلاق، مرگ و ....(، لازم 
است آموزش مسائل مربوط به بلوغ دختران، توسط زنان ديگر خانواده ديگر؛ نظير عمه، 
در  و  باشد  مربي  بهترين  مي تواند  پدر  پسران،  براي  و  گيرد  خاله صورت  و  مادربزرگ 

صورت نبود پدر، برادر بزرگ تر، عمو و دايی می توانند اين مسئوليت را بر عهده بگيرند.
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2. مشاوران تربيتي مدارس و معلمانی كه آموزش های لازم را در اين زمينه ديده باشند، 
به ويژه معلمان ديني و پرورشي مدارس.

در طول سال  مدارس  ائمه جماعات  و  تحصيلي  فراغت  ايام  در طول  روحانيون   .3
تحصيلي و همچنين طلاب و روحانيوني كه با نسل جوان در ارتباط هستند.

در تربیت جنسي چهار جنبه باید در نظر گرفته شود:

الف( شيوة طرح مسائل جنسي  
صورت  به  می توان  را  غسل  به  مربوط  احكام  همچون  جنسی؛  مسائل  از  برخی   .1

عمومی مطرح نمود؛ به طور مثال:
الف( در كلاس هاي درس احكام و دين و زندگي؛

ب( روحانيون گرامي در كلاس و منبر؛
ج( در جلسات پرسش و پاسخ.

2. مسائل و احكام؛ مانند احتلام اگر به صورت انفرادی مطرح شوند، بهتر است:
الف( به صورت مشاوره؛

ب( صندوق همراز در مدرسه و مسجد؛
ج( جواب سؤالات احكام تحت عنوان نشريه )ويژه نامه(.

نكته: در تمامي اين روش ها بايد طوري مسا.ل مطرح شود كه اشاعه فحشا نگردد.
ب( شرايط طرح مسائل جنسي  

شرايط و مقتضيات موجود در محيط را بايد در نظر گرفت؛ اگر محيط طوری است 
كه بچه ها در شرايط سنی تقريباً يكسانی قرار دارند و تفاوت های زيادی در مورد ميزان 
اطلاعات جنسی آنها وجود ندارد، طرح عمومی  مسائل به اشكالی بر نمی خورد و در غير 
اين صورت يا بايد با احتياط بيشتر مسائل مطرح گردد و يا بعد از تفكيك و جدا سازي، 

مسائل مربوطه مطرح گردد.
ولی اگر اختلاف های زيادی از هر جهت در يك كلاس مشهود است، طرح مسائل 

خاص به صورت عمومی، معمولاً نتايج مطلوبی در پی نخواهد داشت.
ج( مراحل آموزشي و تربيتي

* آموزش كافی به والدين از طريق جلسات انجمن اوليا و مربيان و ايراد سخنرانی های 
لازم توسط مشاورين و روحانيون؛
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و  نوجوانان  مشكلات  با  مناسب  برخورد  برای  تربيتی  مربيان  به  جامع  آموزش   *
جوانان)از مسائل بهداشتي تا مسائل اخلاقي(؛ 

صحبت  آن  دربارة  مطالب  ادامه  )در  جوان  و  نوجوان  خود  به  كافی  آموزش   *
مي گردد(؛

* آسيب زدايی از محيط؛
* تقويت اراده و پرورش معنويت)در دروس كنترل و هدايت بررسي مي شود(.

د( تربيت گام به گام مسائل جنسی:
1. نه زودتر از زمانی كه لازم است و نه ديرتر از آن شروع و مطرح شود؛ در نتيجه: 

مسائل بلوغ بايد در آستانه بلوغ نوجوان و مسائل ازدواج در آستانه جواني مطرح شود.
2. به هيچ وجه ضروری نيست فرد را از جزئيات روابط جنسی زن و مرد آگاهی يابد؛ 
به  نسبت  آن قدر  ازدواج است،  آماده  كه  اگر دختری  بود  تأسف خواهد  مايه  ولی ضمناً 

مسائل جنسی ناآگاه باشد كه بدترين خاطرات زندگی او مربوط به زمان عروسی او باشد.
3. دختران از نظر جنسی نسبت به پسران آسيب پذيرتر هستند. يكی به اين دليل كه 
از لحاظ جسمی از پسران ضعيف ترند و ديگر اينكه سن بلوغ در آنها كمتر از سن بلوغ 
در پسران است. دختران معمولاً در سن بلوغ از آگاهی و تعليمات جنسی لازم برخوردار 

نيستند؛ بنابراين به سهولت در دام انحراف جنسی می افتند. 

برنامه ریزي براي دو دوره نوجواني و جواني

مرحله اول: 
 12 تا   11 حدود  از  است،  همراه  بلوغ  و  جنسي  غريزة   بيداري  با  كه  مرحله  اين 
سالگي آغاز مي شود. اساس بلوغ، فعال شدن غده هاي جنسي است كه در اثر اين فعاليت، 
دگرگوني ويژه اي در نوجوان پديد مي آيد و با يك سري علائم و تظاهرات جسماني و 
رواني همراه است. نوجوان به دليل اين انقلاب عظيم جسمي، گاهي دچار تنش غريزه 
از  شديد  اين حساسيت  مي گيرد.  اوج  وجودش  در  جنسي  تمايلات  و  تجليات  و  شده 

حدود پانزده  سالگي آغاز و تا نوزده سالگي ادامه مي يابد.
حالات نوجوان در اين سن:

1. غالباً با والدين و مربيان در رابطه با مسائل جنسي ارتباط مناسبي ندارند و نمي توانند 
سؤالات خويش را با آنان بي پرده ميان بگذارند؛ در نتيجه يا مشكلات خود را در دل نگه 
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مي دارند يا از دوستان و معاشران خود سؤال مي كنند. 1
تناسلي،  آلت  با  بازي  دوستي،  دگر  دوستي،  آگاهانه)خود  جنسي  رفتارهاي  آغاز   .2

علاقه به نظر بازي و احساس نياز و تمايلات جنسي(.
3. پر خاشگر و انزوا طلب است )غالبا دوست دارد در گوشه اي نشسته و در افكار 

خود غوطه ور گردد(.

آغاز بیان مسائل جنسي:

1. نقطه شروع بيان مسائل جنسي
بيدار گشته و در معرض  تا حدي  نوجوان  هنگامي كه احساس كرديد غريزة جنسي 
انقلاب و دگرگوني است، مي توانيد به مناسبت هايي رشتة سخن را در دست گرفته و به 

زبان ساده و اما در عين حال سربسته، به بيان مسائل جنسي بپردازيد. 
افكار  شايد  كه  رسيده اي  جايي  به  اكنون  كه  مي دانم  بگوييد:  او  به  مثال  طور  به 
گوناگوني در مغزت ايجاد مي شود، گاهي حالت تحريك به تو دست مي دهد و ميل داري 
كامل شدن  براي  مقدمه اي  و  ندارد  مانعي  اينها هيچ  و...؛  نمايي  لمس  را  ديگري  شخص 
توست؛ اما شرايط زندگي و تحصيلات تو اكنون اجازة ازدواج نمي دهد، مواظب باش به 

دام فساد نيفتي.2
2. چگونگي اجتناب از برخورد غير منتظره با مسائل جنسي: 

الف( علامت هاي بلوغ و احتلام هاي شبانه و وجوب غسل را بر او تشريح كنيد و به 
او بگوييد كه اين گونه رؤياها و احتلام ها طبيعي است و هيچ وقت نبايد احساس گناه كند. 

ب( عواقب و خطرات انحرافات جنسي را براي فرد توضيح داده و او را آگاه نماييم.
استمناء را  آلوده،  ناباب و  با دوستان  اثر معاشرت  از نوجوانان و جوانان در  بسياري 
تجربه كرده اند و يا در آستانه ابتلا به آن هستند؛ ولي در عين حال فراموش نكنيد كه بايد 
به آنها حسن ظن داشت و با سعه صدر با آنها رفتار كرد. برخي از آنها به غلط مي انديشند  
بر اساس يك نياز جسمي و جنسي و ناخودآگاه به اين كار دست مي زنند؛ در حالي كه در 
بررسي هاي پزشكي و روان شناسي نشان داده است كه نه تنها خودداري از ارضاء تمايلات 
بلكه سبب كامل تر شدن  ازدواج مطلقاً ضرري ندارد؛  تا دورة  روابط زناشويي و  جنسي 

رشد جسمي و رواني شخص مي گردد.3
1. ابراهیم امیني؛ تربیت؛ ص 265ـ 273.

2 . روان شناسي و تربیت جنسي کودکان و نوجوانان؛ ص 212.
3. دنیاي بلوغ؛ ص 252
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كه  بداند  و  باشد  و خويشتن دار  عفيف  كه  كنيم  تفهيم  و جوان  نوجوان  به  بايد  ج( 
حفظ و صيانت غريزه جنسي از سرمايه ها و امانت هاي الهي است و ارضاء آن به گونه اي 

مشروع از اهم واجبات است.1
د( نوجوان و جوان را با موعظه ها و نطق هاي اخلاقي و مدارا و مماشات و با انگشت 
نهادن بر نقاط فطري و وجداني او كه در اين سن بيدار است، با خود همراه كنيد. بكوشيد 
از تعريض و كنايه و داستان سرايي، به كار گيري امثال و حكم، بازگويي عبرت ها، ترساندن 
بجا، دادن جايزه،  قهر كوتاه مدت و روش تساهل و تسامح استفاده كنيد. توجه داشته باشيد 

هرگز آنها را مأيوس نسازيد؛ بلكه هميشه روح اميد را بر كالبد وجودشان بدميد.2
زيرا  نمود؛  دوري  بايد  سرزنش  و  ملامت  از  جوانان  و  نوجوانان  با  برخورد  در  ه( 

موجب لجاجت و عصيان در آنها مي شود.
 امير مومنان علي7 مي فرمايد: »زياده روي در ملامت و توبيخ، آتش لجاجت را شعله ور 

مي سازد«.3
و( برگزاری جشن تكليف چه برای دخترها )در نه سالگی( و برای پسرها )پانزده سالگی( 

می تواند آغاز خوبی برای تربيت جنسی و طرح مسائل اخلاقي، احكام و اعتقادي باشد.
ز( آنها را از انزوا، تنهايي و تفكرات مضر دور نمود.

 امام علی7 فرمودند: »كسی كه به گناهان زياد فكر كند، گناهان او را به سوی خود 
می كشانند«.4

فرزندانشان  و  خود  از  را  مراقبت هايی  والدين  بايد  صحيح  جنسي  تربيت  براي  ح( 
نمايند:

* محل خواب و استراحت خود را از محل خواب فرزندان جدا كنند و همچنين آنها 
را در يك تخت يا كنار هم نخوابانند.

روی  بشنوند،  زناشويی  مسائل  هنگام  در  را  مادر  و  پدر  نفس  صدای  كه  فرزندي 
رستگاری را نخواهد ديد.

رسول خدا6 به امير المؤمنين7 فرمودند: 
و  باشد و صدای شما  بيدار  فرزندی  با همسرت،  تو  زناشويی  هنگام  مبادا  علی!  »يا 

نفس هايتان را بشنود كه اگر اين طور شد، اين كودك روی سعادت را نمی بيند«.5
1. دنیاي نوجواني؛ ص 239

2. دنیاي بلوغ؛ ص 131.
3 . غررالحکم؛ ص70

4 . همان؛ ص 664.
5  . علل الشرائع؛ ج  2، ص  645.
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پيامبر خدا6 فرمودند: »بايد بستر دو پسر و دو دختر و پسر و دختر در ده سالگی 
جدا شود«.1

همچنين امام محمد باقر7 فرمودند: »دختر و پسر چون ده ساله شوند، بايد بسترشان 
جدا شود«.2

* بدن خود را در حضور آنان عريان نكنند.
و  تنگ  عريان،  معمول  از حد  بيش  و  نباشد  برخوردار  مناسب  پوشش  از  لباس  اگر 
نتيجه  در  و  كاذب  تحريك  موجب  می تواند  باشد،  زننده  و  تند  رنگ های  در  و  چسبان 

موجبات فساد را در جوان شود.3
* مسئله حجاب و پوشش در مقابل نامحرم را رعايت و به دختران آموزش داد.

به حيا، عفت و  افزون بر وجوب ديني آن، گام مهمي  در كمك  اين مسئله  آموزش 
پاكدامني آنها خواهيم برداشت.

ديگران  به  عملی   سيره  صورت  به  كه  پيامبر6  تربيتی  و  اخلاقی  آموزه های  از 
می  آموخته اند، نيز موارد زيادی در اخبار رسيده است. نقل است روزی مي خواستند وارد 
خانه حضرت فاطمه3 شوند، نخست بر در خانه آمده دست به روي در گذاشتند و در 

را كمي عقب زده، سپس فرمودند: السّلام عليكم! 
حضرت فاطمه3 پاسخ سلام پدر را داد. 

بعد پيامبر6 فرمودند: اجازه دارم وارد شوم؟
عرض كرد: وارد شويد اي رسول خدا.

 ايشان فرمودند: كسي كه همراه من است، او نيز اجازه دارد وارد شود. 
عرض كرد: مقنعه بر سر من نيست و هنگامي كه خود را به حجاب اسلامي  محجب 
ورود  اجازه  مجدداً  و  داد  جواب  فاطمه3  و  كردند  سلام  دوباره  حضرت  ساخت؛ 
كه  همراهش  براي  ورود  اجازه  دخترشان،  موافق  پاسخ  از  بعد  و  گرفت  خودش  براي 

جابر بن عبدالله بود را گرفت.4 
* از مزاح و شوخي هاي تحريك كننده خود داري كنند.

بنابراين از  بوسيدن همديگر، در آغوش گرفتن و نگاه هاي معني دار در حضور فرزندان 
خودداری كنند.

1 . مکارم الأخلاق؛ ج  1، ص 428.
2 .  همان؛ ص 418.

3 . فرهنگ جوان؛ ص 585 ـ 586. 
4. تفسیر نمونه؛ ج14، ص360.
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* در نوازش ها، رعايت ادب و اخلاق را بكنند.
روايات در اين مورد می تواند جالب توجه باشد؛ از آن جمله: 

در  حتی  و  را  شش ساله  از  بالاتر  دختر  و  پسر  نامحرم  مردان  و  زنان  نبوسيدن   *
آغوش نگرفتن و نچسبا ندن او به خود؛1 

* وقتی دختربچه ای به سن شش سالگی رسيد، پسر بچه او را نبوسد و هنگامی  كه 
پسر از سن هفت سالگی گذشت، زن نامحرم او را نبوسد.2

* در آرايش ها، سادگی و متانت را در نظر داشته باشند.
بايد  نوجوان  و  جوان  مقابل  در  خواهر  و  مادر  توسط  زننده  و  تند  آرايش هاي  از 
اين  بروز  و  خانه  در  حتي  دايمي  شخص  تحريك  موجب  كه  چرا  نمود؛  خودداري 

تحريكات در بيرون از خانه و يا به صورت خود ارضايي بروز خواهد نمود.
از نظر حكم شرعي واجب نيست مادر همة اعضاي بدن خود را از فرزندان خودش 

بپوشاند؛ بنابراين باز بودن سر و گردن، دست ها و پاها و ساق پا اشكالي ندارد.3
امّا از نظر تربيتي بايد گفت: زن موقعي كه متوجه حساسيت جوان يا نوجوان نسبت به 

اعضاي خويش گرديد، بايد مراعات بيشتري نموده و موجب تحريك او نگردد.
* از تماشای فيلم های نامناسب بپرهيزند.

فيلم هاي مخرب هوس آلود موجب تحريك جدي جوان و نوجوان مي گردد؛ بنابراين 
پدر و مادر هم خود از ديدن اين گونه فيلم ها بايد اجتناب نمايند و هم فرزندان را از ديدن 

اين صحنه ها دور نگاه دارند.
* آموزش در زدن و اجازه گرفتن براي ورود به اتاق و خانه ديگران، حتي پدر و مادر

قرآن می فرمايد:
»اي كساني كه ايمان آورده ايد، بايد مملوك هاي شما ]بردگانتان[ و همچنين فرزندانتان 

]كودكان[ كه به حد بلوغ نرسيده اند، در سه وقت از شما اجازه بگيرند:
بيرون  را  خود  ]معمولي[  لباس هاي  هنگامي  كه  روز  نيم  در  و  صبح  نماز  از  قبل 

مي آوريد و بعد از نماز عشاء«.4 
مردي از پيامبر6 پرسيد: آيا به هنگامي  كه مي خواهم وارد خانه مادرم شوم، بايد 
اجازه بگيرم؟ فرمود: آري. عرض كرد: مادرم غير از من خدمت گزاري ندارد، باز هم بايد 

اجازه بگيرم؟
1 . بحار الانوار؛ ج 2، ص 231.

2 . همان؛ ج 104، ص 96.
3. احمد رزاقی؛ بدحجابی، ریشه ها و راه کارها؛ )قسمت اول(.

4 1. نور: 58.
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 حضرت فرمودند: آيا دوست داري مادرت را برهنه ببيني؟ 
عرض كرد: نه. فرمود: اكنون كه چنين است، از او اجازه بگير.1

* روابط جنسی خود را دور از ديد فرزندان برقرار كنند.2
امام صادق7 می فرمايند: »موقعی كه در اطاق كودكی حضور دارد، مردان با زنان يا 

كنيزان خود نياميزند؛ زيرا اين عمل طفل را به راه بی عفتی و زناكاری سوق می دهد«.3
پيام هاي درس 

غريزة  ارضاي درست  و  كنترل  دربارة چگونگي  فرزند  به  آداب لازم  و  آگاهي  ها   .1
جنسي و فراهم آوردن زمينه هاي ازدواج موفق و به هنگام را تربيت جنسي مي نامند.

2. مهم ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر و سامان بخشيدن به روابط جنسی 
است.

و  تربيتی  مسائل  آموزش  دارد:  جنسی  تربيت  برای  برنامه  سه  اسلام  مبين  دين   .3
بهداشت جنسی، آموزش مسائل اخلاق اسلامی  و آموزش فرد بالغ.

4. والدين بايد مراقبت های صحيح هم از خود و هم از فرزندانشان داشته باشند.
سؤالات درس

1. تربيت جنسي را تعريف نماييد؟
2. حالات نوجوان و جوان در سن بلوغ و بعد از آن چگونه است؟

3. پدر و مادر در تربيت چه مسائلي را بايد در نظر بگيرند؟
منابع بيشتر براي مطالعه

1. خانواده و تربيت مهدوي؛ مرتضي آقا تهراني.
2. تربيت جنسی در اسلام؛ حافظ ثابت. 

3. اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب؛ متفكر شهيد استاد مطهری.

1 . تفسیر نمونه؛ ج 14، ص 358.
2 . مجله رشد، شماره 2، محسن فرمهینی فراهانی؛ دکترای فلسفه تعلیم و تربیت معلم.

3 . روایات تربیتی؛ ج  3، ص 86.
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                    گام چهارم: بررسي علل و عوامل انحرافات جنسي در جوانان

آنچه انتظار مي رود مخاطب از این درس بداند:
1. تعريف انحرافات جنسي در ديدگاه هاي مختلف؛ 

2. علل مختلف انحرافات جنسي در جوانان؛
3. عوامل ضعف ايمان انسان و كشيده شدن به انحراف؛

4. علل و اسباب خانوادگي انحرافات جنسي؛
5. عوامل درون مرزي و برون مرزي انحرافات.

تعریف انحراف جنسي:
انحرافات جنسی در واقع گروهی متنوع از بيماری ها و ناهنجاری های روحی و روانی 
و  ارزش ها  و  پذيرفته شده  مدل های  با  مغاير  رفتارهای جنسی  آنها،  مبتلايان  كه  هستند 

معيارهای مقبول جامعه دارند.
 ديدگاه جامعه شناسان:

انحرافات جنسي به منزله يك آسيب اجتماعی تلقی می گردند. از نظر حقوقی و قضايی نيز 
بيشتر انحرافات جنسی عملی مجرمانه شناخته شده اند و با مرتكبين برخورد قضايی به عمل 

می آيد.1 

1 . امیر حسین شریفی خضارتی؛ انحرافات جنسی؛ ص 10. 
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 ديدگاه ديني:
منظور از انحراف جنسي، هرگونه لذت  جويي جنسي خارج از چارچوب ارتباط با همسر 
دائم و موقت است كه تمام مصاديق آن كه عبارت است از:  »لواط، سحق، خود ارضايي و...« را 

در بر مي گيرد و در قرآن با عبارت تعدي و تجاوز از راه صحيح ياد شده است.1

علل انحرافات جنسي:

الف( علل فردي؛ 
ب( علل خانوادگي؛

ج( علل اجتماعي؛
د( علل اقتصادي؛

ه( علل درون مرزي؛
و( علل برون مرزي.

الف( علل فردي:

1.ضعف ايمان 
و  گناه  منجلاب  در  را  فرد  و  مي كند  فراهم  را  زمينه وسوسه شيطان  از خدا،  غفلت 

انحرافات جنسي غوطه ور مي سازد.
عوامل ضعف ايمان 

الف(  غفلت از ياد خدا؛
ب( ارتكاب معصيت و اصرار بر گناهان؛

ج( فاصله گرفتن از فضاهای ايمانی؛
د( دوستي و اطاعت از غافلان و  هوا پرستان؛

ه( دوری از صلحا و الگو های نمونه؛
و( قرارگرفتن در محيط آكنده از معصيت؛

ز( آرزوهای طولانی، عامل سست شدن ايمان در دل 
ضعف ايمان داراي عوامل و علت های مختلفي است؛ از آن جمله می توان به موارد 

ذيل اشاره نمود:
1 . مؤمنون:  7.
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الف( غفلت از ياد خدا:
در قرآن كريم می خوانيم: »و هر آن كس از ياد من دوری كند:

1. زندگی سختی در انتظارش خواهد بود.
2. روز قيامت، نابينا محشور می شود«.1

به تعبير سعدی:     
هر که امروز نبیند اثر قدرت او                     غالب آن است که فرداش نبیند دیدار

3. و هر آن كه از ياد خدا روی گرداند، شيطان همراه او خواهد شد.2 
4. هر كه خدا را كه فراموش كند، حقيقت انسانی خويش را از ياد برده و فاسق مي شود.

 و همچون كسانی نباشيد كه خدا را فراموش كردند و خدا نيز آنها را به خود فراموشی 
گرفتار كرد، همانا آنها فاسقانند.3

و  مادی  منافع  و  لذت ها  به دست آوردن  برای  هرقدر  ندارد،  توجه  به خدا  كه  كسی 
فرامی  كمالات  به سوی  را  او  همواره  كه  فطرت خداجويش  به  بنا  كند،  تلاش  ظاهری 
خواند، لذت های به دست آمده او را سيراب نمی كند، آرام و قرار نمی گيرد، او يا همواره 
در حسرت آن چيزهايی است كه ندارد يا در ترس و اندوه از دست دادن چيزهايی است 
كه به دست آورده است؛ پس هرگز روی آرامش و اطمينان را نمی بيند و به جاي خدا، 

شيطان قلب او را گرفته و همنشين او مي گردد و در نتيجه فاسق از دنيا مي رود.
ب( ارتکاب معصيت و اصرار بر گناهان:

قرآن كريم می فرمايد:
گناهش[  ]بر  با گردن كشی  او خوانده می شود، می شنود، سپس  بر  كه  را  »آيات خدا 
به عذابی  را  او  پای می فشارد؛ چنان كه گويی آن را نشنيده است؛ پس  اصرار ورزيده و 

دردآور بشارت بده«.4 
امير المومنين7 در اين باره می فرمايد: »از اصرار برگناه بپرهيز؛ زيرا اصرار برگناه از 

بزرگ ترين گناهان كبيره و اعظم جرائم است«.5
امام محمد باقر7 فرمودند: »اصرار بر گناه اين است كه انسان گناه كند و استغفار 

نكند و تصميم بر توبه و بازگشت نگيرد«.6
1 . طه: 124.

2 . زخرف: 36.
3 . حشر: 19.
4 . جاثیه: 8. 

5 . غررالحکم؛ ج2، ص80.  
6 . کافی؛ ج 2، ص 28.
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ج( فاصله گرفتن از فضاهای ايمانی:

خدا در قرآن كريم می فرمايد:
»آيا برای مؤمنان وقت آن نرسيده است كه دل هايشان به هنگام ياد خدا و آنچه از حق 
و حقيقت فرو فرستاده، بلرزد؟ و آيا هنگام آن نيست كه مانند كسانی نباشند كه قبلًا بر 
ايشان كتاب فرستاده شده و سپس زمان طولانی بر آنان سپری شده ]و با دوری از دوران 

پيامبران[ دل هايشان سخت شده است و بيشترشان فاسق گشته اند«.1
د( دوستي و اطاعت از غافلان و هواپرستان:

قرآن در اين باره می فرمايد:
»و از كسانی كه قلب شان را از ياد خود غافل ساختيم، اطاعت مكن! همان ها كه از هوای 

نفس پيروی كردند و كارهايشان افراطی است«.2 
ايمان در مجلسي بنشينند كه در آن  با  افراد  امام صادق7 فرمودند: »سزاوار نيست 

گناه می شود و توانايی بر تغيير آن را ندارند«.3
ه( دوری از صلحا و الگو های نمونه: 

رسول اكرم6 مي فرمايند:
»مَثلَ همنشين خوب، مثل عطار است كه اگر عطري به تو ندهد، حداقل بوي عطرش 
را به تو مي رساند و مَثلَ همنشين بد، مثل آهنگر است كه شرار آتش آن تو را نمي سوزاند؛ 

ولي بوي بد آن به تو مي رسد«.4
امير المومنين7 در توصيه به امام حسن7 فرمودند:

را  خود  همنشين  ناباب  همنشين  كه  بپرهيز  می رود،  بد  گمان  بدان  كه  مجلسی  »از 
دگرگون سازد«.5

امام كاظم7 به هشام از قول حضرت مسيح فرمودند:
 »با دانشمندان همنشين شويد؛ گرچه بسر زانو برويد ]سواره تاخت كنيد[؛ زيرا خدا 

دل های مرده را به نور حكمت زنده كند؛ چنان كه زمين را به باران زنده كند«. 6

1 . حدید: 16. 
2 . کهف: 28. 

3 . بحارالانوار؛ ج71، ص 190.
4 . نهج الفصاحة؛ ص 714.  

5 . امالی شیخ مفید؛ مجلس 26، ص 245. 
6 . تحف العقول؛ ص404. 
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و( قرار گرفتن در محيط آكنده از معصيت:
قرآن كريم، حاضرنشدن در مجلس گناه و اعراض از لغو را يكي از صفات پسنديده 

مؤمنان و بندگان صالح خدا معرفي نموده است. 1
اميرمؤمنان علي7 فرمودند:

»همنشيني با اهل لهو و گناه، موجب فراموشي قرآن و حضور شيطان مي شود«.2
ز( آرزوهای طولانی، عامل سست شدن ايمان در دل: 

خداوند متعال می فرمايد:
»بگذار كافران را كه بخورند و ]از دنيا[ بهره برند و آرزوهايشان آنان را غافل سازد؛ 

بالاخره خواهند دانست چگونه در دنيا به آرزوها و دنياپرستی، مشغول شده اند«.3
حضرت علی7 می فرمايند: »بيشترين چيزی كه بر شما از آن هراس دارم، پيروی هوا 
و هوس و آرزوهای طولانی است؛ دنباله روی هوا و هوس، انسان را از حق باز می دارد و 

آرزوهای طولانی، آخرت را از ياد انسان می برد ]و آدمی را به غفلت می اندازد[«.4 
2. تقليد از ديگران:

انحرافات جنسي می تواند به سرعت مورد تقليد فرد قرار گيرد؛ چنانچه نوجوانان و 
جوانان فرصت های زيادی را با هم و دور از چشم پدر و مادرها به سر ببرند، امكان انتقال 

اينگونه تجربيات منفی را خواهند داشت. 
از مهم ترين علل گرايش نوجوان و جوان به دوستان نامطلوب و ناشايست، به طور 
معمول غفلت والدين در روابط فرزند با ديگران در دوران كودكی و ابتدای نوجوانی و 
سپس جواني است. اگر به روابط فرزندمان با همسالان و دوستی های او به موقع توجه 
كنيم و ملاك های دوست خوب را به او بياموزيم و از همان كودكی در او پشتوانه دينی و 
فرهنگی و اعتماد به نفس ايجاد و وی را درست تربيت كنيم، در دوران نوجوانی و بلوغ 

كمتر با چنين مشكلی مواجه می شويم.5
معمولا در خلوت ها دوست ناباب با تعريف خاطرات واقعي يا خيالي، سبب تحريك 
ديگر دوستان شده و فضا را براي مسائل بعدي از قبيل در اختيار قرار دادن سي دي مبتذل، 

بلوتوث هاي جنسي و معاشرت هاي شهواني جنسي با همديگر آماده مي سازد.
1 . ر.ك: فرقان: 72؛ مومنون 3 و قصص 55.

2 . میزان الحکمه؛ ج 8، ص 532.
3 . حجر: 3.

4 . احادیث منظوم؛ ص 80.
5 . حسین دهنوی؛ نسیم مهر)2(.
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3. تخليه نشدن به موقع ادرار و مدفوع:
اگر فرد فرصت نيابد به تخليه مثانه بپردازد، اين امر در تحريك شهوت او سهم مؤثری 

دارد.
وجود حالتی چون يبوست می تواند عاملی برای اين امر باشد. نگهداری ادرار و مدفوع 

معمولا ناشی از روش غلط تربيتی والدين در كودك است. 
4. دست كاری های فردي:

حس كنجكاوی در آستانه بلوغ در افراد سبب می شود آنها برای شناخت تفاوت خود 
با جنس مخالف بينديشند و يا به اعضای خود حساس شوند و پس از دست كاری با بدن 

خود، آن را زنده كنند. 
شروع اين انحراف مي تواند از كودكي به جواني و بزرگ سالي انتقال پيدا كند. برخی 
از كودكان همواره با خود بازی می كنند و دست شان به خودشان مشغول است؛ در تنهايی 
يا در حضور ديگران در جيب شلوار دست كرده و با خود بازی می كنند، در مستراح و در 
حين دفع و يا در حمام به خود مشغول می شوند؛ اين امر به تدريج عادت به استمنا را در 

آنان زنده می كند و در نوجواني و جواني آنان را به  استمنا سوق مي دهد.
5. اختلالات روانی و شخصيتي: 

راه غريزه  اين  از  با خودش سرگرم شود و  باعث می شود  افراد  اختلالات روانی در 
خود و راه لذت بری از آن را كشف نمايد: همچنين اختلالات شخصيتي يكي از مهم ترين 
عناصر براي شناسايي عوامل انحرافات است. بر اساس مطالعات و بررسي هاي انجام شده 
در تعداد زيادي از نوجوانان و جوانان، اين اختلال ها به چشم مي خورد. پرخاشگري هاي 
گوناگون، رفتارهاي ناسازگارانه، خودزني )خودكشي( و رفتارهاي نابهنجار ديگر چه پيش 

از انحراف و چه پس از آن، نشان دهنده وجود اختلال شخصيت در اين افراد است. 
6. چشم چراني و ديدن فيلم ها و عکس هاي مبتذل:

ديدن  يا  و  دختران  و  زنان  به  نگاه  يا  را  خود  جنسي  انحرافات  دليل  زيادي  افـراد 
فـيلم های منحرف و غير اخـلاقي و ديدن عكس های زنان يا مردان برهنه كه دائـماً جزء 

سرگرمی آنها اسـت، معرفی می كنند. قرآن كريم دربارة نگاه حرام مي فرمايد:
»به مردان مؤمن بگو: چشم های خود را از نگاه به نامحرمان]حرام[ فرو گيرند«.1

1 . نور: 30. 
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»و به زنان مؤمن بگو: چشم های خود را از نگاه به نامحرمان فروگيرند«.1
 براي بيدار نمودن كساني كه چشمان خود را به گناه آلوده مي نمايند، مي فرمايد: »او 
چشم هايی را كه به خيانت گردش می كند، می داند و از آنچه درسينه ها پنهان است، با خبر 

است«.2
اميرمؤمنان7 فرمودند: »چشم ها، كيمن گاه هاي شيطان است«.3

 همچنين امام صادق7 فرمودند: »نگاه اول خطا است، نگاه دوم عمد است و نگاه 
سوم موجب هلاكت است«.4

زدست دیده و دل هر دو فریاد               که هر چه دیده بیند دل کند یاد
بسازم خنجری نیشش ز فولاد               زنم بر دیده تا دل گردد آزاد )بابا طاهر( 

7. پوشيدن لباس های تنگ:
يكی از چيزهايی كه می تواند غريزه جنسی را تحريك نمايد؛ به ويژه در جوانان مجرد، 
پوشيدن لباس های تنگ و چسبان است؛ مثل شورت، مايو و زيرپوش. اين نوع لباس ها 

بايد نه زياد نرم باشند و نه زياد ضخيم و نه خيلی تنگ و نه گشاد.
اسلام به ويژه در مورد جوان و نوجوان تأكيد دارد لباس هايی كه می پوشند از جنس 
نخ باشد، چسبان نباشد5 )به ويژه لباس های زير( و نايلون و تنگ نباشد، اصطكاك لباس 
تنگ و نايلوني موجب خشكی پوست و سپس خارش و تحريك پوست است كه خود 

موجب ابتلا به بيماری های جنسی؛ از جمله خودارضايی می شود.
8. عاطفی بودن و فريب خوردن:

لغزش فرد در دوران بلوغ، به دليل حساس و عاطفی بودن و ضعف جمسی او است؛ 
دختران قبل از بلوغ كمتر دچار لغزش می شوند و پس از بلوغ هم اگر در معرض لغزش 
و يا فريب قرار می گيرند، دليل اساسی را در عاطفی بودنشان بايد جستجو كرد؛ زيرا خيلی 
زود تحت تاثير افراد منحرف قرار می گيرند و چون معمولا پنهان كاری می كنند، كار آنان 
كمتر آشكار می شود و همان گونه كه محبت بيش از اندازه و شيوه های غلط ابراز محبت 

باعث انحراف نوجوان می شود، كمبود محبت نيز در انحراف آن بسيار موثر است.
 هاد فيلد يكی از روان شناسان می گويد: كمبود محبت در نوجوانی بهترين علت روانی 

1 . همان: 31. 
2 . غافر: 19.

3 . بحارالانوار؛ ج 104، ص 38.
4 .  مکارم الاخلاق؛ ج 1، ص236.
5 .  اسلام و تمایل جنسی؛ ص106.
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می گرايد؛  خودش  به  می شود،  دلسرد  و  مأيوس  ديگران  از  چون  نوجوان  است.  استمنا 
به  ميل شديدی  و  گرديده  متمركز  زندگی جسمانی  روی  او  زندگی  تمام  كه  به طوری 

احساس لذت بردن در او پديد می آيد.1
9. انزوا و تنهايي:

انحرافات جنسي مرض تنهايي ناميده شده است. اين مطلب به خوبي نشان مي دهد 
تنهايي يكي از زمينه هاي اصلي ابتلاي فرد به انحرافات جنسي از جمله خودارضايي است. 
تنهايي؛ يعني درهم شكستن پيوندهاي ارتباطي خودمان با ديگران، نوجواني كه در اتاق 
را  كسي  و  به سرمي برد  تنهايي  در  را  زيادي  زمان  ديگر  محيط هاي  يا  و  منزل  خودش، 
نظاره گر خود نمي بيند، بسياري از اوقات وسوسه مي شود و بر اثر دست ورزي با اندامش 
به خودارضايي و كم كم  او  ابتلاي  باعث  امر  كم كم لذت هايي را تجربه مي كند و همين 
ساير انحرافات جنسي مي شود. در واقع تنهايي به منزله حصاري است كه نوجوان را به 
دور خودش مي كشد. معمولا انسان ها وقتي در حضور ديگران هستند، حريم ها را حفظ 
كسي حضور  كه  تصور  اين  به  تنهايي  در  ولي  نمي زنند؛  كاري  هر  به  دست  و  مي كنند 
ندارد، در حالي كه خدا هميشه و همه جا شاهد كارهاي ماست، ممكن است كارهايي غير 

اخلاقي مرتكب شوند. 
10. ويژگي هاي دوران نوجواني و بلوغ زودرس:

اساس  بر  است.  آنها  سن  جوانان،  جنسي  انحرافات  در  توجه  مورد  مسائل  از  يكي 
آمار هاي موجود بيشترين تعداد منحرفين بين دوازده تا هجده سالگي به انحراف كشيده 
مي شوند كه اين مسئله درصد بالاي انحراف در سنين بلوغ را نشان مي دهد. در اين سنين 
احساسات و هيجانات شديد با بحران بلوغ همراه شده و نوجوان را وا مي دارد تا به دنبال 
هويت خود باشد و اغلب آن را در گروه همسالان خويش مي يابد. از سوي ديگر تعداد 
زيادي از مشكلات عاطفي، فرهنگي، فكري و شناختي كه در دختران فراري ديده مي شود، 
مشكلاتي است كه معمولا در دوران نوجواني و بلوغ به وجود مي آيد و از ويژگي هاي اين 
دوره به شمار مي رود. توجه نكردن و برخورد نادرست برخي والدين به ويژگي هاي رواني 
و عاطفي فرزندان در اين دوره مانند: زودرنجي و احساساتي بودن، كم رويي، گوشه گيري و 
درون گرايي، برتري جويي و جلب توجه ديگران باعث تزلزل شخصيت و هويت نوجوان 
شده و نوجوان به دليل نداشتن هدف مشخص و الگو پذيري نادرست از ديگران، نيازها 

1 . خانواده و زندگی؛ بخش آموزش مسائل جنسي.
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و دلبستگي هاي خود را در جنس مخالف جستجو كرده و به دنبال آن به انحراف كشيده 
مي شود.1 

اقتصادي يك نوجوان فاصله اي چند ساله  بلوغ رواني و  بلوغ جنسي و  بين  معمولا 
وجود دارد. نوجوان در اين فاصله فشارهاي زيادي را تحمل مي كند و دوران حساسي را 
مي گذراند. حال اگر فرض كنيم نوجواني زودتر از معمول به بلوغ برسد) بلوغ زودرس(، 

مشكل انحرافات جنسي را در مورد او بيشتر مي كند. 
به دليل تحولاتي كه در دوره بلوغ در فرد به وجود مي آيد، فرد تمايل دروني به جنس 
مخالف را در خود احساس مي كند؛ ولي چون تماس بدني با جنس مخالف برايش امكان 
خود ارضايي،  مثل  اعمالي  به  دروني  تمايلات  اين  از  ناشي  تنش  از  رهايي  براي  ندارد، 

چشم چراني) اينترنتي يا غير اينترنتي( و ...  روي مي آورد.
زيرا  دارند؛  بيشتري  مشكلات  مي رسند،  بلوغ  به  زودتر  كه  نوجواناني  است  بديهي 
غريزه  ازدواج،  با  بتوانند  مناسب  زمان  در  تا  كنند  را طي  زماني طولاني تري  فاصله  بايد 
جنسي شان را به طرز صحيحي ارضا كنند و همين فاصله زياد ممكن است زمينه ساز ابتلا 

به انحرافات جنسي شود. 2
11. اضطراب:

هر فرد در زندگـي خود ممكن است در شرايطـي دچار اضـطراب شود. 
اضطراب، مكانيزمـي است كه براي بدن لازم و ضروري است؛ اما زماني كه اضطراب 
از حالت بهنجار خارج گردد، به اضطراب مرضي تبديل مي شود كه حتي غير طبيعي و 
براي سلامت فرد مضر است. اضطراب مرضي؛ يعني نگراني پيشاپيش نسبت به خطرها يا 
بدبختي هاي آينده، به صورت غير طبيعي و همراه با احساس بي لذتي يا نشانه هاي بدني 
تنش و منبع خطر پيش بيني شده كه مي تواند دروني يا بيروني باشد. در بيشتر منحرفين 
جنسي، نشانه هاي اضطراب به چشم مي خورد و آنان از اين اختلال رنج مي برند. يكي از 

ويژگي هاي اضطراب، سردرگمي و ناتواني در تصميم گيري صحيح است. 
نوجواني كه اختلال اضطراب دارد، در زمان هاي حساس و هيجاني، هيچ كنترلي بر 
بنابراين  بگيرد؛  درستي  تصميم  و  كند  آرام  را  نمي تواند خود  او  ندارد.  رفتار خود  روي 
كارهايي انجام مي دهد كه مشكلات او را بيشتر مي كند و در نتيجه بر اثر ايجاد شكاف ميان 

او و خانواده و تمايل به ديگران  دست به اعمال انحرافي مي زند.3 

1 . همان.
2  محمود محمدیان؛  بلوغ تولدي دیگر؛ ص 40. 

3 . خانه گریزي دختران. 
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12. افسردگي:

يكي ديگر از اختلالات رواني كه در انحرافات جنسي جوانان مؤثر است، افسردگي 
می باشد. اين اختلال به گونه اي است كه بر توانايي هاي فرد اثر مي گذارد، يعني توانايي هاي 
جسماني، فكري، عاطفي، هيجاني، يادگيري و ارتباط ساده و طبيعي با ديگران و خانواده 
ساعت هايي  فرد  گاه  اختلال  اين  شديد  نوع  در  مي كند،  مختل  زيادي  بسيار  حد  در  را 
بي حركت در گوشه اي مي نشيند، در فكر فرو مي رود كه اين شرايط با حالت هاي غم و 
يأس، خستگي مفرط، خواب آلودگي و همچنين اضطراب همراه است. افسردگي يكي از 

شايع ترين اختلالاتي است كه منحرفين جنسي با آن دست به گريبان هستند.1
13. تخيلات تحريك كننده؛

14. تماس فيزيکي با نامحرم؛
15. ناآگاهي از عواقب انحرافات جنسي؛

16. داشتن نگرشي مثبت و مفيد به انحرافات جنسي؛
17. نارسايی های ذهنی و كسب نکردن موفقيت های تحصيلی و درسی. 

ب( علل خانوادگي:

والدين  دارد.  فرزندان  پرورش  در  مهمي  نقش  و  است  جامعه  اصلي  پيكره  خانواده 
آنان  رواني  و  نيازهاي جسماني  به  توجه  و  فرزندان  با  دوستانه  و  سالم  روابط  ايجاد  با 
مي توانند آنها را از لحاظ شخصيتي و رواني متعادل و سالم بار بياورند. به اعتقاد بسياري از 
روان شناسان و جامعه شناسان ريشه اصلي آسيب هاي اجتماعي و از جمله انحراف جوانان، 
و  رواني  آرامش  سلب  انحراف،  عوامل  مهم ترين  از  يكي  آنان  عقيده  به  است.  خانواده 

عاطفي فرزندان در محيط خانه و خانواده است.
نيازهاي فرزندان، فقر فرهنگي، تربيتي،  وقتي در خانواده به جاي توجه به مسائل و 
... حاكم شود، فرزندان خانواده به انحراف كشيده مي شوند. آنها به  رفتاري، اقتصادي و 
پندار خود مي روند تا به يك زندگي بهتر و با وضعي مطلوب تر برسند و آرامش و محبت 
را تجربه كنند؛ اما خواسته و نا خواسته دچار انحرافات اجتماعي و جنسي؛ مثل اعتياد به 
و...  فساد  خانه هاي  تشكيل  سرقت،  مخدر،  مواد  توزيع  الكلي،  مشروبات  و  مخدر  مواد 

مي شوند.

1 . فرزانه صمدي؛  بلوغ و دگرگوني هاي آن.
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نتايج تحقيقات انجام شده دربارة انحرافات جنسي نوجوانان و جوانان نيز مؤيد اين 
مسئله مي باشد كه مشكلات خانوادگي از جمله عوامل اصلي انحرافات مي باشد؛ به طور 
مثال در تحقيقي با عنوان» علل فرار دختران از خانه« در مورد 120 دختر فراري در تهران 
انجام شده، در خصوص علل فرار )36%( دختران فراري، اختلاف با پدر و كتك خوردن 
 )%3( و  مادر  با  اختلاف   )%15( او،  از  كتك خوردن  و  برادر  با  اختلاف   )%5( وي،  از 
ازدواج اجباري را ذكر كرده اند. )78%( دختران فراري والدين معتاد داشته و )85%( آنها 
داراي خانواده هايي هستند كه حداقل يك نفر از آنها به جرم سرقت به زندان رفته است. 
عوامل ديگري همچون تبعيض در خانواده )88%(، كنترل شديد والدين )82%(، اختلاف 

خانوادگي و احساس طردشدگي از خانواده )84%( از دلايل ديگر فرار است.1 
برخي از علل و اسباب خانوادگي در انحرافات جنسي 

1. نظارت و مراقبت نکردن والدين از فرزندان خود:

نظارت و مراقبت نكردن نوجوانان و شكست های تحصيلی پی در پی و انزواطلبی بيش 
از حد آنها يكي از علل اصلي انحرافات جنسي در محيط خانواده است. 

2. دير ازدواج نمودن يا تأخير در ازدواج بين افراد خانواده:

اسلام ازدواج را برای جوان يا نوجوان در آغاز بلوغ يك مستحب مؤكد شمرده است 
و با بروز اولين نشانه های حرام و گناه، آن را واجب می داند؛ يعنی اگر ازدواج نكند و در 
دام گناه اسير بماند، خداوند او را تنبيه خواهد كرد و مي بايست خانواده به هر صورتي كه 
مي تواند زمينة ازدواج او را پديد آورد و اگر نتواند زمينة ازدواج او را فراهم كند و به گناه 
بيفتد، خداوند افزون بر مؤاخذه آن جوان كه به هر دليل خود را حفظ نكرده، آن خانواده 

را هم مؤاخذه خواهد نمود.
3. نبود برنامة اوقات فراغت براي اعضاء خانواده:

گاهي اوقات دليل ابتلاي نوجوان به انحرافات جنسي، نداشتن برنامه براي اوقات فراغت 
از طرف خانواده مي باشد. اعضاي خانواده كه بي برنامه  هستند و اوقات بيكاري شان به بطالت 
مي گذرد، معمولا ذهنشان مورد هجوم افكار مختلف قرار مي گيرد. هر فكري ذهنشان را به 
سمت خودش مي كشاند و نوجوان بيكار هم بسياري از اوقات براي پركردن وقتش، ممكن 

است تسليم وسوسه هاي شيطان شود و به گناه آلوده گردد.  

1 . مجلة پیام زن؛ شماره 12، ص403.
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4. ناسازگاری در محيط خانوادگی:
بر  را  زيادی  روانی  فشارهای  كه  عواملی هستند  از جمله  ناسازگاری خانوادگی  بروز 
زندگی مشترك زوجين تحميل می كنند و موجب به وجودآمدن زمينه هاي انحرافات جنسي 

در بين آنها مي شود. 
5. عقده حقارت يا احساس طرد شدن در خانواده و كمبود محبت: 

 به اعتقاد بسياري از روان شناسان انحرافات جنسي ناشي از كمبود توجه و محبت در 
خانواده و عقده حقارت است.1 همان گونه كه محبت بيش از اندازه و شيوه های غلط ابراز 
محبت باعث انحراف نوجوان می شود، كمبود محبت نيز در انحراف آن بسيار موثر است. 
كمبود محبت در نوجوانی بهترين دليل روانی انحرافات جنسي است. فرد چون از اعضاء 
تمام  كه  طوری  به  می گرايد؛  خودش  به  شود،  می  دلسرد  و  مأيوس  ديگران  و  خانواده 
زندگی او روی زندگی جسمانی متمركز گرديده و ميل شديدی به احساس لذت بردن در 

او پديد می آيد.
6. مساعد نبودن شرايط و محيط خانواده : 

افراد  زندگي  و شرايط  محيط خانواده  در  بايد  را  انحرافات جنسي  از  بسياري  ريشه 
الفاظ  كارگيري  به  و  لباس پوشيدن  شيوه  و  حيا  مهم  اصل  مراعات نكردن  كرد.  جستجو 
نامناسب و تماس بدني با كودكان و كنترل نشدن روابط كودكان، جدانكردن محل خوابِ 
فرزندان و ... ، زمينة انحرافات جنسي در دوران بلوغ را فراهم مي كند. بايد توجه داشت 
خانواده هايي بيشتر در معرض انحرافات جنسي قرار مي گيرند كه ميان پدر و مادر اختلاف 

و ناسازگاري و بدرفتاري با فرزندان باشد 2. 
7. بي بندوباري جنسي والدين در برقراري روابط زناشويي با يکديگر: 

برخي از نوجوانان دليل ابتلاي خود به انحرافات جنسي بي بندوباري جنسي والدين در 
برقراري روابط زناشويي ذكر كرده اند. 

8. بی توجهی در مجالست ها و همنشينی با افراد بی بندوبار و لاابالی و منحرف خانواده های فاميل؛
9. توجه نکردن به مسائل تربيتـي فرزندان؛

10.وجود اختلافات زناشويـي؛
11. طلاق؛

1 . محمود محمدیان؛ بلوغ تولدي دیگر؛ ص 40 .
2 . محمد علي سادات؛ راهنماي پدران و مادران؛ ج 1، ص 93.
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12. اعتيـاد والدين؛
13. بي سرپرستي و يا بدسرپرستي؛
14. زندگي با ناپدري و يا نامادري؛

15. خشونت در خانواده؛
16. تبعيض بين فرزندان؛
17. فقر اقتصادي خانواده؛

18. تعصبات و پايبندي به آداب و رسوم قومي) به ويژه در ازدواج دختران (؛
19.ضعيف بودن اعتقادات مذهبي خانواده.

ج( علل اجتماعي:1 

1. افزايش ناهنجاري ها وضد ارزش هايي مانند بدحجابي و مدگرايي:
هر اجتماعي هنجارها و ناهنجارها، ارزش ها و ضد ارزش هايي دارد و بي شك افرادي 
اثرپذيري  ميان  اين  در  اثرپذيرند.  ارزش ها  اين  از  مي كنند،  زندگي  اجتماع  اين  در  كه 
نوجوانان و جوانان به مراتب بيشتر از بزرگ سالان است؛ زيرا هنوز هويت خود را كاملا 
بازشناسي نكرده و شخصيت او به ثبات و تكامل نرسيده است. او مانند جسم سيالي است 
كه در هر ظرف و قالبي ريخته شود، شكل آن را به خود مي گيرد؛ بنابراين ارزش ها و ضد 
ارزش هاي جامعه بايد كاملا در مسيري باشد كه نوجوان و جوان را براي يافتن هويت 
آنها  متوجه  آسيب  بيشترين  اين صورت  غير  در  كند؛  ياري  خود  ملي  و  مذهبي  واقعي 

خواهد بود. 
بدحجابي و مدگرايي كه در ذهن و عمل بسياري از افراد به يك هنجار تبديل شده 
را  خود  شخصيت  فرد،   تا  مي شوند  سبب  كه  هستند  هنجاري هايي  نا  جمله  از  است؛ 
آن  هنجارهاي  و  خانواده  با  ستيز  به  و  كنند  پايه ريزي  غلط  هنجارهاي  همين  اساس  بر 

برخيزند. 
2. اعتياد:

وجود اعتياد ساليان درازي است كه دامان جامعه ما، به ويژه نسل جوان را فرا گرفته 
و خواسته يا ناخواسته ابعاد آن گسترش يافته است. به گونه اي كه امروزه براي بعضي از 
افراد  صحبت كردن دربارة معتادان و اعتياد، مسئله اي عادي تلقي مي شود. قرارگرفتن ايران 
در مسير ترانزيت مواد مخدر به اروپا، همجواري با دو كشور پاكستان و افغانستان كه از 

1 . همان .
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مهم ترين مركز تهيه و توزيع مواد مخدر در دنيا مي باشند، توطئه استعمارگران براي پخش 
مواد مخدر در كشور اسلامي ايران، وجود افراد سودجو و درآمد بالاي حاصل از قاچاق 

مواد مخدر از جمله مهم ترين عوامل گسترش مواد مخدر در كشور ما مي باشد.
اينكه خود مشكلات گوناگوني را تجربه كرده و  نوجوانان و جوانان منحرف ضمن 
انگيزه بيشتري براي اعتياد دارند؛ گزارش ها حاكي از آن است كه تعدادي از آنها به سبب 
تهية مواد مخدر از خانه گريخته اند؛ زيرا در خانه والدين اصرار به ترك اعتياد آنان داشته اند 
و آنها به دليل اينكه اعتياد را ترك نكنند، از خانه گريخته اند. از طرفي برخي از جوانان و 
نوجوانان به دليل اعتياد والدين و به خواستة آنان مجبور به خريد مواد مخدر براي والدين 
معتاد مي باشند؛ بنابراين اعتياد خود و اعتياد والدين يكي ديگر از عوامل مؤثر در انحراف 

آنان مي باشد.1 
3. قاچاق:

از ابتداي دهه 1990 ميلادي، مسئله قاچاق زنان در سطح جهاني ابعاد گسترده اي پيدا 
كرد؛ هر چند از ابتداي سده بيستم چند سند بين المللي براي سركوبي اين جرم طراحي و 
تصويب شد. در دهه هاي اخير مشاهده شده تعداد زيادي از زنان و دختران، به ويژه از 
كشورهاي آسيايي، اروپايي مركزي و روسيه با وعده مشاغلي چون خدمتكاري رستوران، 
آنان  از  زيادي  عده  نهايت  در  و  فريب خورده  درآمد خوب  و  و...  پرستاري  بچه داري، 
به صورت ابزاري براي خوشگذراني مردها درآمده اند. در ايران نيز نمونه هاي بسياري از 

قاچاق دختران و زنان به شيوه هاي مختلف مشاهده شده است. 
آمارها حكايت از آن دارد كه مجموع سود حاصل از اين تجارت كثيف، سالانه بالغ 
بر 50 ميليارد دلار است. فساد دولت مردان و به تبع آن سكوت آنها و نيز سكوت جامعه 
در قبال اين پديدة زشت، دست تبهكاران را براي اين تجارت مدرن و پرسود بازگذاشته 

است.
برای مقاصد جنسي به سرعت در  امروزي، قاچاق جهاني زنان و كودكان  در دنياي 
هم اكنون  كالا  اين  كه  گونه ای  به  است؛  موادمخدر  و  اسلحه  قاچاق  جايگزين شدن  حال 
توجه باندهای تبهكار را سخت به خود معطوف نموده است. به واسطة مخاطرات نسبتاً 
باندهاي سازمان يافته، به گونه ای فزاينده،  اندك اين تجارت و سود سرشار آن است كه 
فعاليت هاي خود را به اين حوزه جديد سوق مي دهند. آمارها بيانگر آن است كه همه ساله 
چهار ميليون زن و كودك كالاي اين تجارت مورد سوءاستفاده خريداران و فروشندگان 

1 . خانه گریزي دختران. 
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قرار مي گيرند تا تداعي كننده نوعي بردگي در دنياي جديد باشند و در اين بين درآمدي 
معادل 52 ميليارد دلار در سال عايد صاحبان اين تجارت نمايد. 1

4. فريب خوردن و اعتماد نابجا به افراد ناشناس در جامعه:
جامعه  در  فحشا  زمينه ساز  جمله  از  ناشناس  افراد  به  نابجا  اعتماد  و  فريب خوردن 
افراد  مي باشد. تحقيقي بر روي دختران فراري در سال 1380 نشان داده است كه %24 
فراري از منزل، دختراني هستند كه اغفال شده، سپس ترك منزل نموده اند. فريب خوردن 
ممكن است علل مختلفي از جمله: نارضايتي از خانه پدر يا همسر، تسليم شدن در مقابل 
مردان به اميد ازدواج آينده، بي سوادي و آگاهي نداشتن افراد و والدين آنها و مورد سوء 
استفاده قرار گرفتن توسط فرصت طلبان، استفاده هاي نامناسب ارتباطي به وسيله اينترنت 

و... داشته باشد. 2
5. رسانه هاي گروهي:

رسانه هاي  ويژه  )به  تلويزيون  و  راديو  اينترنت،  ماهواره،  ويژه  به  گروهي  رسانه هاي 
بيگانه( امروزه در زندگي مردم جايگاه ويژه اي پيدا كرده اند؛ اما در اين ميان تلويزيون و 
ماهواره با بهره گيري از دو حس بينايي و شنوايي تأثيرگذارترين عامل پس از خانواده، بر 
روي افراد، به ويژه نوجوانان و جوانان است. اين رسانه ها مي توانند هم نقش ويرانگری 
مخاطبان  به  مفيدي  آموزش هاي  گوناگون  مطالب  مورد  در  هم  و  باشند  داشته  را  بزرگ 
بدهند؛ همچنين مي توانند با استفاده از برنامه هاي مختلف در هويت دهي به جوانان نقش 

ايفاكرده و الگوها و فرهنگ هايي را به جامعة مخاطبين معرفي نمايد. 
در واقع الگو پردازي و تأثيرپذيري مستقيم از رسانه ها و فيلم هاي به نمايش درآمده در 
آن واقعيتي انكارناپذير است كه در زمينة انحراف هم اين آثار كاملا به چشم مي خورد. 
از  بعضي  در  كه  زماني  تا  كرده اند  اعتراف  منحرف  جوانان  و  نوجوانان  از  زيادي  تعداد 
فيلم ها نديده بودند نوجواني به سبب تمايلات جنسي با جنس مخالف رابطه برقرار مي كند 
و از حالت طبيعي و روزمرة خود خارج مي شود، چنين زمينه اي به ذهن آنان نرسيده بود. 
آنها تنها با ديدن چنين فيلم هايي به فكر انحراف افتاده اند تا از وسوسه هاي شيطاني خود 

خلاص شوند.3
به تصوير كشيده شدن رفتارهاي جنسي در عرصه رسانه هاي تصويري )ماهواره ها و 

1 . ماهنامه  سیاحت غرب؛  سال اول ، شماره 6.
2 . زمینه های بروز انحرافات اجتماعی زنان در جامعه.  

3 . ر.ك: درس هرزه نگاري رسانه اي.
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اينترنت(، با تأثير مستقيم بر رفتارهاي مخاطبان آنها و به ويژه جوانان و نوجوانان همراه 
بوده است. بر پايه مطالعات و تحقيقات متعدد، بسياري از رفتارهاي نابهنجار جنسي در 
بين جوانان، نتيجه انتشار و پخش چنين تصاوير تحريك آميز و اغواكننده اي مي باشد كه 

روز به روز بر دامنه آنها افزوده مي شود.1
6. دوستي با جنس مخالف در سطح جامعه:

دوستي و رابطه با جنس مخالف در سطح جامعه، يكي از انحرافات اخلاقي است كه 
امروزه دامنگير برخي از نوجوانان شده است. منظور ما از رابطه  هر نوع ارتباطي بين دختر 
و پسر نامحرم است كه به تحريك شهوت در آنها منجر شود. حال چه ارتباط حضوري 
باشد، چه تلفني، چه از طريق نامه، چه چت كردن و يا ....؛ ارتباط و دوستي دختر و پسر 
كه معمولا با تبادل عواطف و احساسات همراه است، باعث تشديد شهوت در دوطرف 
مي شود. وقتي دختر و پس از يكديگر جدا مي شوند ، آتش اين شهوت شعله ورتر مي گردد 
و به دليل افكار تحريك كننده اي كه ذهن آنها را پركرده است، ممكن است دست به يكي 

از مصاديق انحرافات جنسي از جمله خودارضايي يا پورنوگرافي بزنند.
7. اطلاعات نادرست و مفيد جلوه داده شدن برخي از انحرافات جنسي در اجتماع:

بسياري از گروه هاي اجتماعي سعي مي كنند از هر راهي كه امكان دارد اطلاعاتي در 
اختيار نوجوانان، به دليل كمبود اطلاعات شان در مورد مسائل جنسي قرار دهند. نوجوانان 
بسياري از اطلاعاتي را هم كه به دست مي آورند به وسيله دوستان، بزرگترها، كتاب ها و 
سايت هاي مختلف و .... غلط است و هيچ مبناي علمي  ندارد. چه بسا در خلال اطلاعاتي 
ضرر  تنها  نه  خودارضايي  مثلا  كه  برسند  نادرست  نتيجه  اين  به  مي آورند  دست  به  كه 
ندارد، بلكه براي بدن مفيد هم هست و باعث آرامش فرد مي شود. همين امر ممكن است 

زمينه ساز ابتلاي نوجوان به ساير انحرافات جنسي گردد.
8. معاشرت با منحرفان ) دوستان منحرف و ناباب (:

يكي از ويژگي هاي دوره نوجواني تأثيرپذيري و الگوگيري از همسالان است. نوجوان 
به رفاقت و دوستي با همسالان خودش اهميت فراواني مي دهد و از آنها بيش از ديگران 
آنها  از  راحتي  به  و  مي كند  سپري  دوستانش  با  را  زيادي  اوقات  معمولا  مي پذيرد.  تأثير 
رنگ مي پذيرد. طبيعتا اگر در بين دوستانش افرادي ناباب و منحرف باشند، روي او تأثير 
مي گذارند. به طور كلي دوست هر شخصي تأثيري عميق بر روحيات، افكار و رفتارهاي 

1 . ماهنامه  سیاحت غرب؛  شماره40.
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بيراهه كشيده مي شوند و مرتكب كارهاي خلاف  به  افرادي كه  از  او مي گذارد. بسياري 
مي گردند، از دوست بد مي نالند و دليل بدبختي و انحراف خود را رفاقت با رفيقان ناسالم 
سرايت  پاك  افراد  به  نااهل  دوستان  وسيله  به  سرعت  به  انحراف،  و  آلودگي  مي دانند. 

مي كند. 
البته اثرگذاري دوستان ناباب تدريجي و آرام است و گاهي اوقات نوجوان خودش هم 
متوجه انحرافش نمي شود و بعد از مدتي مي فهمد در چاهي افتاده است كه بيرون آمدن از 

آن مشكل است. 
انتخاب دوستانش و  در  بي دقتي  دليل  به  نوجوان  كه  افتاده است  اتفاق  زيادي  موارد 

رفاقت با دوستان منحرف، دچار انحرافات جنسي شده است.
9. كمبود امكانات جايگزين معضل ناشي از انحرافات جنسي در سطح اجتماع.

10. كمبود خدمات مشاوره و مددكاري در سطح جامعه.
با نامحرم به خصوص در مورد چيزهايي كه موجب تحريك  11. گفتگو و صحبت كردن 

جنسي مي شود.
نادرست و  اطلاعات  آلوده و كسب  و  افراد منحرف  بـه گـفـتـگـوهـاى  12. گـوش دادن 

نامناسب از مسائل جنسي

د( علل اقتصادي 

1. فقر: 
حضرت محمد مصطفي6 مي فرمايند: »گاه فقر به كفر مي انجامد«.1 فقر مادي يكي از 
عوامل به وجود آورنده پديدة انحرافات است. به نظر مي رسد آمار انحرافات در خانواده هاي 
فقير، بيشتر از خانواده هاي ثروتمند است. هرچند تفاوت بين آمار انحراف خانواده فقير و 
متول، خيلي زياد نيست؛ ولي به طور كلي تعداد انحراف در خانواده هاي تهيدست بيشتر به 

نظر مي رسد.
در بسياري از خانواده ها بر اثر ناتواني اقتصادي، نيازهاي اصلي فرزندان از جمله تغذيه، 
پوشاك، بهداشت و... بر آورده نشده و مشكلات فراواني مانند انواع بيماري ها، سوء تغذيه، 
محروميت از داشتن پوشاك مناسب و ... را به وجود مي آورد. بر اثر به وجودآمدن مشكلات 
اعضاء  ميان  تنش  استرس و  به هم خورده و  موارد گوناگون  تعادل خانواده در  ياد شده، 

خانواده شكل مي گيرد. 
بسياري از ترك تحصيل ها، كار كودكان در سنين پايين، سرقت، سوء استفاده از كودكان 

1 . اصول کافي؛ ج2، ص 307 و  بحار الانوار؛ ج 27، ص 247.
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و فرار از خانه به سبب فقر و تهيدستي در خانواده به وجود مي آيد. كودكي كه از يك سو 
به سبب كمبودهاي مادي به آرزوهايش نرسيده و از سوي ديگر به سبب نداشتن امكانات 
براي رشد فكري و فرهنگي، فردي كوته فكر و ساده بار آمده است، قدرت تجزيه و تحليل 
ضعيف تري نسبت به ديگر همسالان خود دارد و با اندك وعده اي حاضر مي شود دست به 

هر كاري بزند. 1
2. بيكاري:

پديده هاي  از  يكي  عنوان  با  كار،  به  قادر  نيروهاي  شغل  نداشتن  و  بيكاري  امروزه 
اقتصادي – اجتماعي مورد توجه قرار گرفته است. عواملي چون علل فرهنگي، اجتماعي و 
اقتصادي افزايش جمعيت و مهاجرت، علل سياسي )جنگ ، تحريم اقتصادي ، ...( و علل 
فردي در بروز اين پديده نقش دارند. بيكاري اثراتي چون فقر و گرسنگي، تحول جمعيت، 
و  عاطفي  اثرات  مخرب،  و  كاذب  مشاغل  ترويج  و  اجتماعي، ظهور   – فرهنگي  مسائل 
رواني بر افراد و... را به دنبال دارد. بيكاري و عدم اشتغال نيروي فعال به ويژه در نسل 
جوان، زمينه بروز انواع انحرافات اجتماعي و اختلالات فرهنگي را فراهم مي كند؛ بنابراين 
بيكاري را مي توان بلايي تصور كرد كه اگر در جامعه رو به افزايش باشد، حاصل آن سلب 

امنيت و آسايش از جامعه و ترويج فحشا و فساد خواهد بود.2
ه ( علل درون مرزي 

1. جرايد و مطبوعات: 
كتاب،  جوان  نسل  انحراف  براي  كشور  داخل  در  دشمن  ابـزارهـای  جـمـلـه  از 
روزنامه، مجله و مطبوعات است. امروزه روان شناسان معتقدند نشريات و كتب انحرافی، 
همان اندازه در تخريب شخصيت فكری و معنوی جوانان موثر است كه نشريات و كتب 
مفيد در سازندگی آنها؛ از اين رو مهاجمان فرهنگی برای به انحراف كشاندن نسل جوان 
و تهی كردن امت اسلام از فرهنگ غنی و اصيل خويش در قالب شعر، قصه، رمان، طنز و 

داستان های پليسی به فعاليت های گسترده ای دست زده اند.
بالا  تيراژ  در  كشور  در  كتب  اين گونه  نشر  و  چاپ  و  تـألـيـف  طاغوت  زمان  در 
اما  گرديد؛  ممنوع  آنها  نشر  و  تـألـيـف و چاپ  اسلامی  انقلاب  از  بعد  و  داشت  رواج 
متأسفانه الان هم به طور قاچاق اين گونه كتاب ها چـاپ و تـوزيـع مـی گردد و گاه در 
دست فروشی ها به معرض فروش گذارده می شود و مورد مـطالعه جوانان قرار می گيرد 
كه لازم است ضمن توجه مسئولان فرهنگی به جلوگيری از اين گـونه كتاب ها، به جوانان 

1 . خانه گریزي دختران؛ ص30.
2 . همان.
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توصيه شود كه كتاب های منحرف كننده؛ همچون غذای فاسدی است كه خوردن آن جز 
مرض و ناخوشی چيزی به ارمغان نمی آورد و همان گونه كه جوانان هر غذايی را وارد 
مـعـده خـويـش نـمی كنند، بايد هر كتاب و نشريه ای را مورد مطالعه قرار ندهند؛ بلكه 
توجه  نكته  اين  به  و  بپردازند  خويش  روان  غذای  بررسی  به  صـحيح  مـعـيـارهـای  با 
داشته باشند كه زدودن اثرهای سوء مسائل فكری غلط، بعضی مواقع كاری بسيار دشوار و 

مشكل است. 1
2. لباس  هاى آرم دار:

يكي ديگر از ابـزارهاي درون مرزي دشمن براي انحراف جوانان، استفاده از لباس های 
آرم دار است. منظور از لباس های آرم دار، لـبـاس هايی است كه به گونه ای نشانة فرهنگ 
غرب و بی توجهی به فرهنگ خودی می باشد؛ مانند نـحوة دوخت از جهت گشادی يا 

تنگی، تركيب رنگ آن، كوتاهی يا بلندی آن و نوشته و نقش های روی آن. 
پوشاندن  گرما،  و  سرما  از  بدن  از جمله حفظ  دارد؛  فراوانی  فوايد  لباس  پـوشـيدن 

عيوب جسمی، افـزايـش زيـبايی آدمی، جلوگيری از مفاسد و حفظ عفت. 
اما امروزه اوضاع به گونه ای است كه كيفيت لباس از جهات مختلف می تواند يكی 
اينكه  و  باطن  بر  تأثير ظاهر  اصـل  بـه  تـوجـه  بـا  فرهنگ ها شود.  تبليغ  مهم  از عوامل 
لباس  به مسئله  بايد  دارد،  او  باطن و شخصيت  فراوانی در شكل دهی  تأثير  انسان  ظاهر 
توجه خاص داشته باشيم. امروزه اجتماع به گونه ای تحول يـافـته است كه كيفيت پوشيدن 
لباس زن و مرد تابع بينش و ارزش های حاكم بر افراد آن جامعه اسـت و نـوع جهان بينی 

شخص را معين می كند.
در جوامعی كه ارزش های معنوی و الهی مدفون گـرديـده است و درخت فرهنگ ها 
از آب فضيلت و معنويت محروم مانده و شخصيت انسان ها بر پـايه اعتباريات و توجه 
ديگران شكل يافته است، مدسازان داخلي سعی می كنند از اين طريق وارد دنيای جوانان 
شوند و ضمن عرضه لباس های مختلف در مدهای متفاوت، فرهنگ غرب را ترويج نمايند 

و با تحول در ظاهر آنها، باطن، فكر و فرهنگ آنها را به كل تغيير دهند. 
قرار  فرهنگی  مهاجمان  دست  در  تبليغاتی  مهم  ابزارهای  از  يكی  لـبـاس  امـروزه 
گرفته است و با تـوجـه به اينكه لباس، صرفا يك امر سليقه ای نيست؛ بلكه بيانگر نوع 
ارزش های حاكم بر افراد است، اسلام توجه خاص به آن نموده و دستورهايی در اين باره 
فرموده؛ از جمله: لباس به گونه ای باشد كه برجستگی بدن را مخفی كند، حـافـظ عفت 
و عصمت باشد، مايه جلب توجه نامحرم نباشد ) مخصوصا در بانوان (، لباس شهرت و 

1 . همت سهراب پور؛ جوانان در طوفان غرایز؛ ج 1. 
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خـلاف عـرف و عـادت نباشد، حالت اشرافيت نداشته باشد، تميز و پاك باشد، باعث 
تبليغ فرهنگ كفار نباشد و از زيبايی لازم برخوردار باشد.

الهی  ارزش های  اسلامی و  اصيل  فرهنگ  به جوانان كشورمان كه وارث  اين رو  از 
هستند، توصيه می كـنـيـم نكته های مورد توجه اسلام را در پوشيدن لباس رعايت كنند و 
نگذارند به اين وسيله فـرهنگ غرب در كشورمان نفوذ كند؛ زيرا هر جا ابر سياه فرهنگ 

بيگانگان گسترده شد، مانع از تابش خورشيد معنويات و ارزش های انسانی می گردد.1
3. معرفی الگوهاى كاذب:

با توجه به حس الگوپذيری در جوان، قطعا الگويی كه جامعه به او معرفی می كند، 
نقش مهمی در تـكـمـيـل يـا تخريب شخصيت روحی و اجتماعی و معنوی وی دارد.

اگر الگو سالم باشد، موجب تكميل و رشد شخصيت جوان و اگر ناسالم باشد ، عامل 
تخريب و انحطاط او خواهد گشت.

از اين رو مـهـاجمان فرهنگی درون مرزي كه به اهميت حس الگوپذيری در جوانان 
پی برده اند، سعی در اشـاعـة الـگـوهـای كـاذب مـی نـمـايـنـد.

آنـهـا به وسيله معرفی هنرپيشه های فاسد سينما، فـوتـباليست های ناسالم، ورزشكاران 
بی بندوبار، خوانندگان بی شخصيت، نويسندگان مزدور و هـنـرمـنـدان ناپاك سعی در ارائه 

الگو به جوانان هستند.2
دفاع شخصی،  مانند هنر، ورزش،  امور مقدس؛  پرتو  را در  كارها  اين  آنها همه  البته 

نشاط روحی و غيره به جوانان القا می كنند.
كه  نخورند  را  كاذب  الگوهای  فريب  باشند  مواظب  بايد  آگاه  و  مسلمان  جوانان 
سرمشق قراردادن آنـهـا چـيـزی جـز پـستی، ذلت، سقوط، بی شخصيتی و در يك كلام 
جوانان  الگوی  را  كسانی  آنان  زيرا  ندارد؛  دنبال  به  عيار  تمام  حيوان  يك  به  تبديل شدن 
می دانند كه در فساد، پوچی شهوت رانی گوی سبقت از ديگران ربوده باشند و به قطع الگو 

قراردادن چنين افرادی جز هم شكل شدن با آنان ثمره ای ديگر ندارد. 3
و ( علل برون مرزي 

1. اشاعة فساد و فحشا:
راه  بهترين  را  اشاعة فساد و منكرات  فـرهـنـگ اصـيل اسلام،  برون مرزيِ  دشمنان 

برای تضعيف و نابودی فرهنگ اسلام و جـايـگزين كردن فرهنگ غرب می دانند.
آنان سعيشان بر اين بوده و هست كه با ترويج منكرها و زشـتی ها در بين يك ملت، به 

1 . همان.
2 . ر.ك: درس الگو پذیري جوانان.

3 . همت سهراب پور؛ جوانان در طوفان غرایز؛ ج 2. 
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ويژه جوانان با تيری نشانه های بسياری را هدف گيرند. ترويج فساد در مـيـان هر مـلـتـی 
نـتايج زير را موجب می شود:

 1. آن ملت درشهوت غرق می گردد و از مسائل اجـتماعی و سياسی غافل می ماند و 
اين بهترين راه برای چپاول آن ملت است.

 2. با اشاعة مفاسد مـلـت از فرهنگ خويش فاصله می گيرد.
كه  باشد  انـقـلابی  مـی تـوانـد  ملتی  زيرا  می شود؛  آنان سلب  از  انقلابی  روحية   .3  

وارسته از شهوات گردد.
به  عمل  در  كه  ملتی  زيرا  مـی كـند؛  پيدا  گرايش  غرب  فرهنگ  به  ملت  اين   .4  

مادی گری گرايش يافت، طبق اصل انطباق با محيط، از نظر فكری هم مادی خواهد شد.
كتاب های  عكس،  فيلم،  جمله  از  گوناگون؛  راه های  از  فرهنگی  مهاجمان  امـروزه   
جنايی، مـجـالـس شـادی، رمان و... سعی در اشاعه فساد و نابهنجاری ها در بين مردم، 
به ويژه در بين جـوانـان دارند و اين يكی از خطرناك ترين نقشه های شوم استكبار جهانی 
و مشوقان فرهنگ غرب است كه جوانان متعهد ما بايد با هوشياری تام به مقابله با آن 

بپردازند. 1
2. مخدوش كردن فرهنگ انقلابی : 

برون مرزي،  مهاجمان  توسط  مردم  تودة  انحراف كشاندن  به  مصاديق  از  ديگر  يكی 
مخدوش كردن فرهنگ انقلابی و ايجاد روحيه بی توجهی در مـيـان مـردم، به ويژه جوانان 
است. مهاجمان فرهنگی در تبليغات خود برای رسيدن به اين هدف شوم اهتمام می ورزند 
چـنـيـن  و  باشد  ظلم ستيزی  و  انقلابی  جنبة  فاقد  كه  دهند  جلوه  گونه ای  به  را  اسلام 
وانـمـود مـی كـنـند كه نظام طاغوتی از نظام اسلامی برتر است، به اين اميد كه روحية 
جـهادگری و كوشش كردن در صحنه های انقلاب را از ملت مسلمان بگيرند و آنان را از 
جهاد در راه خـدا و ساير جبهه های نظامی و فرهنگی پشيمان سازند و در نتيجه نگذارند 
نظام اسلامی به صورت يك الگو برای جهانيان جلوه گر شود؛ زيرا از اينكه جهان متوجه 

قدرت اسلام در صحنه سياست باشد، به شدت می هراسند.2
3. نفی ولايت فقيه:

از جـمـله نمونه های بارز تهاجم فرهنگی، نفی ولايت فقيه است. عده ای كـه مـعـتقد 
به اسلام نيستند، ولايت فقيه را مخالف حاكميت ملت می دانند و می گويند: ولايت فـقـيه 
باعث استبداد و ديكتاتوری و در نتيجه سلب حاكميت ملی می شود و از اين طريق با نفی 

1 . همان.

2 . همان.
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ولايت فقيه، قصد تسلط خود را در سر می پرورانند تا بدين وسيله زمينة انحرافات گوناگون 
و به ويژه انحرافات جنسي را در جامعه فراهم آورند.1 

پيام هاي درس: 
1. قبل از ورود به تربيت جنسي، بايد جوانان را با انحرافات جنسي آشنا نمود تا در آن 

قرار نگيرند.
عوامل  بايد  كه  است  انحرافات  به  كشيده شدن  عوامل  مهم ترين  از  ايمان  ضعف   .2

ضعف ايمان را شناخت و براي قوي نمودن ايمان برنامه ريزي نمود.
3. دوستان خوب، انسان را با ايمان و دوستان منحرف با وارد نمودن جوان به محافل و 

مجالس گناهشان، شخص را فاسد مي نمايند.
4. از علل و اسباب انحرافات جنسي، علل خانوادگي است كه در اين موارد والدين 

هم بايد مواظب روابط خود و هم جوانان باشند.
5. عوامل برون مرزي مانند ماهواره، سايت هاي منحرف اينترنتي، لباس ها و پوشش هاي 

غربي از عوامل جدي انحرافات جوانان هستند.
سؤالات درس

1. انحرافات جنسي را تعريف نماييد؟
2. عوامل ضعف ايمان انسان و كشيده شدن به انحرافات را نام ببريد؟

3. پنج دليل از موارد انحرافات جنسي را بيان كنيد؟
4. شش مورد از علل و اسباب خانوادگي انحرافات جنسي را بيان نماييد؟

5. عوامل درون مرزي و برون مرزي انحرافات را فقط نام ببريد؟
6. فقر و بيكاري چگونه عامل فساد می شود؟

منابع بيشتر براي مطالعه
1. جوانان در طوفان غرايز؛ همت سهراب پور؛ ناشر: مؤسسه تحقيقات و نشر معارف 

اهل البيت7.
2. خانه گريزي دختران؛  رضا مهكام؛ ناشر: مركز پژوهش هاي اسلامي صدا و سيما، 1383.

ناشر:  جان آبادی؛  عظيم  جامعه؛  در  زنان  اجتماعی  انحرافات  بروز  زمينه های   .3
مؤسسه آسيب هاي اجتماعي ستايشگران زاهدان .

4. انحرافات جنسی؛ امير شريفی خضارتی؛ ناشر: انديشه عصر، 1388.
5. كندوكاو پاسخ به سؤال هاي نوجوانان؛ علي اصغر احمدي؛ ناشر: انتشارات انجمن 

اولياء و مربيان، 1374. 
6. راز يك فريب؛ يوسف غلامي؛ ناشر: لاهيجي، 1381.

1 . همان.
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آنچه انتظار مي رود مخاطب از این درس بداند:
1. جلوگيري از مشكلات جوانان با راه حل هاي اسلامي؛ 

2. توصيه هاي اسلامي براي استفاده صحيح از اوقات فراغت؛
3. اهميت ورزش هاي اسلامي در سلامتي جسم و روح؛

4. راه حل هاي ديني براي بحران جنسي جوانان.

دوره جواني و بعد از بلوغ:1
از اين رو كه جواني از مهم ترين دوره هاي زندگي انسان است، براي كنترل و هدايت 
صحيح آن بايد برنامه ريزي هاي دقيق و راه حل هاي اسلامي را توجه نموده و در هدايت 

جوان تلاش و كوشش نمود.

راه حل هاي اسلامي براى كنترل و هدایت غریزه جنسي:
1. كنترل صحيح 

2. ازدواج 

1   . دوره جواني و بعد از بلوغ به تفصیل و دوره میانسالي با توضیحات مختصر مورد بررسي قرار مي گیرد.
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1. كنترل صحیح:
الف( فردي

ب( خانوادگي
ج( اجتماعي

د( روش تربيتي خاص قرآن و اهل بيت:
الف( فردي:

1. احساس ناظر بيرونی)خدا، انبياء،  ائمه:، شهداء و ...(؛
2. ياد خدا؛

3. پرورش وجدان يا نفس لوامه )سرزنش گر(؛ 
4. تفكر و تعقل؛

5. ياد مرگ؛
6. شناخت حقوق اعضاي بدن؛

7. تغذيه سالم؛
8. روزه گرفتن؛

9. خواب به موقع و كافي؛
10. پرهيز از فكر و ترسيم صحنه های محرك در ذهن و خيال؛ 

11. دوری از نگاه های مسموم و مناظر محرك؛
12. اجتناب از هم صحبتي و هم جواري با نامحرم؛

13. پرهيز از خلوت با نامحرم؛
14. گوش ندادن به آوازها و موسيقی های تحريك كننده و مبتذل؛

15. دوري و اجتناب از دوستان وسوسه گر و گناه كار و نشست های غفلت زا؛
16. ورزش و سرگرمی های مفيد و اشتغال به كار و دوري از بيكاري؛

17. تلاوت قرآن؛
18.  حضور همراه با عفاف زنان در جامعه و تحريك نكردن ديگران؛

19. فرار از موقعيت گناه؛
1. احساس ناظر بيرونی)خدا، انبياء،  ائمه: و ...(

الف( خدا:
خداوند سبحان در قرآن كريم بارها در آيات متعدد، مسئله نظارت و بازرسی اعمال 
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بندگان خود معرفی می نمايد:  ناظر كارهای  بندگانش را مطرح كرده و خود را شاهد و 
»]ای پيامبر[ بگو: عمل كنيد، خداوند و رسول خدا و مؤمنان اعمال شما را می بينند و به 
زودی به سوی كسی باز می گرديد كه پنهان و آشكار را می داند و شما را به آنچه عمل 
می كرديد خبر می دهد«.1 همچنين مي فرمايد: »خداوند بر اعمال و رفتار و نيت هاي ]نيك 
از قرآن كه بخوانی  آيه ای  بندگانش نظارت می نمايد. در هر حال كه باشی و هر  و بد[ 
و هر كاری را انجام دهيد، ما شاهد و ناظر بر شما هستيم، هنگامی كه در آن كار وارد 

می شويد«. 2 
پس نخستين ناظر بر اعمال انسان، خود خداوند متعال است. حضرت امام خمينی با 
الهام از روايتي فرمودند: »عالم محضر خداست در محضر خدا معصيت نكنيد«. واقعيت 
اين است كه اگر انسان اين حقيقت را هميشه نصب العين خود قرار دهد و خداوند متعال 
را همواره شاهد و ناظر بر كارهای خود بداند و به عبارت ديگر خود را همواره در محضر 

خدا ببيند، از هرگونه لغزش و خطا و خيانت مصون خواهد ماند. 
در روزي كه كم ترين و كوچك ترين چيزي از ديد خدا غافل نمانده و در محاسبه و 
ميزان قرار خواهد گرفت؛ ما ترازو های عدل را در روز قيامت نصب می كنيم. به هيچ كس 
كم ترين ستمی نمی شود و اگر به مقدار سنگينی يك دانه خردل ]كار نيك يا بدی باشد[ ما 

آن را حاضر می كنيم و كافی است، ما حساب كننده باشيم.3
داشته  بيم  خدا  از  علیك«:  لقدرته  وجل  عزَّ الله  »خفِ  می فرمايد:  زين العابدين7  امام 
باش؛ چون او بر تو توانا است. اين طور نيست كه بتوانی از چنگ خدا فرار كنی، خجالت 
بكش و معصيت نكن! خيال نكن می توانی از عذابی كه وعده  كرده است، فرار كنی. در 
ادامه مي فرمايد: »و استح منه لقربه منك«: از خدا خجالت بكش؛ چون به تو نزديك است.4 
اين روايت اشاره به همين معنا است كه خدا ناظر است و مي بيند، پس حيا داشته باش و 

در منظر او معصيت نكن.
روزي پيامبر خدا6 به ابوذر فرمودند: يا اباذر! آيا دوست داری وارد بهشت شوی؟ 

ابوذر مي گويد، عرضه داشتم: بلی، پدر و مادرم فدايت باد. حضرت فرمودند:
»آرزوی دنيا را كوتاه كن و همواره مرگ را در مقابل چشمانت مجسم بدار و از خدا 

آن چنان كه شايسته حيا است، شرم كن«.

1 . توبه:  105.
2 . یونس: 61.
3 . انبیاء: 47.

4 . کشف الغمة؛ ج 2، ص 108.
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 عرضه داشتم: يا رسول الله، همه ما از خدا حيا می كنيم؛ فرمودند: »اين حيا مراد نيست، 
بلكه حيا و شرم از خدا اين است كه گورستان و پوسيدن در خاك را فراموش نكنی و در 
مورد شكم و آنچه در آن جای مي گيرد و همچنين سر و آنچه در آن است، خلاف فرمان 
خدا انجام ندهي و آن كس كه بخواهد در آخرت گرامی باشد، بايد زينت دنيا را واگذارد؛ 

هرگاه چنين گشتی، ولايت خدا را درك كرده ای«.1
داستان زن خدا ترس:

گرانی بر همه سرزمين سايه افكنده بود، زن سيده ای در آن سرزمين زندگی اسفباری 
را می گذراند. در همسايگی او مردی آهنگر كه وضع ماديش خوب بود، زندگی می كرد. 

فشار گرسنگی، زن را به درب منزل آهنگر آورده، به او گفت: مقداری گندم به من بده.
مرد آهنگر كه از عفت بهره ای نبرده بود، از زن تمنای حرام كرد!. 

زن سيده جوابش را نداد و رفت. دو سه روز گـذشت و چون ديد كه بر كودكانش 
بسيار سخت می گذرد، دوباره برای گرفتن گندم به همان منزل مراجعه كرد و مجدداً همان 
پيش گرفت و  را در  راه خانه  لرزيد و  بر خود  آهنگر سخت  پاسخ  از  را شنيد.  جواب 
بازگشت. برای بار سوم مجبور شد كه باز همان درب را بكوبد و در برابر خواسته آهنگر 
بگويد: حاضرم! اما يك شرط دارد و آن اينكه مرا به جايی ببری كه جز من و تو كسی 

نباشد! 
مرد گفت: معلوم است، تو را جايی می برم كه كسی نباشد و بعد زن را تنها به اتاقی در 

خانه برد ناگهان ديد زن در حال لرزيدن است؛ از او پرسيد: چرا می لرزی؟
كسی  اينجا  گفت:  تعجب  با  مرد  نكردی!  وفا  به سخنت  تو  اينكه  برای  داد:  پاسخ   
نيست! زن مؤمنه جواب داد: ای غافل! اينجا خدا هست، اينجا ملك رقيب و عتيد هست! 
مرد آهنگر از اين كلام ترسيد و لرزه بر اندامش افتاد و از گناه خود صرف نظر كرد. زن 

گفت:
اميدوارم همان گونه كه آتش شهوتت را از من خاموش كردی، خدا آتش دنيا و آخرت 
از آن آتش دنيا بر مرد آهنگر خاموش شد تا جايی كه  را بر تو خاموش گرداند، پـس 

دست خود را در كوره آهنگری می كرد و آهن سرخ شده را با دستش بيرون می آورد.2
ب( پيامبران و امامان:

قرآن كريم در اين باره می فرمايد: »چگونه خواهد بود آن روز كه از هر امتی گواهی 
1  . نهج الخطابة؛ ج  1، ص 431.

2  . زنان نمونه؛ داستان 51.
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می آوريم و تو ]پيامبر خاتم[ را گواه بر اين امّت ]اسلام[ قرار می دهيم«.1
امّت محمد6  درباره  آيه  »اين  امام صادق7 می فرمايد:  آيه شريفه،  اين  ذيل  در 
نازل شده كه در هر قرنی برای آنها امامی از ما خواهد بود گواه بر آنان و محمد6 گواه 

بر همه ماست«.2
امام صادق7  فرمودند: »أعمال  بندگان  هر صبح  و شامي  به  حضرت  رسول أكرم 6 
عرضه  داشته  مي شود، چه  اعمال  نيكوكاران  از مردم  و چه  اعمال  بد كرداران  از آنها؛ پس   
هان  اي  مردم ! در حذر باشيد! و بايد تك تك شما از اينكه  عمل  زشت  او را بر پيغمبرش  

عرضه  دارند، در شرم  و حيا و خجالت  فرو رود«.3
ج( فرشتگان:

 عده ای از فرشتگان مأمور نظارت بر اعمال و رفتار و نيات انسان ها می باشند. قرآن 
كريم در اين باره می فرمايد: »در آن روز ]قيامت[، هر انسانی وارد صحنه محشر می شود، 
از  شاهدی  و  می دهد  سوق  به سوی حساب  را  او  كه  اوست  با  فرشته ای  كه  حالی  در 

فرشتگان است كه بر اعمال او شهادت می دهد«.4
 و در جاي ديگر مي فرمايد: »هر سخني گفته مي شود، دو فرشته رقيب و عتيد آن را 

مي نويسند«.5 
مي فرمايد:  معرفي  اعمال  نگاهبانان  را  ملائكه  از  عده اي  انفطار  مباركه  سوره  در 
»نگاهبانانی بر شما گمارده شده است، نگاهباناني كه در نزد پروردگار مقرب و محترمند و 
پيوسته اعمال شما را می  نويسند و از آنچه شما انجام می دهيد، آگاهند و همه را به خوبی 

می دانند«. 
د( شهدا:

داده   قرار  نامه عمل   و  پروردگارش  روشن  مي شود  نور  به   »زمين   خداوند مي فرمايد: 
مي شود و پيامبران  و شهداء را مي آورند و براي  شهادت  حاضر مي كنند؛ و بين  آنها به  حقّ 

قضاوت  مي شود و ابداً انسان  مورد ظلم  و ستم  قرار نمي گيرد«.6
ه( اعضای بدن انسان:

1  . نساء: 41.
2  . تفسیر المیزان؛ ذیل آیه.

3  . بحارالانوار؛ ج 23، ص 340.
4  . ق: 21.

5  . همان: 18.
6  . زمر: 69.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 88

به نظارت  او می باشند. در قرآن كريم  ناظر اعمال  انسان شاهد و   همه اعضای بدن 
پا،  و گواهی چند عضو بدن تصريح شده است؛ از جمله آن ها می توان به زبان، دست، 
چشم و گوش اشاره كرد كه می فرمايد: »روزی كه زبان و دست و پای آنان به آنچه انجام 

داده اند، شهادت خواهد داد«.1
و در آن روز زبان هم قدرت بر كتمان و يا رد شهادت اعضاي بدن ندارد: 

در امروز ]كه  روز قيامت  است [ ما بر دهان هاي  آنان  مُهر مي زنيم  و دست  هاي  آنها با ما 
سخن  مي گويند و پاهاي  آنان  شهادت  مي دهند به  آنچه  آنها بجا آورده  و كسب  نموده اند«.2

قرآن درباره شهادت اعضاي بدن بر عليه گناه كاران و دشمنان خدا مي فرمايد: »روزي  
مي رسد كه  دشمنان  خدا همه  در پيشگاه  پروردگار حاضر مي شوند و حشر نسبت  به  آنها 
برقرار مي گردد و آنها همه  در يك  صف بسته  مي شوند و آماده  براي  سؤال  و جواب  قرار 
مي گيرند و چون  جملگي  محشور شدند و فرقه  فرقه  و دسته  دسته  گرديدند و هر صف، 
گروه  و فرقه اي  در محل خاص و مختص خود قرار گرفت ، همه  را برای بازپرسي  و براي  
شهادت  اعمال  مي آورند و چون  در مقابل  آتش  قرار گرفتند، عليه  آنان  شهادت  مي دهند، 
گوش هاي  آنان  و چشم هاي  آنان  و پوست  هاي  بدن  آنان  به  آنچه  آنان  در دنيا انجام داده اند، 
شهادت مي دهند پس آنها به پوست های خود گويند: چرا بر ضد ما شهادت داديد؟ گويند: 
آن خدايی كه هر چيزی را به سخن می آورد و شما را نخستين بار بيافريد و به او بازگشت 
می يابيد، ما را به سخن آورده است. از اينكه گوش و چشم ها و پوست هايتان به زيان شما 
شهادت دهند، چيزی نهان نمی داشتيد، بلكه می پنداشتيد كه خدا بر بسياری از كارهايی كه 
می كنيد، آگاه نيست و اين بود گمانی كه به پروردگارتان داشتيد، هلاك تان كرد و در شمار 

زيان  كاران درآمديد«.3
و( زمان:

 زمان به اذن خداوند متعال در اين دنيا بر اعمال و رفتار انسان ها نظارت دارد و در 
قيامت گواهی و شهادت خواهد داد.

 امام صادق7 فرمودند: »هيچ روزي براي انسان نمي آيد مگر اينكه آن روز مي گويد: 
اي فرزند آدم! من روز جديدي هستم و بر تو شاهدم، پس در اين روز خير بگو تا روز 

قيامت بر تو شهادت دهم، پس تو هرگز بعد از اين مرا نخواهي ديد«.4

1  . نور: 24.
2  . یس: 65.

3 . فصلت: 19 ـ 23.
4 . وسائل الشیعة؛ ج  16، ص 95.
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ز( زمين:
زمينی كه زير پای ما قرار دارد و ما همواره ميهمان آن هستم و از ما با انواع نعمت ها 
و بركاتش پذيرايی می كند، مراقب و ناظر اعمال و رفتار ماست و در روز قيامت آنها را 
بازگو خواهد كرد. خداوند متعال در اين مورد می فرمايد: »هنگامی كه زمين شديداً به لرزه 
درآيد و زمين بارهای سنگينش را خارج سازد و انسان می گويد: زمين را چه می شود ]كه 

اينگونه می لرزد[ در آن روز، زمين تمام خبرهای خود را بازگو می كند«.1
 2. ياد خدا

از جمله آثار ياد خدا برای مومنان، خداترسی و خشيت می باشد. قرآن در اين زمينه 
می فرمايد: »تنها مؤمنان هستند كه هرگاه ياد خدا به ميان آيد، دل هايشان ترسان شود«.2 

»و ياد خدا و حاضر و ناظردانستن او سبب باحيا شدن انسان مي شود و او را از جرم  ها 
و خطاها بازمی دارد و به روح و قلب او ايمنی و اطمينان مي بخشد«.3

يكی از مؤثرترين عوامل علاج مرگ دل و احيای دوباره آن، پناه بردن به ذكر خداست؛ 
نجات  قساوت  و  نااميدی  و  تاريكی  از  را  قلب  آن،  در  مداومت  و  است  نور  حق  ذكر 

می دهد.
استاد شهيد مرتضی مطهری در اين باره می گويد: 

به�ياد�خداوند�است�و�هر� بيشتر� بيشتر�باشد،� انسان� ايمان�مذهبى� اندازه�كه� »هر�
و� معصيت�كردن� مى�كند.� معصيت� كمتر� باشد،� خداوند� ياد� به� انسان� كه� اندازه�
است.� تذكر� و� غفلت� دايرمدار� بلكه� نيست؛� آگاهى� و� علم� دايرمدار� نكردن،�
بيشتر� باشد،� يعنى�خداوند�را�فراموش�كرده� باشد؛� انسان�غافل� اندازه�كه� به�هر�
معصيت� كمتر� بيايد،� يادش� به� بيشتر� خداوند� كه� اندازه� هر� و� مى�كند� معصيت�

مى�كند.�
انسان� باشد،� بيشتر� كه� اندازه� هر� به� ايمان� و� است� ايمان� درجه� نهايت� عصمت،�
در� هميشه�خداوند� و� باشد� دائم��الحضور� اگر�كسى� است.� ياد�خداوند� به� بيشتر�

نظرش�باشد،�طبعا�هيچ��وقت�گناه�نمى�كند«.�4

3. تقويت وجدان يا نفس لوامه )سرزنش گر (
برای پيش گيری از گناهان، بيدار نگه داشتن و پرورش وجدان يا همان نفس لوامه و 
وجدان  را  آن  اخلاق  دانشمندان  از  بعضی  كه  است  انسان  كار  كمك  بسيار  سرزنش گر 

1  . زلزال: 1 ـ 5.
2  . أنفال: 2.  
3  . رعد: 28.

4  . مطهری؛ مجموعه آثار ؛ ج  23،  ص 519.
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اخلاقی يا پليس مخفی نيز می نامند. ويژگی اين نفس اين است كه صاحبش را در صورت 
نتيجه سبب پشيمانی او می شود  انجام گناه و جرم، زير تيغ سرزنش قرار می دهد و در 
آنجاست  تا  نفس  اين  اهميت  می سازد.  آماده  خلاف كاری ها  رهاكردن  برای  را  زمينه  و 
كه خداوند در قرآن به آن سوگند ياد می كند و می فرمايد: »وَلا اقُْسِمُ باِلنَّفْسِ اللَّوّامَه«:1 و 

سوگند به نفس لوامه و سرزنش گر. 
داستان مبارزه با نفس اماره:

شب هنگام محمد باقر - طلبه جوان - در اتاق خود مشغول مطالعه بود كه به ناگاه 
دختري وارد اتاق او شد در را بست و با انگشت به طلبه بيچاره اشاره كرد كه سكوت كند 

و هيچ نگويد. 
دختر پرسيد: شام چه داري؟ 

دليل  به  و  بود  شاهزاده  كه  دختر  سپس  و  آورد  بود،  كرده  حاضر  كه  را  آنچه  طلبه 
اختلاف با زنان حرمسرا خارج شده بود، در گوشه اي از اتاق خوابيد. 

را  خانم  شاهزاده  مأموران  اتاق خارج شد،  از  و  بيدار شد  از خواب  دختر  كه  صبح 
همراه طلبه جوان نزد شاه بردند. شاه عصباني پرسيد: چرا شب به ما اطلاع ندادي و ...؟

محمد باقر گفت: شاهزاده تهديد كرد اگر به كسي خبر دهم، مرا به دست جلاد خواهد 
داد. 

از  تحقيق  از  بعد  نه؟  يا  كرده  اين جوان خطايي  آيا  كه  تحقيق شود  داد  دستور  شاه 
محمد باقر پرسيد: چطور توانستي در برابر نفست مقاومت نمايي؟ محمد باقر ده انگشت 

خود را نشان داد و شاه ديد كه تمام انگشتانش سوخته!
دليل را پرسيد؟ طلبه گفت: چون او به خواب رفت، نفس اماره مرا وسوسه مي نمود، 
هر بار كه نفسم وسوسه مي كرد، يكي از انگشتان را بر روي شعله سوزان شمع مي گذاشتم 
تا طعم آتش جهنم را بچشم و بالاخره از سر شب تا صبح بدين وسيله با نفس مبارزه 

كردم و به فضل خدا شيطان نتوانست مرا از راه راست منحرف كند و ايمانم را بسوزاند. 
به  را  داد همين شاهزاده  دستور  و  آمد  او خوشش  پرهيزكاري  و  تقوا  از  عباس  شاه 
عقد مير محمدباقر در آوردند و به او لقب ميرداماد داد و امروزه تمام علم دوستان از وي 
به عظمت و نيكي ياد كرده و نام و يادش را گرامي مي دارند. از مهم ترين شاگردان وي 

مي توان به ملا صدرا اشاره نمود.2

1  . قیامت: 2.
2 . داستان بزرگان؛ به نقل از شخصیت هاي ایران زمین)سایت راسخون(.
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4. تفكر و تعقل
انسان  زيرا  مي نامند؛  عقل  را  انساني  و خرد  است  بازداشتن  معناي  به  لغت  در  عقل 
انسان قوه اي است كه  به عبارت ديگر عقل در  باز مي دارد.1  ناپسند  از گفتار و رفتار  را 
صلاح و فساد او را در جريان زندگي مادي و معنوي تشخيص مي دهد و آن گاه نفس را 
در مرز صلاح و فساد نگه مي دارد. از لوازم آن: بازدارندگي، تدبر و خوش فهمي، ادراك، 
نياز  اموري است كه در زندگاني مورد  به  از بدي و شر و شناخت نسبت  دوري جستن 
است و همچنين ماندن در دايره عدل و حق و خودداري از هوس ها و تمايلات نفساني 

است.2 
تفكر و تدبر در اسلام مورد تأكيد فراوان قرار گرفته است.  قرآن دربارة ارسال رسل و 

انزال كتب الهي مي فرمايد: 
»]ما�پيامبران�پيش�از�تو�را[�همراه�با�معجزات�و�كتب�»آسمانى�فرستاديم«�و�به�
نازل� برايشان� را�كه� براى�مردم�آنچه� تا� فرستاديم� فرو� را� ]قرآن[� تو�ذكر� سوى�

شده،�روشن�بيان�كنى�و�شايد�تفكر�نموده�و�بيانديشند«.3
متمايز� حيوانات� از� را� او� و� داده� انسان� به� كه� نعمتي� بهترين� خداوند� بنابراين�
نموده،�تعقل�و�تفكر�است�تا�او�را�از�زشتي�ها�دور�نموده،�انسان�واقعي�گردد�و�
او�را�در�مقابل�دشمن�اصلي�اش�نفس�اماره�و�شيطان�ياري�نمايند؛�چنان�كه�پيامبر�
واقعي� دشمن� و� اوست� عقل� كس� هر� واقعي� »دوست� مي�فرمايند:� اكرم�6

جهل�او«.4
بزرگ ترين  با  كه  است  او  عقل  هر شخصي  دوست  واقعي ترين  و  بهترين  هم  واقعاً 
دشمن او، يعني نفس اماره مبارزه مي كند؛ چون اگر دشمني پيدا شود كه بهترين دوست 
او  دشمن  خطرناك ترين  و  بزرگ ترين  او  پس  درآورد،  پاي  از  و  بگيرد  او  از  را  انسان 
است، اميرمؤمنان علي7 در حديثي فرمودند: »تفكر در عاقبت امر انسان را از مهلكه ها 
نجات مي بخشد«.5 همچنين فرمودند: »ريشه سلامتي از لغزش ها، تفكر قبل از انجام كار 
است«.6 تعقل و تفكر از بالاترين جايگاه معنوي در دين برخوردار است تا جايي كه امام 

صادق7 فرمودند: »انديشه يك ساعت بهتر است از يك سال عبادت«.7

1 . ابن فارس؛ معجم مقاییس اللغه؛ ج 4، ص 69. 
2 . حسن مصطفوي؛ التحقیق في کلمات القرآن الکریم؛ ج 8، ص 196.

3 . نحل: 44.
4 . بحارالأنوار؛ ج  74، ص 139.

5 . میزان الحکمه؛ ج 3، ش 16180.
6 . همان؛ شماره 16185.

7 . همان؛ ص 2465.
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نمونه بارز آن حُرّ بن يزيد رياحي است كه در چند دقيقه آخر زندگي اش با تفكر در 
عاقبت امر، خود را از عذاب ابدي نجات و خود را در شمار اصحاب امام حسين7 و از 

راه يافته گان خاص بارگاه الهي قرار داد و به بهشت و رضوان الهي نائل آمد. 
پس تدبر و تفكر در همه مواردي كه تأمين كننده سعادت انسان است، حقيقت را براي 
بشر آشكار مي سازد، موجب ترقي و تكامل انسان مي شود و او را از تباهي نجات مي دهد. 
دو كلام حكمت آميز در اين زمينه از حضرت علي7 وارد شده كه خود گوياي ارزش 

عقل و جايگاه آن در مقابل شهوات است:
بر شهوتش غالب  »آن كه  را سبك می شمارد«.1  كامل شود، شهوت ها  »هر كه عقلش 

شود، عقلش آشكار می گردد«.2
انسانعاقلچهويژگيهاييدارد؟

امام كاظم7 فرمودند: »خدا بر مردم دو حجت دارد: حجتي بيروني و حجتي دروني. 
امامان: هستند و حجت دروني همان  پيامبران و  بيروني همان فرستادگان و  حجت 

عقل است«.3
هركس اين نعمت بزرگ الهي يعني عقل را در زندگي خويش بكار گيرد، به سعادت 
دنيا و آخرت دست يافته است و آنها كه عقل را چراغ راه زندگي قرار نداده اند، به جز 

بدبختي و هلاكت نصيبي حاصلشان نخواهد شد. 

نشانه عاقلان

الف( به پند و نصيحت ناصحان گوش فرا مي دهند:
خودسر  و  خود رأي  كه  كساني  الَْلبَْبِ«: 4  أُولوُاْ  إِلاَّ  رُ  كَّ یَذَّ »وَمَا  مي فرمايد:  كريم  قرآن 
نيستند  خردمند  افراد  اين  نمي كنند.  توجه  خود  از  غير  به  احدي  حرف  به  و  هستند 
تعقل  و  مي شنيديم  اگر  گفتند:  جهنم«  »اهل  و  بود:  نخواهد  دوزخ  جز  به  عاقبت شان  و 

مي كرديم، از اصحاب دوزخ نبوديم.5 
ب( كسي كه عاقل است، دين دار نيز هست:

امام علي7 فرمودند: »ديندار نيست كسي كه خردمند نباشد«.6 
1. غررالحکم؛ ح 4054.

2. همان؛ ح 8226.
3. میزان الحکمه؛ ج 8، ص 3877.

4. بقره: 269.
5 . ملك: 10.

6 . میزان الحکمه؛ ج 8، ص 3881.
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تنها عاقلان هستند كه به دستورات حضرت حق و انبياء و اوصياي آنها گوش فرا داده، 
به دنيا به چشم مزرعه اي براي آخرت مي نگرند و تنها به خوشي زودگذر دنيا دل خوش 
نمي دارند، بلكه با كمك گرفتن از عقل خود، به فرامين شارع مقدس گوش جان مي دهند و 

اينان مؤمن حقيقي اند.
ج( عاقلان، كمال طلبند:

امام علي7 فرمودند: »خردمند، جوياي كمال است و نادان، جوياي مال«.1 عده اي از 
مردم تصور مي كنند هركس با هر شرايطي به جمع كردن مال بپردازد و در فاصلة زماني 
اندك صاحب اموال فراوان شود، او انسان عاقلي است؛ در حالي كه در فرهنگ اسلامي  به 
چنين كسي عاقل نمي گويند؛ بلكه به فرمودة امام علي7 عاقل آن كسي است كه به دنبال 

كمالات گشته و خود را به آنها ملبس مي كند.
د( زبان عاقل در بند است:

امام علي7: »خردمند كسي است كه زبان خود را در بند كشد«.2
قبل  مردم  بيشتر  زيرا  است؛  زبان  كنترل نكردن  از  و مشكلات،  بدبختي ها  از  بسياري 
از اينكه خوب فكر كنند، حرف مي زنند؛ به همين دليل بيشتر مردم از غالب گفته هايشان 
جدايي ها،  گرفتاري ها،  چه  مي شد؛  ختم  جا  همين  به  قضيه  كاش  اي  و  پشيمانند 

كشمكش ها و.... كه به دليل كنترل نكردن زبان، نصيب انسان مي شود. 
ه( عاقل به نفس خود اعتماد نمي كند:

انديشة خود را متهم كند و به هر چيزي كه  امام علي7: »خردمند كسي است كه 
نفسش در نظر او مي آرايد، اعتماد نكند«.3

عاقل مي داند نفس، كار قبيح را زيبا و فعل زيبا را زشت جلوه مي دهد. عاقل مي داند 
دشمن ترين دشمنان او نفس اوست؛ بنابراين اهل دقت و موشكافي در نفس خويش است 

و گول نفسش را نمي خورد.
از ديگر نشانه هاي عاقل:

 تسليم قضاي الهي، بي رغبتي به دنيا، انديشيدن در هنگام خاموشي، ذكر و ياد خدا 
در وقت سخن گفتن و عبرت آموختن به هنگام نگريستن، اخلاص در عمل، تكيه كردن بر 
كار خود نه به آرزوي خويش، افراط نكردن در وقت قدرت و از پاي ننشستن در وقت 

1  . همان؛ ج 8، ص 3891.
2 . غررالحکم؛ ص 53.

3. میزان الحکمه؛ ج 8، ص 3891.
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ناتواني، خوارنشمردن ديگران، رام بودن در پذيرش حق، پرهيز از گناهان و... .1
5. ياد مرگ:

الف( مرگ از نشانه هاي الهي
 ]خداوند[ آن كسی است كه مرگ و حيات را آفريد تا شما را بيازمايد كه كدام يك 

بهتر عمل می كند و او عزيز و غفور است.2
در اين آيه نخست آفرينش مرگ و حيات را نشانه قدرت بی پايانش معرفی می كند؛ 

سپس می فرمايد:
هدف از اين آفرينش، حسن عمل است. آزمايشی كه با عنوان انسان ها و هدايت به 

سوی قرب پروردگار خواهد بود.
ب( اصلاح گر انسان

و  می خواند  بشر  روح  تربيت كننده  و  انسان  اصلاح گر  را  مرگ  ياد  خدا6  پيامبر 
می فرمايند: 

مكدركننده  و  لذت  ها  نابودكننده  كه  را  مرگ  زشت،  كارهای  بر  تصميم  هنگام  »به 
شهوت و قطع كننده آرزوهاست، به ياد آوريد«.3

آيا با خود انديشيده ايم به راستي مگر اين حادثه در زندگي تك  تك ما انسان ها هميشه 
از عمرمان مي       گذرد و هر نفسي كه مي كشيم،  در حال تكرار نيست و مگر هر روز كه 

گامي به سوي مرگ نزديك  تر نمي شويم؟ امير مؤمنان)عليه السلام( مي فرمايند:
»نفس هاي انسان، گام هاي او به سوي مرگ است«.4

ج( از بين برنده لذت هاي حرام
ياد مرگ بسيار سازنده است و انسان را از لذت هاي حرام و زودگذر دور مي نمايد. 
در اين باره رسول اكرم6 به اصحاب شان فرمودند: زياد در ياد نابودكننده لذت ها باشيد. 

عرض شد: يا رسول اللهَّه آن چيست؟ 
در پاسخ فرمودند: »مرگ است. آن كس كه به حقيقت از مرگ ياد می كند، اگر در سعه 
و گشايش زندگی باشد، غرورش برطرف می شود و دنيا بر وی تنگ می گردد و اگر در 
مضيقه و سختی باشد، با ياد مرگ، از فشار فكری رهايی می يابد و دنيا به نظرش وسيع و 

1. میزان الحکمه؛ ج 8.
2 . ملك: 2.

3. إرشاد القلوب؛ ج 1، ص 187.
4. بحارالانوار؛ ج  70، ص 1.
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گسترده می نمايد. مرگ اولين منزل از منازل آخرت و آخرين منزل از منازل دنيا است. خير 
و خوشبختی بر آن كسی است كه هنگام فرود آمدن در اولين منزل، مورد تكريم و احترام 

باشد و موقع بيرون رفتن از آخرين منزل، به شايستگی و خوبی بدرقه شود«.1 
حال اگر انسان مرگ را كه همواره در كمين آدمي است و كسي را از آمدن خود خبر 
نمي نمايد و كسي را فراموش نمي كند و فراري از آن نيست،2 به ياد آورد، آيا ديگر قدرت 

بر گناه دارد!؟
د( نشانه زيركي مؤمن

از حضرت رسول سؤال كردند: زيرك ترين مؤمنان چه كسانی هستند؟ فرمودند: »كسی 
كه بيشتر به ياد مرگ بوده و خود را برای آن آماده كند«.3

ه( نشانه زهد
و نيز از آن حضرت سؤال كردند: زاهدترين مردم كيست؟ فرمودند: »كسی كه قبر و 
عذاب های آن را از ياد نبرد، فريب زينت های دنيا را نخورد، سرای جاودان را بر اين دنيای 

زودگذر برگزيند، فردا را از عمر خود حساب نكند و خود را آماده مرگ نمايد«.4
و( موجب قناعت 

امام علی7 می فرمايند: »كسی كه زياد به ياد مرگ باشد، از دنيا به اندكش راضی 
می شود«.5

ز( پاك كننده گناهان
 پيامبر خدا6 فرمودند: »مرگ را بسيار ياد كنيد؛ زيرا مرگ گناهان را پاك می كند و 

ميل و رغبت به دنيا را می كاهد«.6 
 داستان: دوست سلمان 

كه  افتاد  به جوانی  می كرد، چشمش  عبور  آهنگران  بازار  از  كوفه  در   روزی سلمان 
نعره ای كشيد و بيهوش به زمين افتاد. مردم اطراف او جمع شدند، وقتی سلمان را ديدند، 
به او گفتند: مثل اينكه اين جوان بيماری حمله مغزی دارد، شما بيا و دعايی در گوش او 

1 . الحدیت ؛ ج  3، ص  204.
2 . بحار الانوار؛ ج  2، ص 27.

3 . ارشاد القلوب؛ ص 181.
4. تحف القول؛ ص 37.

5 . میزان الحکمة؛ ج 4، ش 19163.
6. همان؛ ش 19153.
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بخوان؛ شايد سلامتی خود را باز يابد. سلمان جلو آمد و جوان هم به هوش آمد. وقتی كه 
سلمان را شناخت، گفت:

 اين گونه كه اين مردم خيال می كنند، بيمار نيستم؛ بلكه هنگام عبور از بازار آهنگرها 
ديدم آنها ميله های سرخ شده را با پتك می كوبند؛ به ياد اين آيه افتادم: »وَلهَُمْ مَقامِعُ مِنْ 

حَدیدٍ«:1 برای مأمورين دوزخ گرزهايی از آهن است.
 از ترس عذاب الهی عقل از سرم پريد و چنين حالی پيدا كردم.

ياد  او  از  برقرار ساخت و همواره  او  با  پيوند دوستی  و  او علاقمند شد  به   سلمان 
می كرد تا اينكه چند روز او را نديد. جويای حال او شد، دريافت كه بيمار و بستری است. 
به عيادت او رفت. وقتی به بالين او رسيد، او را در حال جان دادن يافت. از او دلجويی كرد 

و خطاب به عزرائيل گفت: 
»یا مَلك الموت ارفِق بأخی«: ای فرشته مرگ به برادر ايمانيم مدارا كن.

 عزرائيل گفت: »إنیّ بکلّ مؤمنٍ رفیق«: من به همة مؤمنان مهربانم.2 
6. شناخت حقوق اعضاي بدن:

امام سجاد7 در مورد حقوق اعضاي بدن مي فرمايند:
و  فحش  از  داری[  دور  ]به  داری  گرامی  را  آن  كه  است  اين  تو  بر  نفست  حق  »و 
عادت دهی به نيكويی و ترك زياده گويی بی فايده و نيكی به مردم و خوش گفتاری درباره 

مردم. 
حق گوش اين است كه آن را منزه كنی از شنيدن غيبت و شنيدن آنچه شنيدنش حلال 

نيست.
حق چشم اين است كه بپوشانی آن را از آنچه برايش حلال نيست و به واسطه نظر با 
چشم اعتبار بگيری و حق دو دست بر تو اين است كه دراز نكنی آنها را به آنچه برای تو 
حلال نيست و حق پاهايت اين است كه به وسيله آنها نروی به سوی آنچه بر تو حلال 
نيست كه با آنها در »صراط« وقوف خواهی كرد، پس بنگر كه نلغزی و در آتش نيافتی 
و حق شكمت اين است كه آن را ظرف ]غذای[ حرام قرار نداده و بيش از سيری زياده 
نخوری و حق فرج ]عورت[ تو اين است كه آن را از زنا نگهداری و حفظ كنی از اينكه 

به آن نظر شود«.3

1. حج: 21.
2. بحارالانوار؛ ج 22، ص 360.
3 . رساله حقوق امام سجاد7
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7. تغذيه سالم:
غذا تأثير مستقيم در وجود انسان دارد و پيامبر6 فرمودند: »غذای خود را پاك كن 

از غذای حرام پرهيز نما«.1 
همين معنی از همان بزرگوار با تعبير ديگری آمده است، می فرمايد: »كسی كه دوست 

دارد دعايش مستجاب شود، طعام و كسب خود را از حرام پاك كند«!2
بنابراين  باشد؛  اشخاص  جسمي  حالات  مناسب  بايد  بودنش،  حلال  بر  افزون  غذا   
جوان كه در اوج شهوات است، بايد از غذاهاي چرب و پركالري بكاهد و چنانچه مصرف 
نمود، بايد با ورزش و تحرك بيشتر تخليه گردد. رژيم غذايي مناسب، بسيار در مهار و 
كنترل غريزه جنسي جوان را ياري مي نمايد، جوانان مجرد بايد در انتخاب و نوع خوردن 
مؤثر  انسان  ميوه ها در تحريك جنسي  مواد غذايي و  از  برخي  زيرا  كنند؛  احتياط  غذاها 
هستند؛ از جمله موز، پياز، هويج، زعفران، فلفل و... اگر هم چنين غذاهايي مصرف شد، 
بايد انرژي حاصل از آن سريعاً در فعاليت هاي مجاز از قبيل ورزش تخليه گردد وگرنه 

مي تواند محرك جنسي باشد.3
8. روزه گرفتن:

 توصيه زيادي در احاديث به روزه شده و در كلمات بزرگان هم سفارش زياد دربارة 
آن شده است.

در همين رابطه احاديثي وارد شده است كه از جمله امام صادق )عليه السلام( فرمودند:
»ای جوانان... و هر كه قدرت بر ازدواج ندارد، بسيار روزه بگيرد كه از نيروی جنسی 

مي كاهد«.4
9. خواب به موقع و كافي:

حضرت امام صادق7 مي فرمايد: »در هنگام خواب، بايد خواب تو مانند خوابِ اهل 
عبادت باشد«.5 

پيام هاي روايت:
از كار، درس و...،  بوده  اعمال عبادي و آنچه وظيفه ات  از فرايض و  از فراغ  بعد   *

1 . آیین بندگی و نیایش؛ ص 237.
2 . عدة الداعي؛ ص 139.

3 . مسعود صفی یاری؛ غریزه جنسی، مشکل بزرگ جوانان؛ ش 9.
4 . مکارم الأخلاق؛ ص 196.

5 . بحارالانوار؛ ج 73، ص 189.
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بخواب؛ نه همچون خواب اهل غفلت كه چندان اهتمامي به وظايف يوميه ندارند و مثل 
حيوانات، كار ايشان خورد و خواب است.

* در وقت خوابيدن، مثل اهل عبادت، اوراد و اذكاري كه براي خواب مقرر است، 
به جا آور و مثل اهل غفلت مباش كه رعايت آداب نمي كنند.

* خواب را به قصد رفع خستگي و تحصيل قوت عبادت انجام ده؛ مثل اهل عبادت، 
دینَ  المُتَعَبِّ »فَاِنَّ  اين روايت مؤيد آن است:  اهل غفلت؛ كه  از روي طغيان نفس، مثل  نه 

الَاكیاسَ یَناموُنَ استِرواحاً، وَلا یَناموُنَ استِبطاراً«.1
راه حل هايي براي خواب صحيح جوانان:

و  نشده  تنبل  انسان  زياد نخوابيدن موجب مي شود  از ساعات خواب و  كاستن  الف( 
افكار آلوده سراغ او نيايد.

ب( ميانه روی در خواب، ميانه روي در هر چيز از نشانه های انسان مسلمان می باشد و او 
در خواب هم ميانه روی پيشه می نمايد. خوابيدن بسيار منجر به كسالت و تنبلی می گردد.

ج( جوان بايد سعي كند با حالت خستگی بخوابد؛ يعني زودتر وارد رختخواب نشود 
تا افكار سراغ او نيايد.

د( دست هاي خود را بيرون از رختخواب بگذارد )به دليل اينكه ممكن است دست 
موجب تحريك آلت گردد(.

ه( هنگام رفتن به رختخواب خود را تخليه نمايد.
شود،  خسته  كه  موقعي  چشم ها  بخواند،  را  كتابي  خواب  از  قبل  كند  سعي  و( 

خودبه خود به خواب مي رود.
ز( هنگام خواب خود را به ذكر مشغول نمايد تا راه نفوذ افكار شيطاني بسته گردد. 

)بهترين اذكار و خواندن سوره هاي قرآن(
اين  از  از رختخواب خارج شود و بي دليل  از خواب به سرعت  بيدار شدن  ح( زمان 

پهلو به آن پهلو نشود و مشغول كار يا فعاليتي مثبت گردد.
به سراغ  افكار محرك،  و  گردد  زياد  افكار  كنترل  بر  قدرت  می شود  باعث  امور  اين 

اشخاص كمتر بيايد.2
10. پرهيز از فكر و ترسيم صحنه های محرك در ذهن و خيال:

عيسی7 به اصحاب خود گفتند:

1. مصباح الشریعه؛ ص 283.
2 . برگرفته از ایمان، پرسش و پاسخ کنترل غریزه جنسی، بخش7 و مسائل جنسي بایدها و نبایدها)قسمت خودارضایي(.
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»... موسی به شما دستور داد كه زنا نكنيد و من به شما دستور می دهم كه فكر زنا هم 
در سر نپرورانيد تا چه رسد به اينكه زنا كنيد؛ زيرا كسی كه خيال زنا كند، مانند كسی 
است كه در خانه ای نقش و نگار شده دود و آتش به پا كند؛ چنين كاری گرچه خانه را 

نمی سوزاند؛ ولی زينت و صفای آن را مكدر كرده و فاسد می كند«.1
11. دورى از نگاه هاى مسموم و مناظر تحريك آميز:

قرآن كريم دستور به اغماض و نگهداری چشم از نگاه حرام و هوس آلود داده است؛ 
وا مِنْ أَبْصارِهِمْ وَ یَحْفَظُوا فُرُوجَهُم«2 و در آيه بعدی  در آيه اول می فرمايد: »قُلْ للِْمُؤْمِنینَ یَغُضُّ

می فرمايد: »قُلْ للِْمُؤْمِناتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصارِهِنَّ وَ یَحْفَظْنَ فُرُوجَهُن«.3 
در اين دو آيه قرآن ابتدا اشاره به حفظ چشم و سپس حفظ دامن از آلودگي مي فرمايد.

رسول اكرم6 می فرمايند: 
خوف  براي  را  آن  هركس  شيطان،  تيرهای  از  مسموم  است  تيری  هوس آلود  »نگاه 
الهی ترك كند، خداوند ايمانی به او می بخشد كه حلاوت آن را در قلب خود احساس 

می كند«.4
داستان نجات از چنگال شيطان

حکايت
ابن سيرين جوانی پاك و مخلص بود كه خدا جمال و زيبايي به او داده بود. شاگرد 
بزاز بود. يكي از مشتريان زني بود كه شيفته جمال وي شده بود و شهوت بر آن زن غلبه 
كرده بود. هر روز كه براي خريد پارچه می رفت، شعله شهوت او زيادتر می شد. يك روز 

چند طاقه پارچه  خريد و به بزاز گفت: 
من نمی توانم بياورم، بده شاگردت بياورد. خودش به منزل رفت تا خود را مهيا كند. 
ابن سيرين آمد، درب را زد. زن  گفت: پارچه ها را داخل بياور. همين كه داخل آمد، زن 
درب را بست و خود را در مقابل ابن سيرين با بی حيايی برهنه كرد و اعلان كرد كه اگر با 
من نباشی، فرياد می زنم كه اين می خواست با من عمل منافی عفت انجام دهد. ابن سيرين 

مات و مبهوت مانده بود چه كند؟
گناه جلوی او ظاهر شد. اينجاست كه »اجْتِنَابُ المَْعَاصِی« معنا می دهد. او توكل به خدا 

1 . وسائل الشیعه؛ ج14، ص240. 
2 . نور:30.

3 . همان: 31. 
4. جامع الأخبار؛ ص 145. 
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كرد و از پروردگار عالم ياری  خواست و به ظاهر اعلان كرد كه من می روم تا آماده شوم. 
به مستراح رفت، در آنجا خود را به كثافات آلوده كرد. وقتی بيرون  آمد، زن ديد آن جمال 

زيبا به كثافات متعفن شده است، در را باز  كرد و گفت: برو بيرون.
آيت الله العظمی اديب دربارة ايشان مي فرمايد:

 »ايشان از گناه اجتناب كرد و رفت با يك درهم يا ديناری خود را شست و تمام شد؛ 
ابن سيرين هر  جا  نداد! طوری شد كه  او چه  چيزها كه  به  مقابل، پروردگار عالم  اما در 
می رفت، بدون اينكه عطر بزند، بدنش بوی عطر می داد. تعبير خواب پيدا كرد، رياضی دان 
شد. يك شاگرد بزاز از گناه اجتناب كرد، خدا مقامی به او مرحمت كرد كه همان مقام 

مخلصين است«.1
شعرها و مثل ها

نداني لـذت  نـفس  لذت  بداني                                   دگـر  اگر لذت ترك لذت 
زدست دیده و دل هر دو فریاد                                     که هرچه دیده بیند دل کند یاد )بابا طاهر(

ترك شهوت ها و لذت ها سخاست                              هر که در شهوت فرو شد برنخاست
این سخا شاخیست از سرو بهشت                            وای او کز کف چنین شاخی بهشت

عروة الوثقاست این ترك هوا                           برکشد این شاخ جان را بر سما )مولوي(
پيام ها: 

1. آن زن جلوي چشمش را اگر گرفته بود، خود را به گناه نمي انداخت.
2. ابن سيرين جلوي چشمانش را گرفت، دامنش آلوده نشد.

مقابل  در  مانعي  مي تواند  تفكر  و  كرد  فرار  آن  از  گناه  آمدن  پيش  هنگام  در  بايد   .3
شهوت باشد.

4. دوري از گناهان جنسي بركات الهي فراواني را دارد كه وصف شدني نيست.
12. اجتناب از هم صحبتي و هم جواري با نامحرم:

افرادي كه به هر دليل با جنس مخالف ارتباط مستمر دارند، بايد از خطرات احتمالي 
تا  با يوسف7 بود كه زمينه اي فراهم كرد  هم جواري بر حذر باشند. هم جواري زليخا 
زليخا قصد كام جويي از وي را عملي سازد. يوسف7 نيز كه خطر وسوسه هاي شيطاني 
را در هم جواري احساس كرده بود، از خداوند جدايي از زنان مصر را درخواست كرد، هر 

چند جدايي از آنان در جايي چون زندان محقق شود.

1 1. ابن سیرین؛ تعبیر خواب؛ مقدمه کتاب. 
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يوسف گفت:
مرا  زنان  كه  است  ]زشتي[  كار  اين  از  زندان خوش تر  ]رنج[  مرا  من!  پروردگار  »اي 
بدان مي خوانند و اگر ]تو[ حيله اينان را از من دفع ننمايي، به آنها ميل كرده و از جاهلان 

گردم«.1
13. پرهيز از خلوت با نامحرم:

زياد  بسيار  اخلاقي  انحرافات  زمينة  و  شيطان  وسوسة  امكان  نامحرم  با  خلوت  در 
مي شود؛ چنان كه پيامبر خدا6 فرمودند: »هيچ مردي با زن نامحرم خلوت نكنند؛ زيرا 

سومين آنها شيطان خواهد بود«.2
 در داستان حضرت نوح7 موقعي كه قوم خود را نفرين نمود، ابليس نزد ايشان آمد 

و گفت:
 اي نوح در سه موقعيت از من بر حذر باش؛ چرا كه من در اين موقعيت ها به بنده 

نزديك ترم: به هنگام خشم، به هنگام قضاوت ميان دو نفر و هنگام خلوت با زن نامحرم.
14. گوش ندادن به آوازها و موسيقی هاى تحريك كننده و مبتذل: 

در حديثی از حضرت صادق7 آمده است: مردی از آن حضرت در باره شنيدن آواز 
محرك پرسيد؟ 

حضرت از آن نهی كرده و اين آيه را خواندند: »به يقين گوش و چشم و دل هر يك 
مورد سؤال خواهند بود«3 و فرمودند: »گوش از آنچه شنيده و قلب از آنچه بدان دل بسته 

و چشم از آنچه ديده است، مسئول بوده و بازخواست خواهند شد«.4
جْسَ مِنَ الَْوْثانِ وَ اجْتَنِبُوا قَوْلَ  ابابصير می گويد: از امام صادق7 از آيه  »فَاجْتَنِبُوا الرِّ

ور«5 سؤال كردم؟ امام فرمودند:  الزُّ
منظور »غنا« است.6

آيت الله جوادی آملی در پاسخ به اين سؤال كه به نظر شما موسيقي هاي متداول چه 
تأثيري بر روان آدمي مي گذارد؟ مرقوم داشته  اند:

» ... همه مي دانيم كه آهنگ هاي طرب انگيز، خوي حيواني را در انسان زنده مي كند. 

1 . یوسف: 33 . 
2. مستدرك  الوسائل؛ ج 14، ص 266. 

3. إسراء: 36. 
4 . مستدرك الوسائل؛ ج2 ، ص 459. 

5  . حج: 30.
6 . البرهان فی تفسیر القرآن؛ ج 3، ص 881.
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آهنگ هايي كه فرشته مَنشِي را در آدم احيا مي كند، به انسان سبك باري مي دهد و بشر را از 
شهوت و غضب دور مي كند، نيز مي شناسيم. به آهنگ هاي مشكوك گوش نمي دهيم.

* موسیقي بر سه قسم است:
1. موسيقي هايي كه حالتي روحاني در انسان ايجاد مي كند كه اشكال ندارد.

2. موسيقي هايي كه به مجالس لهو و لعب اختصاص دارد و شهوت را تحريك مي كند 
كه اين دسته نامشروع است.

3. دسته اي از موسيقي ها هم مشكوك است، پس با داشتن راه صحيح، ديگر به دنبال 
مشكوك نمي رويم«.1

15. دوري و اجتناب از دوستان وسوسه گر و گناهكار و نشست هاى غفلت زا:
از  به شمار مي روند.  افراد  اخلاقي  انحطاط  در  مؤثر  ديگر عوامل  از  دوستان مسموم 
به سخنان تحريك آميز و گفتگوهاي دوستانه  ناباب و گوش سپردن  با دوستان  معاشرت 
مي كنند  پي درپي خود تلاش  زمزمه هاي  با  افراد  اين  زيرا  نمود؛  دوري  بايد  تحريك آميز 
موضوع را به گونه اي عادي جلوه دهند. آنان معمولاً با چنين سخناني دوستان خود را به 

سمت نابهنجاري هاي جنسي مي كشانند و معمولاً مي گويند:
 چيز مهمي نيست،  ترسو مباش، از زندگي لذت ببر و... .

امام محمد باقر7 فرمودند: 
»هركس به سخن گوينده ای گوش فرا دهد، او را بندگی كرده است؛ پس اگر ناطق 
از خدا بگويد، شنونده خداوند را بنده شده و اگر از شيطان و سخنان شيطانی بر زبانش 

جاری كند، قطعاً بندگی شيطان كرده است«.2
اثر طبيعي چنين وسوسه هايي آن است كه فرد پس از اندكي مقاومت، فريب مي خورد 
و مقاصد نفساني خود و انگيزه هاي شيطاني آنان را دنبال مي كند. نمونه دوست وسوسه گر 
به سوي همجنس  بازي كشاند و سپس زنان  را  ابليس است كه نخست مردان قوم لوط 

ايشان را به سوي انحراف شنيع جنسي در همجنس  بازي سوق داد.3
در چنين شرايطي بايد ضمن مراقبت و دقت كامل در انتخاب دوست، كوشش كرد تا 

از دوستان نامناسب و وسوسه گر فاصله گرفت و زمينه انحراف را از بين برد.
فرياد بسياري از جهنميان از دوستان ناباب است؛ زيرا دوستي با آنان، ايشان را به آتش 

1 . سایت آیت الله جوادي آملي.
2. وسائل الشیعه؛ ج 12، ص 236. 

3  . همان؛ ج 20، ص 344.
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قهر الهي فرو افكنده است: واي بر من! اي كاش كه فلاني را دوست خود نمي گرفتم كه 
مرا از ياد خدا و پيروي قرآن و رسول گمراه ساخت.1

16. ورزش و سرگرمی هاى مفيد و اشتغال به كار و دوري از بيكاري: 
انباشته شده و همراه فكر و خيال هاي باطل   زيرا شخص بيكار انرژي در وجودش 
موجب كشيده شدن به گناهان جنسي مي گردد و بنابراين در روايات بر اشتغال و كار و 

پرهيز از فراغت تأكيد بسيار شده است.
امام صادق7 در حديث »مفضّل« می فرمايند:

»همين گونه انسان اگر بيكار و فارغ باشد، به بيهودگی و سرمستی دچار می شود و بر 
اثر آن به مسائلی مبتلا می شود كه زيان آن هم بر خود و هم بر نزديكان او سنگينی خواهد 

كرد....«.2

برنامه هاي ورزشي اسلام

- استفاده صحيح از اوقات فراغت:
اوقات  است  لازم  است،  بيكاری  جوانان،  انحراف  عمده  علل  از  يكی  كه  آنجا  از   
فراغت به شكل مناسب استفاده گردد. اوقاتي كه در دست انسان است و  قرآن به ساعت 
زيان است؛  انسان در معرض  واقعاً  به عصر كه  »قسم  ياد كرده است:  آن قسم  لحظه  و 
مگر آنان كه ايمان آورده اند و كارهای شايسته كرده و به حق و صبر، يكديگر را توصيه 

كرده اند«.3 

توصیه هاي اسلامي در مورد استفاه از اوقات فراغت:

الف( عبادت
آمده  كريم  قرآن  در  است.  بندگی خداوند  و  عبادت  فراغت  زمان  در  اعمال  بهترين 

است: »پس چون فراغت يافتی، به طاعت در كوش و با اشتياق به 
سوی پروردگارت روی آور«.4 

حضرت علی7 دربارة فراغت اولياء خدا می فرمايند:
افراد سعادتمند و تفريح و آسايشی  با ياد خدا فرصتی است برای   »شب زنده داری 

1  . فرقان: 28ـ29.
2 . توحید المفضل؛ ص  87.

3 . عصر: 1 ـ 3.
4 . انشراح: 7 ـ 8.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 104

است برای اوليای خدا«.1 
ب( تفكر

حضرت علی7 می گويد: »چقدر شايسته است كه انسان در ساعاتی از زندگی خود 
از مشغوليت های زندگی چشم بپوشد و به حساب نفس خود برسد و در آنچه كه در روز 

و شب خود به دست آورده و يا از كف داده، انديشه كند«.2
ج( كار

حضرت علي7 فرمودند: »كار بزرگ ترين تفريح است و همراه با بيكاری، تمايل به 
خواسته های شيطانی حاصل می شود«. 3

د( سير و سفر 
 سير و سفر و گردش در زمين برای آشنايی با وضع گذشتگان، عوامل انحطاط جوامع 
و سقوط تمدن ها است و نتيجه آن دل هايی آگاه و بيدار و گوش هايی شنواست: »آيا مردم 
در زمين گردش نكرده اند تا دل هايی داشته باشند كه با آن بينديشند يا گوش هايی كه با 

آنها بشنوند«.4
امام رضا7 نيز در مورد سفر مي فرمايند: »به گردش و سياحت بپردازيد؛ زيرا هرگاه 
آب جاری شود، مطبوع و دلنشين می گردد و هرگاه در يك جا متوقف شود، به آلودگی 

می گرايد«.5 
برخیز تا تفرج بستان کنیم و باغ                             چون دست می دهد نفسی نوبت فراغ )سعدی(

ه( انجام دادن كارها و حل مشكلات آينده
گرفتاری ات  روزگار  برای  را  آسايش خود  و  فراغت  »زمان  می فرمايد:  امام علی7 

سرمايه و توشه قرار ده«.6
و( ورزش

ورزش در اسلام موجب نشاط و سلامتی بدن مي شود امام حسين7 می  فرمايند: »در 
تمامی عمر برای سلامتی و حفظ تندرستی خود بكوشيد«.7 

1 . غررالحکم؛ ح 5642.
2 . همان؛ ح 9684.
3 . همان؛ ح 9743.

4 .  حج: 46.
5 . بحارالانوار؛ ج 1، ص 114.

6. غررالحکم؛ ح 2380.
7 . تحف العقول؛ ص239. 
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*ورزش هاي توصيه شده در اسلام عبارتند از: تيراندازی، اسب سواري، شنا، شمشير 
بازی و... .

احادیث ورزشي

تير اندازي
پيامبر خدا6 چنين به تيراندازی توصيه فرمودند: »ای فرزندان اسماعيل! تيراندازی 

كنيد كه پدرتان تيرانداز بود«.1
شنا

رسول خدا6 فرمودند: »بهترين سرگرمی برای مرد با ايمان، شنا و بهترين سرگرمی 
برای زن ايمان دار، ريسندگی است«.2

همچنين در روايت ديگري فرمودند: »حق فرزند بر عهده پدرش اين است كه به او 
آموزش نوشتن، شنا كردن، تيراندازی و .... را دهد«.3 

شمشير بازي
و در روايت ديگري می فرمايد: » بهشت زير سايه شمشيرهاست«.4 

اسب سواری
و  خدا  دشمن  تداركات  آن  با  تا  كنيد  آماده  اسب  و  نيرو  از  داريد،  درتوان  چه  »هر 

دشمن خودتان را بترسانيد«.5
می  را  اسب  پيشانی  موی  انگشت خويش  با  داشت،  اسب علاقه  به  نيز  پيامبر6 

پيچيد و صورت اسب خود را با عبای خويش پاك می كرد.
پياده روی و دويدن

امام صادق7 فرمودند: »گروهی از مردم پياده راه می رفتند، به پيامبر6 رسيدند و 
از خستگی و درماندگی شكايت كردند. آن حضرت فرمودند:

»بدويد تا خستگی از تنتان بيرون شود، آنها چنين كردند و خستگی شان برطرف شد، 
گويا از پاهايشان گشوده باشند«.6

1 . اولین دانشگاه و آخرین پیامبر؛ ج 14، ص 241.
2 . میزان الحکمه؛ ح 18069.

3 . همان؛ ج 10، ص 720.
4 . ورزش در اسلام؛ ص 137.

5 . انفال:60.  
6. ورزش در اسلام و ایران؛ ص 54.
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كوه نوردی
پيامبران خدا معمولاً انسي با كوه داشته اند و دامنه كوهی را يا غاري در كوه را برای 
و  ابراهيم7  آرارات،  كوه  نوح7  سرانديب،  كوه  آدم7  می كردند؛  انتخاب  مناجات 
موسی7 كوه طور، عيسی7 كوه ساعير و پيامبر7 كوه نور را براي عبادت انتخاب 

نموده بودند.1
17. تلاوت قرآن:

بی شك انس با قرآن، تلاوت، تدبر و تفكر در مضامين آن شفای هر دردی است كه به 
سرعت كار هر پريشانی را رو به سامان می برد و زخم های پنهان را التيام می دهد و همت 

را زياد و بشر را از فرو رفتن در عالم حيوانات نجات می بخشد.
اميرمؤمنان7 می فرمايند: 

»قرآن را فرا گيريد؛ زيرا قرآن بهار دل هاست و از نور آن بر مرض ها و دردهای خود 
مرهم بگذاريد؛ زيرا آن داروی شفابخش سينه هاست و آن را نيكو تلاوت كنيد كه به يقين 

سودمندترين سخن هاست«.2
18. حضور همراه با عفاف زنان در جامعه و تحريك نكردن ديگران: 

اولاً: سزاوار است كه تا حد امكان، دختران و زنان كمتر از منزل خارج شوند و حتي 
در عرصه عبادت نيز خانه محور باشند.3

ثانياً: هنگام خروج از خانه به جاي حركت در ميانة راه، از كنار راه و از سمت ديوار 
حركت كنند. راه رفتن در اين موقعيت مكاني، مصونيت بيشتر براي آنها فراهم مي سازد: 

براي زن سزاوار نيست از وسط راه حركت كند، بلكه بايد از كنار ديوار حركت كند.4
در داستان حضرت موسي7 در مسير منزل شعيب7، از دختران شعيب خواست 
تا موقعيت خود را تغيير داده و پشت سر او حركت نمايند و او را به سوي منزل راهنمايي 

كنند.5
19. فرار از موقعيت گناه:

گاهي فرد ناخواسته در موقعيتي خطرناك و آسيب زا قرار مي گيرد؛ بنابراين باقي ماندن 
در صحنه اي كه زمينه ساز انحراف و يا آسيب پذيري است، باعث كاهش ايمني اخلاقي فرد 

1  . همان؛ ص 54.
2 . بحار الأنوار؛ ج  2، ص 26. 

3 . وسائل الشیعه؛ ج 5، ص 236.
4 . بحارالانوار؛ ج 13، ص 44.

5 . همان.
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مي شود؛ بر همين اساس  هنگامي كه حضرت يوسف7 خود را در دام هولناك زليخا 
گرفتار ديد، افزون بر پناه بردن به خداي متعال، اقدام به فرار از موقعيت پيش آمده كرد: هر 

دو به جانب در شتافتند.1
تشخيص موقعيت خطر به عهدة خود فرد است تا جايي كه بايد به محض احساس 

خطر از آن وضعيت فاصله بگيرد تا از آسيب هاي احتمالي در امان بماند.

ب( خانوادگي 

1. اصلاح روابط خانوادگی: 
خانواده مهم ترين پناهگاه برای جوانان است.

* اولين قدم: شناخت حقوق فرزندان است و نحوه صحيح تربيت ديني و اخلاقي جوان.
امام زين العابدين7 فرمودند:

»از جمله حق فرزندت اين است كه تو مسئول ادب آموزی او هستي«.2 
* دومين قدم: راهنماي او به شناخت صحيح از خداوند و ياري او در عبادت خدا.

»راهنمايی كننده او به پروردگارش باشی و او را به خداوند بزرگ راهنمايی كنی و در 
بندگی پروردگار ياريش نمايی«.3

2. شخصيت دادن به جوان:
امام صادق7 فرموده اند:

با آداب و  تا بازی كند و هفت سال او را  »فرزند خود را در هفت سال آزاد بگذار 
تا 22 سالگي[  روش های مفيد تربيت كن و در هفت سال سوم ]دوران جواني بين 15 

مانند يك رفيق صميمی مصاحب و ملازمش باش«.4
در اين حديث امام صادق7 احترام و اكرام نوجوانان و جوانان را با كلمه ملازمت 
با اولياء بيان نموده اند. پدر و مادر تا قبل از بلوغ بر فرزندان خود حكومت می كنند؛ ولی 
از آغاز 15 سالگی موظفند به شخصيت آنان احترام بگذارند و به جای فرمان دادن، رفيق 

صميمی و مصاحب باصفای آنان باشند.
 جوان و نوجوانی كه مورد تكريم پدر و مادر است، در شورای خانواده شركت می كند 
و به نظراتش ترتيب اثر داده می شود. جوانی كه پدرش با وی مانند يك رفيق صميمی 

1 . یوسف: 25.
2 . رساله حقوق امام سجاد؛ حق فرزند.  

3 . همان.
4 . مکارم الأخلاق؛ ص 218.
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رفتار می كند و شخصيتش همواره گرامی شمرده می شود، كوشش می كند خود را به پستی 
آلوده نكند و رفتارش شايسته اين تكريم باشد.

3. جلوگيرى از سرزنش بيجا:
 گاهي اشتباهات جوان موجبات سرزنش او را فراهم مي آورد؛ ولي افراط در سرزنش 
و سرزنش هاي بيجا آتش لجاجت و خصومت را در جوان شعله ور می سازد و او را از 

خانواده دور مي نمايد.
 امام علی7 می فرمايند: 

»زياده روی در سرزنش؛ هر دم و ساعت فرزند خود را ملامت كردن، آتش لجاجت و 
سركشی را در آنان شعله ور می سازد«.1

4. اسوه و الگو بودن پدر و مادر: 
 پدر و مادر بايد الگوي مناسب برای فرزندان به ويژه جوانان خود باشند. وقتی والدين 
رفتار درستی نداشته باشند، نمی توان از جوانان انتظار رفتار مناسب را داشت. با اين شرايط 
نقش والدين بسيار پررنگ است و بنابراين لازم است الگوي مناسبي براي فرزندان خود 

باشند كه اين الگو دهي در سه بعد مي باشد:
* ديداري؛

 * گفتاري و شنيداري؛
*كرداري. 

آنها  از  والدين  باطني  و  اخلاقي  خصوصيات  نيز  و  ظاهر  ديدن  با  فرزندان  بنابراين 
الگوگيري مي كنند. همچنين با گفت و شنود و نيز مشاهده رفتار و كردار آنها مسائل تربيتي 

را دريافت مي نمايند.2
5. انتخاب دوستان مناسب براي جوان:

دوران  از همبازي  فرزندانشان  براي  به گزينش دوست  نسبت  مادر(  و  )پدر  خانواده 
داشته و در جاهايي كه  مراقبت ويژه  بايد  تا دوست دوران تحصيل)هم كلاسي(  كودكي 
امكان انحراف هست، خود وارد عمل شده و فرزند خود را از دوست بد جدا نمايند؛ زيرا 

افراد تابع عقيده دوست خود هستند؛ پس مواظب باشيد با چه كسی دوست می شوند.
سوي  به  را  انسان  صالحين،  با  »همنشيني  فرمودند:  سجاد7  امام  باره  همين  در   

1 . غررالحکم و دررالکلم؛ ص 223.
2 . رادفر؛ دین و اندیشه تبیان.



109  فصل اول: غریزه جنسی بایدها و نبایدها )گام پنجم(دوره جواني ) تربيت يا كنترل و هدايت غريزه جنسي (

شايستگي مي كشاند«.1
6. تشويق جوانان به بهره بردارى از دوران جوانی:

پدر و مادر بايد جوانان را تشويق نموده تا از اين دوره كمال استفاده را ببرند و به آنها 
از دوره  بهره گيری صحيح  را  بيشترين موفقيت خود  بزرگ،  دانشمندان  گوشزد شود كه 

جوانی خود می دانند.
پيامبر خدا6 به اباذر فرمودند: »ای اباذر پنج چيز را پيش از پنج تا غنيمت شمر: 

جوانيت را پيش از پيری... «.2

ج( اجتماعي:
نقش اجتماع در بالندگي يا انحطاط جوانان بسيار سنگين بوده و داراي اهميت ويژه 
نمونه  طور  به  اجتماعي(  نهادهاي  و  مجلس  )دولت،  اسلامي  حكومت  بنابراين  است؛ 

وظايف ذيل را بايد متعهد باشند:
اهميت  مثال:  طور  )به  جنسي  غريزه  تعديل  و  كنترل  براي  فرهنگي  سازي  بستر   .1

حجاب، پوشش جوانان، روابط اجتماعي و...(؛
2. اصلاح و برنامه ريزي صحيح براي مسائل جنسي در رسانه ها و مطبوعات ) آموزش 

مسائل مبتلا به و خطرات گناهان جنسي(؛
3. فراهم آوردن زمينه كار براي جوانان؛

4. زمينه سازي براي تحصيلات عاليه جوانان؛
5. بسترسازي براي ازدواج آسان؛

6. جلوگيري از بد حجابي و بي بند و باري؛
از  استفاده  صحيح  آموزش  مجاز،  غير  سي دي هاي  پخش  و  ورود  از  جلوگيري   .7

اينترنت و ماهواره و كنترل صحيح آن.

د( روش تربیتي خاص قرآن و اهل بیت:
در منابع اسلامي برنامه هاي گوناگوني براي جلوگيري از نابهنجاري هاي جنسي مطرح 
شده است. در اين نوشتار راه كارهاي مختلف كه در متون ديني به صورت پراكنده ارائه 
شده، در قالب پنج روش تربيتي معرفت انگيزي همراه با محبت، استعاذه، تغيير موقعيت و 

تحميل به نفس مطرح مي شود:

1. بحارالأنوار؛ ص 106. 
2  . همان؛ ج 74، ص 72.
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1. روش تربيتي معرفت انگيزي همراه با محبت
پيامبر اكرم6 و معصومين: روش هاي تربيتي را در اولين گام شروع مي نمودند 
و اين نشان مي دهد كه ايشان به هنگام هدايت گري جوانان و نجات ايشان از غوطه وري 
در منجلاب فساد، كلام معرفت انگيز خويش را با لطف و محبت مي آميختند و به همين 
بر  گام  راه حق  به  و  تسليم مي شدند  ايشان  مقابل  در  دليل حتي سرسخت ترين جوانان 

مي داشتند.
2. روش تربيتي پناه بردن به خدا و استعاذه 

با  شدن  روبه رو  هنگام  در  مي دهد  دستور  خويش  پيامبر  به  قرآن  در  متعال  خداوند 
وسوسه شيطان، خود را در پناه خداوند قرار ده و از اين راه خود را از تأثير وسوسه هاي 
شيطان، ايمني بخش و چنانچه از سوي شيطان به تو وسوسه اي رسد، به خدا پناه ببر كه او 

]به حقيقت[ شنوا و دانا است.1
مي سازد،  فراهم  را  افراد  انحراف  زمينه  كه  شيطان  وسوسه هاي  مؤثرترين  از  يكي 
وسوسه و تحريك در زمينه هاي جنسي است. قرآن كريم براي مقابله با اين وسوسه بر 

روش استعاذه تأكيد دارد، اين تأثير را در داستان يوسف7 تأكيد مي فرمايد.
داستان

هنگامي كه وسوسه شيطان در مورد زليخا كارگر افتاد و او به قصد كام جويي از آن 
حضرت، همة درهاي خلوتگاه خود را بست و با آراستگي كامل در برابر يوسف7 ظاهر 
شد. آن ولي خدا به پناهگاه خداوندي پناه برد و درها را ]زليخا[ بست و گفت: بشتاب. 
يوسف گفت: به خدا پناه مي برم2 و فرار نمود. از آنجايي كه خداوند پاك، پاك سيرتان را 
دوست دارد؛ به اذن او درهاي بسته گشوده شد و خداوند براي رفع اتهام از يوسف، بچه 

شيرخواره را نزد عزيز مصر به زبان آورد و او بر پاكي يوسف شهادت داد.3
2. ازدواج 

اصلي ترين مهاركننده غريزه جنسي و پاسخ طبيعي به آن است و از التهاب آن كاسته و 
قبل از آنكه انرژی انباشته آن از وجودش سرازير شود و دامنش را آلوده كرده و بسوزاند، 
اين نخستين  با پاسخ طبيعی و مشروع بی اضطراب و نگرانی فرو نشانده است و  آن را 
توصيه دين در اين مورد است كه به طور مثال آيه و رواياتي در اين باب آورده شده است 

1 . اعراف: 200.
2 . یوسف: 23.

3 . ر.ك: تفسیر نمونه؛ ذیل آیه23 یوسف.
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و آيه »و انکحوا الایامي« يكي از آن آيات شريفه است كه خدا مي فرمايد: 
الحِینَ مِنْ عِبادِكُمْ وَ إِمائکُِمْ...«.1 * »وَ أَنْکِحُوا الَْیامی  مِنْکُمْ وَ الصَّ

پيام ها:
1. خانواده و جامعه، مسئول ازدواج افراد بی همسر است: »و انَکِحوا«؛

2. ازدواج در اسلام، امری مقدّس و مورد تأكيد است: »و انَکحوا«؛
3. تنها سفارش به ترك نگاه حرام كافی نيست، برای ازدواج جوانان بايد اقدام كرد: 

»یَغضّوا، یَغضُضن، انکحوا«؛
4. در تأمين نيازهای جنسی، فرقی ميان انسان ها نيست: )زن، مرد، غلام و كنيز( »منکم، 

عبادكم، امائکم«؛
5. فقر، نبايد مانع اقدام در امر ازدواج شود. »انِ یکونوا فقراء...«؛

6. در صورت فقر، به ازدواج اقدام كنيد و بر خدا توكل نماييد: »یُغنِهم الله«؛
7. خداوند، تأمين زندگی عروس و داماد را وعده داده است و ازدواج، وسيله وسعت 

و بركت زندگی است: »یغنهم الله«.
روايت 

رسول اكرم6 می فرمايند: »یا معشر الشّباب؛ من استطاع منکم الباءة فلیتزوّج فإنهّ 
دارد،  ازدواج  توانايی  از شما  للفرج«:2 ای جمعيت جوانان هركس  للبصر و أحصن  أغضّ 

ازدواج كند؛ زيرا آن بيشتر موجب محفوظ ماندن چشم و پاك دامنی می شود.
بنابراين اگر برای كسی به هر دليلی امكان ازدواج نباشد، چنين شخصی تحت هيچ 
عنوان مجاز نيست روی به گناه آورد؛ زيرا خطر گناه و آلوده دامنی بسيار فراتر از فشارها 
به هر صورت  ازدواج  و رنج های بی همسری است و در صورت خوف وقوع در گناه، 
ممكن واجب می شود و بنابراين چنين كسی يا بايد خود را كنترل كند و دست به گناه 
نيالايد و يا مقدمات ازدواج خود را از هر راه ممكن فراهم آورد كه در ادامه قرآن كريم 

می فرمايد: »وَ لیَْسْتَعْفِفِ الَّذینَ لا یَجِدُونَ نِکاحا«.3
و بايد آن كسانی كه ازدواج برايشان مقدور نيست، عفت بورزند.)اين مسئله در باب 

قبلي به تفصل توضيح داده شد(.

دوره میان سالي:
1 3. نور: 32. 

2 . پیام پیامبر؛ ترجمه  فارسی، ص 871.
3  . نور: 33.
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درباره اين دوره نيز مواظبت هاي ويژه را خود فرد بايد داشته باشد، با توجه به اينكه 
غالبا افراد در اين سن متأهل هستند، نابهنجاري هاي جنسي به صورت ديگري تبلور پيدا 

مي كند:
1. نابهنجاري هاي جنسي باقي مانده از دوران جواني همچون استمناء؛

اعتقادات قوی مذهبی ندارند، شايع   متأسفانه خودارضايی در ميان مردان متأهل كه 
است. اين مسئله برای خانم ها بسيار ناراحت كننده و در واقع باعث كسر شأن آنهاست.

به همين دليل بسياری از آقايان در صورت اقدام به خودارضايی، سعی می كنند اين 
پنهان بماند. خودارضايی در آقايان متأهل سبب آسيب  موضوع كاملًا از ديد همسرشان 

كانون خانواده شده و محبت زوجين را كم می كند.
وقتی مرد در دوران مجردی به عمل ناپسند خودارضايی عادت و در واقع اعتياد پيدا 
خودارضايی  با  منی  خروج  لذت  نيز  ازدواج  دوران  در  روانی  و  روحی  نظر  از  می كند، 
برايش از رابطه سالم جنسی با همسر بيشتر است و همين مسئله سبب می شود زن اين 
برداشت را داشته باشد كه مرد توجه و علاقه ای به او ندارد و در نتيجه دلسردي و حتي 

موجب از هم پاشيدگي كانون خانواده شود.
2. ارضا نشدن جنسي با همسر و هوس بازي هاي خطرناك جنسي )زناي محصنه، لواط، 

چشم چراني و...(.

راه درمان
1. در شرايطی مناسب و به  دور از تنش در يك موقعيت روحی و عاطفی ايده آل زن 
با شوهر خود صحبت نموده و اين مشكل را به او متذكر شود و از او بخواهد اگر مشكلی 

در همسر می بيند، مطرح كند تا وي آن مشكل را رفع نمايد.
الهي  اين عمل موجب غضب  اينكه  و  نموده  قبح شديد عمل  متوجه  را  2. شخص 
ازدواج  دين  را  خودارضايي  درمان  راه  و  است  متأهل  كه  براي شخصي  ويژه  به  است، 
قرار داده است، از امام صادق7 روايت شده: »مردی كه با خود بازی می كرد او را نزد 
اميرمؤمنان7 آوردند. حضرت به دست او تازيانه زدند، تا دستش سرخ شد و آن گاه از 
بيت المال برايش زن گرفتند«.1 حال شخص بعد از تأهل هم بخواهد به همان عمل قبيح 

بپردازد، قطعاً در مقابل خدا بهانه اي نخواهد داشت.
3. قطعاً زن با آرامش و صبر و تأمل می تواند همسر خود را قانع كند كه اين عمل 

1 .  اصول کافی؛ ج7، ص 265. 
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سبب ضربه روحی برای همسر است. به او متذكر شود انجام اين عمل در خلوت و پنهان 
سبب می شود محبت و عاطفه بين زوج كم شود و زندگی زيبای متأهلي تيره و تار گردد.

در  بيماري  و  اختلال  گاهي  زيرا  آن؛  درمان  براي  مشاور  پزشك  يك  با  مشورت   .4
زيرا در صورت  باشد؛  بيماري خطرناك شده  اين  به  منجر  تناسلي ممكن است  دستگاه 
تكرار موجب ضعف بنيه و ضعيف شدن اسپرم مرد و تولد فرزندان ضعيف و بيمار و يا 
عقيم شدن شخص مي گردد و بايد دانست عموم ناراحتی های مربوط به دستگاه تناسلی از 

آثار زيان بار استمناء است.1
 5. دعا براي شخص گرفتار بسيار مي تواند شخص را از اين مسائل نجات دهد، از 

امام پنجم7 نقل شده است:
»آن دعايي كه سريع تر به اجابت مي رسد، دعاي مؤمن براي برادر مؤمنش است«.2

6. ترساندن شخص نسبت به آثار شوم بي بند و باري جنسي و يادآوري اينكه شخص 
وبال  و  وزر  اعدام  بر حكم  افزون  و  محصنه  او  زناي  شود،  زنا  مرتكب  چنانچه  متأهل 

قيامت را هم خواهد داشت؛ چنان كه پيامبر6 فرمودند:
زنا، شش پيامد دارد: سه در دنيا و سه در آخرت. سه پيامد دنيايی اش اين است: آبرو 
سختی  آخرتی اش:  پيامد  سه  و  می برُد  را  روزی  و  می بخشد  شتاب  را  مرگ  می برد،  را 

حساب رسی، خشم خدای رحمان و ماندگاری در آتش است.3
پيام هاي درس:

غريزة  ارضاي درست  و  كنترل  درباره چگونگي  فرزند  به  آداب لازم  و  آگاهي  ها   .1
جنسي و فراهم آوردن زمينه هاي ازدواج موفق و به هنگام را تربيت جنسي مي نامند.

2. مهم ترين وظيفه اخلاقی در مسائل جنسي سر و سامان بخشيدن به روابط جنسی است.
و  تربيتی  مسائل  آموزش  دارد:  جنسی  تربيت  برای  برنامه  سه  اسلام  مبين  دين   .3

بهداشت جنسی، آموزش مسائل اخلاق اسلامی و آموزش فرد بالغ.
4. تربيت، كنترل و هدايت غريزه جنسي در دوره جواني از مهم ترين مسائل اين دوران 

است كه بايد جوانان را با آموزش ها اسلامي در اين جهت ياري رساند.
اسلامي،  منابع  در  نابهنجاري هاي جنسي  از  براي جلوگيري  برنامه هاي گوناگوني   .5

مطرح شده است كه بسيار آموزنده و مفيد است.

1 . اسلام و تمایل جنسي؛ ص 105. 
2. کافي؛ باب الدعا. 
3 . خصال؛ ص 321.
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سؤالات درس
1. تعريف اصطلاحي تربيت جنسي را بيان نماييد؟

2. هدف از تربيت جنسي چيست؟
3. دين مبين اسلام چند برنامه براي تربيت جنسي دارد؟

4. اسلام برای جلوگيری از وقوع مشكلات جنسي جوانان، چه راه هايي را پيشنهاد می كند؟
5. روش هاي پيشگيري از انحرافات جنسي را بيان كنيد؟

منابع بيشتر براي مطالعه
1. خانواده و تربيت مهدوي؛ مرتضي آقا تهراني.

2. تربيت جنسی در اسلام؛ حافظ ثابت.
3. اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب؛ متفكر شهيد استاد مطهری.

4. خودسازي؛ آيت الله ابراهيم اميني.



      فصل دوم: 
        آنچه كه مهم است جوان از انحرافات جنسي بداند





چشم چرانی)1(

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
1. هرزه نگاري در لغت و اصطلاح؛

2. انواع هرزه نگاري؛ 
3. چشم چراني در لغت و اصطلاح شرع مقدس؛ 

4. آيات و روايات منع از چشم چراني و معالجه آن.

مقدمه
يكي از مهم ترين اهداف دشمن در نابودي هويت انساني و ايماني نسل جوان، آماده كردن 
اين  امور مي باشد. در  اين گونه  به  آنها  انحرافي در مسائل جنسي و آلوده كردن  بسترهاي 
دروس سعي شده است كه اين نوع انحرافات به صورت عميق تجزيه و تحليل گردد و 
هشداري به جوانان عزيز برای دوری از گرفتار شدن در دام دشمنان انسانيت باشد؛ نظر به 
اينكه بيشترين ابتلا در اين زمينه به وسيلة چشم مي باشد دروس خود را از چشم چراني و 

انواع آن شروع مي كنيم.
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هرزه نگاری

بخش اول : تعریف هرزه نگارى

1. تعريف لغوي: 
الف( شهوانگاری: تجسمی بی پرده از مسائل جنسی با هدف تحريك يا ارضای جنسی 

است كه در قالب های مختلف از جمله كتاب ، فيلم و مجله ارائه می شود.1 
ب( هرزه نگاری: توصيف و نمايش امور جنسی است.2

2. تعريف اصطلاحي 

اصطلاح ادُبا: 
درام«،  كوتاه،  داستان  »رمان، شعر،  داستانی  ژانرهای  )تمام  آثاری  از هرزه نگاري  مراد 
آنها  در  كه  است   )... و  عاشقانه  داستان های  جنسی،  دستورنامه های  رسالات ،  نامه ها ، 

جنسيت و يا ميل جنسی حضور غالب دارد.
تمامی  فروش  و  انتشار  » ما  است :  آمده  چنين  اين  جنسي  يا  اروتيك  ادبيات  در 
كتاب های كام پرستانه و آثار غيراخلاقی را روا می دانيم؛ زيرا اين آثار را ضروری ترين چيز 

برای سعادت و بهجت انسان می شماريم«.3 
 اصطلاح روان شناسان:

هرزه نگاري عبارت است از تحريك جنسیِ فرد خواننده و يا تصويركردن رفتارهای 
جنسي به قصد ايجاد تحريك جنسی. 

اصطلاح قانونی :
امكان  كه  شود  منجر  افرادی  فساد  يا  تباهی  به  است  ممكن  كه  مستهجني  چيز  »هر 
سه  داراي  كه  مطلبي  هر  دارند«.  را  آثار  آن  در  مجسم شدن  يا  شنيدن  ديدن،  خواندن، 

خصيصه باشد، مستهجن تلقي مي شود و اشاعه آن ممنوع است:
1. به طور كلي خواهان يك علاقه شديد )وقيح، هولناك، بي شرمانه يا شهواني( جنسي 

باشد.
 2. ارتباط جنسي را به شيوه اي آشكار و آزار دهنده توصيف كند )به عبارت ديگر از 

معيارهاي جامعه كنوني فراتر رود و توصيفاتي از ارضا يا فعاليت جنسي را بيان  كند(.
1 . لغت نامه دهخدا: ذیل لغت هرزه نگاري. 
2 . لغت نامه معین: ذیل لغت هرزه نگاري. 

3 . ترجمه و تلخیص از مقدمه دائرة المعارف ادبیات اروتیك.
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 3. به طور كلي فاقد ارزش ادبي، هنري، سياسي و علمي  هستند. 
اصطلاح اجتماعي:

از لحاظ  به معناي مطالبي است كه  از لحاظ عرف عمومي و اجتماعي، هرزه نگاري 
جنسي آشكار هستند و عمدتاً به قصد تحريك جنسي ارائه مي شوند.

بخش دوم : انواع هرزه نگارى:

1. هرزه نگارى چشمي ) چشم چرانی ( 

2. هرزه نگارى اينترنتی 

3. هرز ه نگاري بلوتوثي 

4. هرزه نگاري رسانه اي ، فرهنگي 

1. هرز ه نگاری چشمي ) چشم چرانی ( 

1- 1. مقدمه 
بسيار  عدسی  با  كه  می كنند  تشبيه  عكاسی  دوربين  دستگاه  يك  به  معمولاً  را  چشم 
ظريف خود از صحنه های مختلف عكس برداری می كند. عكس هايی كه به جای فيلم روی 
شبكيه چشم منعكس می شود و از آنجا به وسيله اعصاب بينايی به مغز منتقل می گردد، اين 
دستگاه عكس برداری فوق العاده ظريف و دقيق در شبانه روز ممكن است هزاران عكس از 
صحنه های مختلف بردارد. محروميت های جنسی سبب می شود كه اعصاب جنسی توسعه 

يافته و شخص از چشم چرانی لذت برد و با ديدن اندام جنس مخالف تحريك شود.1 
خود نمايی زنان بيشترين عامل بروز اين بيماری در مردان است. مردان به طور طبيعی 
نسبت به زيبايی و اندام جنس مخالف حساس اند و زنان بد يا بی حجاب با خودنمايی در 
عرصه جامعه اين گرايش مردان را تحريك می نمايند. قرآن كريم برای رفع اين معضل 
اجتماعی در آيات شريفه سوره نور، از يك طرف مؤمنان اعم از زنان و مردان را مخاطب 
قرار داده، دستور می دهد كه نگاه های خود را كوتاه ساخته، به نامحرم خيره نشوند و از 
را  مناسب  زنان دستور می دهد پوشش  به  از سوی ديگر  كنند و  آلودگی دوری  فساد و 
رعايت كرده و زيورآلات خود را آشكار نسازند تا جوانان از خود بيخود نشده و دنبال 

زنان و دختران نامحرم راه نيفتند و امنيت و آرامش خود و ديگران را خدشه دار نسازند2. 

1 . اصول روانکاوی فروید؛ ص 257 ـ 259.
2 . نور: 30-31.
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2- 1. تعریف چشم چراني  

1. تعريف لغوي: 
نظر بازی ، نظر كردن بر چهره خوب رويان ، خيره چشمی، هرزه نگاهی، هرزه نگری و نگاه 

از لذت به روی خوب كردن.1
2. تعريف اصطلاحي: 

1. هرگونه نگاه شهوت آميز به نامحرم و نيز نگاهی است كه انسان را در معرض وقوع 
در حرام نسبت به نامحرم قرار می دهد.

2. شخصی به تماشای خوب رويان از روی هوی و هوس مشغول شود، چه اين ديدن 
و لذت بردن به صورت فعلی و آنی بالمقابل باشد و يا به وسيله پرده تلويزيون و غيره.

3. اصطلاحاً چشم چران شخصی مريض است كه از نگاه كردن به چهره و اندام ظاهر و 
پوشيده خوب رويان لذت و استفاده جنسی می جويد.

و  خيره  نگاه  معناي  به  و  است  چشم پوشي  و  بصر  غض  مقابل  در  چشم چراني   .4
روابط  در  ما  مي شود.  انجام  لذت طلبي جنسي  انگيزه  با  كه  است  نامحرم  به  شهوت آلود 
اجتماعي خود با ديگران چه جنس مخالف يا موافق به طور طبيعي با آنها ارتباط حضوري 
و كلامي داريم و به آنها نگاه مي كنيم؛ اما نگاه هايي كه به هيچ وجه در آن بحث تحريك 
شهوت و لذت جنسي مطرح نيست، اين نگاه ها داخل در مبحث چشم چراني نيستند؛ ولي 
نگاه هاي ادامه داري كه با انگيزه لذت جنسي انجام مي شود و به تحريك نمودن غريزه و 

ميل جنسي مي انجامند، با عنوان چشم چراني تعريف مي شود.
5. چشم چران كسي است كه از تماشا و نگاه به ديگران لذت مي برد.

3 – 1.  چشم چرانی در آموزه هاى قرآنی 

وا مِنْ أَبْصَارِهِمْ وَیَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذَلكَِ  لْمُؤْمِنِینَ یَغُضُّ الف( دستور به عفاف چشم مردان: »قُل لِّ
َ خَبِیرٌ بِمَا یَصْنَعُونَ «:2 بگو به مؤمنين كه چشم ها را فرو خوابانند و دامن های  أَزْكَی لهَُمْ إِنَّ اللهَّ
خودشان را حفظ كنند، اين برای آنها پاك تر و پاكيزه تر است و خدا داناست به آنچه شما 

انجام می دهيد.

پيام ها :
وا «؛ 1. لازمة ايمان، حفظ نگاه از حرام است: » قُلْ للِْمُؤْمِنِینَ ... یَغُضُّ

1 .  لغت نامه دهخدا؛ ج 5، ص 7147.
2 . نور:30.
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وا«؛ 2. جاذبه های غريزی را بايد كنترل كرد: »یَغُضُّ
3. گناه را از سرچشمه جلوگيری كنيم و تقوا را از چشم شروع كنيم: »مِنْ أَبْصارِهِمْ«؛

وا مِنْ أَبْصارِهِمْ وَ یَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ«؛ 4. چشم پاك، مقدّمة پاكدامنی است: »یَغُضُّ
5. پوشش  برای مردان نيز واجب است: »یَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ«؛

وا یَحْفَظُوا – أَزْكی «؛ 6. چشم چرانی و بی عفّتی مانع رشد معنوی انسان است: »یَغُضُّ
 َ وا ... إِنَّ اللهَّ 7. چشم چرانی  در محضر خداست،]در محضر خدا معصيت نكنيم[: »یَغُضُّ

خَبِیرٌ«.1
لْمُؤْمِنَاتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ وَیَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَلَا  ب( دستور به عفاف چشم زنان: »وَقُل لِّ
یُبْدِینَ زِینَتَهُنَّ إِلاَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلیَْضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَی جُیُوبِهِنَّ وَلَا یُبْدِینَ زِینَتَهُنَّ إِلاَّ لبُِعُولتَِهِنَّ 
أَوْ آباَئهِِنَّ أَوْ آباَءِ بعُُولتَِهِنَّ أَوْ أَبْنَائهِِنَّ أَوْ أَبْنَاءِ بعُُولتَِهِنَّ أَوْ إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بنَِي إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بنَِي 
فْلِ  جَالِ أَوِ الطِّ رْبةَِ مِنَ الرِّ أَخَوَاتِهِنَّ أَوْ نِسَائهِِنَّ أَوْ مَا مَلَکَتْ أَیْمَانهُُنَّ أَوِ التَّابعِِینَ غَیْرِ أُوْليِ الِْ
سَاءِ وَلَا یَضْرِبْنَ بأَِرْجُلِهِنَّ لیُِعْلَمَ مَا یُخْفِینَ مِن زِینَتِهِنَّ وَتُوبوُا  الَّذِینَ لمَْ یَظْهَرُوا عَلَی عَوْرَاتِ النِّ
ِ جَمِیعًا أَیُّهَا المُْؤْمِنُونَ لعََلَّکُمْ تُفْلِحُونَ«:2 و به ز نان با ايمان بگو: چشم های خود را ]از نگاه  إِلیَ اللهَّ
هوس آلود[ فرو گيرند و دامان خويش را حفظ كنند و زينت خود را ]جز آن مقدار كه نمايان 
است[ آشكار ننمايند و اطراف روسری های خود را بر سينه خود افكنند ]تا گردن و سينه با 
آن پوشانده شود[ و زينت خود را آشكار نسازند؛ مگر برای شوهران شان، يا پدران شان، يا 
پدر شوهران شان، يا پسران شان، يا پسران همسران شان، يا برادران شان، يا پسران برادران شان، 
يا پسران خواهران شان، يا زنان هم كيش شان، يا بردگان شان ]كنيزان شان [، يا افراد سفيه كه 
تمايلی به زن ندارند، يا كودكانی كه از امور جنسی مربوط به زنان آگاه نيستند و هنگام 
راه رفتن پاهای خود را به زمين نزنند تا زينت پنهاني شان دانسته شود ]و صدای خلخال كه 

برپا دارند به گوش رسد[ و همگی به سوی خدا باز گرديد ای مؤمنان تا رستگار شويد. 

پيام ها:
وا  »یَغُضُّ نيست:  فرقی  مرد  و  زن  بين  نگاه حرام  ترك  و  پاكدامنی  عفّت،  لزوم  در   .1

یَغْضُضْنَ یَحْفَظُوا یَحْفَظْنَ«؛
«؛ 2. جلوه گری زنان  در جامعه ممنوع است: »وَ لا یُبْدِینَ زِینَتَهُنَّ

3. ظاهر بودن قسمت هايی از بدن كه به طور طبيعی پيداست، )صورت، دست يا پا( 
مانعی ندارد: »إِلاَّ ما ظَهَرَ مِنْها«؛

1 . محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ج 8، ص 175 .
2 . نور:31.
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اهميتّ  بر  دليل  اين  و  آمده  بزرگ  مقنعه و روسری  نام  پوشش ها،  انواع  ميان  در   .4
«؛ حجاب است. » بِخُمُرِهِنَّ

5. هرگونه راه  رفتنی كه سبب آشكار شدن زيورهای مخفی زن شود، ممنوع است: » وَلا 
«؛ یَضْرِبْنَ بأَِرْجُلِهِنَّ

6. زن زينت خود را تنها به زنان مسلمان می تواند نشان دهد و نزد زنان كفّار بايد خود 
را بپوشاند: » نِسائهِِنَّ «؛ يعنی زنان خودی و مسلمان نه بيگانه.

7. پوشش زن با تمايلات جنسی مردان نامحرم كاملًا ارتباط دارد؛ بنابراين برای »غَیْرِ 
رْبةَِ« كه ميلی به همسر ندارد، پوشش لازم نيست. أُوليِ الِْ

را  « و هركاری كه زينت زن  بِخُمُرِهِنَّ »وَلیَْضْرِبْنَ  8. حجاب و پوشش، واجب است: 
«؛ آشكار كند يا ديگران را از آن آگاه كند، ممنوع است: »لیُِعْلَمَ ما یُخْفِینَ مِنْ زِینَتِهِنَّ

مقنعه ای است كه  انداختن روسری و  برای پوشش سر و صورت،  مقدار واجب   .9
«؛ گردن و سينه را بپوشاند: »بِخُمُرِهِنَّ عَلی  جُیُوبِهِنَّ

«؛ با حفظ حجاب، حضور زن در جامعه مانعی ندارد: »وَلا یُبْدِینَ زِینَتَهُنَّ  .10
همه مردم نسبت به مسئلة نگاه و حجاب مسئولند و برای نگاه های حرام خود   .11

بايد توبه كنند: »تُوبوُا إِلیَ الِله جَمِیعاً أَیُّهَا المُْؤْمِنُونَ«؛
مقتضای ايمان، توبه به درگاه خداوند است: »تُوبوُا إِلیَ الِله جَمِیعاً أَیُّهَا المُْؤْمِنُونَ«؛   .12
توبه هم واجب است و هم كليد رستگاری است: » تُوبوُا ... تُفْلِحُونَ«؛ توبه راه رستگاری و 

ِ ... تُفْلِحُونَ«.1 بازگشت از مسيرهای انحرافی به راه خداست: »تُوبوُا إِلیَ اللهَّ
و  دُورُ«:2  الصُّ تُخْفِي  ما  وَ  الَْعْیُنِ  خائنَِةَ  »یَعْلَمُ  بدان:  خداوند  علم  و  چشم  خیانت  ج( 
چشم هايی را كه به خيانت گردش می كند، می داند و از آنچه در سينه ها پنهان است، با خبر 

است.  
اين آيه با اقتباس از تفسير قرطبی به شخصی اشاره می كند كه در ميان مردم است و 
نگاه به سوی زنان می كند و هر زماني كه مردم او را مي بينند، چشمان خود را به زمين می 

اندازد يا طوري وانمود می كند كه هيچ گاه نگاهي به آن زن و يا مرد نداشته است.
از امام صادق7 دربارة اين آيه پرسيدند: حضرت جواب داد: »آيا نديدی كه گاهی 
آدمی چيزی را به طوری نگاه می كند كه گويی آن را نگاه نمی كند، اين خائنة العین است«.3 
پس كسی كه به چيزهای ناروا به گونه ای نگاه می نمايد كه گويی نگاه نمی كند، نفاق دارد؛ 

1.  محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ج 8 ، ص 177.
2. غافر: 19.

3.  محمدی ری شهری؛ میزان الحکمه؛ ج13، ص6321، ح 20276.
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زيرا در دل چيزی دارد؛ ولی در ظاهر كتمان می نمايد و از همین رو دورو و منافق است.
پيام ها:

1. ارزش ها بر اساس انگيزه هاست. يك نگاه با انگيزه های متفاوت، می تواند عبادت و 
يا خيانت باشد: »خائنَِةَ الَْعْیُنِ«؛

2. علم خداوند تنها به ظاهر نيست، او باطن را هم می داند: »خائنَِةَ الَْعْیُنِ وَ ما تُخْفِي 
دُورُ«. الصُّ

4 – 1.  چشم چرانی در آموزه هاى روایي

الف( روايات منع از چشم چراني
لصِاحِبِها  بهِا  كَفي  وَ  هْوَةَ  الشَّ القَْلبِ  في  تَزرِعُ  النَّظرَةِ  بعَْدَ  »الَنَّظرَةُ  ابوعبدالله7:  قال   .1
كافی  نگاه كننده  برای  كاری  و چنين  می كارد  دل  در  را  تخم شهوت  فِتَنْ«:1 چشم چرانی 

است كه منشأ فتنه گردد. 
2. نگاه كردن به ناموس ديگران،  خواست شيطان است. چشمي كه تيرهاي آلوده نگاه را 
به نامحرمان پرتاب مي كند، محل كمين شيطان است. شيطان از كمان چشم هاي او ناموس 

ديگران را نشانه مي گيرد. 
سٌؤلهَا  تُعطوها  فَلا  العَْیْنِ  مِنَ  شٌکراً  اقََلَّ  شَيءٌ  البَْدَنِ   فِي  »لیَْسَ  علي7:  3.حضرت 
فَتَشْغَلکُم عَنْ ذِكْرِ اللهِ  عَزَّ وَجَل«2: چيزي در بدن كم سپاس تر از چشم نيست، خواسته اش را 

ندهيد كه شما را از ياد خدا بازمي دارد. 
4. امام علی7: »العِیْنُ رَائدُِ القَلْبِ«: چشم دل را به دنبال خود می كشد.3 

هوس  تخم  زيرا  بپرهيزيد؛  زيادی  نگاه های  »از  می فرمايد:  رسول6  حضرت   .5
می پراكند و غفلت می زايد«.4 

6. حضرت عيسی7: »از نگاه به نامحرم بپرهيزيد كه بذر شهوت را بر دل می نشاند و 
همين برای دچار شدن انسان به فتنه كافی است«.5 

من  ولي  نكن؛  زنا  شده  نوشته  تورات  »در  انجيل:  از  نقل  به  علي7  حضرت   .7

1 . محمدباقر مجلسی؛ روضة المتقین؛ ج 9، ص 434.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار، ج 101، ص 35.

3 . آمدی؛ تصنیف غرر الحکم و درر الکلم، ص 6.
4 . مجلسی؛ بحار الانوار؛ ج72، ص199.

5 . ابن شعبه حرانی؛ تحف العقول، ص 305.
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زنا  او  با  دلت  در  كني، همان وقت  نگاه  به كسي  نظر شهوت آلود  با  اگر حتي  مي گويم 
كرده اي«.1 

چشم پوشی  است.  شيطان  قلّاب  چشم،  الشَیْطَانِ«:2  مَصَائدُِ  »العِیْنُ  علی7:  امام   .8
بهترين راه دوری از شهوات است.

9. پيامبراكرم6: »النظر سهم مسموم من سهام ابلیس فمن تركها خوفا من الله اعطاه 
الله ایمانا یجد حلاوة فی قلبه«:3 نگاه بد تيری از تيرهای مسموم شيطان است كه هركس 
از ترس خدا چشم خود را فرو بندد، خداوند به او ايمانی می دهد كه از درون خويش 

شيرينی و مزة آن را احساس می كند. 
از  او  قيامت چشم  در  كند،  پر  از حرام  را  »هركس چشم خود  پيامبراكرم6:   .10

آتش پر خواهد شد؛ مگر اينكه توبه كند«.4 
11. در جوامع الجامع از ام سلمه روايت آورده كه گفت: نزد رسول خدا6 بودم و 
ميمونه هم حاضر بود كه پسر ام مكتوم آمد و اين در موقعی بود كه ما را به حجاب امر 
فرموده بود، به ما فرمود: در پرده شويد، عرضه داشتيم يا رسول اللهَّه ابن ام مكتوم نابينا است 

و ما را نمی بيند. فرمود آيا شما هم نابيناييد؟ مگر شما او را نمی بينيد؟«5
دُ الغَْفْلَةَ«:6 از هرزه  12. قال رسول الله6: »إِیَّاكُمْ وَ فُضُولَ النَّظَرِ فَانَّهُ یَبْذُرُ الهَْوَى وَ یُوَلِّ
چشمی و چشم چرانی بپرهيزيد؛ زيرا نگاه، هوس و شهوت را می روياند و موجب غفلت 

می شود. 
العَْقْلِ«:7 چشم جاسوس دل و قاصد  برَِیدُ  وَ  القَْلْبِ  امام علی7: »العَْیْنُ جَاسُوسُ   .13

عقل است. 
امام علی7: »مَنْ أَطْلَقَ طَرْفَهُ كَثُرَ أَسَفُهُ«:8 آن كه كنترل چشم را از دست دهد،   .14

حزن و اندوه او بسيار گردد. 
امام علی7: »كَمْ مِنْ نظَْرَةٍ جَلَبَتْ حَسْرَةً«:9 چه بسا يك نگاه، حسرتی را به دنبال   .15

خود بكشاند.

1 . انجیل متي ، 5 / 27 / 28.
2 . غرر الحکم.

3 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 104، ص 38.
4 . همان، 76، ص 336.

5 . طبرسی؛ جوامع الجامع؛ ص 314.
6 . پیشین؛ ج 69، ص 199.
7 . همان؛ ج 101، ص 41.
8 . همان: ج 74،ص 288.
9 . همان: ج 68، ص 293.



125  فصل دوم: چشم چرانی)1(

16. امام صادق7: »كَمْ مِنْ نظَْرَةٍ أَوْرَثَتْ حَسْرَةً طَوِیلَة«1؛ چه بسا يك نگاه گناه آلود، 
آرزو و حسرت طولانی را به جای می گذارد. 

الله  مَحارِمِ  تْ عن  غَضَّ عَینٌ  ثَلاثَةٌ:  الّا  القیامَةِ  یَومَ  باكِیَةٌ  عَینٍ  »كُلّ  امام صادق7:   .17
و عَینٌ سَهَرَتْ فی طاعَةِ الِله و عَینٌ بکََتْ فی جَوفِ اللَّیلِ مِن خَشیَةِ الِله«:2 تمام چشم ها در 
قيامت گريان است؛ مگر سه چشم: چشمی كه هنگام ديدن حرام فرو افتد و چشمی كه 
در اطاعت خدا بيداری كشد و چشمی كه در دل شب از خوف خدا اشكی بريزد. اين 

چشمان ديگر تلخی گريه قيامت را به خود نخواهند ديد. 
عَزَّ وَجَلَّ یَوْمَ القِیامَةِ  18. رسول خدا6: »مَنْ مَلَاَ عَیْنَیْهِ مِنِ امْرَأَةٍ حَراماً حَشاهُما اللهُ 
«:3 آن كه چشمانش  بِمَسامیرَ مِنْ نارٍ وَحَشاهُما ناراً حَتّی یَقْضِیَ بیَْنَ  النّاسِ ثُمَّ یُؤمَرُ بهِ الِیَ النّارِِِ
را از نگاه به زن نامحرم پر كند، روز قيامت خداوند چشمانش را با ميخ های آتشين و از 
آتش پر كند تا وقتی كه به حساب مردم رسيدگی كند، سپس امر می شود كه او را به جهنم 

ببرند. 
كار  »اين  بيان می كنند:  را چنين  زنان  به  نگاه حرام  فلسفه حرمت  امام رضا7   .19

مردان را تهييج و در اثر آن به فساد روی می آورند«.4 
ناراحت  اعصابش  هميشه  گذارد،  آزاد  را  خويش  چشم  »هركس  علی7:  امام   .20

است«.5
21. امام صادق7: »نگاه پياپی ]به نامحرم[، بذر شهوت را در دل می افشاند و همين 

امر برای هلاكت بيننده اش كافی است«.6
22. پيامبر اكرم6 : »هر چشمی زناكار است و زن وقتی خوشبو شود و بر انجمنی 

بگذرد، زناكار است«.7 
23. پيامبر اكرم6 : »خداوند بر آدميزاد قسمتی از زنا را رقم زده است كه به ناچار 

آن را مرتكب می شود : زنای چشم، نگاه نارواست  و زنای زبان، سخن بيجا است«.8
مرتكب  ناچار  كه  است  مقرر  زنا  از  وی  سهم  آدم  فرزند  »بر  اكرم6:  پيامبر   .24
می شود، زنای چشمان، نگاه است و زنای گوش ها، سماع است و زنای زبان، سخن است 

1 . شیخ صدوق؛ ثواب الاعمال و عقاب الاعمال؛ ص 262.
2 . حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج 11، ص 179.

3  پیشین؛ ص .338
4 . شیخ صدوق؛ علل الشرایع؛ ج2، باب 369، ح 1.

5 . کلینی؛ کافی؛ ج 8، ص 23.
6 . شیخ صدوق؛ من لایحضره الفقیه؛ ج 4، ص 18، ح 4970.

7 . نهج الفصاحه: ح2157.
8 . همان: ح 711.
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و زنای دست، تعدّی است و زنای پا، رفتن است، قلب هوس كند و آرزو كند«.1 
ب( روايات معالجه خوى زشت چشم چرانی 

1. از اميرمؤمنان علی7 سؤال كردند به كمك چه چيزی می توان چشم از نامحرم 
پوشيد؟ فرمودند: »با خاموش كردن آتش شهوت زير نظر قدرتمندی كه بر مخفی گاهت 

آگاه است«.2  
عبور  كه  زن هايی  سر  پشت  به  نگاه كردن  آيا  پرسيد:  صادق7  امام  از  شخصی   .2
می كنند جايز است؟ حضرت پاسخ داد: »اگر به ناموس شما اين گونه نگاه كنند، خوشنود 

می شويد؟! آن گاه فرمود: برای مردم همان را بخواهيد كه برای خود می خواهيد«.3
3. امير مؤمنان علی7 برای گريز از خطر آلوده شدن و رهايی از دام شيطان هنگام 
رو به رو شدن با نامحرم، اين گونه رهنمود می دهد: »اگر يكی از شما زنی را ديد و خوشش 
آمد، چشم از او برداشته، نزد همسر خود رود كه آنچه او ديده است، همسرش نيز دارد و 
مواظب باشد كه شيطان را بر دل خويش راه ندهد و آن كه متأهل نيست، دو ركعت نماز 
بخواند و خدا را زياد سپاس گويد و صلوات بر پيامبر و خاندانش فرستد، آن گاه از فضل 

خدا بخواهد و خدا نيز با رحمت خويش او را از راه مباح بی نياز می گرداند«.4
4. رسول خدا6 به امير المؤمنين7 فرمود: »يا علی اولين نظری كه به زن اجنبی 

كنی، عيبی ندارد؛ ولی نظر دوم مسئوليت دارد و جايز نيست«.5 
5. رسول خدا6 به علی7 فرمود: »دنبال نگاه به نامحرمان، نگاهی ديگر مكن كه 

اولی برايت بس است و دومی را حق نداری«.6
6. حضرت علی7 فرمود: »لکم اول نظرة الی المرأة فلا تتبعوها بنظرة اخرى و احذروا 

الفتنة«:7 نگاه اوّل مانعی ندارد؛ ولی ادامة نگاه اشكال دارد؛ زيرا سبب فتنه می شود. 
7. پيامبر اكرم6: »هفت گروه اند كه خدا در روزی كه سايه ای جز سايه او نيست، 
زن  كه  مردی  دارد؛  علاقه  مسجدها  به  او  دل  كه  مردی  می برد:  خودش  عرش  سايه  به 
صاحب مقامی از او كام خواهد )درخواست اعمال نامشروع( و گويد از خدا بيم دارد؛ 
مردانی كه در راه خدا دوستی كنند. مردی كه از محارم خدا چشم بازدارد؛ چشمی كه در 

1 . همان: ح 2122.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 101 ، ص .411

3 . میرزا حسین نوری؛ مستدرك الوسائل؛ ج 2، ص .555
4 . ابن جمعه حویزی؛ تفسیر نورالثقلین؛ ج 3، ص.586 

5 . شیخ صدوق؛ الخصال؛ ص 306.
6 . سیوطی؛ الدر المنثور؛ ج 5، ص 40.

7 . تفسیر کنز الدقائق.
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راه خدا نگهبانی كند و چشمی كه از ترس خدا بگريد«.1 
پيام هاي درس:

يا  با هدف تحريك  از مسائل جنسی  يا شهوانگاری تجسمی بی پرده  1. هرزه نگاري 
ارضای جنسی است كه در قالب های مختلف از جمله كتاب، فيلم و مجله ارائه می شود. 

2. از لحاظ عرف عمومي و اجتماعي، هرزه نگاري به معناي مطالبي است كه از لحاظ 
جنسي آشكار هستند و عمدتاً به قصد تحريك جنسي ارائه مي شوند.

و  خيره  نگاه  معناي  به  و  است  چشم پوشي  و  بصر  غض  مقابل  در  چشم چراني   .3
شهوت آلود به نامحرم است كه با انگيزه لذت طلبي جنسي انجام مي شود.

4. لازمة ايمان، حفظ نگاه از حرام است. 
5. چشم پاك مقدّمة پاكدامنی است. 

6. چشم چرانی و بی عفّتی مانع رشد معنوی انسان است. 
7. يك نگاه با انگيزه های متفاوت، می تواند عبادت و يا خيانت باشد. 

8. چشم، دل را به دنبال خود می كشد.
9. چشم، قلّاب شيطان است و چشم پوشی بهترين راه دوری از شهوات است.

10. هركس چشم خود را از حرام پر كند، در قيامت چشم او از آتش پر خواهد شد، 
مگر اينكه توبه كند.

11. چشم، جاسوس دل و قاصد عقل است.
12. آن كه كنترل چشم را از دست بدهد، حزن و اندوه او بسيار گردد.

13. اگر يكی از شما زنی را ديد و خوشش آمد و متأهل نبود، دو ركعت نماز بخواند 
و خدا را زياد سپاس گويد و صلوات بر پيامبر و خاندانش فرستد، آن گاه از فضل خدا 

بخواهد و خدا نيز با رحمت خويش او را از راه مباح بی نياز می گرداند.
خدا چشم  محارم  از  كه  فردی  نيست،  او  سايه  جز  سايه ای  كه  روزی  در  خدا   .14
بازدارد، چشمش در راه خدا نگهبانی كند و چشمش از ترس خدا بگريد را به سايه عرش 

خودش می برد.
سؤالات درس:

1. مراد از هرزه نگاري چيست و در چه قالب هايي ارائه مي گردد؟
2. انواع هرزه نگاري را نام ببريد؟

1 . نهج الفصاحه: ح 1731
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3. اصطلاحاً چه شخصي را چشم چران مي نامند؟
4. در آيات و روايات مقدمة پاكي و حفظ از حرام و مقدمه بي عفتي و شروع گناه چه 

چيزي نام گذاري شده است؟
5. با توجه به روايات ارائه شده در متن درس، چشم چراني چه عواقب سوئي را براي 

شخص چشم چران پديد مي آورد؟



چشم چراني )2(

آنچه انتظار می  رود مخا طب از این درس بداند: 
1. انواع نگاه ها؛

2. مصاديق انواع نگاه ها؛
3. فلسفه حرمت چشم چراني در اسلام.

5 – 1.  انواع نگاه ها1 

1. نگاه هاي عبادتي:
1. نگاه به پدر و مادر.2 

2. نگاه به قرآن.3
3. نگاه به امام.4

4. نگاه به رهبر عادل.5
5. نگاه به كعبه.6

1 . بخشي از مباحث، برگرفته از مجموعه فیش های تبلیغی حجت الاسلام و المسلمین قرائتي است؛ مبحث  نگاه؛ ص 1 -  6.
له بکل نظرة حجة مبرورة. فقالوا: یا رسول الله و ان  ابویه برحمة الا کان  الی  بار نظر  2 . قال رسول الله6: »ما ولد 
نظر فی کل یوم مائة نظرة؟ قال: نعم، الله اکبر و اطیب«: هر فرزند نیکو کاری که با مهربانی به پدر و مادرش نگاه کند، 
در مقابل هر نگاه، ثواب یك حج کامل مقبول به او داده می شود، سؤال کردند حتی اگر روزی صد مرتبه به آنها نگاه 
کند؟ فرمود: آری خداوند بزرگ تر و پاك تر است. )بحار الانوار؛ ج 74، ص 73(؛ نظََرُ الوَْلدَِ الِی والدَِیْهِ حُباّ لهَُما عِبادَةٌ؛  

نگاه کردن فرزند به پدر و مادرش از روی محبّت، عبادت محسوب می شود. )تحف العقول؛ ص 44(.
ادِق7ُ:» النَّظَرُ فيِ المُْصْحَفِ عِباَدَة« )کافي؛ ج2، ص613(. 3 . قاَلَ الصَّ

7 عِباَدَةٌ« )أمالي صدوق؛ ص361(. 4 . قاَلَ رَسُولُ الله6:» النَّظَرُ إلِيَ عَلِيٍّ
5 . قاَلَ رَسُولُ الله6: »النَّظَرُ إلِيَ الامَامِ المُْقْسِطِ عِباَدَة« )مجموعة ورام؛ ج2، ص175(.

ادِق7ُ: »النَّظَرُ إلِيَ الکَْعْبةَِ عِباَدَة« )کافي؛ ج4، ص240(. 6 . قاَلَ الصَّ
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6. نگاه به عالم.1
7. نگاه به سادات.2 

8. نگاه به دريا.3
9. نگاه به فرزند.4
2. نگاه هاي سازنده :

1. نگاه به سبزه و چمن.5
2. نگاه به آب جاري.6

3. نگاه به صورت انسان مؤمن.7
4. نگاه به ماه.8

5. نگاه به آينه.9 
6. نگاه به پايين تر از خود در مسائل دنيايي.10

7. نگاه به محرومان.11 
8. نگاه به آيات خلقت الهي در حيواناتي مثل شتر و مورچه.12

9. نگاه به آسمان.13
10. نگاه به غذا.14

1 . قاَلَ رَسُولُ الله6ِ: »النَّظَرُ إلِيَ وَجْهِ العَْالمِِ عِباَدَةٌ« )عوالي اللئالی؛ ج 4 ، ص73(.
یَّتنِاَ عِباَدَة« )وسائل الشیعه؛ ج12، ص311(. ضَا7: »النَّظَرُ إلِيَ ذُرِّ 2 . قاَلَ الرِّ

ِ صلي الله علیه و آله: »النَّظَرُ فيِ البْحَْرِ عِباَدَةٌ« )صحیفة الرضا7؛ ص90(. 3 . قاَلَ رَسُولُ اللهَّ
ِ وَ إنِْ نظََرَ سِتِّینَ وَ ثلَاثمَِائةَِ  هُ کَانَ للِْوَالدِِ عِتْقُ نسََمَةٍ قیِلَ یاَ رَسُولَ اللهَّ 4  . قاَلَ رَسُولُ الله6 : »إذَِا نظََرَ الوَْالدُِ إلِيَ وَلدَِهِ فسََرَّ
ُ أکَْبرَُ« )روضة الواعظین؛ ج2، ص369(؛ قال النبّي6: »من نظر الي أخیه نظر مودّة لم یکن في قلبه أحنةّ  نظَْرَةٍ قاَلَ اللهَّ

لم یطرف حتي یغفر الله له« )نهج الفصاحة؛ 2781.(
الحَْسَن«  الوَْجْهِ  إلِيَ  النَّظَرُ  وَ  الجَْارِي  المَْاءِ  إلِيَ  النَّظَرُ  وَ  الخُْضْرَةِ  إلِيَ  النَّظَرُ  البْصََرَ  یجَْلُونَ  »ثلَاثةٌَ  الکَْاظِم7ُ:   قاَلَ   . 5

)المحاسن؛ ج2 ، ص622(.
6 . همان.
7 . همان.

ِ اللَّهُمَّ أهَِلَّهُ عَلَیْناَ باِلامْنِ وَ الایمَانِ وَ  8 . قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »کَانَ النَّبيُِّ 6 إذَِا نظََرَ إلِيَ الهِْلالِ رَفعََ یدََیْهِ ثمَُّ قاَلَ بسِْمِ اللهَّ
ُ« )أمالي طوسي؛ ص495(. لامَةِ وَ الاسْلامِ رَبِّي وَ رَبُّكَ اللهَّ السَّ

َّذِي أکَْمَلَ خَلْقِي وَ أحَْسَنَ صُورَتيِ وَ زَانَ  ِ ال 9 . قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »کَانَ رَسُولُ الله6 إذَِا نظََرَ فيِ المِْرْآةِ قاَلَ الحَْمْدُ لِلهَّ
ةِ« )النوادر راوندي؛ ص12(. مِنِّي مَا شَانَ مِنْ غَیْرِي وَ هَدَانيِ للِاسْلامِ وَ مَنَّ عَلَيَّ باِلنُّبوَُّ

10 . پیامبر6 فرمود: »در مسائل دنیایي به پایین تر از خودت نگاه کن تا شکرگزار باشي. در مسائل دیني به مافوق 
نگاه کن تا الگو بگیري« )کنز العمّال(.

11 . قال النبّي6: »من نظر الي مسکین نظر رحمة نظر الله الیه نظر رحمة« ) کنز العمّال؛ 43445(.
علیه   ( المُْومِنیِنَ  أمَِیرُ  قاَلَ  18(؛   غاشیه: -17  رُفعَِتْ«)  کَیْفَ  ماءِ  السَّ إلِيَ  وَ  خُلِقَتْ  کَیْفَ  الابِلِ  إلَِي  یَنْظُروُنَ  »أفََلا   . 12

السلام(: »انظُْرُوا إلِيَ النَّمْلَةِ فيِ صِغَرِ جُثَّتهَِا وَ لطََافةَِ هَیْئتَهَِا« )نهج البلاغه: خطبه 185(.
مَاءِ کَیْفَ رُفعَِتْ «) غاشیه: 18(؛ » و کان رسول الله 6 کثیر النظّر الي السّماء...«) کنز العمّال(. 13 .» وَإلِیَ السَّ

14 . » فلَْینَْظُرِ الانسْانُ إلِي طَعامِه« )عبس:24( . نگاه کند که چه دست هایي در کار بوده است؟ نگاه کند که حلال است 
یا حرام؟ نگاه کند که لا به لاي غذا سنگي نباشد. نگاه کند که آیا دیگران هم دارند یا نه؟ نگاه کند تا قدرت نمایي خدا را 
ببیند. نگاه کند که در هضم و نشاط آن مؤثرّ است. نگاه کند به غذاي خود، نه لقمه دیگران. نگاه کند که قدرت حاصل از 
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11. نگاه به رفعت كوه ها.1
12. نگاه به وسعت و شگفتي هاي زمين.2 

نگاه به عيوب خويش.3  .13
نگاه عبرت آميز به اطراف.4   .14

نگاه عميق.5  .15
3. نگاه هاي غفلتي:

1. نگاه  از روي بي توجهي.6
2.نگاه از روی لهو و لعب .7

4. نگاه هاي شهواني:8
نگاه به نامحرم، ديدن عكس ها و فيلم های تحريك آميز، و مشاهده شبكه های مبتذل و 

سايت های مستهجن بخشی از نگاه های شهوانی هستند. 
5. نگاه هاي حرام: 

1. نگاه به چهره آرايش كرده زن.
2. نگاه به زيور آلات زن.

3. نگاه به عكس بی حجاب زن آشنا.
4. نگاه با ريبه )ترس افتادن به حرام(. 

5. نگاه زن به بدن مرد نامحرم )به جز صورت و دست ها(.9

غذا را کجا مصرف مي کند؟ نگاه کند که غذا از چه اجزائي تشکیل شده است؟ نگاه کند به غذا که اگر از آن کار مفیدي 
انجام ندهي، تبدیل آن به نجاست کاري حیواني است. 

1 . »أفلَا ینَْظُرُونَ ...... إلِيَ الجِْبالِ کَیْفَ نصُِبتَْ« )غاشیه:17-19(.
َّما أنَتَْ مُذَکِّرٌ « )غاشیه: 17-21(. 2 . »أفََلا یَنْظُروُنَ ......... إلَِي الارضِْ کَیْفَ سُطِحَتْ فذََکِّرْ إنِ

3 . قال امیرالمؤمنین7: »أعقل الناّس من کان بعیبه بصیرة« )میزان(؛ قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »مَنْ نظََرَ فيِ عُیوُبِ النَّاسِ 
فأََنکَْرَهَا ثمَُّ رَضِیهََا لنِفَْسِهِ فذََلكَِ الاحْمَقُ بعَِیْنهِ« )نهج البلاغه؛ حکمت 439(؛  قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »مَنْ أبَصَْرَ عَیْبَ نفَْسِهِ 

شُغِلَ عَنْ عَیْبِ غَیْرِهِ « )تحف العقول؛ ص88(.
باِلعَْبْرَةِ«  النَّظَرُ  العَْیْنِ  زَکَاةُ   « ادِق7ُ:  الصَّ قاَلَ  )انعام: 11(؛  بینَ«  المُْکَذِّ عاقبِةَُ  کانَ  کَیْفَ  انظُْرُوا  ثمَُّ  الارْضِ  فيِ  »سیرُوا   . 4

)بحارالانوار؛ ج93، ص7(؛ قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »طُوبيَ لمَِنْ کَانَ نظََرُهُ عِبْرَة« ) ثواب الاعمال؛ ص177(. 
نیْاَ إذَِا نظََرَ النَّاسُ إلِيَ ظَاهِرِهَا«) نهج البلاغه؛ حکمت  َّذِینَ نظََرُوا إلِيَ باَطِنِ الدُّ ِ هُمُ ال 5 . قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »إنَِّ أوَْلیِاَءَ اللهَّ

.)432
6 . در صورتي که نگاه هاي روزانه از روي بي توجهي باشد، سبب تباهي و تلف شدن عمر انسان مي گردد.

7 . نگاه بیهوده و بی هدف؛ یعنی فقط می بیند. 
هَوَاتِ وَ مَا یضَُاهِیهَا«: پس زکات چشم، چشم پوشیدن از شهوات و آنچه  ادِق7ُ: »فزََکَاةُ العَْیْنِ الغَْضُّ عَنِ الشَّ 8 . قاَلَ الصَّ

شبیه شهوات است« )بحارالانوار؛ ج93، ص7(.
9 . البته در این مسئله بین مراجع اختلاف نظر وجود دارد. به سؤال و استفتای زیر توجه فرمایید: سؤال: حکم نگاه کردن 
زن به بازو و آرنج مرد نامحرم چیست؟ پاسخ: امام، خامنه ای، صافی: جایز نیست. بهجت: بنابر احتیاط واجب جایز 

نیست. تبریزی، سیستانی، فاضل، مکارم، نوری و وحید: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه باشد، اشکال ندارد. 
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6. نگاه مرد به تمام بدن زن نامحرم )به جز صورت و دست ها تا مچ(.1
7. نگاه هوس آلود )هرچند به صورت و دست ها و يا به بدن هم جنس(.2 

8. نگاه به فيلم های مستهجن.3
9. نگاه به داخل خانه ديگران.4

10. نگاه ترس آور.5
11. نگاه مسخره آميز.6

12. نگاه حسودانه.7
13. نگاه به نوشته ديگران بدون اجازه.8

6 – 1. دليل باز داشته شدن مردان و زنان از نگاه ناروا:
 نگاه بزرگ ترين خائن روانی است كه روان انسان را می آزارد؛ چون وقتی ببيند محبت 
لذت  می برد،  به سر  او  فكر و خيال  در  و هميشه  او جای می گيرد  دل  در  مقابل  طرف 
طاعت و عبادت را نمی بيند، در صدد و فكر رسيدن به مطلوب خود خواهد بود كه در اين 

مورد تمام مرزها را در نورديده و قيود را از هم می گسلد.
اطول من  نظره الارض  الطرف،  »و كان خافض  آمده است:  اكرم  در توصيف رسول 
نظره الی السماء … و كان اشد الناس حياء«:9 آن حضرت فروهشته چشم بود، نگاهش به 

زمين طولانی تر از نگاهش به آسمان بود … و از همه مردم در حياء شديدترين بود.

1 . امام صادق7 درباره نگاه مجاز به زن نامحرم فرمود: »الوجه و الکفین و القدمین«: نگاه به صورت و کف دست ها و 
روی پاها جایز است، ]لکن بدون شهوت[ )تفسیر کنز الدقائق(.

2 . برگرفته از رساله دانشجویی؛ احکام نگاه؛ ص 202.
وجود  با  و  می نماید  مشوش  را  وي  روح  که  می شود  تلقین  شخص  به  اعمالی  فیلم ها،  این گونه   به  نگاه  اثر  در   . 3
تأثیرگذاری این گونه فیلم ها، انسان ترغیب به اعمال نامشروع و دور از اخلاق می شود. از جمله پیامدهای سوء تماشای 
این فیلم ها که کارشناسان نیز به آن تصریح کرده اند، ترویج هوس رانی به صورت وحشیانه، آزادگرایانه و انحرافی است 
که بر آزادی بی حد و حصر جنسی تأکید می نماید که این نیز خود یك نوع بیماری روانی خطرناك است. بیماری های 
آنها  جمله  از  و  دارد  وجود  می سازد،  وادار  اخلاقی  غیر  اعمال  به  را  انسان  که  نگاه هایی  از  حاصل  دیگری  جسمی 

بیماری های مقاربتی، سوزاك، سفلیس و ...است.
 ِ لَعَ فيِ بیَْتِ جَارِهِ فنَظََرَ إلِيَ عَوْرَةِ رَجُلٍ أوَْ شَعْرِ امْرَأةٍَ أوَْ شَيْءٍ مِنْ جَسَدِهَا کَانَ حَقّاً عَلَي اللهَّ 4 . قاَلَ رَسُولُ الله6 : »مَنِ اطَّ

أنَْ یدُْخِلَهُ النَّار« ) ثواب الاعمال؛ ص282(.
ج2،  )کافي؛  ظِلُّه«  إلِا  ظِلَّ  لا  یوَْمَ  جَلَّ  وَ  عَزَّ   ُ اللهَّ أخََافهَُ  بهَِا  لیِخُِیفَهُ  نظَْرَةً  مُومِنٍ  إلِيَ  نظََرَ  »مَنْ  الله6:  رَسُولُ  قاَلَ   . 5

ص368(.
6 . »وَیْلٌ لکُِلِّ هُمَزَةٍ لمَُزَةٍ« ) همزه: 1(.

الفصاحه؛  )نهج  العین«  من  بالله  »استعیذوا  النبّي6:  قال  51(؛  )قلم:  بأَِبصَْارِهِمْ«  لیَزُْلقُِونكََ  کَفَرُوا  َّذِینَ  ال یکََادُ  »وَإنِ   . 7
.)280

8 . قال النبّي6: »من نظر في کتاب أخیه بغیر اذنه فکانمّا ینظر الي الناّر« )نهج الفصاحه؛ 2846(.
9 . ضعیف الجامع؛ ص4470.
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پيام هاي درس : 
1. نگاهي عبادت است كه آميخته از » اطاعت « و » فروتنی « باشد، همچنين فرمانبری 

از معبود را در پی داشته باشد؛ مانند نگاه به قرآن، پدر و مادر، امام، رهبر و ... .
آفريننده،  پديدآورنده،  ايجادكننده،  بداع كننده،  كه  گويند  سازنده  را  نگاهي   .2
انتظام دهنده و بسامان كننده روح، پاكي و صفا در وجود آدمي باشد؛ مانند نگاه به نشانه هاي 

خلقت الهي در انسان ها، حيوانات، طبيعت و ... .
3. نگاهي غفلتي است كه از روي بي توجهي باشد و سبب تباهي و تلف شدن عمر 

آدمي گردد.
4. نگاه هايي شهواني است كه آرزو، ميل، رغبت، اشتياق، خواهش و شوق نفس در 

حصول لذت و منفعتي پوچ و دنيايي را در پي داشته باشد.
به  دارد؛  عذاب  انجامش  و  لازم  مكلَف  بر  آن  ترك  كه  است  آن  حرام  نگاه هاي   .5
نوع  هر  مانند  است؛  گرديده  ممنوع  و  ناروا  مقدس  در شرع  كه  نگاه هايي  ديگر  عبارت 
از  دور  و  نامشروع  اعمال  به  ترغيب  را  وي  و  نموده  مشوش  را  انسان  روح  كه  نگاهي 

اخلاق بنمايد.
6. فلسفه حرمت چشم چراني در اسلام به دليل آن است كه لذت طاعت و عبادت را 
از انسان مي گيرد و باعث آن مي شود كه آدمي براي رسيدن به مطلوب خود از تمام مرزها 

و قيود عبور كند.

سؤالات درس :
1. انواع نگاه ها را نام ببريد؟ 

محسوب  عبادتي  نگاه   ... و  كعبه  رهبر،  امام،  مادر،  و  پدر  قرآن،  به  نگاه  چرا   .2
مي شوند؟

3. چه نوع نگاه هايي را سازنده مي گويند؟ وجه نام گذاري اين نوع نگاه ها به سازنده 
چيست؟

4. چه نوع نگاه هايي مصداق نگاه غفلتي و شهواني است؟
باز داشته شدن مردان و  نام برده و فلسفه  5. نگاه هاي حرام در شرع مقدس اسلام را 

زنان را از اين نوع نگاه ها بفرماييد؟
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آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
4. عوامل چشم چراني؛

5. اثرات و پيامدهاي چشم چراني در زندگي دنيوي ) فردي، خانوادگي،  اجتماعي ( و 
زندگي اخروي؛

6. چشم پاكي و نتايج و فوايد آن.

7 – 1.  عوامل چشم چراني: 
1. محيط بی بند و بار و دسترسی آسان به اين گونه محيط ها؛ 

2. ضعيف شدن ايمان؛ 
3. گرايش به لذات دنيايی نامشروع؛ 

4. بد حجابی و بی حجابی زنان؛1
5. نگاه به زنان نامحرم از روی لذّت و شهوت؛2

به  را  تهييج  آنچه كه  به  انداختن  نظر  به صحنه های تحريك كننده و  6. چشم دوختن 
دنبال دارد؛

1 . اما این نکته دلیل نمی شود که مردان نامحرم مجاز باشند به آنها نگاه های هوس آلود و شهوانی داشته باشند.! بلکه هر 
انسان بالغ و عاقلی خود پاسخ گوی اعمال خود می باشد؛ زیرا انسان دارای اختیار است و می تواند با وجود مهیا بودن 

زمینه های گناه خود را کنترل کرده و مرتکب گناه نشود.
2 . اگر نگاه از روی لذّت و شهوت در دوران قبل از ازدواج به زنان نامحرم ادامه و استمرار پیدا نماید و توبه از این کار 
ننماید، قطعاً این انحراف در دوران پس از ازدواج تأثیر منفی در محبت متقابل بین همسران مي گذارد و حتي ممکن است 

منجر به اختلاف و جدایی شود.
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7. وجود حس خودنمايي در زنان؛1
8. عامل غفلت و فراموشي.2

8 – 1. پیامدهاي چشم چراني

1. اثرات و پيامدهاي مخرب چشم چراني در زندگي دنيوي 

الف( فردي:
1. چشم چراني انسان را از مرز و حريم عفت خارج ساخته و سبب آلودگي، لودگي و 

انحرافات جنسي مي گردد.
2. چشم چراني اخلاق انسان را تباه ساخته و او را در پرتگاه سقوط قرار مي دهد. 

3. چشم چرانی سبب تسلّط شيطان بر دل انسان و افتادن در دام شيطان است.3
4. چشم چرانی، مقدمه هلاكت است و زمينه ابتلاي انسان به ساير انحرافات را فراهم 

مي كند.4
5. چشم چرانی سبب تحريك شهوت و ايجاد فتنه است.5

6. چشم چراني سبب كوری چشم می شود.6
7. چشم چراني حسرت و اندوه طولاني را براي شخص چشم چران به ارمغان مي آورد.7 

8. چشم چرانی باعث می شود خانواده فرد چشم چران نيز از چشم های ناپاك در امان 
نماند.8

1 . مردان به طور طبیعي نسبت به زیبایي و اندام جنس مخالف حساس اند و زنان بد یا بي حجاب با خودنمایي در عرصه 
جامعه این گرایش مردان را تحریك مي نمایند. خداوند متعال در در آیات 32 و 33 سوره احزاب نیز به زنان دستور 
مي دهد: »در محاورات روزمره حالت عادي داشته و با ناز و کرشمه و طنازي صحبت نکنید و در کوچه و خیابان با 

بدن هاي نیمه عریان و لباس هاي بدن نما ظاهر نشوید«.
2 . چشم چراني یکي از مصادیق حب دنیا و عامل مهمي براي بروز غفلت از یاد خدا و خود است. غفلت همان چالش 
نیاز او براي حرکت در این مسیر است.  اساسي است که انسان در سر راه کمال و سعادت خود دارد و بیداري اولین 
ماند. حضرت علي7  یاد خدا دور  بیداري و  از  به خواب رود و  بیشتر  انسان هر چه  باعث مي شود که  چشم چراني 
درباره مواظبت و حفاظت از چشم ها فرمود: » لیَْسَ فيِ البْدََنِ  شَيءٌ اقَلََّ شٌکراً مِنَ العَْیْنِ فلَا تعُطوها سٌؤلهَا فتَشَْغَلکُم عَنْ 
ذِکْرِ اللهِ  عَزَّ وَجَل«: چیزي در بدن کم سپاس تر از چشم نیست، خواسته اش را ندهید که شما را از یاد خدا باز مي دارد. 

)بحارالانوار؛ ج 101، ص 35(.
لُ نظَْرَةٍ لكََ وَ الثَّانیِةَُ عَلَیْكَ وَ لا لكََ وَ النَّظِرَةُ  3 . توصیه ای که پیامبر اکرم6 به حضرت علي7 داشت، این بود: »أوََّ
الثَّالثِةَِ سَهْمٌ مَسْمُومٌ مِنْ سِهَامِ إبِلِْیسَ...« اولین نگاه از آن توست؛ ولي دومین نگاه به ضرر تو تمام خواهد شد؛ زیرا دومین 
نگاه به وسیله شیطان هدایت مي گردد. نگاه سوم یکی از تیر های زهر آلود شیطان است... )دعائم الاسلام؛ ج2، ص202(.

4 . رسول خدا6: »نگاه اول خطا است، نگاه دوم عمد است و نگاه سوم موجب هلاکت است«.
5 . امام صادق7: »نگاه دوباره به نامحرم، شهوت را در دل غرس می کند و این کار برای صاحب آن از حیث فتنه کافی 

است«. )من لایحضره الفقیه؛ ج 4، ص18، ح 4970(.
6 . یك چهارم مغز اطلاعات بینایی را تحلیل و ذخیره می کند؛ بنابراین کسانی که نگاه جنسی به نامحرم دارند متابولیسم 
قند و چربی خونشان دچار تغییرات گسترده شده و این افزایش قند خون و چربی باعث می شود تا از عوارض قند خون 

که از جمله آن کوری چشم است، در امان نمانند. 
7 . امام صادق7 مي فرماید: »چه بسا نگاه هایي که غصه هاي طولاني را در پي دارد« .

8 . در روایات آمده است: از هر دستی بگیری با همان دست پس می گیری، همان طور که فرموده اند: آن گونه که جزا 
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9. چشم چراني سبب طغيان شهوت جنسی و هوس های حيوانی و ايجاد حسرت های 
اختيار  و  اراده  شدن  و سست  عقل  مغلوب شدن  موجب  نتيجه  در  شد.  خواهد  طولانی 

مي گردد و انسان را مجبور می كند به طرف عملی برود كه شرعاً بر او حرام است.1
تناقض  روی  ميانه  و  اعتدال  داشتن  و  زندگی  در  آرامش  اصل  با  چشم چراني   .10
دارد؛ زيرا چشمی كه عادت به ديدن مسائل حرام كند، صاحبش را از زندگی عادی جدا 

می سازد.2
11. چشم چراني مقدمه تشديد اختلافات خانوادگی است.

12. چشم چراني سبب مي گردد شخص چشم چران محبوب خداوند نگردد و خداوند 
او را دوست نداشته باشد.3 

13. چشم چراني آرامش روانی انسان را از بين می برد.4
14. چشم چراني سبب سلب آسايش فكري در انسان مي شود.5 

15. چشم چراني سبب از بين رفتن حرمت انسانی مي گردد.6
16. چشم چراني مقدمة جمع شدن بسياری از رذايل اخلاقی در وجود انسان است.7

17. چشم چراني زمينه پيدايش بيماری های جنسی و روانی است.8
دهی جزا بینی: » کَما تدُینُ تدُانُ« )فروع کافي؛  ج 5، ص 553(؛  یا امام صادق علیه السلام فرمود: در زمان حضرت 
موسی7 مردی با زنی زنا کرد، وقتی به خانه خویش آمد، مردی را با زن خود دید، آن مرد را نزد حضرت موسی 
آورد و از او شکایت کرد. درآن لحظه جبرئیل بر آن حضرت نازل شد و گفت: هر کس به ناموس دیگران تجاوز کند، 
به ناموس خودش تجاوز کنند. حضرت موسی به آن دو فرمود: با عفت باشید تا ناموس تان محفوظ بماند.)فروع کافي؛ 
به پشت سر زن هایی که عبور می کنند جایز است؟  امام صادق7 پرسید: آیا نگاه کردن  از   ج 5، ص 553(؛ شخصی 
حضرت پاسخ داد: اگر به ناموس شما این گونه نگاه کنند، خوشنود می شوید؟! آن گاه فرمود: برای مردم همان را بخواهید 

که برای خود می خواهید. )مستدرك الوسائل؛ ج 2، ص 555(.
1 . امام صادق7 فرمود: »چه بسا یك نگاه کوتاه، حسرت بلند و درازی را به ارث بگذارد«.

2 . امام علي7 مي فرماید: »کسي که نگاهش را کاهش دهد، قلبش آرام مي گیرد«. )غررالحکم و درر الکلم؛ ج5، ص 
.)449

اناً أثَیماً«:  َ لا یحُِبُّ مَنْ کانَ خَوَّ َ لا یحُِبُّ المُْعْتدَینَ«: خدا تعدّی کنندگان را دوست نمی دارد. )بقره:190(؛ »إنَِّ اللهَّ 3 . »إنَِّ اللهَّ
َ لا یحُِبُّ الخْائنِینَ«: خداوند خائنان را دوست  خداوند افراد خیانت پیشه گنهکار را دوست ندارد. )نساء: 107(؛ »إٍنَِّ اللهَّ
انٍ کَفُورٍ«: خداوند هیچ خیانتکار ناسپاسی را دوست ندارد. )حج: 38(؛  َ لا یحُِبُّ کُلَّ خَوَّ نمی دارد. )انفال: 58(؛ »إنَِّ اللهَّ

َ لا یحُِبُّ المُْفْسِدین«: خدا مفسدان را دوست ندارد. )قصص: 77(. »إنَِّ اللهَّ
4 . وقتی نگاه  حریم میان زن و مرد را می شکند، دریچه ای از هیجان و التهاب به روی خود باز می کند و هرچه نگاه ادامه 

می یابد، عطش غرایز  سیری ناپذیر تر می گردد. 
5 . امیرمؤمنان7 مي فرماید: »مَنْ أطَْلَقَ ناَظِرَهُ أتَْعَبَ حَاضِرَهُ مَنْ تتَاَبعََتْ لحََظَاتهُُ دَامَتْ حَسَرَاتهُُ«: هرکس دیده خود را رها 

سازد، آسایش خود را سلب کرده است. )جامع الاخبار؛ ص93(.
از  دوری  و  نگاه  در  هرزگی  از  پرهیز  می کند،  ایجاد  مرد  و  زن  بین  نوعی حریم  پوشش،  و  که حجاب  همان گونه   . 6

چشم چرانی حریمی دیگر در روابط این دو جنس به وجود می آورد.
7 . بسیاری از رذایل اخلاقی با نگاه حرام ارتباط مستقیم دارند. برخي از آن رذایل عبارتند از: 1. حسد؛ 2. بی عفتی ) 
زنا، لواط، مساحقه، استمناء (؛ 3. آرزوی دراز؛ 4. قتل؛ 5. احساس خواری در نفس؛6. بی غیرتی و بی حمیتی؛ 7. طمع؛ 

8. اعتراض به ارادات خداوند و کفران نعمت؛ 9. نفاق.
8  یکی دیگر از اثرات مخرب نگاه حرام، ابتلا به بیماری های روانی است. به گونه ای که نگاه کننده به این عمل شنیع 
معتاد می  شود. در چنین شرایطی حتماً نگاه کننده، اراده خدادادی خود را ضعیف می بیند و از اینکه نمی تواند بر چشم 
اشخاص،  روانی  بیماری های  است   واضح  می آید.  او  سراغ  به  و...  افسردگی  مانند  بیماری هایی  شود،  مسلط  خویش 
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18. چشم چراني باعث مي شود كه شخص چشم چران به افراد با عنوان ابزاری برای 
كام روايی توجه نمايد و به فرد نه از زاوية يك انسان با كمالات والا و ارزش های متعالی، 

بلكه از زاوية بر آوردن نيازهای شهوانی خويش بنگرد.
19. چشم چراني سبب مي گردد شخص چشم چران نزد ديگران اعتبار و آبرو نداشته باشد. 

ب( خانوادگي - اجتماعي:  
1. بالارفتن آمار طلاق و تضعيف روابط خانوادگی.1

2. فرار از خانه.2 
3. به خطر افتادن سلامت و امنيت اجتماعی.3

4. توسعة فساد و فحشاء در جامعه.4 
5. بی اهميتی به جامعه و آيندة خود و ديگران.5 

6. ايجاد نگراني و اضطراب و تشويش در سطح جامعه.6 
2. اثرات و پيامدهاي ويرانگر چشم چراني در زندگي اخروي:  

آتش  و  آتشين  ميخ هاي  از  قيامت  در  آدمي  پر كردن چشم هاي  1. چشم چراني سبب 
مي شود.7 

به  که  کسی  مثال  طور  به  جسمی شود.  بیماری های  باعث  اینکه  یا  و  بخشیده  شدت  را  جسمی  بیماری های  می تواند 
چشم چرانی معتاد شده، به واسطه نگاه، شهوت او دائماً در حال جوشش است و لازم است این شهوت لجام گسیخته را 
مهار کند، در این حالت انسان چشم چران یا به فکر خود ارضائی می افتد و یا درصدد مهار شهوت به وسیله اعمال منافی 

عفت از جمله زنا و لواط می افتد.
1 . در پی رهاشدن نگاه و به دنبال آن قوه شهویه لجام گسیخته، روابط خانوادگی به شدت تضعیف شده و درپی آن 

طلاق و خطرات بعد از آن شروع می شود.
2 . وقتی که دختران و پسران با نگاه حرام به استقبال روابط نامشروع می روند، کم کم در ورطه گناه و فساد جنسی قرار 

می گیرند و به همین دلیل بیرون از خانه را امن تر از خانه می دانند و در چنین شرایطی، تصمیم به فرار از خانه می گیرند.
3 . وقتی در بین جامعه ای نگاه حرام به صورت یك عادت غلط در می آید، همه گرفتار آن می شوند. در چنین جامعه ای 
از امنیت خبری نیست و دلیل آن این است که نگاه حرام، اول راه است و بعد فساد و هتك حرمت به وجود می آید. در 
واقع نگاه هاي آلوده، مسموم و شهوت انگیز  آتش درون را شعله ور مي سازد که فرایند و محصولي جز فحشا، سیاهي دل، 
مشکلات و نارسایي هایي اجتماعي نخواهد داشت. چشم چراني دام شیطاني، بذر شهوت و رویشگاه فسق و فجور است 

که دل را مي لرزاند، آرامش و ثبات را سلب نموده و باعث هرج و مرج و فتنه و فساد در جامعه مي شود.
4 . کسانی که چشم چرانی می کنند، انسان هایی هستند که به شهوت رانی متمایل هستند و از اینکه فساد و فحشا در جامعه 
گسترش پیدا کند، خوشحال می شوند؛ زیرا راه برای شهوت رانی و هوسرانی آنها در جامعه باز می شود. به همین دلیل 
چشم چرانی رابطه مستقیم با فساد و فحشا دارد؛ یعنی در صورت افزایش یا کاهش نگاه آلوده در جامعه فساد نیز کم یا 

زیاد می شود.
معنا و  برایش  به جایی می رسد که هیچ چیز جز شهوت  به ورطه شهوات می رود،  نگاه حرام،  به واسطه  5 . کسی که 
مفهومی ندارد؛ دیگر برایش مهم نیست که چه می شود، نه جامعه برایش مهم است و نه خانواده اش؛ شهوات را می شناسد 
و آن چیزهایی را که او را به شهوت می رسانند. همانی می شود که از چهارپایان پست تر است؛ زیرا با وجود فطرت و 

عقل راهی را رفته که چهارپایان بدون این دو نیز )فطرت و عقل ( رفته اند.
6 . آنچه از مجموع آیات، روایات و تجربیات کارشناسان به دست مي آید این است: چشم چراني هاي هوس آلود، بد و 
بي حجابي زنان و دختران بي بند و بار از جمله عوامل مؤثر در ایجاد اضطراب ونگراني افراد و خانواده ها و هرج و مرج 

و ناامني در جامعه به حساب مي آید.
7  . رسول خدا6 فرمود: »مَنْ مَلَاَ عَیْنیَْهِ مِنِ امْرَأةٍَ حَراماً حَشاهُما اللهُ عَزَّ وَجَلَّ یوَْمَ القِیامَةِ بمَِسامیرَ مِنْ نارٍ وَحَشاهُما 
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2. همه چشم ها روز قيامت گريانند.1 

9 – 1. نتایج و فواید چشم پاكی 

1. ديدن شگفتی ها و ملكوت 
وا ابَْصارَكُم تَرَوْنَ العَْجائبَِ«:2 چشم هايتان را ]از نامحرم[  رسول خدا6 فرمود: »غُضُّ

بپوشانيد تا عجايب و شگفتيها را ببينيد.  
2. راحتی قلب 

قَلْبَهُ«:3 آن كه از نامحرم چشم خود را فرو  ارَاحَ  طَرْفَهُ  امام علی7 فرمود: »مَنْ غَضَّ 
نهاد، قلبش را راحت كرده است.

3. نيك خويی 
تْ اطَرافُهُ حَسَنَتْ اوَصافُهُ«:4 كسی كه نگاه  هايش كنترل    امام علی7 فرمود: »مَن  غُضَّ

شود، صفاتش نيكو گردد.  
4. پاداش الهی 

ماءِ اوَْ غَمَضَ بصََرَهُ لمَْ یَرْتَدَّ  امام صادق7 فرمود: »مَنْ نظََرَ الِی امْرأَةٍ فَرَفَعَ بصََرَهُ الِیَ السَّ
«:5 هر كس زنی را ببيند و بلافاصله ديده اش را به  جَهُ اللهُ مِنَ الحُْورِ العینِِ الِیَْهِ بصََرُهُ حَتّی یُزَوَّ
آسمان بدوزد يا چشم فرو بندد، چشم باز نگرداند مگر اينكه خداوند حوريان بهشتی را به 

عقد او درآورد.
5. چشيدن شيرينی ايمان 

پيامبر اسلام6 فرمود: »الَنَّظَرُ سَهْمٌ مَسموُمٌ مِنْ سِهامِ ابِْلیسَ  فَمَنْ تَرَكَها خَوْفاً مِنَ الِله 
اعَطاهُ اللهُ ایماناً یَجِد حَلاوَتَهُ فی قَلْبِهِِ«:6 نگاه ]به نامحرم[ تير زهرآلودی از تيرهای شيطان 
كه  كند  عطا  او  به  ايمانی  كند، خداوند چنان  ترك  ترس خدا  از  را  آن  و هركس  است 

شيرينی اش را در دل خويش احساس كند.

«: آن که چشمانش را از نگاه به زن نامحرم پر کند، روز قیامت خداوند  ناراً حَتيّ یقَْضِيَ بیَْنَ  الناّسِ ثمَُّ یؤُمَرُ بهِ الِيَ الناّرِِِ
چشمانش را با میخ هاي آتشین و از آتش پر کند، تا وقتي که به حساب مردم رسیدگي کند، سپس امر مي شود که او را 

به جهنم ببرند. )ثواب الاعمال؛ ص 338(.
1 . » کُلُّ عَیْنٍ باکِیةٌَ یوَمَ القِیامَةِ« )1؛ ج 101، ص 35(.

2 . همان: ص .41
3 . آمدی؛  شرح غررالحکم؛ ج 5، ص .449

4 . محمدی ری شهری؛ میزان الحکمه؛ ج 10، ص .7
5 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 101، ص .37

6 . همان: ص .38
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6. بروز صفت شجاعت
 رسول خدا6 فرمود: »اشَْجَعُ النّاسِ مَنْ غَلَبُ هَواهُ«:1 شجاع ترين مردم كسی است كه 

بر خواهش نفسانی اش چيره شود. 
7. مقدّمه پاكی و رستگارى

 چشم فروبستن از نامحرم سبب پاكي و رستگاري آدمي مي شود: »قُل للمؤمِنینَ یَغُضّوا 
مِن ابَصارِهِم ... وقل للمؤمنات یغضضن من ابصارهن«.2

8. دارا شدن مقام عصمت
ِ إِلا وَ قَدْ سَبَقَ إِليَ قَلْبِهِ مُشَاهَدَةُ  امام صادق7 فرمود: »إِنَّ البَْصَرَ لا یُغَضُّ عَنْ مَحَارِمِ اللهَّ
او  قلب  در  آنكه  نمي شود؛ جز  بسته  فرو  نامحرم  به  نگاه  از  ديدگان  الجَْلالِ«:3  وَ  العَْظَمَةِ 

عظمت و جلال الهي مشاهده مي شود. 
9. چشيدن مزه عبادت

وَجَلَّ لا  عَزَّ لِلهِ  تَرَكَهَا  مَنْ  مَسْمُومٌ  إِبْلِیسَ  سِهَامِ  مِنْ  سَهْمٌ  »النَّظْرَةُ  فرمود:  امام صادق7 
كه  است  شيطان  تيرهای  از  مسموم  تيری  حرام  نگاه  طَعْمَهُ«:4  یَجِدُ  إِیمَاناً  اللهُ  أَعْقَبَهُ  لغَِیْرِهِ 
هركسی به دليل خدا نه غير خدا از آن چشم بپوشد، خداوند آرامش و ايمانی كه طعم آن 
را بچشد، بلافاصله به او عنايت می فرمايد. اين پاداش از بزرگ ترين نعمت های خدا در 
دنياست كه انسان می تواند به وسيلة ورع به دست آورد. يا قطب راوندي از پيامبر6  
سَاءِ سَهْمٌ مِنْ سِهَامِ إِبْلِیسَ فَمَنْ تَرَكَهُ أَذَاقَهُ اللهُ  روايت كرده كه فرمود: »النَّظَرُ إِليَ مَحَاسِنِ النِّ
هُ«:5 نگاه كردن به زيبايي هاي زنان تيري از تيرهاي ابليس است، پس هركس  طَعْمَ عِبَادَةٍ تَسُرُّ

از آن چشم پوشد، خداوند به او شيريني عبادتي را مي چشاند كه شادمان گردد.
10. كنترل نگاه، دليل مقاوم سازى انسان

خود اينكه به مسلمان می گويند: وقتی نگاهت به خانمي افتاد، چشمت را پايين بيانداز: 
وا مِنْ أَبْصارِهِم«6  اين خودش مقاوم سازی است. »قُلْ للِْمُؤْمِنینَ یَغُضُّ

1 . نهج  الفصاحه؛ پاینده؛ ص 58، ح 299.
2 . برگرفته از مضمون آیات 31 و 32 سوره نور.

3 . علامه مصطفوي؛ مصباح الشریعة؛ ص9.
4 . شیخ صدوق؛ من لایحضره الفقیه؛ ج4، ص18.

5 . میرزا حسین نوري؛ مستدرك الوسائل؛ ج14، ص270.
6  نور:30.
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پيام هاي درس: 
1. از جمله عوامل مهم چشم چراني در جوانان و نوجوانان را مي توان ضعف ايمان، 

قرارگرفتن در محيط هاي بی بند و بار و گرايش به لذات دنيايی نامشروع بر شمرد.
2. چشم چراني فرد را از مرز و حريم عفت خارج ساخته، اخلاق انسان را تباه ساخته 

و حسرت و اندوهي طولاني را براي وي به ارمغان مي آورد.
3. چشم چرانی باعث می شود خانواده خود فرد چشم چران نيز از چشم های ناپاك در 

امان نماند.
4. چشم چراني مقدمه به خطرافتادن سلامت و امنيت اجتماعی ، توسعة فساد و فحشا 

در جامعه، بالارفتن آمار طلاق و تضعيف روابط خانوادگی مي باشد.
5. چشم پاكی، نيك خويی، چشيدن شيرينی ايمان و مقدّمه پاكی و رستگاری را در فرد 

به وجود مي آورد.
سؤالات درس:

1. عوامل چشم چراني كه در آيات و روايات به آنها اشاره شده است را نام ببريد؟
2. چشم چراني در زندگي دنيوي )فردي، خانوادگي، اجتماعي( چه اثرات و پيامدهاي 

ويرانگری در پي دارد؟
3. چشم چراني در زندگي اخروي چه اثرات و پيامدهاي ويرانگری در پي دارد؟

4. چشم پاكی چه نتايج و فوايدي دارد؟ 
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آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
7. راه هاي درمان چشم چراني؛

8. استفتائات شرعي چشم چراني؛ 
9. داستان هاي چشم چراني؛ 

10. منابع مطالعاتي دربارة چشم چراني. 

10– 1.  راه هاي درمان چشم چراني: 
1. درخواست خالصانه از خداوند.1 

2. تقويت روح تقوا در خود.2 
3. حفظ نگاه.

4. ارتباط بيشتر با اشخاص متدينّ و با ايمان.
5. داشتن برنامة مستمر برای:

الف( آگاهي پيدا نمودن نسبت به معارف عالی اسلام.
ب( شنيدن كلام دانشمندان دينی دربارة پيامدهاي چشم چراني و چشم پاكي.

6. يادآوری و توجه به چند نكته: 
مسیر  این  در  او  از  و  نکنید  نامحرم  به  نگاه عمدی  که هرگز  کنید  با خدای خود شرط  نماز  از  بعد  1 . هر روز صبح 
پایداری  و  استقامت  او[  راه  ]در  و  است  خدا  ما  پروردگار  گفتند:  که  کسانی  »بر  می فرماید:  خداوند  جویید.  استعانت 

ورزیدند، فرشتگان نازل می شوند که مترسید و غمگین مباشید«. )فصلّت: 30(.
2 . به این صورت که در طول روز کاملا مراقب خود باشد و هرگاه نفس وي را وسوسه کرد، بلافاصله با آن برخورد و 
جلوی تخلفش را بگیرد و شب بعد از نماز چند دقیقه رفتارهای روزانه خود را محاسبه کند و در جدولی موارد تخلف 

یا اطاعت خود را یادداشت نماید. 
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الف( انسان های مؤمنی در جامعه ما زندگی می كنند و هم رنگ جماعت نمی شوند و 
در مسير صحيح و اسلامی قدم برمی دارند. 

ب( گناه و معصيت، ارزش و عزت والاي انسانی را نابود می كند.
ج( ديدن صحنه هاي مختلف گناه عواقب سوء و ناگواري مانند: بدبينی، اعتماد نداشتن، 

كشيده شدن به انحرافات بعدی و ... را به وجود مي آورد.
د( چشم چراني و ديدن صحنه هاي گناه از نظر اسلام حرام است. 

7. پر كردن وقت هايی كه احتمال ديدن صحنه هاي گناه می رود با برنامه های مورد علاقه.
8. ازدواج راه علاج خوبی است؛ اما به تنهايی كافی نيست.1 

9. عفت نفس برای كسانی كه نمی توانند ازدواج كنند.
10. اجتناب از:

الف( سی دی های مبتذل.
ب( ديدن شبكه هاي فاسد ماهواره اي. 

ج( ورود به سايت هاي غير اخلاقي اينترنت. 
د( به كار بردن لطيفه های ضد اخلاقی كه بين مردم رواج دارد.

11. خواندن نماز اول وقت و سعی در قرائت قرآن و همين  طور توسل جدی به ائمه 
اطهار:.2

12. گرفتن روزه.3  
13. ياد قيامت.4

14. توجه به شگفتي هاي خارق  العاده نعمت چشم؛ مانند اينكه: 
- چشم ها بعد از مغز، پيچيده ترين عضو بدن هستند. 

- چشم ها بيش از 2 ميليون بخش فعال دارند. 
- چشم انسان قادر به تشخيص 10 ميليون رنگ می باشد.

- چشم ها در هر ساعت 36000 بايت )bits: واحد اندازه گيری اطلاعات( اطلاعات 
را تهيه می كنند. 

لمَْ  مَنْ  وَ  للِْفَرْجِ  أحَْصَنُ  وَ  للِْبصََرِ  أغََضُّ  َّهُ  فإَِن جْ  فلَْیتَزََوَّ البْاَهَ  مِنْکُمُ  اسْتطََاعَ  مَنِ  باَبِ  الشَّ مَعْشَرَ  »یاَ  رَسُولُ الله6:  قاَلَ   . 1
وْمَ لهَُ وِجَاءٌ« )مکارم الاخلاق؛ ص197(. یسَْتطَِعْ فلَْیصَُمْ فإَِنَّ الصَّ

2 . نمازهای خود را کاملا با توجه، حضور قلب و دقت کامل بخوانید؛ زیرا نماز بزرگ ترین عامل بازدارنده از کژی ها 
است و میزان قبولی نماز، متناسب با قوت بازدارندگی آن از فحشاست؛ بنابراین هرقدر نماز بهتر باشد، دیگر اعمال نیز 
بهتر خواهند بود و هر اندازه نماز از حقیقت اصلی اش دور گردد، دیگر کنش ها نیز به ناهنجاری خواهند گرایید. حضرت 
یْطَانِ عَلَي قَلْبهِِ سَبیِلا  علي7 فرمود: »إذَِا رَأيَ أحََدُکُمُ امْرَأةًَ تعُْجِبهُُ فلَْیأَْتِ أهَْلَهُ فإَِنَّ عِنْدَ أهَْلِهِ مِثْلَ مَا رَأيَ فلَا یجَْعَلَنَّ للِشَّ
6 ثمَُّ یسَْأَلُ الله مِنْ فضَْلِهِ  لیِصَْرِفْ بصََرَهُ عَنْهَا فإَِذَا لمَْ یکَُنْ لهَُ زَوْجَةٌ فلَْیصَُلِّ رَکْعَتیَْنِ وَ یحَْمَدُ الله کَثیِراً وَ لیْصَُلِّ عَلَي النَّبيِِّ

َّهُ ینُْتجُِ لهَُ مِنْ رَأْفتَهِِ مَا یغُْنیِهِ« )خصال صدوق؛ ج2، ص636(. فإَِن
بْعِ الحَْیوََانيِ« )مصباح الشریعة؛ ص135(. وْمُ یمُِیتُ مُرَادَ النَّفْسِ وَ شَهْوَةَ الطَّ 3 . قاَلَ رَسُولُ الله6: »الصَّ

4 . قاَلَ أمَِیرُ المُْومِنیِن7َ: »بقَِيَ رِجَالٌ غَضَّ أبَصَْارَهُمْ ذِکْرُ المَْرْجِع« )نهج البلاغه؛ خطبه 32(.
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- چشم ها در شرايط مناسب و صحيح می توانند روشنايی يك منبع نور را در فاصله 
22/5 كيلومتری تشخيص دهند. 

- چشم ها مهم ترين وسيله ارتباط انسان با جهان خارج است.
- نزديك به 85 درصد كل معلومات به وسيله چشم ها به دست می آيد. 

- چشم ها از 65 درصد مسيرهای منتهی به مغز استفاده می كنند. 
- چشم ها می توانند فوراً صدها ماهيچه و اندام را در بدن فعال كنند.

- در طی يك عمر طبيعی، چشم ها می توانند مانند يك دوربين، 24 ميليون عكس از 
دنيای اطراف مان بگيرند.

- ماهيچه هايی كه از داخل چشم ها را حركت می دهند، قوی ترين عضلات برای اين 
كار هستند. اين عضلات 100 برابر قوی تر از مقدار مورد نياز هستند. 

- كره چشم افراد بزرگ سال حدود 2/5 سانتيمتر قطر دارد. از كل سطح كره چشم، 
فقط يك ششم آن؛ يعنی قسمت جلويی آن در معرض ديد قرار دارد. 

- چشم ها تنها قسمتی از بدن هستند كه می توانند در هر زمانی صددرصد فعال باشند، 
شب يا روز و بدون هيچ استراحتی. 

- پلك های چشم و ماهيچه های خارجی چشم نياز به استراحت دارند، حالت ليز بودن 
و نرمی سطح چشم بايستی از نو تجديد شود؛ ولی خود چشم ها هرگز نياز به استراحت 

ندارند. 
- بينايی چشم با ارزش ترين و زيباترين حس از حواس پنج گانه است. 

- چشم از اصلی ترين شاه راه های ورودی به پايتخت وجودمان؛ يعنی قلب و روحمان 
می باشد. چه خوب گفته اند: شنيدن كی بود مانند ديدن.1

11– 1.  استفتائات نگاه: 

1.حكمنگاهبهبدنزننامحرم)بهجزدستوصورت(بدونقصدلذتچيست؟
همه مراجع: حرام است، هر چند بدون قصد لذت باشد.    

2.نگاهكردنبهموهاىزنانبدحجاب-كههيچگونهامرونهىدرآنانتأثيرندارد-چگونهاست؟
آيات عظام سيستانی، تبريزی، مكارم و وحيد: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به 
حرام باشد، اشكال ندارد. آيات عظام امام خمينی، صافی، خامنه ای، فاضل و نوری: بنابر 

احتياط واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام نيز جايز نيست.

1 . بخشي از شگفتي هاي بیان شده برگرفته از دانشنامه آزاد ویکي پدیا ذیل مبحث چشم انسان است.
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3.نگاهمردبهعكسوفيلمبىحجابزنناشناس،چهحكمىدارد؟
بين  در  مفسده ای  و  باشد  گناه  به  افتادن  ترس  و  لذت  قصد  بدون  اگر  مراجع:  همه 

نباشد، اشكال ندارد. 
4.حكممشاهدهفيلمزنانفاميلكهازدنيارفتهاند،چيست؟

همه مراجع: حكم نگاه به عكس و فيلم دوران حيات آنان را دارد و هيچ تفاوتی نمی كند. 
5.آيانگاهبهفيلمبانگاهبهعكسزننامحرمبىحجاب،تفاوتدارد؟

همه مراجع )غير از آيت الّله تبريزی و آيت الّله خامنه ای(: بين فيلم و عكس تفاوتی در 
به طور  فيلمی كه  بين  تبريزی:  فيلم همان عكس متحرك است. آيت الّله  حكم نيست و 
غيرمستقيم و غير زنده پخش می شود و عكس تفاوتی در حكم نيست؛ ولی نگاه به فيلم 
زنده، حكم نگاه به شخص را دارد و با عكس فرق می كند. آيت الّله خامنه ای: بين فيلمی كه 
به طور غيرمستقيم و غيرزنده پخش می شود و عكس تفاوتی در حكم نيست؛ ولی نگاه به 

فيلم زنده بنابر احتياط واجب حكم نگاه به شخص را دارد و با عكس فرق می كند. 
6.باتوجهبهاينكهكلاسهاىدانشجوياندختروپسرباهمبرگزارمىشود،ناخودآگاهچشمانسان

بهدختراننامحرممىافتد؛حكمآنچيست؟
همه مراجع: اگر ناخود آگاه و بدون قصد لذت باشد، اشكال ندارد.

7.آيانگاهبهموهاىزننامحرم،ازداخلآينهجايزاست؟
همه مراجع: خير، جايز نيست. 

تبصره. حكم نگاه از آينه، شيشه، آب صاف و مانند آن با عكس و فيلم زن تفاوت 
نامحرم جايز نيست؛ ولی نگاه به عكس و فيلم او- اگر  آينه به زن  از داخل  دارد. نگاه 

ناآشنا باشد- بدون قصد لذت جايز است.
8.نگاهكردنبهعكسبدونحجابدختربچههاىمميزچگونهاست؟

همه مراجع: اگر با قصد لذت نباشد و باعث مفسده نشود، اشكال ندارد.
9.آيادرمشاهدهفيلمهاىشهوتانگيز،بينفردمتأهلومجردتفاوتىدارد؟

همه مراجع: نگاه به فيلم های محرك و شهوت انگيز جايز نيست و بين مجرد و متأهل 
تفاوتی ندارد.

10.نگاهبهزناننامحرم– بهويژهفاميلوآشنا-بدونقصدلذتوتنهاازروىعلاقهومحبت)مثلاًبه
چشمخواهرى(،چهحكمىدارد؟
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همه مراجع )غير از آيت الله صافی(: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، 
نگاه به صورت و دست آنان تا مچ جايز است؛ ولی نگاه به جاهای ديگر )هر چند بدون 
قصد لذت( حرام است. آيت الله صافی: نگاه به بدن آنان )هر چند بدون قصد لذت( حرام 
است و بنابر احتياط واجب، به صورت و دست آنان تا مچ نيز بدون قصد لذت نگاه نشود. 
11.اگرانسانهمانطوركهازديدنباغوگلستانلذتمىبرد،ازنگاهكردنبهچهرهزنلذتببرد؛آيا

اينكارحراماستومصداققصدلذتبهحسابمىآيد؟
 همه مراجع: اين گونه نگاه ها، چون جنبه لذت جنسی دارد، جايز نيست.

12.آيامردمىتواندبراىآگاهىازخصوصياتجسمىوزيبايىدخترىكهمىخواهدبااوازدواج
كند،عكسيافيلماورامشاهدهكند؟درصورتىكهدخترفاميلوآشناباشد،چهحكمىدارد؟

 همه مراجع: اگر بدون قصد لذت باشد، اشكال ندارد هر چند آن دختر از فاميل و 
آشنايان باشد. 

13.شخصىقصدازدواجدارد،آيامىتواندبدونقصدلذتبهچهرهوموىخانمها)مثلاًدرخيابان(
نگاهكند،تايكىرابپسنددوبعدازاوخواستگارىكند؟

 همه مراجع: اين نوع نگاه ها جايز نيست.
14.درچهصورتمىتوانمبهچهره،گردنوموهاىدخترىكهقصدازدواجبااورادارم،نگاهكنم؟

 همه مراجع )غير از آيت الّله صافی(: نگاه به دختر مورد نظر با شرايط ذيل جايز است: 
1. به قصد لذت و ريبه نباشد ]هر چند بداند با نگاه لذت قهری پيدا می شود[؛ 2. برای 
آگاهی از وضع جسمانی دختر باشد )پس اگر از حال او آگاه است، نگاه او جايز نيست(؛ 
3. مانعی از ازدواج در ميان نباشد )برای مثال دختر شوهر نداشته باشد(؛ 4. احتمال بدهد 

دختر او را رد نمی كند.
و  صورت  به  تنها  واجب  احتياط  بنابر  شده،  ياد  شرايط  رعايت  با  صافی:  آيت الّله   

دست ها تا مچ اكتفا كند.
15.آيانگاهبهبرجستگىهاىبدنزننامحرم)مانندسينهوپشت(،ازروىلباسومانتوجايزاست؟

همه مراجع: اگر با قصد لذت باشد و يا بترسد كه به گناه بيفتد، نگاه به اين مواضع 
جايز نيست. 

16.حكمنگاهكردنزنبهبازووآرنجمردنامحرمچيست؟
آيات عظام امام، خامنه ای و صافی: جايز نيست. آيت الله بهجت: بنابر احتياط واجب 
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جايز نيست. آيات عظام تبريزی، سيستانی، فاضل، مكارم، نوری و وحيد: اگر بدون قصد 
لذّت و ترس افتادن به گناه باشد، اشكال ندارد.

17.حضوربانواندرميادينورزشىمردان)مانندفوتبالوكشتى(وقتىكهباشورتوزيرپوشبازى
مىكنند،چهحكمىدارد؟

همه مراجع )به جز آيات عظام بهجت، تبريزی و سيستانی(: نگاه زن به بدن نامحرم 
توجه  با  سيستانی:  و  تبريزی  عظام  آيات  باشد.  لذت  قصد  بدون  هر چند  نيست،  جايز 
آيت الله  نيست.  است، جايز  مفسده  باعث  اين گونه ورزشگاه ها  در  زنان  اينكه حضور  به 
بهجت: نگاه به آنها بنابر احتياط واجب جايز نيست و اگر باعث مفسده شود، حضور آنان 

حرام است.
18.آيانگاهكردنبهمووبدندخترنابالغجايزاست؟

 آيات عظام امام و سيستانی: اگر بدون قصد لذّت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال 
ندارد؛ ولی بنابر احتياط )مستحب( به جاهايی )مانند ران، شكم و سينه( كه معمولًا آنها را 
می پوشانند، نگاه نكند. آيت الله بهجت: اگر دختری است كه خوب و بد را می فهمد، بنابر 
احتياط واجب نگاه به او- خواه با قصد لذّت يا بدون آن- جايز نيست. آيات عظام فاضل، 
مكارم و نوری: اگر بدون قصد لذّت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال ندارد؛ ولی بنابر 
احتياط واجب به جاهايی )مانند ران، شكم و سينه( كه معمولًا آنها را می پوشانند، نگاه 
نكند. آيات عظام تبريزی، صافی و وحيد: اگر دختری است كه خوب و بد را می فهمد 
)و به حدیرسيده كه مورد نظر شهوانی است( در اين صورت نگاه به او- هر چند بدون 

قصد لذّت- جايز نيست.
19.ديدنعكسدورانكودكىزننامحرم،درصورتىكهپوششكافىنداشتهباشند،چهحكمىدارد؟
باعث هتك وی و تحريك  آن  به  نگاه  اگر   : آيت الله سيستانی(  از  )غير  مراجع  همه 
شهوت نشود، اشكال ندارد. آيت الله سيستانی: اگر عكس ياد شده، حكايت از وضع كنونی 

زن كند و او را نيز بشناسد، بنا بر احتياط واجب جايز نيست. 

20.نگاهبهفيلمهاىمبتذل-كهبيشترزنانغيرمسلماندرآنبازىمىكنند-درصورتىكهموجب
تحريكانساننشود،چهحكمىدارد؟

همه مراجع ) غير از آيات عظام تبريزی و سيستانی(: با توجه به اينكه ديدن اين گونه 
فيلم ها، شهوت برانگيز و مقدمه ارتكاب گناه است، نگاه به آنها حرام است. آيت الله تبريزی: 
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نگاه به فيلم هايی كه موجب تحريك شهوت بر حرام يا ترويج فساد درجامعه باشد، جايز 
نيست. آيت الله سيستانی: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه نيز باشد، بنابر احتياط 

واجب نگاه به زنان جايز نيست. 
21.درحينكارباشبكهاينترنتگاهىدركناربرخىازمقالات،عكسهاىمبتذلديدهمىشودكه

ناگزيرازديدنآنهاهستيم؛راهنمايىشماچيست؟
اتفاقی  طور  به  اگر  وحيد:  و  فاضل  سيستانی،  خامنه ای،  تبريزی،  امام،  عظام  آيات 
چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولی نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتياط 
واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جايز نيست. آيات عظام بهجت، صافی، 
مكارم و نوری: اگر به طور اتفاقی چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولی نگاه عمدی به 

آن )هر چند بدون قصد لذت(، جايز نيست. 
بانوان براى تلويزيون از برهنه، نيمه بدن با ورزشكاران ساير و كشتىگيران تماشاى حكم .22

چگونهاست؟
آيات عظام امام، فاضل، سيستانی، نوری و وحيد: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن 
به حرام باشد و باعث مفسده هم نشود، اشكال ندارد. آيات عظام بهجت، صافی و مكارم: 
جايز  می شود،  شهوت  تهييج  و  فساد  باعث  برنامه ها  نوع  اين  به  نگاه  اينكه  به  توجه  با 
افتادن  ترس  و  لذت  قصد  و  پخش شود  زنده  غير  به طور  اگر  تبريزی:  آيت الله  نيست. 
به حرام نباشد، اشكال ندارد؛ اما اگر به طور زنده پخش شود، در هر حال جايز نيست. 
آيت الله خامنه ای: اگر به طور غير زنده پخش شود و قصد لذت و ترس افتادن به حرام 
نباشد، اشكال ندارد. و اگر به طور زنده پخش شود، در هر حال بنابر احتياط واجب جايز 
نيست. تبصره: فرض مسئله، جايی است كه مردان ورزشكار و كشتی گير ناشناس باشند 
)يعنی او را از غيرطريق فيلم به طور شخصی نشناسد( وگرنه به فتوای همه مراجع تقليد، 

تماشای آن حرام است. 
23.ظهورفيلمهاىعكاسىوميكسبهوسيلهمرد،چهحكمىدارد؟

كه  حالی  در  ندارد.  اشكال  نشود،  مفسده  باعث  و  نشناسد  را  زن  اگر  مراجع:  همه 
می دانيم مردان فاميل و آشنا، فيلم ما را مشاهده می كنند. 

24.آيابرما)زنان(جايزاستبدونحجابدرمقابلفيلمبردارظاهرشويم؟
همه مراجع: خير، بايد حجاب خود را رعايت كنيد.
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25.حكمنگاهبهصورتاستادزن،درهنگامتدريسچيست؟
همه مراجع )به جز آيت الله صافی(: اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، 
اشكال ندارد. آيت الله صافی: بنابر احتياط واجب بدون قصد لذت نيز جايز نيست؛ ولی 

اگر نگاه اتفاقی باشد، اشكال ندارد.1

12– 1. داستان هاي چشم چراني 

1. اجازه گرفتن براي چشم چراني 
جوان خيلی آرام و متين به مرد نزديك شد و با لحنی مؤدبانه گفت: ببخشيد آقا! من 
می تونم يه كم به خانوم شما نگاه كنم و لذت ببرم؟ مرد كه اصلا توقع چنين حرفی را 
نداشت و حسابی جا خورده بود، مثل آتشفشان از جا در رفت و ميان بازار و جمعيت، يقه 
جوان را گرفت و عصبانی، طوری كه رگ گردنش بيرون زده بود، او را به ديوار كوفت 
می خوری تو و هفت جد   … نداری،  ناموس  و فرياد زد: مرتيكه عوضی، مگه خودت 

آبادت، خجالت نمی كشی؟
واكنشی  مرد عصبی شود و  رفتار و فحش های  از  اينكه  بدون  آرام،  امّا خيلی  جوان 
اين  نمی كردم  فكر  داد: خيلی عذر می خوام،  ادامه  متين  و  مؤدبانه  نشان دهد، همان طور 
همه عصبی و غيرتی بشين، ديدم همه بازار دارن بدون اجازه نگاه می كنن و لذت می برن، 
من گفتم كه حداقل از شما اجازه بگيرم كه نامردی نكرده باشم. حالا هم يقمو ول كن. از 

خيرش گذشتيم.
مرد خشكش زد … همان طور كه يقه جوان را گرفته بود، آب دهانش را قورت داد و 

زير چشمی زنش را برانداز كرد … .2
2. عصمت در نگاه 

آقا سيدّ هاشم حدّاد مي فرمودند: من در تمام مدّت سلوك در خدمت مرحوم آقا )قاضي( 
نامحرم نمي ديدم، چشمم به زن نامحرم نمي افتاد. يك روز مادرم به من گفت: عيال تو از 
خواهرش خيلي زيباتر است. من گفتم: من خواهرش را تا به حال نديده ام! گفت: چطور 
نديده اي در حالي كه بيشتر از دو سال است كه در اطاق ما مي آيد و مي رود و غالباً بر سر 
يك سفره غذا مي خوريم؟!- به رسم اعراب كه زنانشان حجاب درستي ندارند و در منزل 
غالباً همه با هم محشورند؛ در عين عصمت تامّ و عفّت كامل. من گفتم: والله! كه يك بار 

هم چشم من به او نيفتاده است.
1 . کلیه استفتائات برگرفته از نرم افزار پرسمان قسمت سؤالات نظر و نگاه و همچنین کتاب رساله دانشجویي قسمت 

احکام نگاه مي باشد.
2 . برگرفته از کتاب نابودی عفاف، ارمغان فمینیسم؛ وندی شلیت؛ چاپ آمریکا.
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3. برخورد با چشم چراني فضل بن العباس
عرفه  روز  در  مي گفت:  كه  شنيدم  ابن عباس  از  و  پدرم  از  گويد:  سكينّ بن عبدالعزيز 
به موقع خروج از صحراي عرفات شخصي در پشت سر پيامبر6 سوار شده بود در 
حالي كه به چشم چراني پرداخته بود، چند بار پيامبر6 صورت او را برمي گرداند تا به 
زنان نامحرم نگاه نكند؛ اما او هم چنان به زنان نگاه مي كرد. اينجا بود كه پيامبر6 به او 
رو كرده و فرمود: فرزند برادرم اين روز روزي است كه اگر كسي مالك گوش و چشم و 

زبانش باشد، خداوند او را خواهد آمرزيد.1
هنگام  به  خدا6  رسول  كه  فرموده  نقل  باقر7  امام  از  امام صادق7  همچنين 
كرد،  افاضه  عرفات  از  كه  همين  و  بود  كرده  سوار  را  اسامه  عرفات  سوي  به  رفتن 
فضل بن عباس را كه جواني خوش سيما بود در پشت سر خود سوار كرد. در آن هنگام 
مرد عربي كه همراه خواهرش بود و او نيز زيباروي بود، با پيامبر6 روبرو گرديده و از 
پيامبر6 سؤالاتي كرد و فضل بن عباس به خواهر او چشم دوخته بود. پيامبر6 چون 
چنين ديد دست خود را روي چشم فضل گذارده بود تا چشمش را از نگاه به نامحرم 
بپوشاند؛ اما او از سوي ديگر به آن زن نگاه مي كرد. تا اينكه آن مرد عرب پاسخ سؤالات 
خود را از پيامبر6 دريافت كرد و به راه خود ادامه داد. پيامبر6 نگاهي به فضل كرد 
و در حالي  كه شانه اش را گرفته بود فرمود: آيا نمي داني كه اين روزها از ايام المعدودات و 
ايام المعلومات است كه هركس در مثل چنين روزهايي چشم و زبان و دستش را نگه دارد، 

خداوند براي او مثل ثواب حج آينده مي نويسد.2
4. چشم چراني به بهانه درخت خرما

سمرة بن جندب يك اصله درخت خرما در باغ يكي از انصار داشت. خانه مسكوني مرد 
انصاري كه زن و بچه اش در آنجا به سر می بردند، هماندم در باغ بود. سمره گاهي مي آمد 
و از نخل خود خبر مي گرفت يا از آن خرما مي چيد. البته طبق قانون اسلام حق داشت كه 
در آن خانه رفت و آمد نمايد و به درخت خود رسيدگي كند. سمره هر وقت مي خواست 
از درخت خود خبر بگيرد، بي توجه و سرزده داخل خانه مي شد و ضمناً چشم چراني 
مي كرد. صاحبخانه از او خواهش كرد هر وقت مي خواهد داخل شود، سرزده وارد نشود. 
او قبول نكرد. ناچار صاحبخانه به رسول اكرم شكايت كرد و گفت: اين مرد سرزده داخل 
خانه من مي شود، شما به او بگوييد بدون اطلاع و سرزده وارد نشود تا خانواده من قبلًا 

1 . مسند احمد؛ ج1، ص329.
2 . کلیني؛ بحار الانوار؛ ج99 ، ص351.
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مطلع باشند و خود را از چشم چراني او حفظ كنند. رسول اكرم6 سمره را خواست 
و به او فرمود: فلاني از تو شكايت دارد، مي گويد تو بدون اطلاع وارد خانه او مي شوي 
و قهرا خانواده او را در حالي مي بيني كه او دوست ندارد. بعد از اين اجازه بگير و بدون 
سمره  بفروش،  را  درخت  پس  فرمود:  نكرد.  تمكين  سمره  نشو،  داخل  اجازه  و  اطلاع 
باز هم  برد،  بالاتر  باز هم حاضر نشد.  برد،  بالا  را  قيمت  اكرم6  حاضر نشد. رسول 
حاضر نشد. فرمود: اگر اين كار را بكني، در بهشت براي تو درختي خواهد بود، باز هم 
تسليم نشد. پاها را به يك كفش كرده بود كه نه از درخت خودم صرف نظر مي كنم و نه 
اكرم6  اين وقت رسول  بگيرم. در  اجازه  باغ  از صاحب  باغ  به  حاضرم هنگام ورود 
تنگ گرفتن  و  زيان رساندن  اسلام  دين  در  و  و سخت گيري  زيان رسان  مردي  تو  فرمود: 
وجود ندارد. بعد رو كرد به مرد انصاري و فرمود: برو درخت خرما را از زمين درآور و 
بينداز جلوی سمره. رفتند و اين كار را كردند. آن گاه رسول اكرم6 به سمره فرمود: 

حالا برو درختت را هرجا دلت مي خواهد، بكار.1
5. مؤذن و گناه چشم چرانی

مؤذنی پس از اينكه چهل سال برای مسلمانان اذان گفت، روزی برای گفتن اذان بالای 
انداخت. چشمش به  اذان نگاهی به خانه های اطراف مسجد  اتمام  از  مناره رفت و پس 
با  افتاد.  دختری كه در يكی از خانه های اطراف مشغول شستن سر و صورت خود بود 
ادامه نگاه های شهوت زای خود به تدريج به دختر دل بست و هم چنان تا وقتی دختر در 
حيات خانه بود، با نگاه او را تعقيب كرد و چون دختر به اطاق رفت او نيز از مأذنه پايين 
آمد و به جای اينكه مانند هميشه برای نماز به مسجد برود، چنان اسير شهوت خود شده 

بود كه به در خانه آن دختر آمد و در زد.
 پدر دختر به در خانه آمد و چشمش به مؤذن مسجد افتاد، با كمال تعجب پرسيد: 
اين  از  كه  صاحب خانه  آمده ام.  شما  دختر  خواستگاری  به  گفت:  مؤذن  داريد؟  چكار 
نيستيم و مذهب ما  پيشنهاد غرق در حيرت گشته بود، فكری كرد و گفت: ما مسلمان 
زرتشتی است و بنابر آيين خود نمی توانيم به مسلمان دختر بدهيم و هر كه بخواهد با ما 
وصلت كند، بايد به دين ما در آيد. مؤذن گفت: حاضرم به دين شما درآيم. پدر دختر نيز 
كه به دنبال همين فرصت می گشت تا بدين وسيله يك نفر را از دين اسلام خارج كرده و 
به دين خود درآورد؛ گفت: ما حاضريم در اين صورت دختر به شما بدهيم. پس از مذاكره 
اين كار تعيين كردند و مؤذن به خانه برگشت و در وقت  انجام  و قرارداد، زمانی برای 

1 . برگرفته از کتاب داستان راستان؛ استاد مطهري.
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موعود به منزل آنها رفت و مراسم ورود اين آقای مؤذن مسلمان به دين جديد انجام شد و 
سپس مراسم مقدماتی ازدواج نيز صورت گرفت. حجله عروسی را در طبقه فوقانی ترتيب 
دادند و آقای داماد سر از پا نشناخته به طرف پله ها راه افتاد و با عجله بالا می رفت. همين 
كه به پله آخر رسيد، پايش لغزيد و از همان جا به درون حيات پرت شد و در دم جان 
سپرد و به كام دل نرسيده، به حال كفر از اين جهان چشم بربست.1 » أللهُمَّ اجعَل عَواقِبَ 

امُورَنا خَیراً «
6. چشم پاكي موسي دال بر امانت وي 

از امام موسی بن جعفر7 درباره اين آيه: »قالتَْ إِحْدَاهُمَا یَا أَبتَِ اسْتَأْجِرْهُ إِنَّ خَیْرَ مَنِ 
اسْتَأْجَرْتَ القَْوِيُّ الَْمِینُ« سؤال شد. سخن دختر شعيب كه گفت: »ای پدر! موسی را اجير 
كن كه بهترين اجير، انسان قدرتمند و امينی است«؛2 حضرت فرمود: »حضرت شعيب به 
دخترش گفت: دخترم! قدرت موسی را از بلند كردن سنگ بزرگ دريافتی؛ اما امانت وی 
را چگونه شناختی؟ دختر جواب داد : هنگامی كه به طرف خانه می آمديم، در آغاز من 
جلوی او راه می رفتم؛ ولی او از من خواست كه پشت سرش راه بروم و گفت: هر گاه من 

راه را اشتباه رفتم، به من تذكر بده؛ زيرا مردمی هستيم كه به پشت زنان نگاه نمی كنيم«.3 
7. چشم چراني سبب شأن نزول آيه

از امام باقر7 روايت شده: روزی در هوای گرم مدينه زن جوان زيبايی در حالی كه 
طبق معمول روسری خود را به پشت گردن انداخته و دور گردن و بناگوشش پيدا بود، از 
كوچه عبور می كرد. مردی از اصحاب رسول خدا6 از طرف مقابل می آمد، آن منظره 
زيبا سخت نظر او را جلب كرد و چنان غرق تماشای آن زن زيبا شد كه از خودش و 
اطرافش غافل گشت و جلوی خودش را نگاه نمی كرد. آن زن وارد كوچه ای شد و جوان 
با چشم خود او را دنبال می كرد، همان طور كه می رفت ناگهان استخوان يا شيشه ای كه از 
ديوار بيرون آمده بود، به صورتش اصابت كرد و صورتش را مجروح ساخت. وقتی به 
خود آمد كه خون از سر و صورتش جاری شده بود. با همين حال به حضور پيامبر رفت 
و ماجرا را به عرض رساند. اينجا بود كه آيه دستور به عفاف چشم و رعايت حجاب نازل 

شد.4

1 . برگرفته ازکتاب کیفرگناه؛ ج 2، ص 225.
2 .  قصص: 26.

3 . حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج 14، ص 145.
4 . نور: 31: »وَ قلُْ للِْمُؤْمِناتِ یغَْضُضْنَ مِنْ أبَصْارِهِنَّ وَ یحَْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَ لا یبُْدینَ زینتَهَُنَّ إلِاَّ ما ظَهَرَ مِنْها وَ لیْضَْرِبنَْ 
مطهری؛  )مرتضی  230(؛  ص   ،5 ج  صافی؛  تفسیر  کاشانی؛  )فیض   .»… زینتَهَُنَّ  یبُْدینَ  لا  وَ  جُیوُبهِِنَّ  عَلی   بخُِمُرِهِنَّ 
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8. چشم چراني در خواب 
يكي از ارادتمندان شيخ1 مي گويد: شبي خوابي مهيجّ و شهواني ديدم كه در روز هم 
ذهنم را به خود مشغول كرده بود. صبح خدمت شيخ رسيدم تا مرا ديد، سرش را پايين 

انداخت و اين شعر را زمزمه كرد: 
گرت هواست كه از دوست نگسلي پیوند                       نگاهدار سر رشته تا نگه دارد
دلا معاش چنان كن كه گر بلغزد پاي                       فرشته ات به دو دست دعا نگه دارد

نمي خواند، مدتي نشستم، شيخ  را  اين شعر  دليل  بي  ايشان  فهميدم خبري هست و 
فرمود:  هست؟  مطلبي  كردم:  عرض  آن گاه  مشغول.  خياّطي  كار  به  و  بود  پايين  سرش 
»چكار كرده اي كه قيافه ات، قيافة زن شده؟« عرض كردم: زن زيبايي را در خواب ديدم و 

داستانش در ذهن من مانده. فرمود: »همان است، استغفار كن!«.2 
پيام هاي درس:

1. درمان چشم چراني به واسطه درخواست خالصانه از خداوند متعال، تقويت روح 
تقوا، ارتباط بيشتر با اشخاص متدينّ و با ايمان و حفظ نگاه، امكان پذير است.

ديدن  مبتذل،  سی دی های  استفادة  از  مطلقاً  بايد  چشم چراني  درمان  مراحل  در   .2
شبكه هاي فاسد ماهواره اي، ورود به سايت هاي غير اخلاقي اينترنت و ... دوری شود.  

3. نگاه حرام در شرع عبارت است از: نگاه مرد به بدن زن نامحرم )به جز صورت و 
دست ها تا مچ(؛ خواه با قصد باشد يا بدون آن؛ نيز نگاه به صورت و دست ها اگر با قصد 
شهوت يا ترس افتادن به حرام باشد؛ همچنين نگاه زن به نامحرم ) به جز صورت، گردن، 
دست ها و مقداري از پا(؛ خواه با قصد باشد يا بدون آن و نيز به مواضع ياد شده، اگر با 

قصد شهوت يا ترس افتان به حرام باشد.  
سؤالات درس:

1. راه هاي درمان چشم چراني را نام ببريد؟
2. داشتن برنامه مستمر در چه مواردي مي تواند موجب درمان چشم چراني شود؟

3. حكم نگاه به موها يا عكس و فيلم زنان بد حجاب را بفرماييد؟ آيا در حكم مسائل 
مذكور بين فرد متأهل و مجرد تفاوتی وجود دارد؟

4. آيا نگاه كردن به مو و بدن دختر نابالغ جايز است؟

مجموعه آثار؛ ج 19، ص 485(.
1 . منظور شیخ رجب علي خیاط است.

2 . داستان هاي اخلاقي؛ ص 4843-4844.
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معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. آسيب های چشم چرانی و راه های درمان آن؛ پديدآورنده: عبدالغنی براهويی؛ ناشر: 

احسان؛ آبان 1386.
گلناز  دهمردنژاد،  افضل  پديدآورنده:  شريعت؛  پرتو  در  آن  علاج  و  چشم چرانی   .2

رخشانی مقدم؛ ناشر: شيخ الاسلام احمد جام؛  ارديبهشت 1389.
گناه، چشم چرانی و دوست دختر و دوست  از  راه كارهای دوری  مباحث  3. سلسله 
پسر؛ پديدآورنده: عزيزالله حيدری، رضا يعقوبی )ويراستار(؛ ناشر: مسجد مقدس جمكران؛  

فروردين1390. 
4. نكته هايی ناب از چشم زخم و چشم چرانی )دارای 23 موضوع از آيات قرآن كريم 
ناشر:  آذرگون؛  پديدآورنده: جواد  ...(؛  موضوع  با  متناسب  های  و حكايت  تفسير  با 11 

جواد آذرگون؛ خرداد 1388.





هرزه  نگاري اینترنتي 

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند : 
1. هرزه نگاري اينترنتي. 

2. پيامدهاي هرزه نگاري اينترنتي.
3. آثار استفادة صحيح از اينترنت. 

4. راه هاي درمان مبتلايان به هرزه نگاري اينترنتي.
5. احكام و داستان هاي دربارة هرزه نگاري اينترنتي.

بخش دوم: انواع هرزه نگاري

2 ـ هرزه نگاري اینترنتی 

1- 2. مقدمه  
اينترنت محصول علمی و فنی بشر است و مانند هر ابزار ديگری می تواند كاربردهای 
و  مختلف  ابعاد  در  مثبت  كاركرد  بالابردن  است  مهم  آنچه  باشد.  داشته  منفی  يا  مثبت 
برای  ما  يقين،  به  است.  جهانی  مهم  رسانه  اين  منفی  آثار  از  كاستن  يا  كامل  جلوگيری 
دست يابی به توسعه ای سريع و همه جانبه و ايجاد تمدنّ اسلامی و عقب نماندن از قافله 
از تكنولوژی و فن آوری های پيشرفته هستيم. يكی  استفاده  نيازمند  علم و تمدنّ بشری، 
از مهم ترين آنها شبكه جهانی اينترنت است كه در همة زمينه های علمی، تحقيقی، هنری، 
به  اكنون  كه  مراكزی  حال  اين  با  برد.  بهره  آن  از  می توان  مذهبی  و  تاريخی  سياسی، 
اينترنت، اطلاعات غيرعلمی و غيرانسانی را برای يكسان سازی فرهنگی جهان و  وسيلة 
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مسلّط نمودن فرهنگ منحط غربی و محو ساير فرهنگ ها و برای تحقق دهكده جهانی به 
رهبری آمريكا ارائه می نمايند، صدها برابر مراكزی است كه اطلاعات مفيد و علمی و فنی 

ارائه می كنند.1 
هرزه نگاري از دهه 1980 و نخستين بار در قالب تصاوير مستهجن وارد دنياي اينترنت 
شد و سپس با شكل گيري كامل وب گسترده جهاني در دهه 1990 اين گفتار نيز جنبه 
بين المللي و گسترده پيدا كرد. اينترنت شبكه اي جهاني است در حالي كه هنوز هيچ گونه 
با هرزه نگاري وجود ندارد و كشورها در اين رابطه قوانين  بين المللي در برخورد  قانون 

متفاوتي وضع كرده اند. 
"نسل هرزه"؛ اين عنوان به "عادت" بعضی از كاربران اشاره دارد كه به طور مرتب از 
"اعتياد"  نوعی  به  حاضر  حال  در  "عادت"  اين  می كنند.  بازديد  اينترنت  هرزة  صفحات 

تبديل شده است. 
يا فيلم های  بيمارگونة ديدن "عكس   برخی از جامعه شناسان ادعا می كنند كه "عادت 
تأثير منفی دارد تا  جايی كه اين  بر رفتارها و برخوردهای جنسی "معتادان هرزه"  هرزه" 
"بيماران" از انجام انحرافات اخلاقي و جنسي عادی و عشق ورزی لذتی نمی برند. كاربرانی 
كه  می كنند  اعتراف  كرده اند،  مراجعه  روانكاو  به  خود  اعتياد"  "ترك  برای  داوطلبانه  كه 
است«  شده  تبديل  آنان  جنسی  ارضای  جدايی ناپذير  بخش  به  اينترنت،  در  هرزه  »ديدن 
و آنان نمی توانند بر »وسوسه و نياز« ديدن اين صفحات غلبه كنند. يكی از اين افراد كه 
28 سال دارد و 10 سال است هر شب از صفحات هرزه »استفاده می كند«، اعتراف كرده 
اين صفحات خودداری  از ديدن  بر رفتار خود مسلط شود و  »نمی تواند  است كه ديگر 
كند«. اعتياد به ديدن هرزه نگاري اينترنتي  هم چنين سبب انزوا و دوری فرد از اجتماع و 
كاهش روابط اجتماعی او می شود. اين پژوهش گران دليل اصلی افزايش "اعتياد" كاربران به 

صفحات هرزه نگاري در اينترنت را آسانی دسترسی به اين صفحه ها می دانند. 
به صفحات  ماه  در  كاربر  ميليون  از 72  بيش  سال 2006  در  كه  می دهند  نشان  آمار 
اينترنتی هرزه سرزده اند. بنابر اين آمار كه از سوی مؤسسة "اينترنت فيلتر رويو" تهيه شده، 

هر روز حدود 266 صفحة جديد در اين دنيای مجازی تأسيس می شود.
برخی ديگر از پژوهش گران می گويند يك بار ديدن هرزه نگاري اينترنتي برای ابتلا به 
اعتياد كافی است: »چون كاربر به تمايلات جنسی انحرافی ای كه از وجود آنها خبر نداشته، 

پی می برد«.2  
1 . حسن عباسی؛ جنگ جهانی چهارم؛ صفحه  -82 72.

2 . گزارش سایت دویچوله از گسترش پدیده  جدید اعتیاد به هرزه نگاري  اینترنتی در آلمان .
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2- 2. انواع قالب هاي هرزه نگاري هاي  اينترنتي: 
1. تصاوير مستهجن و هرزه.

2. فيلم های هرزه.
3. صفحات هرزه. 

4. سايت هاي مبتذل.
5. تن فروشي اينترنتي.

6. كلاه برداري اينترنتي.
7. بازي هاي رايانه اي مستهجن.

3- 2. پيامدهاي هرزه نگاري اينترنتي 

الف( اثرات و پيامدهاي ويرانگر هرزه نگاري اينترنتي از بيان والدين معتادين اينترنتي: 
1. تأثير منفی بر رفتارها و برخوردهای فرزندانمان دارد.

2. ديگر لذتی از زندگي نمی برند.
3. توانايي غلبه بر » وسوسه « ديدن اين صفحات را در خود از دست داده اند.

4. نمی توانند بر رفتارهاي خود مسلط شوند و رفتارهايي غير ارادي از خود بروز مي دهند. 
5. روابط خانوادگي و اجتماعی آنها خيلي كم رنگ شده است.

6. از اينترنت بد استفاده مي كنند و فقط سراغ صفحات خاصي مي روند.
7. به فرزندم بی اعتماد شده ام.

8. پرخاشگري با والدين مي كنند.
9. فرزندم زمانی هم كه امكان دسترسی به اينترنت نداشته باشد، دچار تشويش، لرزش 

دست و عصبانيت می شود و استراحت و آرامش را فراموش مي كند.
ب( اثرات و پيامدهاي ويرانگر هرزه نگاري اينترنتي از بيان معتادين اينترنتي: 

1. انزوا و دوری خودم از اجتماع را روز به روز احساس مي كنم.
نداشتم، متأسفانه پی  آنها خبر  از وجود  انحرافی ای كه  به برخي تمايلات جنسی   .2

برده ام كه برايم مشكلاتي را ايجاد كرده است.
3. گناهانم مدام تداوم پيدا مي كند.

اينترنت لحظه به لحظه خرابم مي كند.  .4
5. احساس ناراحتی و شرمندگی سراسر وجودم را گرفته است.

6. توانايي برقراري رابطة صحيحي را با اطرافيانم ندارم. 
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7. بيشتر وقتم به تماشاي تصاوير نامناسب اينترنتي سپري می شود؛ حتي گاهي مواقع 
متوجه مي شوم كه 7 تا 10 ساعت مشغول به اين كار بوده ام.

8. برخي وقت ها تا به خود مي آيم، مي بينم از جاهاي نادرست سر در آورده و سرگرم 
آنها شده ام. 

9. می دانم كه با اعتيادم تيشه بر ريشه سعادت و جاودانگی خود می زنم.
10. احساس مي كنم كه اگر توبه نكنم و باز هم ادامه بدهم، گرفتار عذاب ابدی در دنيا 

و آخرت می شوم.
11. وضعيت نظم روحي و آرامش و اعصابم بسيار به هم ريخته شده است.

12. در اثر اين گناه دچار استمناء تصويري شده ام و به دليل انزال هاي متعدد ضعف 
شديد جسماني عارضم شده است.

13. همواره به اينترنت فكر كرده و خيال پردازی می كنم.
14. دچار كم خوابی، نگرانی، اضطراب و ضعف بينايی شده ام. 

4- 2. برخي از اهداف دشمن در هرزه نگاري اينترنتي: 
1. يكسان سازی فرهنگی جهان؛

2. مسلّط نمودن فرهنگ منحط غربی؛
3. محو فرهنگ هاي بومي كشورها، به ويژه كشورهاي اسلامي؛

4. تحقق دهكده جهانی به رهبری استكبار جهاني؛
5. نابودي دين و مفاهيم ديني در عرصه زندگي  هاي فردي و اجتماعي؛

6. تحقق مفاهيم شيطاني و ترويج شيطان پرستي؛
7. غافل نمودن مردم جهان از حركت هاي استكباري و مست و سرگرم نمودن آنها به 

شهوات حيواني.
5- 2- نتايج و فوايد استفادة صحيح از اينترنت:

1. عزمم در نتيجه استفاده صحيح از اينترنت قاطع و استوار شده است.
2. از عوارض نامطلوب اينترنت در امان شدم.

3. سعادت ابدی خودم را با لذتی آنی و بی ارزش عوض نمی كنم.
4. احساس مي كنم كه بنده خالص و پاك خدا شدم.

5. استفاده صحيح من در گسترش فرهنگ اسلامی و ايماني تأثير مستقيمي دارد؛ مثلا :
• با استفاده صحيح از اينترنت، مجموعه آثار فرهنگ اسلامی را با اين شبكه جهانی 
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مي توان منتقل كرد و راه آشنايی ملت های ديگر را با فرهنگ اسلامی فراهم ساخت.
• با استفاده صحيح از اينترنت مي توان نامه نگاری الكترونيكی با صاحب نظران، جوانان 
و كسانی كه آمادگی دريافت پيام های اسلامی را دارند، انجام داد و سؤالات و نيازهای آنان 

را پاسخ داد. 
• با استفاده صحيح از اينترنت مي توان با نشان دادن آسيب هاي فرهنگ غرب به خود 
آنها و آگاه كردن نسل جوانِ كشورهای اسلامی و حتی غربی امواجی را در مخالفت با اين 

فرهنگ هاي منحرف ايجاد كرد.1
6. از عذاب وجداني كه همواره رنجم مي داد، رها شدم.

7. در خودم احساس آرامش عجيبي مي نمايم.
8. با كاركردهاي مثبت اينترنت در ابعاد مختلف آشنا شده ام.

9. به دليل اينكه از سرخوردگي هاي سابقم رها شدم، احساس نشاط فراواني در ارتباط 
با اطرافيانم مي نمايم.

10. همواره مراقبم كه خوبي هاي به دست آمده را از دست ندهم.
11. همه تلاشم اين است كه تجربه هاي تلخ گذشته را هشدار و شيريني هاي رهايي از 

اين دوران اسف بار را به دوستانم منتقل نمايم.
12. خود را در محضر خدا و امام زمان برای توبة واقعي از آن دوران سياه، سربلند و 

سرافراز مي بينم. 
6- 2.راه هاي درمان ابتلاء به هرزه نگاري اينترنتي:

و  پيشگيري  عوامل  دروس  به  درمان  راه هاي  با  مشروح  آشنايي  و  عنوان  اين  برای 
اين  در  نمونه هايي  اختصار  طور  به  ولي  شود؛  مراجعه  جنسي  انحرافات  درمان  راه هاي 

درس بيان مي گردد: 
1. توصيه آيت الله بهجت: » اگر كسی طالب صادق مسير سير و سلوك و قرب الی الله 

است، انجام واجبات و ترك معصيت برايش كافی است، اگر چه هزار سال باشد«. 
2. جلوگيری كامل يا كاستن از آثار منفی اين رسانة مهم جهانی.

3. خود بيداری و توجه به زشتی عمل.
4. ملامت كردن نفس خود و دوری از اين گناهان. 

5. به محض راه يافتن فكر گناه، فورا آن را از تابلو انديشه و فكر خود دور سازيد. 
1  برگرفته از مقاله ارتباطات و نقش اینترنت در حوزة اطلاع رسانی دیني؛ نوشته حمید فغور مغربی؛ مجله نگاه حوزه ، 

شماره59 ـ62،  ص 148.
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6. دوري از گناه و آمادگي براي مرگ: 
جناده بن ابن اميه مي گويد: بر امام حسن7 وارد شدم. فقلت له: یا ابن رسول الله عِظني: 
ل  پسر پيغمبر موعظه ام كن. فرمود: یا جناده ! استعدَّ لسفرک: آماده سفر آخرتت باش؛ حصِّ
زادک قبل حلول اجلك: توشه آخرت را قبل از آنكه عمر سرآيد، در دنيا حاصل كن، یا 
جُناده انت تطلب الدنیا و الموت یطلبك: اي جناده تو دنبال دنيا هستي تا آن را به دست 
آوري و مرگ به دنبال تو است؛ ولا تحمل همَّ یومك الذي لم یات علي یومك الذي انت 
فیه: اندوه روزي كه نيامده است را در روزي كه هستي، بار نكن. واعلَمْ انكّ لاتکسب من 
المال شیئاً فوق قوتك الّا كنت فیه خازناً لغََیرک: اگر بيش از آنچه كه قوت تو است، از 
دنيا به دست آوري، خزينه دار ديگري هستي، در حلال دنيا حساب و در حرام آن عقاب 
است و مرتكب شبهات او مورد عتاب است، بيرون رو از مذلت معصيت به سوي عزّت 

طاعت.1
7- 2. ليست بعضي سايت هاى مذهبي - اسلامی براى مطالعه:

http://www.shistu.org>                                                          شیعه شناسی 
http://www.aqrazavi.org>                                               آستان قدس رضوی
http://www.al-islam.org>                                                                الاسلام 
http://www.aalalrasool.com>                                                      آل الرسول
http://www.balagh.net>                                                                     بلاغ 
http://www.tebyan.net>                                                  پایگاه اسلامی تبیان 
http://www.sobh.org>                                                      پایگاه اسلامی صبح  
http://www.imam-khomeini.com>                    پایگاه اطلاع رسانی امام خمینی 
http://www.islamicdatabank.com>              پایگاه اطلاع رسانی سراسری اسلامی 
http://www.shialink.org>                                          پایگاه اطلاع رسانی شیعه 
http://www.imamalinet.net>                                        پایگاه امام علی علیه السلام 
http://www.aldaleel.org>                                                 پایگاه شیعی الدلیل 
http://www.aqaed.com>                                                            پایگاه عقاید 
http://www.jameatulquran.com>                                    جامعه القران الکریم 
http://www.shiasearch.com>                                 پایگاه های جستجوگر شیعی 
http://www.hadj.ir>                                                                             حج 

1 . برگرفته از کتاب داستان هاي ادب؛ ص 41 تا 43.
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http://www.hawzah.net>                                                                   حوزه 
http://www.hadith.net>                                                               دارالحدیث 
http://www.danafajr.com>                                                              دانافجر 
http://www.duas.org>                                                                         دعا 
http://www.oic-oci.org>                                           سازمان کنفرانس اسلامی 
http://www.shareh.com>                                           شبکه اطلاع رسانی حوزه 
http://www.qurannetwork.com>                                               شبکه قرآن 
http://www.shia.org>                                                                         شیعه 
http://www.islamicmedicine.org>                                           طب اسلامی 
http://www.ashura.com>                                                                 عاشورا 
http://www.ghadeer.org>                                                                   غدیر 
http://www.fadak.org>                                                                      فدک 
http://www.holyquran.net>                                                        قرآن کریم 
http://www.karbala.com>                                                                  کربلا 
http://www.karbala-najaf.org>                                                 کربلا- نجف
http://www.al-kawthar.com>                                                          الکوثر  
http://www.mahooz.com>                                                                ماحوز 
http://www.ahl-ul-bait.org>                                       مجمع جهانی اهل البیت 
http://www.islam4u.com>                                               مرکز اشاعه اسلامی 
http://www.noorsoft.org>                        مرکز تحقیقات کامپیوتری علوم اسلامی 
http://www.al-shia.com>                                مرکز جهانی اطلاع رسانی آل البیت 
http://www.qomicis.com>                                       مرکز جهانی علوم اسلامی 
http://www.imam-khomeini.org>       )موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی )ره 
http://www.hajr.org>                                                                          هجر 
http://www.motahari.org>                             وب سایت آیت الله مرتضی مطهری 
http://www.wilayah.org>                                                                 ولایت

8- 2. استفتائات هرزه نگاري اينترنتي:

الف( استفتائات درباره اينترنت از محضر همه مراجع معظم تقليد 
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1.درمراجعهبهسايتهاىاينترنتىخارجى،زيادبامواردخلافشرعمواجهمىشويمبااينكهدرمسير
تحقيقاتوارتباطباتكنولوژىروزناچاربهاستفادهازامكاناتاينترنتىهستيموباتوجهبهاينكه

اينگونهسايتهانهايتاًاثرسوءخودرابرروىانسانمىگذارد؟
همه مراجع : استفاده از سايت های اينترنت در اموری كه شرعاً حلال است، اشكال ندارد. 

2.چتدراينترنتبهصورتگفتارىويانوشتارىباجنسمخالف-بااينشرطكهازحدودشرعى
خارجنشويم)مثلاًبراىتبادلنظر(-چهحكمىدارد؟

همه مراجع : اگر بدون قصد لذت و ترس افتادن به حرام باشد، اشكال ندارد. تبصره: 
اگر جنس مخالف زن جوان باشد، بهتر است گفت وگو با او ]هر چند بدون قصد لذت هم 

باشد[ ترك شود. 
3.چتكردنباجنسمخالفوردوبدلكردنصحبتهاىمعمولى،چهحكمىدارد؟

 همه مراجع: در صورتی كه خوف فتنه و كشيده شدن به گناه وجود داشته باشد، جايز 
نيست.

4.چتكردنباشخصىكهازجنسيتاوبىاطلاعيم،چهحكمىدارد؟
  همه مراجع: اگر ترس افتادن به حرام باشد، جايز نيست.

5.چتكردنبازنانغيرمسلمانوصحبتنمودنهاىتحريكآميزباآنهاچهحكمىدارد؟
  همه مراجع: حرام است.

6.آيامىتوانبايكدخترناشناسدراينترنت،بهوسيلةچتوبهصورتزندهازدواجموقتكرد؟
 همه مراجع: اگر ناشناس باشد، جايز نيست.

7.آياجايزاستعقدازدواجرابهوسيلةچتوبهصورتآنلاينوزندهاجراكرد؟
 همه مراجع: اگر شرايط صحّت عقد را رعايت كنند و صدای يكديگر را بشنوند و 

بين جملات آنان فاصله طولانی نيفتد، اشكال ندارد و عقد صحيح است.
8.آيادراينترنتوچتباديگرىمىشودعقدموقتراباانجامتايپاجراكرد؟

 همه مراجع : خير، با تايپ كردن عقد صحيح نيست. 
9.درحينكارباشبكهاينترنتگاهىدركناربرخىازمقالات،عكسهاىمبتذلديدهمىشودكه

ناگزيرازديدنآنهاهستيم؛راهنمايىشماچيست؟
اتفاقی  طور  به  اگر  وحيد:  و  فاضل  سيستانی،  خامنه ای،  تبريزی،  امام،  عظام  آيات   
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چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولی نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتياط 
واجب، بدون قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جايز نيست. آيات عظام بهجت، صافی، 
مكارم و نوری: اگر به طور اتفاقی چشمتان به آن بيفتد، اشكال ندارد؛ ولی نگاه عمدی به 

آن )هر چند بدون قصد لذت(، جايز نيست. 
10.چتكردنبااشخاصمختلف،بهانگيزهپيداكردنفردموردنظربراىازدواجبااوچهحكمىدارد؟
احكام  باعث-  و  باشد  گناه  به  افتادن  ترس  و  لذت  قصد  بدون  اگر  مراجع:  همه   

ازدواج- مفسده نشود، اشكال ندارد.
ب ـ استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت الله العظمي خامنه اي )دام ظله( 

1.سوال:آياچتكردنبادختراشكالشرعىدارد؟
 به صورت يك حكم كلی، چت كردن همانند ديگر صورت های صحبت كردن زن و 
مرد يا دختر و پسر نامحرم، اگر مفسده ای نداشته باشد و خوف وقوع در حرام نباشد و از 

روی شهوت صورت نگيرد، اشكالی ندارد. 
اشكالی  باشد،  نداشته  مفسده ای  اگر  تلفن  يا  اينترنت  وسيلة  به  گفتگو  نظر،   بنابراين 
ندارد؛ ولی اگر حرف های شهوی مطرح شود، يا از گفتگو و چت كردن، شهوت تهييج 
اما برخی مراجع در خصوص چت فتوا به  بايد از آن پرهيز شود؛  شود، جايز نيست و 
حرمت داده و گفته اند: با توجه به اينكه ارتباط و نامه نگاری دختر و پسر نامحرم چه به 
وسيلة شبكه اينترنت و چت و چه از راه های ديگر غالباً منشأ فساد است، جايز نيست. 

چت كردن با نامحرم بدون ضرورت اشكال دارد و گناه است.
2.آياچتكردنباجنسمخالفدربحثدينىومذهبىمثلاًحجاببدونهيچقصدىگناهاست؟

 با توجه به اينكه ارتباط دختر و پسر نامحرم، بدون ضرورت چه به وسيلة تلفن و 
منشأ  اينترنت و چت و چه از راه های ديگر باشد، غالباً  يا به وسيلة شبكه  موبايل باشد 
فساد است و جايز نيست و اگر صحبت ها تحريك كننده باشد، حرام است. تجربه های 
منفی  پيامدهای  داده كه رابطه های دختران و پسران دام های شيطان است و  مكرر نشان 
هم دارد؛ هم چنين صحبت كردن های غير ضروری با نامحرم از مناسب ترين جايگاه های 
نفوذ شيطان است. ممكن است ناخود آگاه انسان را به روابط غير اخلاقی سوق دهد. البته 
اگر برای ارتباط و صحبت كردن با نامحرم ضرورتی در بين باشد؛ مانند سؤال كردن مسائل 
شرعی از نامحرم و امثال اين مورد و قصد لذت و شهوت هم در بين نباشد و مفسده هم 

نداشته باشد، اشكال ندارد؛ ولی به شرط آنكه اين نوع ارتباط نيز دوام دار نباشد. 
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3.مشاهدۀصورقبيحهوتصاويرمستهجنافرادغيرمسلمانوناشناسدراينترنتوغيرهچهحكمىدارد؟
امام، تبريزی، خامنه ای، سيستانی، فاضل و وحيد: اگر به طور اتفاقی چشمتان به آن 
بيفتد، اشكال ندارد؛ ولی نگاه به آن با قصد لذت حرام است و بنابر احتياط واجب، بدون 

قصد لذت و ترس افتادن به گناه، جايز نيست.  
 ج ـ استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت الله العظمي سيستاني 

1.بندهداراىكافىنت)خدماتاينترنت(هستم.سؤالايناستكهدرآمدآنازلحاظشرعىدرست
استياخير؟ايندرصورتىاستكهباوجودكنترل،عدهاىسوءاستفادهكردهومخفيانهچتيابه

برخىسايتهاىغيرمجازمىروند؟
شما  بر  اشكالی  ندهيد،  اجازه  مجاز  غير  سايت های  ديدن  برای  را  دستگاه  شما  اگر 

نيست؛ ولی سعی كنيد تا جايی كه مقدور است، كنترل نماييد و هم چنين در مورد چت.
2.نگاهكردنسايتهاىمبتذلچهحكمىدارد؟چهمردوچهزندرحالىكهتصاويرمردوزندرآن

مىباشد؟
 نگاه با شهوت جايز نيست و بدون شهوت هم بنابر احتياط واجب جايز نيست.

3.خريدوفروشاينترنتىجايزاستياخير؟
 اگر منظور شما اين است كه دو نفر به وسيلة اينترنت مباشرتاً خريد و فروش را انجام 

دهند، اين گونه معامله صحيح است و اشكالی ندارد.
4.آيانگاهكردنبهعكسهاىمبتذلوچتكردندربارهموضوعاتمستهجنروزهراباطلمىكنند؟

 باطل نمی كند.
5.آياتجارتالكترونيكازنوعبازاريابىاينگونهمعاملات)اينترنتي(درستاست؟

 حضرت آيت الله اين گونه معاملات را اجازه و تصحيح نمی فرمايند.
6.آيامىتوانمدرسهاىحوزوىرابهوسيلةاينترنتفراگيرم؟

 اگر از حوزه باشد، مانعی ندارد.
7.حكممكالماتاينترنتىومكاتبهاينترنتىچيست؟

 فی نفسه مانعی ندارد.
8.حكمنگاهبهعكسزنانعرياندراينترنتبراىارضاىجنسىچيست؟

 حرام است.
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9.ارتباطتلفنىوايميلبهصورتپيوستهبايكخانمچهحكمىدارد؟
 حرام است.

10.شركتهاىاينترنتىكهاينترنتمىفروشندآيابهدليلرفتنمشتركينبه)سايتهاىغيراخلاقى(
مسئولهستند؟آيادراينگونهشركتهاكنترلكردنمشتركيندخالتدرمسائلشخصىنيست؟

 چون خود اينترنت از آلات مشتركه است، بنابراين فروش آن جايز است؛ مگر طوری 
باشد كه اشاعه منكرات و فحشاء صدق كند كه حرام می شود.

11.آيادرموردهكسايتهاويااستفادهازاشتراکاينترنت)رايگان(كهازمورداينطريقبهدست
مىآيد،مانعىازنظرشرعياقانونوجوددارد؟

 اگر قانون كشور اسلامی آن را منع كند، مجاز نيست.
د( استفتائات درباره اينترنت از محضر مبارك حضرت آيت الله العظمي مکارم شيرازي 

1. حکم اجازه والدين در روابط اينترنتی دختر با جنس مخالف

حكماينكهبهدخترمدرخانهاجازهمىدهمكهچتكند،چيست؟البتهازهمهنظربهايشاناطمينان
دارموارتباطاوباجنسمخالفبدينوسيلهخطرىبرايشندارد،فقطازنظرشرعىچهحكمىدارد؟

 جايز نيست. ممكن است فعلًا خطری نداشته باشد، ولی تجربه نشان داده كه خالی از 
گناه نيست. 

2. كار كردن در شركت های خدمات اينترنتی 

كاركردندرشركتىكهخدماتاينترنترافراهممىكند،باتوجهبهاينكهاكثراستفادهازآنمربوط
بهكاربردهاىمبتذلاست،چهحكمىداردوآياتعاوندراثموعدوانمحسوبمىشود؟باتوجهبه

اينكهمىتوانازاينرسانهاستفادههاىمفيدنيزبهعملآورد؟
شركت  آن  با  كار كردن  می كنند،  استفاده  آن  مبتذل  برنامه های  از  افراد  اكثر  هرگاه   

خدماتی اشكال دارد. 
3. استفاده از سايت های غير مجاز

آيامىتوانازسايتهاىغيرمجازبدونقصدشهوتديدنكرد؟
 استفاده از سايت های غير مجاز مطلقاً اشكال دارد. 

4. استفاده از اينترنت بی سيم ديگران

اگرمادرمنطقهاينترنتوايرلسىداشتهباشيمكهمالكآنباوجوداينكهمىتواندبرروىآنرمز
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بگذارد،امااينكاررانكردهوفركانسىاستكهدرفضامنتشراستومابدونزحمتمىتوانيمازآن
استفادهكنيم،پسبىشكهيچمشكلىدراستفادۀبدوناجازهازآننداريم،آياحرفمنصحيحاست

ومىتوانمازآناستفادهكنمياخير؟
 اگر نگذاشتن قفل بر آن نشانه رضايت او به استفاده ديگران باشد، مانعی ندارد، در 

غير اين صورت جايز نيست. 
5. مطالعه سايت های مخالف نظام 

حكمگوشكردنراديوهاىبىبىسىوصداىآمريكايامطالعهسايتآنهابراىعموممردمچيست؟
 با توجه به مفاسد و اهداف شومی كه آنها دارند، از اين كار بپرهيزيد. 

6. استفاده از vpn در اينترنت

يكىازامكاناتغيرمجازدراينترنتوجودVPNاست.بهاينوسيلهبعضىازسايتهاكهفيلترهستند،
نمايشدادهخواهندشدومىتوانفيلمدانلودكرد.منبراىسميناردانشگاهبهفيلمهاىعلمىاحتياج
دارم؛ولىباوجودفيلتربودنسايتهانمىتوانمچيزىدانلودكنم.آيامىتوانمازاينفيلترشكن

براىكارهاىغيرحراماستفادهكنم؟
 اين كار در صورتی  كه مخالف قوانين و مقررات حكومت اسلامی باشد، جايز نيست؛ 
دانشجويان  برای  را  سالم  علمی  منابع  از  استفاده  امكان  است  لازم  علمی  مراكز  بر  ولی 

فراهم كنند. 
 vpn 7. خريد و فروش

چه آن از كاربر نمىدانيم وقتى آيا مىفروشم. VPN اينترنت، وسيله به كه هست مدتى من
استفادهاىمىكند،جايزاست؟

در صورتی كه مخالف قوانين و مقررات حكومت اسلامی باشد، جايز نيست. 
8. استفاده از فيس بوك

استفادهوبازديدوهمچنينعضويتدرشبكههاىمجازى،مثلفيسبوکچهحكمىدارد؟
  چنانچه بر خلاف قوانين و مقررات باشد و مفسده داشته باشد، جايز نيست.

9- 2. خطر هرزه نگاري اينترنتي)براساس يك تحقيق شخصی(
به دانشگاه آمدم، هرزه نگاری را دقيق تر ـ به ويژه در مطالعات زنان ـ بررسی  وقتی 
كردم. درباره اينكه هرزه نگاری چه اثری می تواند بر زندگی ما داشته باشد، بيشتر تعمق 
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كردم. پس از آشنايی با هرزه نگاری و كار با اينترنت، ديدم هر روز با صنعت هرزه نگاری 
در اينترنت روبه رو می شوم. 

شوكه شدم و برای مدتی به يكي از سايت هاي مستهجن پيوستم تا بفهمم برای من 
وقيحانه  بسيار  تصويري  شد،  ارائه  كه  تصويری  اولين  می شود.  فرستاده  چيزهايی  چه 
اگر عضو  كه  فهميدم  مقدار  ديدن همين  با  از شبكه خارج شدم.  فوراً  بود.  مستهجن  و 
به  زمان  آن  از  شد.  خواهم  دنيا  در  اينترنتی  هرزه نگاری  هر  مشتری  بمانم،  باقی  سايت 
بعد سايت های هرزه نگاری و رابطين ويدئويی، نامه های الكترونيكی بی شماری برای من 
فرستادند و سعی كردند هرزه نگاری هايی برايم بفرستند. به طور متوسط هر ماه پنجاه پيام 

الكترونيكی از سايت های هرزه نگاری دريافت می كردم. 
تصميم گرفتم بدانم در اينترنت چه می گذرد؛ به ويژه وقتی دانستم تحريك ميليون ها 
صنعت  گستردگی  بفهمم  خواستم  است.  خطرآفرين  مونيتور  صفحه های  وسيله  به  فرد 
هرزه نگاری در اينترنت چقدر است؟ يكی از هزاران تبليغات هرزه نگاری را كه در صندوق  
آنها  استفاده كننده های  می گويند  تبليغات  اين  بيشتر  كردم.  باز  بود،  الكترنيكی ام  نامه های 
می كنند  شرط  سايت ها  برخی  هم چنين  باشند.  داشته  سن  سال   21 يا   18 از  بالاتر  بايد 
بازديدكنندگان سايت نبايد با هرزه نگاری اينترنتي مخالف باشند. البته نه سن و سال و نه 
تمايلات افراد حقيقتاً در اين سايت ها بررسی نمی شود. به همان سادگی كه من می توانم 
يك كودك 12 ساله باشم و كسی هم نظارت نمی كند، می توانم بنويسم: » من 18 ساله 

هستم«.
بر اساس تحقيقاتی كه انجام داده ام به جرئت می توانم بگويم هزاران سايت اينترنتی 
سايت ها  از  برخی  می كنند.  نگاه  آنها  به  روز  در  نفر  هزاران  و  دارد  وجود  هرزه نگاری 
آسيايی  زنان  ويژه  نيز  سايت ها  برخی  هرزه نگاری ها،  اقسام  و  انواع  با  هستند،  گسترده 
هستند و برخی تنها منحصر به زنان جوان می باشند و برخي مختص هرزه نگاری كودكان 

در اينترنت است.
در سايت های بی شماری اين تصاوير مجانی است. تعجب كردم چرا با وجود اينكه 
پرداخت  پول  برخی  می شود،  داده  قرار  كاربران  اختيار  در  و  است  مجانی  تصاوير  اين 
كه  اعضايی  اختيار  در  اين سايت ها می شوند. چه سرويس های ويژه ای  می كنند و عضو 
پول پرداخت می كنند، گذاشته می شود؟! با پرداخت وجه لازم عضو يكی از سايت ها شدم. 
تصويرهای بيشتری در اختيارم گذاشته شد، می توانستم فيلم هايی را انتخاب و برای خود 
ذخيره كنم، به سادگی می توانستم روی برخی فريم ها زوم نموده و برخی را انتخاب كنم. 
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فيلم ها، صداها را هم كامل منعكس می كردند. 
اطرافيانم  به  چگونه  نمی دانم  كنم.  گريه  و  بنشينم  می خواستم  تحقيقات  اين  از  بعد 
بگويم؟ چگونه می توانم كثيف بودن اين كار را به آنها، نشان دهم؟ چگونه به آنها بگويم 
اين  به  مغز است؟  ماده سفيد  در  تغيير  دليل  اينترنت،  به  اعتياد  دريافتند  پژوهشگران  كه 
اينترنت عكس برداری مغزی  از  استفاده  به  معتاد  از 16 نوجوان  صورت كه پژوهشگران 
كردند و اين تصاوير را با تصاوير مغزی 16 نوجوان هم سن و سال آنها كه به استفاده از 
اين شبكه معتاد نبودند، مقايسه نمودند. پژوهشگران دريافتند نوجوانان معتاد به اينترنت با 
ضعفی در ماده سفيد مغز خود مواجه هستند. اعتياد به اينترنت مانند اعتياد به مواد مخدر، 
الكل، سيگار يا كافئين با علايمی نظير افزايش نوسانات اخلاقی، سخن نگفتن با ديگران، 
است.  همراه  بينايی  كنار ضعف  در  استرس  و  نگرانی  كم خوابی،  اجتماعی،  روابط  قطع 
كودكان و نوجوانانی كه به اينترنت دلبستگی فراوان پيدا می كنند و در حقيقت به آن معتاد 
می شوند، برای راضی كردن خود ساعت های متوالی، بی وقفه روی خط باقی می مانند. اين 
افراد زمانی هم كه امكان دسترسی به اينترنت نداشته باشند، دچار تشويش، لرزش دست 
و عصبانيت می شوند و استراحت و آرامش را فراموش می كنند و به اينترنت فكر كرده و 
خيال پردازی می كنند. الان كه فهميده ام دست يابی به هرزه نگاری در اينترنت چقدر ساده 
است و چه قدر دانش مردم نسبت به هرزه نگاری كم است، اعتقاد دارم كسانی كه ماهيت 
ويرانگر هرزه نگاری را درك كرده اند، بايد اين مفهوم را به هر كسی برسانند. تصويرهايی 
كه بسيار خجالت آور است و بايد انتشار آنها متوقف شود، به راحتی قابل دسترسی است. 
به نظر من بهترين راه برای جلوگيری از اثر تخريبی هرزه نگاری آگاهی دادن به مردم از 
خطرناك بودن آن است. اگر مردم بدانند نهايت كار اينترنت چيست، جلوی هرزه نگاری و 

اعتياد به اينترنت را می گيرند. بايد اين مسئله را به ديگران نيز يادآور شويم.1
پيام هاي درس 

1. زنگ خطري به خانواده ها و جوانان در رابطه با استفاده غير صحيح از اينترنت.
2. دور شدن از خدا؛ هر ابزار و وسيله اي كه باشد عوارض جسماني و روحي شديد به 

دنبال دارد.
3. در چگونگي استفاده از اينترنت، خدا را حاضر و ناظر و گوش به فرمان عقل سليم 

و دانشمندان ديني و مراجع بزرگوار تقليد باشيد.
4. جلوگيري از هر بيماري آسان تر از بر طرف  كردن آن مي باشد و در مسئله اينترنت 
فضاي  شناسي  آسیب  مقالات  مجموع  از  برگرفته  استیونس)Bet Stevens(؛  بت  نوشته  بد؛  تحقیق  یك  خاطره    .1

سایبري در وبلاگ گرداب وابسته به مرکز بررسي جرائم سازمان یافته. 
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قبل از ورود به اعتياد و هرزه نگاري، بايد جلوي آن گرفته شود.
5. به جاي تغذيه روح خود از غذاهاي آلوده و آب هاي كثيف، بايد روح و جان را از 

چشمة زلال وحي و استفادة صحيح از نعمت هاي الهي سيراب ساخت.
سؤالات درس

1. مخرب ترين پيامد معتادين اينترنتي چه چيزهايي مي باشد؟
2. دشمن در هرزه نگاري اينترنتي چه هدفی را دنبال مي كند؟

3. آثار استفاده صحيح از اينترنت بر روح و جان انسان چه مي باشد؟
هرزه نگاري  محقق  برجستة  نكات  بد  تحقيق  يك  خاطره  داستان  در  شما  نظر  به   .4

اينترنتي چه نكاتي مي باشد؟
5. نظر مراجع بزرگوار تقليد در استفاده از سايت هاي مبتذل و هرزه نگاري اينترنتي چه 

مي باشد؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه

1. اينترنت و آسيب های اجتماعی؛ نوشته: مسعود كوثری؛ 206 ص؛ نشر: سلمان ، 14 
تير 1390.

2. دختران، اينترنت ) والدين ـ مدرسه ـ جامعه (؛ نوشته : نازيلا حسين زاده ثانی؛ 232 
ص؛ نشر: ضريح آفتاب ، 14 شهريور 1390.

3. پايگاه های شيعی در اينترنت؛ 624 ص؛ نشر: دليل ما، 1383.
4. تأثير اينترنت بر هويت ملی؛ نوشته: مجتبی عباسی قادی، مرتضی خليلی كاشانی؛ 

248 ص؛ نشر: پژوهشكده مطالعات راهبردی، 7 ارديبهشت 1390.
5. روان شناسی و آسيب شناسی اينترنت؛ نوشته: سيد حميد آتش پور، احسان كاظمی؛ 

نشر: محبان، 21 اسفند 1384. 
6. اينترنت و ناهنجاری های اجتماعی آن؛ نوشته: استفان واترز؛ ترجمه: مريم مشايخ؛ 

296 ص؛ نشر: اميركبير، 4 ارديبهشت 1386.
7. حفظ امنيت كودكان در اينترنت؛ گرد آورندگان: امير محمودی، محمدرضا فروزنده 
دوست، شهرام آبابايی، فرحناز مصطفايی، ثريا اويسی؛ 64 ص؛ نشر: توسعه آموزش، 29 

آذر 1388. 
8. اينترنت و كمين اخلاقی: نيمه پنهان قدرت؛ نوشته: ال . كوپر؛ ترجمه: سيدحميد 

مرتضوی و بتول جباريان؛ 216 ص؛ نشر: دانژه،: 30 آذر 1388. 





هرزه نگاری بلوتوثی

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
1. اشاعة فحشا در لغت و اصطلاح و آموزه هاي قرآني و روائي؛

2. اشاعة فحشا اقسام، آثار و راه كارهاي مقابله با آن؛
3. انواع قالب هاي هرزه نگاري هاي بلوتوثي؛ 

4. پيامدهاي جسمي و روحي هرزه نگاري بلوتوثي؛ 
5. برخي از اهداف دشمن در هرزه نگاري بلوتوثي؛ 

6. راه هاي درمان ابتلاء به هرزه نگاري بلوتوثي؛ 
7. ليست برخي از نرم افزارهاي اسلامي موبايل براي بلوتوث هاي اخلاقي؛ 

8. استفتائات هرزه نگاري بلوتوثي؛ 
9. داستان هاي هرزه نگاري بلوتوثي؛

10. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه. 

بخش دوم: انواع هرزه نگاري:

3. هرزه نگاري بلوتوثي:

1- 3. مقدمه: 
بلوتوث يكی از بارزترين فن آوری های قرن بيست ويكم است كه به ارتباط بدون سيم 
با برد كوتاه اطلاق می شود. اين فن آوري به تلفن های همراه، كامپيوترها، دستگاه های ضبط 
و پخش استريو، لوازم خانگی، اتومبيل ها و همة وسايل ديگری كه مي توانيد ارتباط آنها را 

با يكديگر فكر كنيد، امكان ارتباط مي دهد.
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و  جوانان  از  بسياری  توجه  مورد  رايگان بودن،  و  آسان  استفادة  دليل  به  فناوری  اين 
نوجوانان فرارگرفته است؛ اما دستاورد استفاده از اين فن آوری نوين تنها يك روی سكه 
است؛ چراكه هر فن آوری در كنار مزايايی كه برای كاربران خود دارد، خالی از معايب هم 
نيست و يكی ازمعايب بسيار مهم اين فن آوری استفاده های غير اخلاقی و هرزه نگاري آن 

مي باشد.
دارای  همراه  تلفن  مي باشد.  منفی  و  مثبت  كاركردهای  دارای  اجتماعی  پديده  هر 
كاركردهای مثبت بسياری مي باشد؛ مانند برقراری ارتباط در اسرع وقت و ...... در حالی 

كه همين وسيلة ارتباطی كاركردهای منفی همچون بلوتوث های غير اخلاقی را هم دارد.
استفاده از بلوتوث با عنوان ابزاري براي ارتكاب جرم معضلي است كه مدت ها شاهد 
بروز و گسترش آن هستيم. به گونه اي كه ارسال فيلم ها و تصاوير مستهجن به وسيلة 
بلوتوث در بين جوانان شيوع پيدا كرده است. كليه اجزاء يك فرهنگ با هم تغيير نمي كند. 
پيش  جنبه ها  ديگر  از  سريع تر  اخلاقی(  غير  )بلوتوث های  فرهنگی  عناصر  از  بعضی 
مي روند و بقيه عناصر هم )استفاده بهينه از تلفن همراه( رشد كمتری دارند كه مي تواند 

شرايط بروز بحران فرهنگ را فراهم نمايد. 
بايد  نيز  آن  با  مبارزه  براي  و  دارد  مختلفي  عوامل  و  علل  در  ريشه  موضوع  اين 
كه  عاملي  نخستين  داد.  قرار  كار  دستور  در  هم زمان  به صورت  را  گوناگون  راه كارهاي 
هرزه نگاري بلوتوثي را ايجاد مي كند، عامل خانوادگي است. تحقيقات نشان داده اين گونه 
افراد در خانواده هاي تك سرپرست، بي سرپرست يا بدسرپرست رشد يافته اند و در مجموع 
از نظر خانوادگي دچار فروريختگي هستند. دومين عامل، عامل اجتماعي مهاجرت است. 
از  و  هستند  حاشيه نشين  و  مهاجر  اكثراً  افراد  اين گونه  گرفته  صورت  بررسي هاي  طبق 
كم رنگ شدن  زمينه  اين  در  ديگر  مؤثر  عامل  مي برند.  رنج  تعادل شخصيت  عدم  معضل 
عوامل ديني و جايگزين شدن ارزش هاي صوري به جاي ارزش هاي معنوي است. افزون 
بر عواملي كه در ارتكاب اين گونه جرايم نقش دارند، بايد به اين موضوع نيز توجه داشت 
كه متأسفانه جامعه نيز براي دريافت چنين بلوتوث ها يا موارد مشابهي آمادگي دارد و در 
واقع بايد در كنار تحليل شخصيتي ارسال كنندگان اين بلوتوث ها، به بررسي ويژگي هاي 

رواني و شخصيتي دريافت كنندگان آنها نيز توجه داشت.1      
عصر ما عصر سازماندهی های پيچيده و پر خطر است كه هم گريزی از آن نيست و 

هم خطرناك است.

1 . برگرفته از مقاله »پلیس بلوتوث  بازان را نشانه گرفت«؛ سونیتا سراب پور؛ دنیای اقتصاد همراه با تلخیص.
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بنابراين بايد گفت كه متأسفانه هرزه نگاري بلوتوثي به يك معضل اجتماعی تبديل شده 
و باعث دردسرهای بسياری گشته است كه از مصاديق بارز اشاعة فحشا در سطح جامعه 
روايات،  آيات،  اصطلاحي،  و  لغوي  معناي  با  مخاطبين  آشنايي  براي  بنابراين  مي باشد؛ 

مصاديق و ... اشاعة فحشا در دين مبين اسلام بحثي اجمالي را باز گو مي كنيم.

اشاعة فحشا: 

الف( تعریف اشاعة فحشا: 

1. تعريف لغوي:

تعريف لغوي اشاعه:
منظور از اشاعه، انتشار است؛ حتي اگر به قصد ترويج و تبليغ انجام نگيرد.

تعريف لغوي فحشا :
فحشا در لغت به معناي معصيت، عمل زشت، بدي كه از حد بگذرد يا زنا و نابكاري 
به معناي هر گونه رفتار و گفتاري است كه زشتي آن  است.1 فحش و فحشا و فاحشه 
بزرگ باشد.2 در قرآن مجيد نيز گاهي در همين معناي وسيع به كار رفته است؛ مانند: »وَ 
یَغْفِرُونَ«:3 كساني كه از گناهان  هُمْ  إِذا ما غَضِبُوا  وَ  الفَْواحِشَ  وَ  ثْمِ  الِْ كَبائرَِ  یَجْتَنِبُونَ  الَّذینَ 

بزرگ و از اعمال زشت و قبيح اجتناب مي كنند. 
نويسنده مجمع البحرين به اين نكته اشاره دارد كه فحشا به هر دو معنا )گفتار و رفتار 
قبيح و ناپسند و نيز بخل و خسّت( به كار رفته است.4 نويسنده التحقيق في كلمات القرآن 
الكريم در اين باره مي نويسد: ريشه اساسي اين كلمه، زشتي آشكار است و فرق اين ماده 
برابر  در  قبح  كه  است  اين  در  فساد  و  كراهت، فضح، ضر  قبح، هجن، سوء،  كلمات  با 
حسن است؛ ولي با اين قيد كه در ظاهر باشد؛ اعم از اينكه در گفتار باشد يا رفتار و هجن 

و قبح و ناپسندي در عيب است، نه به طور مطلق. 
سوء، چيزي است كه در حد ذات خود نيكو نيست، چه در صورت يا در غير آن و در 

جايي كه معلوم باشد.
ضرّ در برابر نفع قرار دارد و در جايي است كه معلوم نباشد و گاهي به خودي خود 

مطلوب مي باشد. 
1 . محمد معین؛ فرهنگ فارسي؛ ج 2، ص 490.

2 . راغب اصفهاني؛ مفردات؛ تحقیق: مریم مرعشي.
3 . شوری: 37.

4 . فخرالدین طریحي؛ مجمع البحرین؛ ج 4، ص 147.
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فساد، اختلال در عمل يا رأي و در برابر صلاح مي باشد.
 فضح، برملا شدن بدي و ظهور و اشتهار آن را گويند. 

كراهت در قبال حب، به معني چيزي است كه مطلوب نيست. آشكارسازي گفتار بد، 
ابراز بخل و خسّت، تعدّي از حق در مقام رفتار و عمل همگي از مصاديق ريشه و اساسي 
است كه ذكر شد و عصيان اگر آشكار و شديد باشد، فاحشه و فحشا خوانده مي شود. 
بدي، منكر، ظلم، زنا ، گناه و .... همگي از مصاديق فحشا و فاحشه مي باشند، ولي معادل 

دقيق آن نيستند.1 
2. تعريف اصطلاحي:

1. اشاعه فحشا هرگونه رفتار و گفتاری است كه زشتی آن بزرگ باشد و اشاعة فحشا 
منحصر در تهمت، دروغ، غيبت، افترا، بدگويی و ... نيست؛ بلكه اين موارد و تمام موارد 
زشت و گناه آلود از مصاديق اشاعه فحشا می باشند و هرگونه كمك به ترويج و توسعة 

زشتی و گناه نيز محكوم و گناه است.

ب( اشاعة فحشا در آموزه هاى قرآنی:
1. حكم به منع اشاعه فحشا و وعدة عذاب دردناك مروّجان آن: »إِنَّ الَّذِینَ یُحِبُّونَ أَن 
نْیَا وَالْخِرَةِ وَاللهُ یَعْلَمُ وَأَنتُمْ لَا تَعْلَمُونَ«:2  تَشِیعَ الفَْاحِشَةُ فِی الَّذِینَ آمَنُوا لهَُمْ عَذَابٌ أَلیِمٌ فِی الدُّ
كسانی كه دوست دارند زشتی ها در ميان مردم با ايمان شيوع يابد، عذاب دردناكی برای 

آنها در دنيا و آخرت است. 
پيام ها:

1. علاقه به گناه، مقدّمة گناه است. در راه نهی از منكر، علاقه به منكر را محو كنيم: 
»یُحِبُّونَ« ...؛

2. در ميان گناهان، تنها گناهی كه حتی دوست داشتن آن گناه كبيره است، تهمت است: 
»یُحِبُّونَ ... عَذابٌ أَلیِمٌ«؛ 

نْیا«؛ 3. علاقه به ريختن آبروی ديگران، در همين دنيا كيفر دارد: »فِي الدُّ
4. كسانی كه دنبال بی آبرو كردن ديگران هستند، نظام اسلامی بايد آنها را تنبيه كند: 

نْیا«؛  »عَذابٌ أَلیِمٌ فِي الدُّ
5. ما عمق فاجعة تهمت را نمی دانيم: »وَ أَنْتُمْ لا تَعْلَمُونَ«؛

1 . حسن مصطفوي؛ التحقیق في کلمات القرآن الکریم؛ ج 9، ص 35 و 36.
2 . نور: 19.
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به  6. چه بسا سرچشمة برخی از عذاب های دنيوی كه نصيب ما می شود، علاقة ما 
بی آبرو كردن ديگران است: »وَأَنْتُمْ لا تَعْلَمُونَ«؛

7. اگر علاقه به شيوع فحشا اين همه خطر دارد، خود اشاعة فحشا چه كيفری خواهد 
داشت؟ »یُحِبُّونَ« ... .1

2.حرمت همياري در نا فرماني خداوند و ستم به مردم: »وَلَا تَعَاوَنوُاْ عَلَی الِثْمِ وَالعُْدْوَانِ 
وَاتَّقُواْ الله إِنَّ الله شَدِیدُ العِْقَابِ«:2 و با يكديگر بر اثم  و عدوان  همكاری  نكنيد.

اثم؛ يعنی نافرمانی خداوند و عدوان؛ يعنی تعدی  بر مردم  به  ستم  و نارواست .
پيام ها:

1. روابط اجتماعی  غالبا از دوحال  خارج  نيست؛ يا تعاون  بر نيكوكاری  و برِ و تقوی  
وَ  الْاثْمِ  عَلیَ  تَعَاوَنوُاْ  لَا  وَ  التَّقْوَى    وَ  البْرِِّ  عَلیَ  »تَعَاوَنوُاْ  تجاوز:  گناه  و  بر  تعاون   يا  است  

العُْدْوَانِ  وَاتَّقُواْ اللهَ  إِنَّ اللهَ شَدِیدُ العِْقَاب «؛
2. كسانی كه قداست شعائر الهی را می شكنند و به بدی ها كمك می كنند، بايد خود را 

برای عقاب شديد الهی آماده كنند: »وَ اتَّقُوا اللهَ إِنَّ اللهَ شَدِیدُ العِْقابِ«.
ج( اشاعة فحشا در آموزه هاى روائي:

1. امام صادق7: »كسی كه آنچه را دربارة مؤمنی ببيند يا بشنود، برای ديگران بازگو 
كند، جزء مصاديق اين آيه است«.3 

مسلمانت  برادر  مقابل  در  را  و چشم خود  »گوش  موسی بن جعفر7:  2. حضرت 
تكذيب كن؛ حتی اگر پنجاه نفر سوگند خوردند كه او كاری كرده و او بگويد نكرده ام از 
او بپذير و از آنها نپذير. هرگز چيزی كه ماية عيب و ننگ او است و شخصيتش را از ميان 
می برد، در جامعه پخش مكن كه از آنها خواهی بود كه خداوند دربارة آنها فرمود: » كسانی 
كه دوست می دارند زشتی ها در ميان مؤمنان پخش شود عذاب دردناكی در دنيا و آخرت 

دارند«.4 
3. پيامبر اكرم6: »كسی كه كار زشتی را نشر دهد، همانند كسی است كه آن را در 

آغاز انجام داده است«.5

د( اقسام اشاعة فحشا:
1. دامن زدن به دروغ و تهمتی و برای اين و آن بازگو نمودن؛

1 . تفسیر نور؛ ج 8 ، ص 161.
2 . مائده: 2.

3 . تفسیر کنز الدقائق.
4 . برگرفته از نور الثقلین؛ ج  2، ص 582.

5 . تفسیر نمونه؛ ج 14،ص407.
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2. به وجود آوردن مراكز موجب فساد و نشر فحشاء؛
3. در اختيار گذاردن وسايل و اسباب معصيت به مردم و يا تشويق نمودن آنها به گناه؛ 

4. دريدن پرده حيا و ارتكاب گناه در ملأ عام.

ه( آثار اشاعة فحشا:
1. تباه ساختن آبرو و عِرض مسلمانان در سطح جامعه؛1

2. زائل و شكسته شدن تدريجي قباحت و زشتی گناه در نظر مردم به صورتي كه گناه 
را كوچك شمرده و آلودگی به آن به مسئله ای رايج و عادی تبديل می گردد؛ 

3. ارتكاب به گناه كبيره غيبت؛2 
4. نهادينه ساختن گناه در جامعه.3 

و( زمینه هاي اشاعة فحشا:
1. ترك امر به معروف و نهي از منكر؛

2. افشاء اسرار مومنين؛
3. اختلاط بين زن و مرد؛

4. بی حجابی و بدحجابی.4

ز( راه كارهاي مقابله با اشاعة فحشا:
1. اقامه نماز؛ خداوند متعال: »نماز را برپا دار؛ زيرا نماز ]انسان را[ از زشتي ها و گناه 

باز می دارد و ياد خدا بزرگ تر است و خداوند می داند شما چه كارهايی انجام می دهيد«.5
2. پنهان داشتن گناهان خود و ديگران؛ امام رضا7: »آن كس كه گناه را نشر دهد، ذليل 

و طرد شده است و آن كس كه گناه را پنهان می دارد، مشمول آمرزش الهی است«.6
3. پايبندي به فرامين و نواهي الهي؛ با پايبندي به تعاليم الهي به ثمره و فلسفة وجودي 
آنها نائل مي شويم. اگر می بينيم در اسلام با غيبت شديدا مبارزه شده يكی از فلسفه هايش 
1  . آبروی مسلمانی ولو گناهکار باشد، باید محفوظ بماند )مگر اینکه در نزد حاکم شرع از راه ادله شرعیه جرم او به 
اثبات برسد که باز هم آن شخص بعد از اجرای حد و یا تعزیر، شخص محترمی خواهد بود( بنابراین آبروی مسلمانی 

ولو گناهکار را نمی توان در معرض تهدید قرار داد.
2 . وقتی انسان  گناه کسی را پشت سر او باز گو کرد، حسب قوانین شرعی مرتکب غیبت شده است )مگر اینکه آن گناه 

طوری علنی باشد که فسق آن گناهکار واضح و روشن گردد(.
نیز در  نهادینه سازد، هر موقع که کسی مرتکب آن شود، وی  3 . براساس روایات دینی هر کس گناهی را در جامعه 
عقوبت آن شریك خواهد بود. بنابراین او در روز قیامت هنگامی که نامه اعمالش را به دستش دهند، گناهانی را در آن 

می یابد که خود مرتکب آنها نشده است؛ ولی به دلیل انجام دیگران وی نیز در تبعات آنها شریك شده است.
4 . برگرفته از کتاب امر به معروف و نهي از منکر ؛  نوشته محسن قرائتي؛ ص83 .

5 . عنکبوت: 45.
6 . اصول کافی؛ ج 2؛ باب ستر الذنوب؛ ص 428. 



179 فصل دوم: هرزه نگاری بلوتوثی

اين است كه غيبت، عيوب پنهانی را آشكار می سازد و حرمت جامعه را جريحه دار می كند. 
اگر می بينيم دستور عيب پوشی داده شده، يك دليلش همين است كه گناه جنبه عمومی و 

همگانی پيدا نكند و ... .
2- 3. انواع قالب هاي هرزه نگاري هاي بلوتوثي: 

1. فيلم هاي غير اخلاقي؛
2. كليپ های صوتی مستهجن؛

3. كليپ های تصويری غير اخلاقي و مستهجن؛
4. انتشار فايل هاي نوشتاری سخيف.

3- 3. پيامدهاي جسمي  و روحي هرزه نگاري بلوتوثي از بيان خود معتادين هرزه نگاران 
بلوتوثي: 

1. در اثر استفاده از بلوتوث هاي غير اخلاقي دچار بلوغ زود رس شده ام كه اثرات منفی 
بر رشد طبيعی جسم و روانم داشته است.
2. گوشه گير، منزوي و افسرده شده ام.

3. رفتارهای عصبی و غير متعادل در من فوران مي كند.
4. دچار تپش قلب، كم اشتهايی و بی اشتهايی و رنجور شدن جسم شده ام.

5. بی ميلی به امر تحصيل و فعاليت های ورزشی پيدا كرده ام.
6. تمايل و رغبتم به انجام واجبات و حضور در مجامع علمي  و مذهبی كم شده است.

7. اعتياد به تلفن همراه پيدا كرده ام و مدام مشغول استفاده زياد از تلفن همراه برای 
بلوتوث بازی و يا ديدن كليپ ها و موسيقی هاي مبتذل شده ام.

8. دچار بی خوابی و كاهش مطالعات درسی و غير درسی و افت تحصيلی شده ام.
9. در نوع انتخاب لباس و آرايش ظاهريم به سبك های نامانوس و ناهنجار افراط پيدا 

كرده ام. 
10. انگيزه گرايش به سيگار و استفاده از مواد مخدر در من زياد شده است.

11. انگيزه ام برای كار و تلاش و تشكيل خانواده كاهش پيدا نموده است.
12. اعتماد به نفسم روز به روز كم مي شود.

13. در برقراری روابط اجتماعی با ديگران مشكل دارم و تنها از طريق بلوتوث مي خواهم 
با ديگران ارتباط و تماس بر قرار كنم.

حتی  است.  غمگين آور  بسيار  برايم  شوم،  جدا  همراهم  تلفن  از  دليلی  هر  به   .14
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به وجود آمدن  باعث  و  ايجاد مي كند  تشويش  و  نگرانی  برايم  تلفن همراه  خاموش بودن 
اختلالات روانی من مي شود.

15. از ارسال، پخش و تماشاي بلوتوث هاي شخصي و فيلم ها و عكس هاي خانوادگي 
ديگران، هم لذت مي برم و هم احساس گناه مي كنم.

16. بلوتوث را ابزاری برای رسيدن به سرگرمي هاي شخصي خودم انتخاب كرده ام.
17. برای جبران رنج ناشي از معضل عدم شخصيت در وجود خودم، دست به دامان 

بلوتوث و كاركردهای غير اخلاقی آن مي شوم.
18. استفاده از تلفن همراه و بلوتوث های غير اخلاقی تأثيرات مخربی درشكل گيری 

ساختار شخصيتی و روحی من بر جای گذاشته است.
19. ميل تجاوز  به حريم خصوصي مردم از طريق بلوتوث هاي غيراخلاقي در من هر 

زمان تشديد مي شود.1
4- 3.  برخي از اهداف دشمن در هرزه نگاري بلوتوثي:2 

1. ترويج فرهنگ غير انسانی و غير اخلاقی و لجن زار غرب؛
2. كم رنگ نمودن عوامل ديني؛ 

3. جايگزين نمودن ارزش هاي صوري به جاي ارزش هاي معنوي؛ 
4. آسيب به وجدان فردي و اجتماعي؛ 

5. پخش بلوتوث های غير اخلاقی در سطح جامعه براي رسيدن به اهداف منفی خود؛
از  استفاده  دانشجويان در  پيش دانشگاهی و  دبيرستان و  دانش آموزان  6. درگير نمودن 
و  بالقوه  استعداد  قشرها  بقية  از  بيشتر  افراد  اين  اينكه  دليل  به  اخلاقی  غير  بلوتوث های 

بالفعل در اين زمينه دارند؛
7. نمايش روابط غير اخلاقي، مصرف الكل و مواد مخدر، خشونت و خونريزي بسيار 

شديد و اهانت به كشورهاي اسلامي  و مسلمانان و غيره؛ 
8. اشاعة صحنه هايی از حريم خصوصی افراد براي شكست حريم خصوصي مردم و 

فروريختگی نظام خانه و خانواده.3 
1 . برگرفته از اظهارات مرد 24 ساله اي که با خودروي پژو در مقابل پایانه اتوبوسراني ایستگاه متروي آریاشهر تهران 
پرسه مي زده و اقدام به پخش بلوتوث هاي غیراخلاقي به دختران جوان مي نموده که پس از بازداشت این اظهارات را 
دادسرا یبان نموده است. همچنین اظهارات مرد 35 ساله اي که بلوتوث هاي غیراخلاقي و مستهجن از جمله تصویر و 
فیلم در قطارهاي مترو انتشار و ارسال مي کرده که با اقدام به موقع پلیس مترو دستگیر شد که از تلفن همراه وي بیش از 

هزار تصویر و فیلم غیراخلاقي کشف شده است. روزنامه جام جم؛ 29 آبان 1386.
به  بیشتر  مطالعه  براي  بنابراین  اینترنتي مشترك مي باشد؛  اهداف دشمن در هرزه نگاري  با  نامبرده  اهداف  از  برخي   . 2

درس هرزه نگاري اینترنتي رجوع شود.
3 . برگرفته از مقالة »بلوتوث هاي شیطانی و فقر فرهنگی«؛ قرائی مقدم. 
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6- 3. راه هاي ابتلا جوانان به هرزه نگاري بلوتوثي:
1. ارسال قالب هاي مختلف هرزه نگاري در نمايشگاه هاي بين المللي و كشوري به وسيلة 

جريان ها و باندهای مرموز داخلي و خارجي؛ 
2. دريافت از طرف دوستان و همكلاسان ناباب؛

3. قرار گرفتن در معابر و مكان هاي عمومي؛  مانند خيابان هاي خاص، شهر بازي ها، سينماها، 
پارك ها، متروها، اتوبوس ها و ...؛

4. شركت در ميهماني ها و مجالس لهو و لعب. 
7- 3. راه هاي درمان ابتلا به هرزه نگاري بلوتوثي:

الف( درمان به وسيلة والدين:
1. هر چند وقت يكبار با حضور فرزندانمان از آنها بخواهيم كه محتوای تلفن همراه، 

فايل های رايانه ای، سی دی های فيلم و بازی را برای ما نشان داده و توضيح دهند.
2. با فرزندان خود صميمي باشيم و آنها را در رشد و تعالی و پيشرفت كمك نماييم.

3. در صورت بروز مشكلات روحی و روانی از مشاوران و روان شناسان كمك بگيريم.
4. تقويت و نهادينه كردن فرهنگ ديني در وجود فرزندانمان و ارتقاء معنويت و تقوي 

در آنها.
5. تشويق و ترغيب فرزندان در پاك بودن و پاك زندگي نمودن به وسيلة اهداء هدايا و 

جوائزي به ايشان براي پيشبرد اهداف مذكور.
6. در خانواده، پدر و مادر در رعايت شئونات اخلاقی و انجام واجبات و ترك محرمات 

پيشقدم باشند.
7. عوامل توزيع فيلم و بلوتوث های غير اخلاقی و غير انسانی را به نيروهاي انتظامي گزارش 

دهيم.
8. همكلاسی های ناباب را در محل تحصيل به اوليای مدارس معرفی نموده و فرزندانمان 

را نيز از آنها دور كنيم.
9. زمينه های لازم برای كار و اشتغال جوانان را  فراهم نماييم.

10. مقدمات امر مقدس ازدواج و تشكيل خانواده را براي جوانانمان آماده سازيم.
11. براي پياده روی، دوچرخه سواری و استفاده از پارك ها و برنامه های فرهنگ سراها 

برنامه ريزی كنيم. 
12. از برنامه های متنوع آموزشی، علمي  و سرگرمي  صدا و سيما استفاده بهينه نماييم. 
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13. با فرزندانمان برای حضور در مساجد و هئيت های مذهبی و نمازهای جمعه و 
جماعت همراهی و همكاري كنيم. 

14. هر چه بيشتر با احكام و آداب دينی هم خودمان آشنا شويم و هم فرزندانمان را 
آشنا نماييم.

15. در انجام فرايض، به ويژه نمازِ فرزندانمان اهتمام بيشتري بورزيم.
16. به انتخاب حداقل يك نشريه و مجله  فرهنگی تخصصی و فنی در حوزة مورد 

علاقة فرزندانمان توجه كنيم.
يا مهارت آموزی و استفاده از كلاس های  با ورزش  17. برای پركردن اوقات فراغت 

كامپيوتر، دوره های فنی، زبان و .. نوجوانان و جوانان خود را تشويق و ترغيب كنيم. 
18. براي راهنمايی و مراقبت از فرزندانمان در استفاده صحيح از فيلم و تلفن همراه، 
حتی المقدور برای دور ماندن فرزندان از برخی از معضلات فرهنگی و اخلاقی، از تلفن 

همراه ساده و بدون بلوتوث و دوربين استفاده كنيم.
19. برای انتخاب دوستان سالم و صالح، راهنمای فرزندانمان باشيم. 

ب( درمان به وسيلة قوانين اجتماعي :
1. كاهش تبادل بلوتوث هاي غير اخلاقي به وسيلة جايگزين نمودن بلوتوث های مفيد و 

سازنده در اماكن عمومي ، متروها ، نمايشگاه ها و ...؛
2. آماده سازي اذهان عمومي  براي اجراي مجازات هاي سنگين قانوني در مورد ترويج كنندگان 

بلوتوث هاي غيرمجاز؛
3. فرهنگ سازي در زمينه شيوه هاي استفاده  صحيح از تلفن همراه و تكنولوژي بلوتوث و 

همچنين عواقب سوء استفاده از آنها؛
با عنوان  بلوتوث هاي مبتذل به وسيلة راه اندازي مركزي  با ارسال  4. برخورد قانوني 

»پليس موبايل«.
 8- 3. ليست برخي از نرم افزارهاي اسلامي  موبايل براي نصب و بلوتوث هاي اخلاقي:

1. رساله عمليه: رساله عمليه 12 تن از مراجع عظام ...؛ پنج مگابايت.
2. متن روضه: متن روضه های شهيد مطهری;، آيت الله فلسفی;، شهيد دستغيب; و 

...... ؛ يك مگابايت.
3. قرآن كريم: قرآن كريم با خط عثمان طه و امكان جستجو ... ؛ يك مگابايت.

4. ثواب الاعمال و عقاب الاعمال: متن كتاب شريف ثواب الاعمال و عقاب الاعمال؛ 
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شيخ صدوق;...؛ يك مگابايت.
5. طب النبي: متن كتاب طب النبی6 به همراه امكان جستجو ...؛ يك مگابايت.

6. تقويم اسلامي  نفحات 91: تقويم هجری به همراه ثبت رويدادهای اسلامي – اوقات 
شرعی- اعمال و ادعيه هر روز– آداب شامل آداب زيارت، خواب و ...؛ دو مگابايت.

7. استفتائات رهبري: رساله اجوبه استفتائات )ج1= عبادات و ج2= معاملات( به همراه 
استفتائات جديد ...؛ يك مگابايت.

8. كلام امير7: غرر الحكم با امكان ارسال متن عربی و فارسی احاديث به صورت 
پيامك ...؛ يك مگابايت.

9. حليه المتقين: متن كتاب شريف با امكان جستجو ...؛ يك مگابايت.
10. دانستني هاي چهارده معصوم :: داستان – حديث – شعر ...؛ دو مگابايت.

يك  ...؛  كافی  اصول  شريف  كتاب  داستان های  متن  كافي:  اصول  داستان هاي   .11
مگابايت.

12. مصباح الهدي: زندگينامه امام حسين7 ) متن منتهی الآمال ( – روزشمار زندگی 
– سيره - خصائص و فضائل- سخنان )440سخن(- ياران- چهل حديث كربلا - پيام 
شعر - آداب  اربعين - احكام و روش عزاداری- داستان –  عاشورا - مقتل و روضه – 

زيارت و ...؛ دو مگابايت.
13. مفاتيح الجنان 3: متن كليات شريف مفاتيح الجنان به همراه امكان منتخب سازي 

ادعيه در دفترچه دعا ...؛ دو مگابايت.
 14 جستجو؛  امكان  همراه  به  الميزان  تفسير  شريف  كتاب  متن  الميزان:  تفسير   .14

مگابايت.
15. همراه نمونه: متن قرآن كريم به همراه ترجمه و تفسير آيت الله مكارم شيرازی ...؛ 

هفت مگابايت.
16. نهج الفصاحه: متن كتاب نهج الفصاحه به همراه جستجو ...؛ يك مگابايت.

17. نهج البلاغه: متن عربی و فارسی نهج البلاغه به همراه امكان جستجو ...؛ دو مگابايت.
اهل  سيره   – قرآن  در  بيت:  اهل  امامت  دربارة  اعتقادی  مسائل  18.اهل بيت: 
بيت: – چهل حديث از هر معصوم: – سيره بزرگان مانند حضرت معصومه3، 
حضرت ابوالفضل7، حضرت حمزه7 و ... – سيره برخی اصحاب اهل بيت: ...؛ 

دو مگابايت.
19.آيا مي دانيد كه؟: دانستنی هايی در مورد حضرت مهدی»عج«...؛ يك مگابايت.
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كتاب خاطرات همفر)تاريخچه  20. سلام شيعه: متن عربی و فارسی خطبه غدير – 
وهابيت(– كتاب شيعه پاسخ مي گويد )آيت الله مكارم شيرازی(– كتاب داستان و راستان 
...؛ يك  از سايت سلام شيعه(  برگرفته  از 200 شبهه  )بيش  به شبهات  پاسخ   – ج 1و2 

مگابايت.
21. صحيفه سجاديه: متن عربی و فارسی صحيفه سجاديه ...؛ يك مگابايت.

22. ذكر ايام هفته: اذكار وارده براي ايام هفته ...؛ يك مگابايت.
اوقات  عيد-  نماز   – وارده  زيارات  رمضان-  مبارك  ماه  ادعيه  و  اعمال  هلال:   .23

شرعی- پخش اذان ...؛ چهار مگابايت.
24. مناجات: اعمال اماكن مقدسه و زيارتنامه مشاهد شريفه ...؛ يك مگابايت.

25. پيام آور رحمت: زندگينامه پيامبر اكرم6 به همراه داستان و حكايت و احاديث 
آن حضرت ...؛ يك مگابايت.

26. مفاتيح الجنان: منتخب مفاتيح الجنان براي موبايل های با محدوديت حجم فايل 
جاوا ...؛ يك مگابايت. 1

9- 3. استفتائات هرزه نگاري بلوتوثي:
آيابلوتوثكردنمطلقاًجايزاست؟

اما معايب بی شماری هم دارد  بلوتوث دارای مزايای بسياری است؛  فن آوری  مسلّماً 
از روی  افرادی  و نمي توان گفت همه كاركردهای آن شرعاً جايز است؛ مثلًا ديده شده 
بی تقوايی تصاوير يا كليپ های نامناسب را در مكان های عمومي پخش مي كنند كه اين كار 
هم مصداق اشاعه فحشا و هم آلوده كردن و آزردن فردی است كه دوست ندارد به چنين 
صحنه هايی نگاه بيندازد و يقيناً حرام است؛ اما اگر فردی فايل های صوتی يا تصويری 
تمايل  عدم  در صورت  دريافت كننده  زيرا  ندارد؛  اشكالی  كند، شرعاً  بلوتوث  را  مذهبی 
آن را حذف مي كند؛ مگر اينكه اين كار آن قدر تكرار شود كه به نوعی موجب آزار فرد 

مخاطب شود. 
گوشی  اطلاعات  تخليه  كار  نوعی  به  كه  دارد  وجود  هم  افزارهايی  نرم  ضمن  در 
مخاطب را انجام مي دهد چه از اين راه و چه از طريق راه های ديگر، استفاده بدون اجازه 
و كسب رضايت فرد از اطلاعات درون گوشی تلفن او شرعاً جايز نيست؛ حتی اگر فايلی 
شخصی و خصوصی هم نباشد. اين مانند آن است كه شما از كتاب ديگری بدون اجازه 

استفاده كنيد.2
هاي  تهذیب حوزه  معاونت   ( http://www.tahzib.hawzahqom.ir؛  سایت  در  نامبرده شده  افزارهاي  نرم  کلیه   . 1

علمیه (  قابلیت دانلود را دارند.
2 . برگرفته از استفتائات موبایلی؛ نگارش شده توسط روح الله حبیبیان؛ ص 26، پایگاه اینترنتي حوزه.
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آياافشاءاسرارشخصىوامورخصوصىوسرّىدربرابرمردمجايزاست؟
كشف و بيان امور خصوصی و شخصی در برابر ديگران اگر به نحوی مربوط به افراد 

ديگر هم باشد و يا موجب ترتبّ مفسده شود، جايز نيست.1
10- 3. داستان هاي هرزه نگاري بلوتوثي :

1. انتشار بلوتوث های مستهجن يك مرد ، همسرش را به كام مرگ برد!! 
اثر  بر  جواني  زن  دريافتند  تهران  بيمارستان هاي  از  يكي  در  حضور  با  مأموران 
مسموميت، پس از انتقال به بيمارستان فوت كرده است. بازپرس شعبه سوم دادسرای امور 
جنايی تهران بزرگ دربارة اين پرونده گفت: بررسی از خانه اين فرد نشان داد وی تعداد 
به  ميترا  نام  به  اين زن جوان  ترتيب مشخص شد  اين  به  و  كرده  زيادی قرص مصرف 
زندگی خود پايان داده است. تحقيقات قضايي حكايت از آن داشت كه ميترا زن متوفی 
روز حادثه از انتشار بلوتوث هاي مستهجن شوهرش با چندين زن با خبر شده و پس از 
ديدن اين فيلم ها در گوشي تلفن شوهرش و يكي از آشنايانش، دست به خودكشي زده 
باند مخوفي كه با ربودن زنان و دختران جوان آنها را در باغ هاي  است. وي ادامه داد: 
حاشيه تهران مورد آزار و اذيت قرار مي دادند و از اقدام كثيف خود فيلم تهيه و آنها را 
پخش مي كردند، با شناسايي عوامل پخش اين بلوتوث ها سرانجام دستگير شد. بررسي هاي 
صورت گرفته بر روي فيلم بلوتوثي و بازجويي از اعضاي باند نشان مي داد كه سردسته 

اين باند مرد جواني است كه در يك تعميرگاه كار مي كند.2
2. اخاذي به وسيلة بلوتوث: 

چندي پيش دختري نزد رئيس پليس آگاهي قم3 شكايت كرد و گفت: موبايلش را در 
يك خودروي مسافربر شخصي جا گذاشته و وقتي با يابنده تماس گرفته، آن مرد وي را 
تهديد كرده كه عكس هاي او را از طريق بلوتوث يا اينترنت پخش مي كند و يا مبلغي را 
به وي بدهد. بعد از اين شكايت با توجه به اهميت موضوع اكيپ زبده اي از كارآگاهان 
اداره مبارزه با جرايم خاص و رايانه اي وارد عمل شدند. از آنجا كه متهم عكس هاي دختر 
جوان را روي اينترنت گذاشته بود، كارآگاهان با استفاده از اقدامات فني از طريق اينترنت 
و دادن آموزش هاي لازم به شاكي، محل اختفاي متهم را شناسايي و او را دستگير كردند. 

1 . استفتائات تجسّس و خبرچینی و افشاء اسرار؛ حضرت آیت الله العظمی خامنه ای مد ظله.
2 . به نقل از گزارش فارس؛ 1390/12/5.  

3 . سرهنگ حسیني.
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متهم در بازجويي انگيزه اش از تكثير عكس هاي دختر جوان را صرفا سرگرمي اعلام كرد.1 
3. دختر جوان راز بلوتوث سياه را فاش كرد:

تصاوير  اينكه  بر  مبني  شهر  آن  امنيت  اطلاعات  اداره  به  اراك  مردم  مردمي   گزارش 
به ويژه جوانان شهرستان  ميان مردم و  بلوتوث در  از طريق  غيراخلاقي دو دختر جوان 
محلات و حومة آن پخش شده است، سبب گرديد كه ماموران تحقيقات ويژه اي را در 
براي  را  آنها  و  شناسايي  را  جوان  دو  دختر  هويت  اينكه  تا  نمايند.  آغاز  اين خصوص 
بازجويي هاي  در  دختر جوان  دو  كردند.  منتقل  اراك  امنيت  اطلاعات  اداره  به  تحقيقات 
به  متعلق  محلات  شهرستان  در  شده  پخش  غيراخلاقي  تصاوير  كردند  اعتراف  پليس، 
آنهاست. يكي از دختران جوان در اظهاراتش به پليس گفت: دو  سال قبل با جواني به نام 
افشين آشنا شدم. وي به بهانه ازدواج مرا فريب داد و فيلم غيراخلاقي از من تهيه كرد. 
چندي قبل افشين پس از مشاجره با من، ارتباطش را قطع و ادعا كرد فيلم غيراخلاقي را از 
گوشي تلفن همراهش حذف كرده است. ابتدا حرف هايش را باور نكردم و از او خواستم 
گوشي تلفن همراهش را به من نشان دهد كه داد و فرياد راه انداخت و تهديدم كرد اگر 
ماجرا را با خانواده ام بازگو كنم، مرا خواهد كشت كه با اين تهديد به ناچار سكوت كردم 
تا اينكه متوجه شدم حرف هاي افشين دروغ بوده و تصاوير غيراخلاقي مربوط به من را 
در شهرستان محلات پخش كرده و آبروي من و خانواده ام را برده است. دختر ديگر هم 
اظهارات مشابهي را مطرح و بيان كرد وي هم از سوي دوست افشين اغفال شده است. 
ماموران با به دست آوردن اطلاعاتي از اين دو دختر جوان پي بردند كه دو متهم پرونده 

در يكي از دانشگاه هاي اراك تحصيل مي كنند.
امنيت  اطلاعات  پليس  تعقيب  تحت  آنها  متهم  جوان  دو  هويت  مشخص شدن  با 
شهرستان اراك قرار گرفتند و دستگير شدند و براي ادامه تحقيقات به مركز پليس انتقال 
و  غيراخلاقي  فيلم  فشرده  لوح  افشين 67 حلقه  مخفيگاه  از  بازرسي  در  ماموران  يافتند. 
تصاوير غيراخلاقي از دختر جوان را كه در گوشي تلفن همراه وي ثبت شده و هنوز در 

شهر محلات پخش نشده بود، كشف و ضبط كردند.2 
پيام هاي درس: 

1. بلوتوث يكی از بارزترين فن آوری های قرن بيست و يكم است كه به ارتباط بدون 
سيم با برد كوتاه اطلاق مي شود. 

1 . برگرفته از مقالة خبري »مراقب بلوتوث هاي شیطاني و مجرمان حرفه اي باشید«؛ علیرضا رحیمي نژاد؛ روزنامه جام 
جم، چهارشنبه 22 آبان 1387.

2 . برگرفته از گزارش خبري روزنامه جام جم؛ 1387/8/28.  
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2. هرزه نگاري بلوتوثي به يك معضل اجتماعی تبديل شده است؛ به گونه اي كه ارسال 
فيلم ها و تصاوير مستهجن از طريق بلوتوث در بين جوانان شيوع پيدا كرده است كه اين 

مسئله از مصاديق بارز اشاعة فحشا در سطح جامعه مي باشد. 
3. اشاعه فحشا به هر كار يا فعلي اطلاق مي شود كه گناه و معصيتي را در جامعه و 
در ميان آحاد مردم ترويج دهد و كسانی كه دوست دارند زشتی ها در ميان مردم با ايمان 

شيوع يابد، عذاب دردناكی برای آنها در دنيا و آخرت است.
4. استفاده از بلوتوث هاي غير اخلاقي، بلوغ زود رس، گوشه گيري، رفتارهای عصبی و 

... را در شخص استفاده كننده به وجود مي آورد.
خانوادگي  عكس هاي  و  فيلم ها  شخصي،  بلوتوث هاي  تماشاي  و  پخش  ارسال،   .5
ديگران و ميل تجاوز  به حريم خصوصي مردم از عوارض سوء بلوتوث هاي غير اخلاقي 

است.
6. هر چند وقت يكبار با حضور فرزندانمان از آنها بخواهيم كه محتوای تلفن همراه، 

فايل های رايانه ای، سی دی های فيلم و بازی را برای ما نشان داده و توضيح دهند.
سؤالات درس:

1. تعريف لغوي و اصطلاحي اشاعة فحشا چيست؟
2. به چند نمونه از آيات و رواياتي كه اشاعة فحشا را در سطح جامعه حرام دانسته اند، 

اشاره كنيد؟ 
3. آثار، پيامدها و راه كارهاي مقابله با اشاعة فحشا در سطح جامعه را نام ببريد؟

4. اهداف دشمن از هرزه نگاري بلوتوثي و پخش بولوتوث هاي غير اخلاقي چيست؟
5. به چند مورد از راه هاي درمان ابتلا به هرزه نگاري بلوتوثي اشاره كنيد؟  

6. پيامدهاي جسمي  و روحي هرزه نگاري بلوتوثي چيست؟ 
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. بلوتوث و نا امنی های آن؛ تورج علی نيا؛ ناشر: سازمان جغرافيايی نيروهای مسلح، 
 .1386

2. ضررهای اجتماعی و فردی فحشا و اشاعه آن؛ سيدامير فرخ فرهمند و زينب السادات 
فرهمند؛ ناشر: شاملو  1387.

3.بلوتوث دوستانه: دوست و دوستی از ديدگاه اسلام؛ غلامرضا معصومي ؛ ناشر: پرتو 
ولايت ،1390.





هرزه نگاری رسانه ای

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
1. انواع قالب هاي هرزه نگاري رسانه اي؛ 

2. پيامدهاي جسمي و روحي هرزه نگاري ماهواره اي؛ 
3. برخي از اهداف دشمن در هرزه نگاري ماهواره اي؛ 

4. ابزارهاي دشمن در هرزه نگاري ماهواره اي؛ 
5. راه هاي درمان ابتلا به هرزه نگاري ماهواره اي؛ 

6. استفتائات هرزه نگاري ماهواره اي؛ 
7. داستان هاي هرزه نگاري ماهواره اي.

بخش دوم: انواع هرزه نگاري:

4. هرزه نگاري رسانه اي

مقدمه : 
بدون شك غرب به موازات كسب توانايی ها و اقتدار سرشار مادی و تكنيكی در عرصه 
معنويت و مكارم اخلاقی شديداً به انحطاط گراييده است و بر اين اساس نه تنها جوامع 

غرب، بلكه بيشتر جوامع بشری دست خوش بحران های گوناگون شده اند.
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كشانده ،  جدی  چالش های  به  را  ديگر  تمدن های  و  فرهنگ ها  كه  ابزارهايی  ميان  از 
رسانه ها هستند كه با هدف تهاجم فرهنگی به ديگر كشورها جايی برای خود باز كرده 
است. مطبوعات، سينما و ماهواره كه از مهم ترين آنهاست؛ از جمله پديده هايی است كه 
وقتی پا در صحنة اجتماعی و سياسی كشورمان گذاشت، عده ای را به طرفداران و مخالفان 

افراطی خود تبديل كرد.
بی گمان برنامه های راديويی، تلويزيونی، سينمايي و در مجموع رسانه اي موفق گشته اند 
منحط غرب  تمدن  سازند.  تغيير  را دست خوش  بی شماری  انسان های  عقايد  و  افكار  تا 
برای ترويج سكولاريسم، اقدام به تأسيس هزاران شبكه رسانه اي كرده است كه به صورت 
شبانه روزی برنامه های گوناگونی را با اين هدف پخش می كنند. متأسفانه دست يابی به اين 
شبكه ها در كشور ما به سادگی امكان پذير است؛ زيرا امكان تهيه و دريافت وسايل رسانه ای 

با سهولت و قيمت نازل فراهم آمده است. 
تاكنون با خود انديشيده ايد چرا اين تكنولوژی نوين خواهانِ بسياری آن هم در تمام 
آن  استفاده  فرهنگ  از  جوان،  مصرف  كنندگان  آيا  دارد؟  جوانان  بالاخص  سنی  سطوح 
مطلعند؟ به نظر شما تقريب زمانی كه هر يك از اعضای يك خانواده، به ويژه خانواده های 
تازه بنيان شده ، از مطبوعات، سينما و ماهواره استفاده می كند، چقدر است؟ كدام يك از 
برنامه های رسانه هاي مذكور بيشتر مورد توجه تماشاگران جوانش قرار می گيرد؟ معايب 
يا محاسن استفاده از آن چيست؟ آيا روابط يك زوج جوان، تحت تاثير آنها براي بهبودی 
به  داريم  تلاش  درس  اين  در  كه   ... ديگر  سؤال  هزاران  و  اضمحلال؟!  يا  می رود  پيش 

توضيح آنها بپردازيم.
1- 4. هرزه نگاري مطبوعاتي، سینمایي:1

الف( نقش مطبوعات و سينما در توسعه فرهنگي:
اقتصادي؛  كنار شاخص هاي  در  بتواند  كه  تلقي مي شود  توسعه يافته  امروزه جامعه اي 
مانند درآمد سرانه، توزيع ناخالص ملي و نرخ مرگ و مير بر معيار آموزش و اطلاعات و 

در حقيقت عنصر دانايي اجتماعي تأكيد كند. 
در چنين جامعه اي مطبوعات و سينما با توليد و توزيع مطلوب اطلاعات، نقش زيادي 
در بالا بردن آگاهي هاي گوناگون و ضروري به عهده مي گيرند و جامعه را در نيل به تعالي 
و ترقي همه جانبه ياري مي كنند. مطبوعات و سينما در زمينه توسعه فرهنگي مي توانند 

1 . برگرفته از روزنامه کیهان؛ شماره 14469، 1371/02/09.
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عامل آميختگي، توازن و پيوند دادن به باورهاي اصيل اعتقادي و سنت هاي بارور جامعه 
باشند و باعث پويايي افكار شوند.

مطبوعات و سينما سودمندترين و ارزان ترين وسيله براي بالا بردن سطح آگاهي افراد 
جامعه و مبارزه با جهل و بي خبري به شمار مي آيند. واقعيت اين است كه توسعة اقتصادي 
و فرهنگي به آموزش و آگاه سازي و آماده كردن افكار عمومي براي بهره برداري از امكانات 
مادي و معنوي نياز دارد. در اين ميان نقش مطبوعات و سينما با عنوان يكي از پارامترهاي 
خود  كاركردهاي  با  جامعه  در  سينما  و  مطبوعات  مي شود.  آشكار  فرهنگي  توسعه  مهم 

)اطلاع رساني، آموزشي، تفريحي و سرگرمي( به توسعه همه جانبه كمك مي كنند.
ب( كار كرد هاي منفي مطبوعات و سينما:

در ايران مطبوعات و سينما به دلايل سابقة تاريخي، ميراث فرهنگي و نظام هاي سياسي 
متمركز در طول تاريخ و ضعف نهادهاي جامعه مدني داراي مشكلات ساختاري متعددي 
بوده و دچار توسعه نيافتگي شده است. توسعه نيافتگي مطبوعات و سينماي ايران هم در 

محتوا، هم در ساختار و هم نيروي انساني به چشم مي خورد.
برخي از كار كرد هاي منفي مطبوعات و سينما:

1. اشاعة فرهنگ غربی؛ 
2. اشاعة مسائل ضد اخلاقی؛
3. بی توجهی به هويت ملی؛

4. وجود نداشتن حس دينی و عِرق ملی در برخي از متوليان اين حرفه؛ 
5. نشان دادن ضديت با اسلام در محتواي توليدات؛

6. آلودگی برخي از مطبوعات و فيلم هاي سينمايي به ابتذال و فحشا؛
7. عاجز بودن نويسندگان مطبوعات و فيلم نامه ها از درك احساسات و نيازهای واقعی 

جامعة ايران. 

2- 4. انواع قالب هاي هرزه نگاري  ماهواره اي:
1. 380 كانال خاص موسيقي كه شبانه روز در حال پخش موسيقي، رقص، آهنگ هاي 

درخواستي، كنسرت و شوهاي موزيكال هستند.
2. 250 كانال در حوزه كودك و نوجوان اين شبكه ها افزون بر پخش كارتون هايي كه عموما 
در تضاد با مباني اخلاقي فرهنگ ماست، به فرهنگ سازي ارزش هاي ليبرالي و اومانيستي غرب 

در ذهنيت اطفال ايراني پردازند و آنان را شيفته زندگي آمريكايي و غربي مي نمايد.
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كه  دارد  مد وجود  و  پوشش  فرهنگ سازي  و  در حوزه مصرف زدگي  3. 80  شبكه 
اختصاص به نمايش مد ولباس دارد؛ لباس هايي كه رسما تبليغ فرهنگ عرياني است.

كه  برانداز  و  تجزيه طلب  قوم گرا،  فرهنگي،  ضد  سياسي،  زبان  فارسي  شبكة   32  .4
هدف مشترك همة اينها القاي ارزش هاي ضد اسلامي به فرهنگ ايراني و دست كاري در 

افكار عمومي ملت ايران است.

  3- 4. پیامدهاي جسمي و روحي هرزه نگاري ماهواره اي: 
1. الگوگزينی نوجوانان و جوانان از رسانه های تصويری؛ به ويژه ماهواره؛

2. اتلاف وقت حدود 35 درصد نوجوانان و جوانان روزانه بين دو تا سه ساعت براي 
تماشاي برنامه هاي مختلف ماهواره طبق آمار؛

3. سستی نظام بيشتر خانواده ها در اثر تماشای شبانه روزي برنامه های ماهواره؛
4. زمينه ساز مفاسد اخلاقی، اعتقادي، روحي و سقوط اخلاقی و انحرافات جنسي در 

فرد، خانواده و اجتماع؛
5. روي گرداني از وسايل ارتباط جمعی ساده ؛ همانند تلويزيون و يا ويدئو؛ چون ديگر 

اين وسائل را جواب گوی نيازهای خود نمي دانند؛
6. رويكرد نامناسب به ماهواره ها؛ با وجود اينكه برنامه های ماهواره ای محتوای علمی 
و آموزنده نيز دارند و در واقع به دليل برنامه های مبتذل و مستهجن، از ماهواره استفاده 

می كنند.
7. بروز رفتار های جنسی نامعقول و يا روي آوردن به اعتياد جنسی؛1 

8. فرار از دنيای واقعی و روي آوردن به دنيای مجازی، خيالي، فانتزی و نشاط آور كه 
سبب مي شود تا دنيا گسستگی، بي توجهي به اطرافيان، گذر زمان و ... برای فرد پديد آيد.

ايجاد  مشكل در  اعضای خانواده و  بين  تعاملات و روابط خانوادگی در  9. كاهش 
روابط صميمانة زوجين؛2

10. تغيير در الگوی خواب و بيداری؛

1 . تماشای بی رویه و خارج از حد برخی از شبکه های نمایش ماهواره، پدیدة شومی به نام هرزه نگاری را موجب شده 
با هدف ارضای خواسته های جنسی دیگران  است. در این شبکه ها که نمایش تصویری و یا کلامی  رفتارهای جنسی 
انجام می شود، معمولًا به ارضای غیرطبیعی جنسی تماشاگران می انجامد و این امکان  را به وجود می آورد که فرد به 
واسطه دیدن مطالب و تصویر های مستهجن، رفتار های جنسی نامعقول از خود بروز دهد و یا به اعتیاد جنسی رو آورد. 
لذت جنسی و رهایی از تنش، چنان در فرد تقویت می شود که شخص را شدیدا مجذوب تماشا می کند و به قدری 
شدت می یابد که تماشای صحنه های مبتذل، ذهن و اندیشه فرد را تسخیر می کند؛ به گونه ای که اگر فرد روزی به سراغ 

ماهواره و عکس های مبتذل آن نرود، در زندگی خود احساس کمبود می کند و حالت کسالت به او دست می دهد.
افسردگی  و  تنهایی  احساس  بسیار  من  ولی  می گذرد؛  مشترك مان  زندگی  از  کوتاهی  زمان  مدت  می گفت:  خانمی   . 2

می کنم. همسرم تماشای ماهواره را به همنشینی و هم صحبتی من ترجیح می دهد، در عین کنار هم بودن، با هم نیستیم.
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11. بی توجهی به مسائل زندگی و عدم مسؤليت پذيری؛
12. از دست دادن علاقه به رابطه جنسی با همسر خود؛

13. توانايی نداشتن در ابراز علاقه و عاطفه به همسر؛
14. تغييرات شخصيتی و اختلال در فعاليت های حرفه ای و شخصی؛

15. مغلوب احساسات شدن قدرت انديشه و تحليل؛1 
16. تغيير در ارزش های اخلاقی، خانوادگی و اجتماعی؛ زيرا برنامه های مخرب و ضد 
ارزش های  و  است  اجتماعی  و  و خانوادگی  اخلاقی  بنيادهای  ويرانگر  ماهواره،  اخلاقی 

وابسته بدان ها را به شدت تهديد می كند.2
17. تزلزل روابط زناشويی و فروپاشی نهاد خانواده؛3

18. تسلط سايه شوم شك و ترديد در زندگی فردي و اجتماعي؛
يكديگر،  به  بی احترامی  بی وفايی،  تقويت  و  خيانت  ترويج  و  خيانت  احساس   .19

دروغ گويی و تهمت؛4
20. ايجاد آسيب های روحی؛ مثل طرد، تباهی، تنهايی، شرم، حسادت و فقدان عزت 

نفس و ... .

4- 4.  برخي از اهداف دشمن در هرزه نگاري ماهواره اي: 
1. هجوم به مبانی دينی به طور جدی؛ 

2. مقابله با اسلام؛
3. هدف قرار دادن اصول و پايه های اعتقادی مردم؛ 

4.تحقق دهكده جهانی؛
1 . ماهواره با  قدرت نافذ و توانمند خود توانسته است روح انسان را مسخ و فعالیت ذهنی) قدرت تفکر و تعمق ( را 
کُند و یا  سلب نماید و فرد را از نظر روانی، منفعل بار آورد. مشاوری می گفت: وقتی علت خیانت زناشویی را پی جویی 
می کنم، به قهرمان یکی از  داستان های ماهواره ای می رسم که بسیار مورد توجه مخاطب قرار گرفته و همسان سازی فرد 

با بازیگر آن نقش، ارتکاب چنین عملی را موجه ساخته  است.
2 . مردی می گفت: همسرم حرمت مرا نگاه نمی دارد؛ آرایش غلیظ و نمایشی دارد، لباس های نا مناسب تن می کند،  با 
نامحرمان دست می دهد، دشنام می دهد و... این رفتارها برای او عادی شده است تا بدان جایی که خانوادة پدری او نیز 
معترض شده اند. یا زنی می گفت : همسرم دست بزن نداشت، فحش نمی داد، من و فرزندانم را بسیار دوست می داشت؛ 
مرا وادار می کند در  داده و چیزی دیگر شده است؛  تغییر رویه  به طور کلی  برنامه های ماهواره  از  برخی  با دیدن  اما 
مجالس مختلط شرکت کنم و با دوستان او دست بدهم و...، شوخی های زننده می کند، حرمت شکنی می کند و به پدر و 
مادر خود و من ارزشی قائل نمی شود، شرم نمی کند و هر نا گفتنی را پیش فرزندانم به زبان می آورد و...  جالب است 
بدانید که او در مقابل اعتراضات من، جمله ای شنیدنی دارد: تو از دنیا عقب مانده ای، الان همه این طور زندگی می کنند؛ 

ولی تو و ذهنت در چند صد دهة پیش جا مانده اید، بیچاره من که مجبورم با تو زندگی کنم و ...
3 . شکست غرور و حرمت مردان در مقابل زنان، فحاشی و بیان کلمات رکیك، بی بند و باری، بی غیرتی و بی تفاوتی 
در مقابل محارم، شکست حریم محرمیت، بی عفتی و شکست حیا و شرم، بی حرمتی به بزرگسالان، خشونت بالاخص 

علیه زنان، بی توجهي به همسر و فرزند و ... .
اما  به او شك دارم، احساس می کنم هر آن  با وفایی است؛  با آنکه می دانم همسرم زن مهربان و  4 . مردی می گفت: 

ممکن است او را از دست بدهم و یا آنکه او مرا ترك کند.
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5. از هم پاشاندن فرهنگ ها و هويت هاي ملی جوامع؛
6. خيانت به آرمان های تعالی بخش انسان ها و جوامع؛

7. سست كردن عقايد مردم؛
8. به ابتذال و انحراف كشاندن نسل جوان و بی هويت كردن آنها؛

9. اشاعه فحشا و بی بند و باری؛
10. تهديد سلامت جسمی، روانی و رفتاری كودكان و نوجوانان؛

11. تقويت الگو پذيری فكری و اخلاقی در جوانان؛
12. سرگرم نمودن و پركردن اوقات فراغت بزرگسالان.

5- 4. ابزارهاي دشمن در هرزه نگاري ماهواره اي:
1. حمله به دين به بهانه مبارزه با بدعت ها و خرافات ها؛

2. استفاده از باورهای انحرافی در برابر عقايد و ارزش های اصيل اسلامي؛1
3. تأكيد بر اختلاف های مذهبی؛

4. تكيه كردن افراطی بر تفاوت های شيعه و سنی؛
5. ترويج خرافه گرايی؛

6. ترويج مذهب های دروغين؛
7. تحريف مفاهيم والايی همچون: انتظار، توكل، دعا، قضا و قدر و تعبد؛ 

8. ارائه نظريه های ويرانگر گوناگون عليه مذهب؛2
9. مفهوم سازی و به تبع آن، شكل دادن به هنجارهای مناسب با آن مفهوم؛

10. تبليغ مظاهر ضداخلاقی و ضد دين؛
11. نمايش و ارائة تصويرهای مستهجن و مبتذل و خلاف عفت عمومی؛

12. فعاليت عليه مبانی اصولی انقلاب. 
6- 4. راه هاي درمان ابتلا هرزه نگاري ماهواره اي:3

1. شناخت خدا و انس و اتصال به او؛
2. تقويت مباني ديني و ارزش هاي الهي؛

1 . دشمنان می کوشند مذهب را که عامل بیداری، پویایی، ستم ستیزی، عدالت گستری و فراهم آورنده سعادت دنیا و 
بیشترین  با این شگرد  انزواطلبی، واپس گرایی، رهبانیت و امری شخصی تبدیل کنند و  آخرت است، به عامل تحذیر، 

سعی شان در درست کردن عقاید نسل جوان بر طبق خواسته ها و اهداف خودشان است.
عامل  و  می شمارد  اجتماعي  و  فردي  زندگی  صحنه  از  دین  حذف  از  ناشی  را  خود  شکوفایی  غرب  تمدن  زیرا   . 2

عقب افتادگی جوامع را پایبندی به دین و ضوابط مذهبی قلمداد می کند.
اینترنتي،  چشم چراني،  هرزه نگاري  در  درمان  راه هاي  با  ماهواره اي  هرزه نگاري  به  ابتلا  درمان  راه هاي  از  برخي   . 3

بلوتوثي مشترك مي باشد؛ بنابراین براي مطالعه بیشتر به دروس نامبرده رجوع شود.
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3. ايجاد ملكة تقوي؛
4. تفكر در عواقب دنيوي و مجازات هاي اخروي سوء استفاده از ماهواره؛

5. باور كردن در معرض آسيب بودن خودمان در برابر ماهواره، همانند ديگران؛
6. آگاهي نسبت به خطرات تهديد كننده ماهواره نسبت به خود و خانواده؛

7. شناسايي نيازهای فرزندان و كوشش براي حل آنها؛
8. مشورت گرفتن از اعضاي خانواده برای شناسايی نيازهای خانواده؛1 

9. توجه به كنترل غيرمستقيم اعضا خانواده، به ويژه نوجوانان و جوانان؛2
10. سعی كنيم بهترين دوست فرزندان خود باشيم.

7- 4. استفتائات هرزه نگاري ماهواره اي:

الف( حضرت آيت الله العظمی خامنه اى ) مد ظله العالي (: 

1.آياخريدونگهدارىواستفادهازدستگاهگيرندهبرنامههاىتلويزيونىازماهوارهجايزاست؟اگر
دستگاهگيرندهمجانىبهدستانسانبرسد،چهحكمىدارد؟

برنامه های  دريافت  برای  وسيله ای  صرفا  كه  رو  اين  از  ماهواره ای  آنتن  دستگاه 
تلويزيونی است كه هم برنامه های حلال دارد و هم برنامه های حرام، حكم آلات مشترك 
را دارد؛ بنابراين خريد و فروش و نگهداری آن برای استفاده در امور حرام، حرام است 
در  را  آن  كه  كسی  برای  وسيله  اين  چون  ولی  است؛  جايز  استفاده های حلال،  برای  و 
اختيار دارد، زمينه دريافت برنامه های حرام را كاملا فراهم می كند و گاهی نگهداری آن 
كه  برای كسی  نيست مگر  آن جايز  نگهداری  بر دارد، خريد و  در  نيز  را  مفاسد ديگری 
در  آن  نگهداری  و  تهيه  بر  و  نمی كند  آن  از  حرام  استفاده  كه  است  مطمئن  به خودش 
خانه اش مفسده ای هم مترتبّ نمی شود. لكن اگر قانونی در اين مورد وجود داشته باشد، 

بايد مراعات گردد.
2.استفادهازآنتنماهوارهاىبراىآگاهىازبرنامههاىعلمىياقرآنىومانندآنكهازطريقماهواره

توسطدولتهاىغربىياكشورهاىمجاورخليجفارسوغيرآنهاپخشمىشوندچهحكمىدارد؟
آن،  مانند  و  قرآنی  يا  علمی  برنامه های  شنيدن  و  ديدن  برای  دستگاه  اين  از  استفاده 
هر چند فی نفسه مانعی ندارد؛ ولی به دليل اينكه برنامه هايی كه به وسيلة ماهواره توسط 

برآوردن  و  دایمی  رفاه  گردد،  خانواده  آسیب  سبب  می تواند  امکانات  کمبود  که  نسبت  همان  به  داشت  توجه  باید   . 1
نیازهای کاذب نیز خطرناك است.

2 . معاشرت با دوستان بد از یك سو و تنها نهادن فرزندان از سوی دیگر به یك اندازه می توانند خطرساز باشند.
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آموزش  بردارنده  غالبا در  بيشتر كشورهای همسايه پخش می شوند،  دولت های غربی و 
حتی  و  هستند  فساد  و  لهو  برنامه های  همچنين  و  حقايق  تحريف  و  گمراه كننده  افكار 
ارتكاب حرام  آنها موجب وقوع در فساد و  از طريق  قرآن  يا  برنامه های علمی  مشاهده 
می گردد؛ بنابراين شرعا استفاده از آنتن های مذكور برای ديدن آن برنامه ها حرام است، مگر 
آنكه برنامه های مفيد علمی يا قرآنی محض باشند و مشاهده آنها مستلزم هيچ فساد يا ابتلا 

به عمل حرامی نباشد، البته اگر قانونی باشد، بايد مراعات شود.
3.شغلماتعميردستگاههاىگيرندهبرنامههاىراديووتلويزيونىاست،درايناواخرمراجعاتزيادى
براىنصبقطعاتوتعميرآنتنهاىماهوارهاىصورتمىگيرد،تكليفمادراينبارهچيست؟خريدو

فروشقطعاتآنهاچهحكمىدارد؟
اگر از اين دستگاه برای امور حرام استفاده شود كه غالبا همين طور است و يا شما علم 
داشته باشيد به اينكه كسی كه قصد تهيه آنتن ماهواره ای را دارد، برای امور حرام از آن 
استفاده می كند، خريد و فروش و نصب قطعات و راه اندازی و تعمير و فروش قطعات آن 

جايز نيست.
ب( حضرت آيت الله العظمی مكارم شيرازى ) حفظه الله (:

1. استفاده از برنامه های مفيد ماهواره :

استفادهافرادازبرنامههاىماهوارهاىچگونهاست،بااينكهبعضىبرنامههاىخوبنيزدارد؟
استفاده از اين برنامه ها جايز نيست و برنامه های ظاهراً خوب يا بی ضرر آن وسيله ای 
از حيله های دشمنان  نبايد مسلمانان  اين  بنابر  برنامه های فاسد؛  به  برای سوق دادن  است 

اسلام برای نشر فساد در ميان مسلمين غافل باشند. 
2. استفاده از ماهواره :

نظرشمادربارهماهوارهواستفادهازآنچيست؟
است،  فساد  با  آميخته  يا  فاسد  برنامه های  غالباً  ماهواره  برنامه های  اينكه  به  توجه  با 

استفاده از آن جايز نيست. 
3. استفاده از ماهواره برای امور درسی:

سؤالمندرمورداستفادهمطلوب)ونهغيرشرعى(ازماهوارهاستازآنجاكهبنابهنيازشغلىام
ناچارمزبانخارجهيادبگيرمواكنونمشغولفراگيرىدوزبانانگليسىوفرانسوىمىباشموازآنجا
كهاساتيداينزبانهاسفارشبهديدنبرنامههايىباگويشهاىاصلىمىكنند،چنانچهسعىكنماز
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برنامههاىمفيدوغيرفسادانگيزآناناستفادهكنم،آيامجازبهاستفادهازماهوارههستم؟
چنين استفاده هايی اشكال ندارد؛ ولی وجود ماهواره در هر خانه به يقين منشأ مفاسدی 
استفاده كنيد كه  از راديوهايی  بهتر كه  دليل اشكال شرعی دارد چه  به همين  می شود و 

همان دروس را به زبان های اصلی ارائه می دهد. 
4.استفاده علمی پزشکان از ماهواره :

از پزشكى علمى بهجديدتريندستاوردهاى براىدستيابى توانم آيامى اينجانبپزشكهستم.
ماهوارهاستفادهكنم؟

در صورتی كه مطمئن باشيد در منزل شما كسی از آن سوء استفاده نمی كند، مانعی 
ندارد. 

5. استفاده كودكان از ماهواره :

آيااستفادهكودكانازبرنامههاىماهوارهاىمجوّزتهيّهونصبآنتنواستفادهازآنمىباشد؟
 فرقی ميان كودكان و بزرگ سالان نيست و خطر آن برای هر دو مسلّم است. 

6. خريد و فروش و نصب آنتن ماهواره :

خريدونصبآنتنهاىماهوارهاىدرمنازلچهحكمىدارد؟
 آوردن اين گونه وسايل در منازل كه غالباً موجب فساد است، جايز نيست و خريد و 

فروش آن حرام است. 
7. ماهواره استانی:

بفرماييدكهخريدماهوارهبراىمصرفماهوارهاستانىكهتنهاشبكههاىاستانهاىايرانو لطفاً
شبكههاىايرانىرامىگيردچهحكمىدارد؟

كه  است  جايز  صورتی  در  استانی  شبكه های  دريافت  منظور  به  ماهواره  از  استفاده 
تنها قابليت دريافت شبكه های استانی را داشته باشد و دريافت شبكه های خارجی با آن 

امكان پذير نباشد.
ج( حضرت آيت الله العظمی سيستانی ) حفظه الله (:

باتوجهبهاينكهبرنامههاىماهوارهشاملبرنامههاىمفيدوعلمىنيزهست،نظرحضرتعالىدررابطه
بااستفادهازماهوارهچيست؟

استفاده از برنامه های مباح آن اشكال ندارد.
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8- 4. داستان هاي هرزه نگاري ماهواره اي:

1. ماهواره و سراشيب پرتگاه فنا !! 
پدری می گويد: »خيلی وقت ها آدم می ماند چكار كند، آن هم در شرايطی كه همه نوع 
فرهنگ به وسيله فن آوری به طور غير مستقيم به مغز انسان می كوبد كه »انتخاب كن!« 
من هم به ارزش های فرهنگی خودمان بسنده نكردم و به اين فكر افتادم كه ماهواره تهيه 
در رسانه های همگانی چيزهايی  مار خوش خط و خال  اين  زيان های  از  كنم. هر چند 
شنيده بودم. خلاصه آنتن ماهواره را تهيه كردم و كار ما شب و روز تماشای تلويزيون و 
كانال های گوناگون ماهواره بود؛ از فيلم های خشن گرفته تا صحنه های مبتذل و شرم آور. 
نيز وسوسه  را  او  ماهواره،  تماشای  ما و  به خانه  بزرگم  آمد دختر  اين حال رفت و  در 
كرد تا شوهرش را به خريد آنتن وادار سازد. پس از گذشت چند روز اختلافات دختر 
و دامادم به گوش رسيد. معلوم شد كه دخترم با تقليد از هنرپيشه ها و خواننده های غربی 
هر روز در پی مد و لباس و آرايش و خواسته های ديگر است. كار از كار گذشته بود كه 
دخترم خانه اش را به حالت قهر ترك كرد. از سوی ديگر پسر شانزده ساله ام در غياب من، 
فاميل  و  همسايه ها  ميان  در  می كرد.  دعوت  ماهواره ای  های  فيلم  ديدن  به  را  دوستانش 
انگشت نما و رسوا شده بودم. پسرم هر روز در پی مد و لباس بود و پول می خواست تا 
خود را به شكل تيپ  های مضحك ماهواره ای درآورد. كار به جايی رسيد كه پسرم رو در 
روی من ايستاد و احترام پدر و فرزندی را كنار گذاشت. بسيار تندخو، بداخلاق و بی شرم 
شده بود. ديگر از كنترل من بيرون رفته بود. در اين اوضاع و احوال، دعوا و بد دهانی و 
ناسازگاری شبانه روزی من و بچه ها، خانه را به صورت جهنمی سوزان و گردابی مهلك 
درآورده بود. پس از مدتی پسرم از خانه رفت و تا چند وقت نيامد. به دنبالش رفتم و 
او را در وضعی اسف بار و آلوده به مواد مخدر يافتم. پسرم به كلی دگرگون شده بود و 
جوانی اش را بر باد داده بود. آتشی كه با دست خود افروخته بودم، شيره جانم را سوزاند 
نجات  برای  راهی  بودم.  بيزار  خود  از  و  بود  شده  پاهايم سست  ديگر  كرد.  خاكستر  و 
نابود شدن خانواده ما بود، به ديدنم  نمی يافتم. يكی از همسايگان كه گويا از دور شاهد 
آمد و پيشنهاد كرد كه اول آنتن و وسايل ماهواره را جمع كنم. در اولين فرصت ماهواره 
را جمع كردم؛ وسيله ای كه در خفا و در پس پرده و دور از چشم مردم و قانون در خانه 
جا داده بودم، چنان جلوه گری كرد كه عالم و آدم باخبر شدند. تصميم به خودسازی و 
نيز خواستم كه به زندگی اش بازگردد و به  بازسازی كانون خانواده ام گرفتم. از دخترم 



199 فصل دوم: هرزه نگاری رسانه ای 

آنچه دارد، قانع باشد. به دنبال پسرم رفتم و او را به خانه برگرداندم و زير بال و پر خود 
كانون  و  كرد  طلوع  ما  زندگی  در  دوباره  آفتابی  خودمان،  اراده  و  خدا  لطف  به  گرفتم. 

خانواده ما را دوباره گرمی بخشيد«.1
2. ماهواره باعث شد تا آتش به زندگی ام بيفتد:

زن جواني در مركز مشاورة پليس خراسان رضوی گفت: من خودم از همسرم خواستم 
تا يك دستگاه ماهواره بخرد و تصور می كردم با اين وسيله سرگرم خواهم شد؛ اما اعتراف 
می كنم اشتباه كرده ام. با ورود ماهواره به زندگی ام، شوهرم در مدت كوتاهی تغيير كرد و 
توجه بيش از حد او به فيلم هايی كه در آن خيانت همسران به همديگر عادی جلوه داده 
می شد، آزارم می داد. من پس از گذشت شش ماه از شوهرم خواستم اين دستگاه لعنتی 
را از جلوی چشمانم دور كند؛ ولی او زير بار نرفت و كم كم به ديدن فيلم های بی محتوا 
و مبتذل اعتياد پيدا كرد. روزی كه فهميدم همسرم با زنی نامحرم ارتباط مخفيانه برقرار 
كرده است، خيلی دلم گرفت و از او به دليل اين كار خطا توضيح خواستم. شايد باورتان 
نشود مردی كه روزهای اول زندگی مان ابراز عشق و علاقه می كرد، خيلی راحت سعی 
داشت كارهای خودش را مانند آنچه از فيلم های كثيف ياد گرفته بود، عادی نشان دهد و 
حتی به نوعی از حرف هايش متوجه شدم كه دنبال هوس بازی و عياشی است. چند ماه 
ديگر هم گذشت و منصور روز به روز نسبت به مسائل اعتقادی و تعهدهای زناشويی مان 
تحمل  است.  كرده  برقرار  ارتباط  نيز  ديگری  زن  با  فهميدم  اينكه  تا  می شد  بی تفاوت تر 
اين وضعيت برايم خيلی دشوار بود و دوباره با شوهرم گفتگو كردم و به او گفتم: اگر به 
راستی قصد ازدواج مجدد داری، مردانه حرف دلت را بگو و خودت را گناهكار نكن؛ اما 
منصور كه شرم و حيا در وجودش قربانی هوس های شيطانی شده بود، به چشمانم خيره 
شد و خيلی بی شرمانه مرا با بازيگران چند فيلم شرم آور مقايسه كرد و از تيپ و قيافه ام 

ايراد گرفت.
شنيدن اين حرف ها برايم خيلی شكننده بود و مدتی تحت نظر يك مشاور قرار گرفتم 
هوس های  بيراهة  در  منصور  كه  افسوس  اما  شود؛  برطرف  دارم،  ضعفی  و  ايراد  اگر  تا 

خودش سردرگم شده بود و هيچ نتيجه ای نگرفتم.
 من به پيشنهاد يكی از دوستانم تصميم گرفتم از شوهرم انتقام بگيرم و با اين تفكر 
احمقانه متأسفانه با پسر جوانی كه برای تنظيم و نصب دستگاه ماهواره به خانه ما رفت و 

آمد می كرد، ارتباط برقرار كردم و ... !
1 . برگرفته از مقالة نقش رسانه های جمعی در به انحراف کشاندن جوانان؛ الهام صابری؛ ص 113.
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 نمی دانم چرا زندگی ام اين چنين از هم پاشيد و به جايی رسيد كه ديگر من و منصور 
راه برگشتی نداريم.1

3. ماهواره و گناه خود ارضائي:
من دانشجوي دانشگاه شهيد چمران هستم كه شديدا به استمنا مبتلا شده ام. در خانه 
ما ماهواره وجود دارد و من تحريك شده و كانال هاي مبتذل را تماشا مي كنم و مرتكب 
گناه استمنا مي شوم. تا الان چندين بار خواسته ام آن را ترك كنم؛ ولي نتوانسته ام. مشكل 
اساسي من كانال هاي ماهواره است كه در خانه ما هميشه روشن است و من مجبور به 
تماشاي آن هستم. در خانه ما افرادي رفت و آمد می كنند كه حجاب را رعايت نمي كنند 
اين گناه مبتلا مي شوم. تصاوير  به  بار  تابستان در خانه روزانه 8-7  تنهايي در  و من در 
ماهواره هميشه از تلويزيون ما پخش مي شود و اگر هم بخواهم نگاه نكنم، اتفاقي نظرم به 
آن مي افتد. در ضمن من نمي توانم زماني كه همه اهل خانواده دور هم در حال تماشاي 
جمع  و  خانواده  كه  زماني  است  ممكن  آيا  كنم.  ترك  را  آنها  هستند،  ماهواره  تصاوير 
مهمان ها در كنار هم تلويزيون تماشا می كنند، آنها را ترك كنم؟ ديگر از اين زندگي باگناه 

خسته شده ام.2
4. پاى ماهواره را به خانه ام باز كردم بی خبر از اينكه ...

روی يكی از نيمكت  های راهروی نيمه تاريك دادگاه سر خود را به ديوار تكيه داده 
به نظر می رسد. وقتی دليل حضورش را پرسيدم؟ در جمله اول  است. حدودا  35 ساله 

گفت: خود كرده را تدبير نيست. 
بعد از چند ثانيه سكوت و خارج نمودن آهی از نهاد، دليل حضور خود را درخواست 
جدايی از همسرش عنوان كرد و افزود: حدود ده سال پيش ازدواج كردم و صاحب دو 
فرزند هستم. يك سال پيش با اصرار زياد و با وجود مخالفت های همسر و فرزندانم  يك 
دستگاه ماهواره خريداری كردم و به خانه آوردم. بعد از مدتی و با تماشای سريال های 
از كرده خود پشيمان شده؛ چرا كه سريال های شبكه فارسی وان در  شبكه های مختلف 

زندگی ام در رأس همه امور قرار گرفته بود. 
اين فرد در ادامه گفت: به دنبال مزاحمت های تلفنی، رد و بدل پيامك  و بی توجهی های 
فارسی  از شبكه های  تقليد  با  متوجه شوم همسرم  باعث شد  فرزندانم   به من و  همسرم 
وان با جوانی دوست شده و ديگر علاقه ای به زندگی با من و فرزندانم  ندارد. در پی اين 

1 . برگرفته از خبرگزاری بین المللی زنان و خانواده. 
2 . برگرفته از نرم افزار پرسمان دانشجویي؛ ذیل عبارت ماهواره.
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رسوايی درخواست طلاق دادم و همسرم نيز بی تفاوت به من و فرزندانم  ما را رها كرده و 
به منزل پدرش رفته است.1

پيام هاي درس: 
به چالش جدی  را  بشري  اصيل  تمدن های  و  فرهنگ ها  كه  است  ابزاري  ماهواره   .1

كشانده و با هدف تهاجم فرهنگی به كشورها برنامه ريزي شده است.
2. 380 كانال خاص موسيقي، 250 كانال در حوزه كودك و نوجوان، 80 شبكه در 
ضد  سياسي،  فارسي زبان  شبكة   32 مد،  و  پوشش  فرهنگ سازي  و  مصرف زدگي  حوزه 
فرهنگي، قوم گرا، تجزيه طلب و برانداز كه هدف مشترك همة اينها القاي ارزش هاي ضد 

اسلامي به فرهنگ ايراني و دست كاري در افكار عمومي ملت ايران است.
تغييرات  بيداری،  و  الگوی خواب  در  تغيير  روابط خانوادگي،  و  تعاملات  كاهش   .3
زناشويی،  روابط  تزلزل  اجتماعی،  و  خانوادگی  اخلاقی،  ارزش های  در  تغيير  شخصيتی، 
ايجاد آسيب های روحی؛ مثل طرد، تباهی، تنهايی، شرم، حسادت و ... همگي از پيامدهاي 

شوم استفاده از ماهواره است.
ابتذال  به  مردم،  اعتقادی  پايه های  و  اصول  قرار دادن  هدف  اسلام،  با  مقابله   .4
در  دشمن  اهداف  مهم ترين  از  آنها  بی هويت كردن  و  جوان  نسل  انحراف كشاندن  و 

هرزه نگاري ماهواره اي است. 
5. نمايش و ارائة تصويرهای مستهجن و مبتذل و خلاف عفت عمومی، تبليغ مظاهر 
ضداخلاقی و ضد دين، تحريف مفاهيم والايی همچون: انتظار، توكل، دعا، قضا و قدر و 
تعبد، ترويج مذهب های دروغين، ترويج خرافه گرايی و ... از جمله ابزارهاي دشمن در 

هرزه نگاري ماهواره اي است.
سؤالات درس:

1. انواع قالب هاي هرزه نگاري  ماهواره اي چيست؟
2. آثار و پيامدهاي هرزه نگاري ماهواره اي را بيان كنيد؟

3. راه كارهاي مقابله با هرزه نگاري ماهواره اي را نام ببريد؟
4. اهداف دشمن از هرزه نگاري ماهواره اي و پخش برنامه هاي غير اخلاقي چيست؟

5. به چند مورد از ابزارهاي دشمن در هرزه نگاري ماهواره اي اشاره كنيد؟  

1 . برگرفته از گزارش خبرگزاری ایمنا؛ شنبه 15 بهمن 1390. 
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معرفي منابع بيشتر براي مطالعه :
1. ماهواره ها در عمليات روانی آمريكا؛ مجيد ملكی تبار و امير ضيغمی؛ ناشر: دانشگاه 

عالی دفاع ملی، 1390. 
2. طلوع ماهواره و افول فرهنگ )چه بايد كرد؟(؛ صادق طباطبائی؛ ناشر: اطلاعات، 

.1388
3. مطالعات آسيب شناسی نظام استفاده از شبكه های ماهواره ای؛ پديدآورنده : مديريت 
مبارزه با جرائم و مواد مخدر، معاونت امر به معروف؛  ويراستار: آمنه سليقه دار؛ ناشر: 

بروج، 1387.



خودارضایی

آنچه انتظار می رود مخا طب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي خودارضايي؛ 

2. خودارضايی از نظر اديان؛
3. استفتائات دربارة خودارضايی؛ 

4. داستان هاي واقعي دربارة خودارضايی؛
5. پيامدهاي خودارضايي؛ 

6. راه كارهای مناسب برای پيشگيری از ابتلا به خودارضايي؛ 
7. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

استمناء )خودارضایي(: 

بخش اول: تعریف خودارضایي:

1. تعريف لغوي: 
استمناء: در لغت به معنی طلب كردن منی می باشد؛ يعنی جنس مذكر با خودش كاری 

كند كه از او منی خارج شود كه به اين كار خودارضايی نيز می گويند.1

1 . یاسین کمالي وحدت؛ مضرات انحرافات جنسی و راه کارهای پیشگیری و درمان.    



ره توشه راهیان نور)جوانان( 204

خود  با  مؤنث  جنس  يعنی  می باشد؛  شهوت  طلب كردن  معنی  به  لغت  در  استشهاء: 
كاری كند كه از آن مايع حاصل از ارضای شهوت خارج شود كه به آن نيز خودارضايی 

می گويند.1
2. تعريف اصطلاحي: 

در اصطلاح بيرون كردن منی از راه غير طبيعی است. خودارضايی، اسِتمِنا و استشهاء 
از  شخص  جنسی  اندام  انگيزش  با  عمل  اين  است.  جنسی  ميل  ارضای  روش های  از 
انجام آن تا رسيدن به ارگاسم )اوج لذت جنسی(  سوی خودش انجام می گيرد، معمولاً 
ادامه پيدا می كند كه در مردان همراه با بيرون پاشيدن گشناب )مايع منی( می باشد و در 
زنان به صورت اسپاسم )سفتی عضلانی(  همراه با لذت شديد در مهبل )واژن( می باشد. 
همچنين ابزارهايی وجود دارد كه آميزش جنسی را همانند سازی می كند؛ از اين رو استفاده 
از ابزارهای ماشينی نيز از راه هايی است كه ممكن است زنان و مردان برای خودارضايی 

استفاده كنند.
برای خودارضايی صورت  زنان  يا  مردان  توسط  كه  از روش هايی است  يكی  استمنا 
می گيرد. اين كار عادت بسيار زشت و زيان آوري است كه مي تواند استعداد و توانايي هاي 

فراوان يك جوان را به نابودي بكشاند و حال و آينده او را تباه كند.2 

بخش دوم: خودارضایی از نظر ادیان:

اسلام:

ديدگاه اهل سنت:
 اهل سنت نظرات متفاوتی را در مورد خودارضايی دارند. برخی آن را در تمام اشكال 
و موارد حرام می دانند، برخی در مواردی آن  را مجاز می شمارند و برخی آن را مكروه 

می دانند.3
ديدگاه شيعيان: 

از نظر شيعيان خودارضايی به طور كامل و در تمام اشكال آن حرام می باشد؛ حتی به 
اعتقاد برخی مراجع دينی، خودارضايی از »گناهان كبيره « است. اين عادت ناپسند به لحاظ 
اخلاقي، بعُد معنوي انسان را به سختي مي آزارد، روح او را تاريك مي نمايد، آزادي معنوي 

1 . همان.
2 . پرسمان دانشجویان؛ اداره مشاوره و پاسخ نهاد نمایندگي مقام معظم رهبري.

3 . درگاه پاسخگویی به مسائل دینی؛ وبگاه آیت الله سیستانی  ـ  وبگاه آیت الله مکارم شیرازی.
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مواجه  با چالش جدي  را  آدمي  كمال،  و  مسير خودسازي  در  و  مي كند  را سلب  انسان 
مي كند.

از نظر شرعي ملاك كبيره بودن يك گناه، وعده عذاب از جانب پروردگار مي باشد. در 
اين زمينه در سخنان گهربار معصومين: از عمل استمنا به زشتي ياد شده و مورد نهي 

قرار گرفته است كه در اينجا به احاديثي از پيامبر6 و امام صادق7 اشاره مي كنيم:
1. امام صادق7: »روز قيامت خداوند با شخص خودارضا گفتگو نمی كند و از چشم 

خدا می افتد«.1 
2. رسول خدا6: »لعنت خدا و ملائكه خداوند و تمام بشر بر شخص خودارضا«.2 

3. رسول خدا6: »كسی كه خودارضايی می كند، ملعون است«.3 
نهی  آن  از  قرآن  در  خداوند  كه  است  بزرگی  گناه  »خودارضايی  صادق7:  امام   .4

فرموده است«.4 
5. امام صادق7: »برای كسی كه خودارضايی كند، در قيامت عذاب دردناكی در نظر 

گرفته شده است«.5 
به فرض صغيره بودن گناه خودارضايي در صورت عدم تكرار، ملاك ديگر كبيره بودن 
بر آن است؛ به همين دليل چون به طور معمول،  به تعبير روايات اصرار  گناه، تكرار و 
خودارضايي در افرادي كه به آن گرفتارند، به صورت عادت و اعتياد در مي آيد، تبدبل به 

گناه كبيره مي شود.
البته حرمت و بزرگي گناه خودارضايي در حد گناهاني همچون زنا و لواط نيست؛ 
اين  از  آن  رواني  و  بدني  گفت: ضررهاي  مي توان  كه  است  گونه اي  به  آن  شرايط  ولي 
براي  آنها هميشه مهيا نيست؛ ولي موقعيت  براي  بيشر است؛ زيرا موقعيت  دو معصيت 

خودارضايي و عادت به آن هميشه مهيا مي باشد.
با اين حال بنا بر فتوای اكثر مراجع اگر استمنا به دست همسر شخص انجام شود، گناه 
به حساب نمی آيد. پس از استمنا غسل بر مسلمان واجب می شود )غسل جنابت( و در 

صورت انجام ندادن غسل، عبادت او پذيرفته نمی شود.6 
مسيحيت:

1 . میزان الحکمة؛ ح 18749.
2 . همان؛ ح 18748.
3 . همان؛ ح 18751.
4 . همان؛ ح 18750.
5 . همان؛ ح 18749.

6 . درگاه�پاسخگويى�به�مسائل�دينى��ـ��وب�گاه�آيت�الله�سيستانى��ـ��وبگاه�آيت�الله�مكارم�شيرازى.
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ديدگاه كاتوليك ها:
از نظر كليسای كاتوليك، در پاره ای موارد، برای شناخت بدن و احساسات جنسی آن 

را مجاز می شمارند.1
ديدگاه پروتستان ها:

و  است  افراد  جنسی  سيكل  از  طبيعی  سير  يك  خودارضايی  پروتستان ها،  عقيدة  به 
اين امر مانع از روابط جنسی »غيرمجاز« )از نظر كليسای پروتستان( مانند همجنس گرايی 

می شود.2
يهوديت:

خودارضايی در شريعت يهود، به طور كامل منع نمی شود و عملی همراه با سلامتی و 
نشاط آوری تلقی می گردد؛ اما در برخی شاخه های مذهبی آن، خودارضايی جنس مذكر 

ممنوع است.3
تائويسم:

تائويسم كه يك آيين قديمي چيني است، نويدبخش زندگي طولاني است. در آيين 
تائويسم، مردان از خودارضايی منع شده اند؛ زيرا با اعتقاد به منابع انرژی در شكم تحتانی، 
بر  همچنين  می شود.  هارمونيك  حيات  ادامه  از  مانع  و  تخليه  انرژی  از  را  بدن  استمنا 
پايه دستورات اين آيين، خودارضايی زنان باعث كاهش عمر و امراض لاعلاج در آنان 

می شود.4

بخش سوم: استفتائات دربارۀ استمناء:

آيافكرنميكنيداستمنابرايجلوگيرياززناولواطيكيازموهبتهايخداباشد؟
به دليل ترك يك گناه بزرگ، مرتكب يك گناه كوچك تر شد؛ مگر  هرگز نمي شود 
اينكه انسان در جايي ناچار باشد يكي از دو گناه را مرتكب شود كه در آن صورت بايد 
گناه كوچك تر را انتخاب كند؛ ولي وقتي انسان اختيار و آزادي داشت، انجام كوچك ترين 
باشد،  و جرئت  روي جسارت  از  اگر  الهي  فرمان  ترك  و  نيست  مجاز  برايش  هم  گناه 
بسيار زيان بار است و باعث مي شود كم كم زشتي گناه از ميان برود. همان طور كه مي دانيد 

1 . همان. 
2 . همان.
3 . همان.
4 . همان.
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در احكام اسلامي استمنا صريحاً از كارهاي حرام شمرده شده است و فقها با آيات قرآن 
از  بزرگي  گناه  نمي شود گفت: يك چنين  رو  اين  از  كرده اند؛  استدلال  آن  به  روايات  و 
موهبت هاي الهي باشد؛ ولي از نظر درجه بندي قبول داريم كه زنا و لواط از گناهان كبيره 
است كه بر مرتكب آن حد جاري مي شود؛ ولي كسي كه استمنا كند، تعزيز مي شود كه 
به آن شده  تعبير گناه بزرگ نسبت  پايين تر است و چون در روايات  از حد  يك درجه 

است، نبايد آن را كوچك شمرد.1
اينجانبجوانيهستمكهبهاستمنايشديدوضعفاعصابمبتلاهستم.مراجعهبهدكترنيزفايدهاي
نداشتهاست.ميخواهمازدواجكنم؛وليباتوجهبهمشكلماليوكاريموفقنشدهام،لطفاًمرا

راهنماييكنيد؟
در پيدايش انحراف جنسي به ويژه استمنا علل مختلفي مؤثر است كه مهم ترين آنها 
عبارتند از: 1. تحولات بلوغ؛ 2. عوامل تحريك زا )نگاه شهوت آميز، گفتگو با نامحرم و 
ديدن فيلم(؛ 3. عقده حقارت؛ 4. مساعد نبودن محيط خانواده؛ 5. معاشرت با منحرفان؛ 6. 

ضعف ايمان؛ 7. ناآگاهي از عواقب استمنا. 
عوارض  دارد،  اخُروي  كيفر  و  است  حرام  شرعي  نظر  از  اينكه  بر  افزون  استمنا 
از ازدواج،  ناتواني جنسي، گريز  زيان باري بر جسم مي گذارد كه ضعف سيستم عصبي، 
پژمردگي رنگ، خستگي و غيره از آن جمله به شمار مي روند.2 براي مقابله با اين انحراف 
جنسي بايد از نيروي خرد و عقل كمك بگيرد و با انجام تكاليف از جمله نماز و روزه، 
از طغيان غريزه جنسي جلوگيري به عمل آوريد. افكار شيطاني را از خود طرد نماييد و 
اوقات فراغت خويش را پر كنيد. چشم خود را از آن چه ميل جنسي را تحريك مي كند، 
كنترل نماييد. در اولين فرصت ازدواج كنيد و با ورزش نيروي شهواني را آرام سازيد. تا 

خسته نشده ايد، به بستر خواب نرويد.3
آيادرصورتفشارروانياستمناجايزاست؟

استمنا فعلي حرام و گناه است و داراي آثار مخرّب رواني و جسماني است. گاهي 
اراده و تضعيف حافظه و  بر سلب قدرت  افزون  منفي آن چنان گسترده است كه  تأثير 
استعداد و قدرت تفكر و ايجاد اختلال در ثبات روحي و رواني فرد را به انواع بيماري هاي 
صعب العلاج مبتلا مي كند. براي آگاهي بيشتر جزوة پيوست را تقديم مي كنيم. فشار رواني 

1 . مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي.                     
2 . احمد احمدي؛ روان شناسي نوجوان و جوان؛ ص 120.

3 . مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي.                     
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نمي تواند موجب جواز استمنا گردد، چنان كه گرسنه بودن نمي تواند سرقت و غصب مال 
مردم يا خوردن گوشت خوك يا ميته را تجويز نمايد. بلي اگر گرسنگي، حيات انسان را 
تهديد نمايد و رفع آن منحصر به موارد حرام باشد، از باب ضرورت، اشكال ندارد.1 در 

مسئلة ارضاي غريزة جنسي و كاهش فشار رواني، غالباً اين گونه نيست.2
اگركسيدرماهمبارکرمضانكهروزهاست،دراثراطلاعنداشتناستمناكند،چقدربايدكفارهبدهد؟

اگر روزه دار كاري كه روزه را باطل مي كند، عمداً انجام دهد، در صورتي كه مي دانسته 
آن كار روزه را باطل مي كند، قضا و كفاره بر او واجب مي شود. اگر به واسطة ندانستن 
مسئله كاري انجام دهد كه روزه را باطل مي كند، چنانچه مي توانسته مسئله را ياد بگيرد؛ 
ولي كوتاهي كرده، بنابر احتياط واجب كفاره بر او ثابت مي شود. اگر نمي توانسته مسئله را 
ياد بگيرد يا  اصلًا ملتفت مسئله نبوده يا يقين داشته كه فلان چيز روزه را باطل نمي كند، 
كفاره بر او واجب نيست.3 كفارة كسي كه عمداً روزه اش را باطل كند، اين است كه يا 
شصت روز روزه بگيرد كه حداقل 31 روز آن پي در پي باشد و يا شصت مسكين را طعام 

بدهد.4
اگركسيمرتكبعملقبيحاستمنادرماهمبارکرمضانبهصورتسهويشد،حكمشچهميباشد؟

اگر شخص روزه دار استمنا كند؛ يعني با خود كاري كند كه مني از بيرون آيد، روزه اش 
باطل مي شود. اگر بي اختيار از او مني بيرون آيد، روزه اش باطل نيست؛ ولي اگر كاري كند 

كه بي اختيار مني از او بيرون آيد، روزه اش باطل است.5
اگر شخص به قصد بيرون آمدن مني كاري بكند، در صورتي كه مني از او بيرون نيايد، 
روزه اش باطل نمي شود؛ اما اگر روزه دار بدون قصد بيرون آمدن مني كاري بكند كه از او 
مني خارج شود، در صورتي كه عادت داشته با اين گونه كارها مني از او بيرون مي آمده، 
اتفاقاً  و  مني خارج شود  او  از  كارها  اين  با  كه  نداشته  عادت  اگر  است.  باطل  روزه اش 
خارج شده، باز روزه اش باطل است. مگر اينكه اطمينان داشته باشد با آن كار مني از او 

خارج نمي شود كه در اين صورت روزه اش صحيح است.6

1 . آیت الّله مکارم شیرازي؛ استفتائات جدید، ج 2 مسئلة 17999.
2 . مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي.                     

3 . توضیح المسائل مراجع؛ ج 1، مسئله 1658 و 1659.
4 . همان؛ مسئلة 1660.

5 . توضیح المسائل آیت الله فاضل لنکراني، ص 326، مسئله 1659.
6 . همان، ص 327، مسئله 1664.  مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي                     
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چراالآنكهگناهاستمناراترکكردهام،بيشتراحساسگناهميكنم؟درلحظاتخلوتوتنهاييچهكنم؟
شما اكنون گرفتار عواقب گناه هستيد و چون در مسير توبه قرار گرفته ايد، احساس 
گناه و سرزنش وجدان طبيعي است؛ ولي بايد توجه كنيد سرزش ها سازنده باشد. احساس 
گناه و تنفر از آن مي تواند ثمرات شيريني در پي داشته باشد. اين را بدانيد كه قضا و قدر 
در دست خدا است و قرار نيست انسان به دليل گناهي كه انجام داده و اكنون آن را ترك 
كرده است، هر لحظه بلايي بر سرش بيايد. عقوبت بسياري از گناهان در روز قيامت دامن 
انسان را مي گيرد، مگر آنكه تا فرصت توبه برايش باقي است، از آن استفاده كند. پس از 
هم اكنون جامة يأس و نااميدي را از تن درآورده، لباس اميدواري بر تن كنيد و عينك 
انساني  در سطوت هاي  شيطاني چنگ  خلوت هاي  نگذاريد  و  زنيد  به چشم  خوش بيني 
شما بزند. البته خلوت و تنهايي به شرطي خوب است كه در حال عبادت باشيد يا در حال 
مطالعه و تفكّر در آنچه خدا خلق كرده و نيز در عظمت او و گرنه به بيراهه رفتن و در 

ظلمت گم شده است.1
به دليل عادت ناپسندي )استمنا( كه داشتيم، اكنون دچار خيال بافي و بدبيني نسبت به 

همه چيز؛ حتي جهان هستي شده ام، چه بايد بكنم!
حس اعتماد و شخصيت مداري شما به دليل عادت زشتي كه داشته ايد، از بين رفته و 
شما را دچار شكستي بزرگ كرده است، الآن هم دير نيست و در ابتداي جواني هستيد. 
توبه در جواني، عبادتي بزرگ و پيمودن نردبان ترقي است. توبه وقتي واقعي است كه 
انسان در هنگام جواني و در اوج خواستن و توانستن ها پاي بر سرنفس بگذارد. عادات 
و  شده  دنيا  شيفتة  كه  افرادي  مي گذارد.  انسان  روح  و  روان  بر  مستقيمي  تأثير  ناپسند، 
دنيا خواهند شد؛  از عزت نفس خود كاسته و وامدار  ناپسند روي مي آورند،  به عاداتي 
لذت هاي  با  نامشروع؛ چون  راه  از  ويژه  به  به شهوت هاي جنسي،  مربوط  امور  در  مثلًا 
زودگذر همراه است، كمترين اثر بعد از آن، ندامت هاي طولاني است؛ اما اگر اين ندامت 
و پشيماني بلافاصله موجب شد، فرد توبه كند و به راه مستقيم درآيد، از شدّت اثر گناه 
در امان خواهد بود؛ ولي اگر نفس اماره صاحبش را در گناه غوطه ور و دلش را سياه كرد؛ 
ولي اكنون به لطف خدا از گناه دوري كرده است؛ اگر احساس ناخوشايندي دارد، آن را 
به فال نيك گيرد و خوب است از يأس و بدبيني فاصله بگيرد. هر چند براي افرادي كه 
چنين حالت هايي داشته اند و لطف خدا شامل حالشان شده است، متأسفانه به جاي آنكه 
به بدبيني و  بيچاره دانسته و  بازسازي روح خود بگيرند، خود را فلك زد و  به  تصميم 

1 . مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي.              
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بوده ،  مشغول  ناپسند  عادتي  به  مدت هاي طولاني  كه  فردي  پس  مي پردازند!  بافي  خيال 
صدمات جدي و فراواني به انسانيت خود زده و اكنون وقتي به نداي وجدان از خواب 
غفلت و گناه برخاسته است، آنچه فراروي خود مي بيند، ويراني و خرابي بسياري است كه 
در نتيجة زلزله هاي مكرّر و لغزش هاي فراوان اتفاق افتاده است. اينجاست كه انسان بايد 
اميدوار شود و نفس تخريب شده و روح شكست خوردة خود را بازسازي كرده و براي 

خود فرصتي براي توبه بگذارد.1
آياآيهازقرآنكريمياروايتيازمعصومين:درموردحرامبودنعملاستمناوجوددارد؟

خودارضايي از ديدگاه اسلام يك انحراف جنسي است كه آثار سوء پيامدهاي منفي 
بيماري ها،  مقابل  در  سريع  آسيب پذيري  جسماني،  فوري  تحليل  جمله  از  دارد؛  زيادي 
شديد،  اخلاقي  و  رواني  آسيب هاي  همچنين  و  روحيه  ضعف  عصبانيت،  پرخاشگري، 

سست شدن اعضاء و مفاصل، زود انزالي و معايب ديگر.
امام صادق7 مي فرمايد: گناه بزرگي است كه خداوند نهي كرده و كسي اين عمل را 
انجام بدهد، گويا با خودش ازدواج كرده و من با كسي كه اين عمل را انجام دهد، هم غذا 

نمي شوم.
 قرآن كريم يكي از ويژگي مؤمنين را مسئله پاكدامني و پرهيز از هر آلودگي جنسي 
مي داند. از طرفي هم يكي از قويترين و سركش ترين غرايز بشري است؛ بنابراين قرآن در 
چند جا به امر ازدواج اشاره كرده است؛ چون در نظام احسن خلقت رفع نياز غريزه را به 
طور كلي منع نكرده يا مخالف مقام انساني نمي داند؛ اما غير از طريق ازدواج يا مسئله كنيز 
كه در صدر اسلام مطرح بود، تجاوز و قابل ملامت مي داند. حتي اگر ازدواج هم ممكن 
نباشد، باز هم امر به پاكدامني مي كند و اگر كسي ازدواج نكرده باشد كه عمده رفع اين 
معضل با ازدواج است، در صورت امكان نداشتن يا فراهم نبودن شرايط با اراده محكم و 
توكل به خدا رفع شدني است؛ به ويژه از هرگونه صحبت يا ديدن فيلم ها و عكس هاي 
محرك بايد جداً خودداري كني؛ حتي در مكان هاي خلوت حتي المقدور عريان نكني تا 

موجب تحريك غريزه نشود. 
علي7  پيش حضرت  شد،  تا جنب  مي كرد  بازي  تناسلي خودش  اعضاء  با  مردي 

آوردند. ايشان چند ضربه به پشت دست آن مرد زد و بعد دستور به ازدواج او داد. 
امام باقر7 از قول پيامبر گرامي اسلام6 نقل فرمود: »محبوب ترين چيز در اسلام 
ازدواج است« و اين تأكيد براي بقاي نسل جامعه و دور نگاه داشتن نفس از وسوسه هاي 

1 . همان.
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با خود  نمي تواند  نيفتد،  مردم  ناموس  به  انسان چشمش  اينكه  دليل  به  حرام است. پس 
عملياتي انجام دهد كه حرمت و شخصيت خود را پايين آورد. در كتاب شريف وسائل 
الشيعه باب جداگانه اي دربارة تحريم استمنا وجود دارد. ابي بصير مي گويد: شنيدم امام 
صادق7 مي فرمود: خداوند در روز قيامت با سه گروه از مردم سخن نمي گويد: كسي كه 
با خودش عمل نكاح انجام دهد؛1 يعني كاري كند كه از او مني بيرون آيد. البته احاديث 

ديگري در اين باب موجود است كه مي توانيد رجوع كنيد.2
راه  بهترين  كه  كند  ازدواج  بايد  بگيرد،  را  جنسي  غريزة  جلو  نمي تواند  كسي  اگر   
دارد و  بسيار  زيان هاي  نادرستي است كه  كار  استمنا  از طغيان شهوت است.  جلوگيري 
نمي شود براي دور ماندن از گناهي مرتكب گناه ديگر شد. يك جوان مسلمان و باايمان 
ديگران  ناموس  به  چشم داشت  از  هم  و  بكوشد  خويش  ايمان  گوهر  حفظ  در  بايد 

خودداري كند و هم از استمنا دوري كند.3 
محتلمكيست؟

محتلم كسي است كه در خواب جنب شده باشد؛ يعني مني از او خارج شود. احتلام 
و در خواب جنب شدن حرام نيست؛ فقط محتلم شونده پس از بيداري از خواب براي 

نماز و اموري ديگر بايد غسل جنابت انجام دهد. 
مضراتروحيوجسمياستمناچيست؟

پاكي و طهارت مطلوب و هدف هر انساني است و كسي را نمي يابيد كه طالب آن 
نباشد و اين مهم بدون تلاش هماهنگ و حساب شده و صبر و حوصله و قبل از اتمام 
اسباب، تكيه بر توفيق الهي به دست نمي آيد؛ بنابراين با تكيه بر توفيق خداوند و استعانت 
از درگه الهي به توصيه هايي كه در ذيل بيان مي گردد به صورت كامل، دقيق و مستمر عمل 
كنيد تا به اميد حضرت دوست هدف به كف آيد. مجدداً تاكيد مي كنيم كه عمل به برخي 
از دستورالعمل ها كافي نيست و بايد به تمام آنها به صورت دقيق و كامل و هميشگي عمل 
كنيد و الا نه تنها نتيجه بخش نخواهد بود، بلكه موجب خستگي شده و شما را دلسرد 

مي كند. حال با تأكيد بر اين مقدمه به بيان دستورالعمل ها مي پردازيم.

الف( توصیه هاي اولیه به منظور كنترل نیروي شهوت و فرار ازگناه خودارضایي:
1. سعي كنيد به هنگام خواب شكم شما بيش از حد معمول پر نباشد.

1 . وسائل الشیعه؛ ج 14، کتاب نکاح، ص 26.
2 . همان.

3 . مرکز پاسخ دهنده: پاسخگوئي به سؤالات دیني آستان قدس رضوي.  
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2. از پوشيدن لباس هاي تنگ و چسبان اجتناب كنيد.
به  و  كنيد  خودداري  تحريك كننده جداً  تصاوير  و  فيلم ها  مناظر،  به  نگاه كردن  از   .3

محض مواجه شدن با اين امور چشم خود را بسته و يا به زمين و يا آسمان نگاه كنيد.
و  جنسي  شوخي هاي  حتي  و  جنسي  مطالب  و  مباحث  خواندن  و  شنيدن  از   .4

تحريك كننده و فكر كردن در اين امور جداً پرهيز كنيد.
5. از خوردن مواد غذايي كه محرك است؛ مانند خرما، پياز، فلفل، تخم مرغ، گوشت 

قرمز، غذاهاي پرچرب، حتي المقدور اجتناب و به ميزان ضرورت بسنده كنيد.
6. قبل از خواب حتماً مثانه خود را تخليه نماييد.

از  قبل  و  )به خصوص شب ها  كنيد  پرهيز  مايعات  و  آب  افراط گونه  نوشيدن  از   .7
خوابيدن(.

8. هيچ گاه بدن عريان خود را در آينه نگاه نكنيد.
هيچ  تحت  و  عنوان  هيچ  به  و  كنيد  اجتناب  خود  جنسي  اندام  دست ورزي  از   .9

شرايطي دست ورزي نكنيد.
10. هرگز به رونخوابيد.

11. به منظور تخليه انرژي زايد بدن به طور منظم و زياد ورزش كنيد.
با  باشيد و آن را  برنامه داشته  اوقات فراغت خود  براي  نباشيد و  بيكار  12. هيچ گاه 

مطالعه، ورزش، زيادت عبادت و... پر كنيد. 
13. هرگز در مكاني خلوت و تنها و دور از نظر ديگران نباشيد.

نظر  از  دور  و  خلوت  مكان  در  شديد،  واقع  جنسي  افكار  هجوم  مورد  هرگاه   .14
ديگران به سر نبريد؛ بلكه در مجالس عمومي وارد شويد و در آنجا به سر بريد.

15. هفته اي يكي دو روز روزه مستحبي بگيريد و اگر توان آن را نداريد، روزه اخلاقي 
بگيريد؛ يعني ميزان صرف غذا را كاهش و فاصله هر وعده غذا را افزايش و تعداد دفعات 

غذا را كاهش دهيد و به حداقل خوراك بسنده كنيد.
16. با نامحرم رفتار متكبرانه داشته باشيد و از سخنان ملايمت آميز با آنها خودداري 

كرده و از نرمي و لينت در كلام با آنها اجتناب ورزيد.
17. هيچ گاه با نامحرم و جنس مخالف در مكان خلوت و دور از نگاه ديگران باقي 

نمانيد، حتي براي آموزش و... .
18. قرآن زياد بخوانيد و درباره معاني آيات آن فكر كنيد.

ب( عواقب خودارضایي: 
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در اينجا توجه شما را به عواقب خودارضايي جلب مي نماييم تا با آگاهي از آنها بهتر 
بتوانيد دامن همت به كمر زده و از اين گناه اجتناب ورزيد. البته عواقب سوء و پيامدهاي 
منفي و عملي اين گناه جداي از آنكه معصيت است، فراتر از آن است كه بتوان آنها را 

برشمرد؛ بلكه فقط به چند مورد از آن بسنده مي كنيم.
1. پيامدهاي جسماني: ضعف چشم و بينايي، تحليل رفتن قواي جسماني، عقيم شدن 
و ناتواني در توليد مثل، پيري زودرس، ضعف مفاصل، لرزش دست، زشتي چهره و از 

بين رفتن طراوت صورت. 
منزوي شدن  اضطراب،  حواس پرتي،  و  حافظه  ضعف  رواني:  و  روحي  پيامدهاي   .2
و گوشه گيري، افسردگي، بي نشاطي و لذت نبردن از زندگي، پرخاشگري و بداخلاقي و 

تندخويي، كسالت دايمي  و ضعف اراده.
3. عوارض اجتماعي: ناسازگاري خانوادگي، بي ميل شدن به همسر و ازدواج، ناتواني 
در ارتباط با جنس مخالف و همسر، بي غيرت شدن، احساس طرد شدن، از بين رفتن عزت، 

پاكي، شرافت و جايگاه اجتماعي، دير ازدواج كردن و لذت نبردن از زندگي مشترك. 
همچنين توجه شما را به تذكرات ذيل جلب مي كنم: 

1. دوست عزيز توجه داشته باشيد كه تنها رعايت تمام اين امور بدون كم و كاستي و 
به صورت مستمر است كه نتيجه بخش خواهد بود.

2. به محض گناه و ارتكاب مأيوس از رحمت الهي نباشيد و با توبه مجدداً راه پاكي را 
فرا گيريد و سعي كنيد كه تكرار نشود.

3. در صورت امكان ازدواج با كم كردن سطح توقعات و انتظارات ازدواج بهترين راه 
حل است. 

4. در تمام حالات از خداوند براي حفظ پاكي استعانت بجوييد. در پايان همان طور كه 
خودتان نيز اعتراف كرده ايد راه حل اصلي و پاسخ مناسب تر به غريزه جنسي كه خداوند 
است.  ازدواج  يعني  آن  مشروع  و  طبيعي  ارضا  است،  داده  قرار  انسان ها  تمام  وجود  در 
اگر شرايط  بنابراين  است  غريزه  اين  موقت  كنترل  است  اشاره شده  آن  به  بالا  در  آنچه 
ازدواج براي شما فراهم است به گونه اي صحيح و از طريق خانواده محترم تان اقدام كنيد 
نيز  اقدام  راه صحيح  است  طبيعي  باشيد.  دور  به  عمل  اين  زشت  و  شوم  عواقب  از  تا 
در  نظرتان  مورد  فرد  از  تا  است  محترم تان  خانواده  با  ازدواج  موضوع  گذاشتن  ميان  در 
فاميل خواستگاري كنند؛ ولي در صورت مخالفت وي يا خانواده اش، با مشورت با والدين 
خويش و شناخت بيشتر از معيارها و ملاك هاي ازدواج موفق مسئله را پيگيري نماييد تا با 
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فرد مناسبي ازدواج كنيد و مطمئن باشيد اگر به دليل دوري از گناه، اقدام به ازدواج كرديد، 
به خصوص با فردي كه بتواند شرايط تحصيلي و ادامه تحصيل شما را درك كند، نه تنها 
مانعي براي درس خواندن شما نخواهد بود؛ بلكه به همت و اراده شما و كمك همسرتان 
و توفيق الهي خواهيد توانست با آرامش بيشتري به تحصيل خويش ادامه دهيد؛ بنابراين 
براي نجات از اين معضل، رعايت دقيق دستورالعمل هاي ارايه شده در پرتو اراده قطعي 
و جدي شما براي اجتناب از اين عمل است كه ما گمان مي كنيم چنين اراده محكمي در 
شما وجود دارد و نشانه آن تقاضاي كمك و راهنمايي از مشاوران و افراد باتجربه در اين 

امر است.1 

بخش چهارم: داستان هاي واقعي: 

فريادهاى دردآلود:
بيان چند نامه از قربانيان استمنا كه اسرار ناگفتنی، وقايع دردناك و بهت آور را دربر 

مي گيرد و نويسندگان آنها همه استمداد كرده و راه چاره خواسته اند.
* نامه اوّل:

جوانی هستم 23 ساله و محصل، از روزی كه پا به دايره بلوغ گذاشتم بر اثر نداشتن 
مبتلا شده ام  انحراف جنسی«  نوع  »يك  به  بی اطلاعی  و  مراقبت نكردن  و  تربيت صحيح 
مبتلا هستم  خانمان سوز  بلای  اين  به  اكنون  داده ام.  ادامه  را  آن  سال  »بدبختانه« هفت  و 
در  اينكه  بر  افزون  را  آن  نگرفته ام. ضررهای  نتيجه ای  كوشيده ام،  آن  ترك  در  هر چه  و 
كتاب های فارسی مطالعه نموده ام، در بدن خود نيز مشاهده می كنم. چشمم ضعيف شده، 
بيچاره كرده است. وقتی  ضعف اعصاب، كم خونی، لرزش بدن، لاغری و پژمردگی مرا 
قلم به دست می گيرم، قدرت نوشتن ندارم، ناچار قلم را بر زمين می گذارم تا وقتی كمی 
دستم قدرت پيدا می كند، دوباره می نويسم. ايمان ضعيفی در من وجود دارد و با وجدانم 
دست به دست هم داده مرا سرزنش می كنند. ناچار در گوشه ای می نشينم و تا می توانم 
گريه می كنم كه چشمانم سرخ می شود. خلاصه بيچاره و بدبختم و دادرس و فريادرسی 
ندارم!!... شايد مايل باشيد بدانيد چرا با اينكه ضررهای آن را مشاهده می كنم، آن را ترك 
نمی نمايم؟ در جواب خواهم گفت: امروز ترك اين كار )تقريباً( از نظر من محال است. 
هنگام تحريك شدن، اراده از من سلب می شود. بعد كه به خود می آيم، كارم گريه است!... 
گاهی به خدا التماس می كنم و به درگاه امامان)عليهم السلام(متوسّل می شوم...؛ امّا هر چه 

1 . مرکز پاسخ دهنده: تبیان.   
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التماس می كنم، كمتر نتيجه می گيرم. گاهی با خود فكر می كنم مگر خدا و ائمه اطهار به 
نزديك ترين خويشان  به  درماندگانی كه حتی  ما  ندارند؟!...  توجّه  ناپاكی چون من  افراد 
لبريز و  بايد بگيريم؟ كاسه صبرم  نمی توانيم درد دل خود را بگوييم، دامن چه كسی را 
جانم به لب رسيده، به من رحم كنيد و راه نجاتی به من معرّفی نماييد. اگر دستور طبی 
در نظر داريد، به من اطلاع دهيد و مسلم بدانيد )و می دانيد( احتياج به قدردانی امثال من 

نداريد. اجتماع بايد از شما قدردانی كند و پاداش شما با خدای بزرگ است.
* نامه دوم:

ابتدايی  تمام دوران  دبيرستان كه در  جوانی هستم هفده ساله و محصل سال چهارم 
شاگرد ممتاز بوده ام؛ ولی به عللی كه خودتان خيلی خوب می دانيد به محض رسيدن به 
دوران پرآشوب بلوغ به يك دام افتادم. البته اين منحصر به من نيست، عده ای از همسالان 
من نيز به اين دام افتاده اند. در كلاس اول دبيرستان مبتلا به »يك نوع انحراف« شدم، در 
عرض اين چهار سال مقدار فراوانی از قوای فكری خود را از دست داده ام. ده ها بار توبه 
خودم حس  كه  طوری  به  اكنون  شده.  زيادتر  من  نفس  روز ضعف  به  روز  ولی  كردم؛ 
می كنم قسمت های عمده بدن من؛ يعنی قلب و اعصابم دچار خلل شده و بدتر از همه 
احساس حقارت می كنم، خيلی كم  دائماً  داده ام،  از دست  به مقدار زيادی  نيز  را  اراده ام 

حرف می زنم، ورزش نمی توانم بكنم و حتی به ميهمانی های خانوادگی نيز نمی روم!... .
ترك  كه  بی اراده شده ام  اين قدر  داشت...  نخواهم  آينده خوبی  كه  می دانم  به خوبی   
اين »عمل خطرناك« برايم كاری مشكل شده است... علت چيست؟ علت اين است كه 
و  منحرف كننده  فيلم های  ديده می شود.  زياد  در دست همسالانم  برهنه  زنان  عكس های 
ما  دسترس  در  قيمت  نازل ترين  با  مزخرف  كتاب های  و  ماست  سرگرمی  تنها  سكسی 
قرار دارد. مرا راهنمايی كنيد. به من بگوييد چطور می توانم از اين درد »كشنده« خلاص 

شوم؟!...«.
* نامه سوم:

... آيا از وضع جوانان و درد دل های ما آگاهی داريد؟...آيا می دانيد عده ای از جوانان 
پيش در خيابان  انحرافاتی هستند؟...  چندی  بزرگی می زنند و گرفتار  به جنايت  دست 
ثريای »يزد« می گذشتم، ناگهان چشمم به جوانی افتاد كه سن او در حدود 25 سال بود، 
بدنی بی حس و چشمانی نابينا داشت، در حالی كه دست او در دست براد كوچكش بود، 
از خيابان می گذشت. من از چرخ پياده شدم و از برادرش كه با هم آشنا بوديم، پرسيدم 
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اين كيست؟ گفت: برادرم است.
 مات و مبهوت انگشت بر دهان گذاشتم... گفتم: چرا برادرت به اين روز افتاده؟ گفت: 
تا 20 سالگی هيچ عيبی نداشت؛ ولی بر اثر اعتياد به »يك نوع انحراف جنسی« چند سال 
است كه چشمش نابينا شده... بدبختانه باز دست بردار نيست... تقاضا می كنم هر چه زودتر 
زيان های اين جنايت و راه علاج آن را برای ما »جوانان« تشريح كنيد، چه كنيم كه ما هم 

آلوده اين كارها نشويم؟...«.1

بخش پنجم: پیامدهاي استمناء )خودارضایي(: 
1. ضعف ايمان؛
2. كاهش اراده؛

3. بلوغ زودرس؛2 
4. لاغر شدن و ضعف عمومی بدن؛3 

5. كاهش نسبی جريان خون در بدن؛4 
6.ضعف اعصاب و عروض عوارض روحی؛5 

7. شكست در امور زناشويی؛6 
8. گوشه گيری يأس و بی توجهي نسبت به مسائل مهم حياتی؛

9. افسردگی و ناراحتی های روانی؛
10. اختلال و ضعف حافظه؛ 

11. بی اشتهايی؛
12. ضعف استخوانی و ناراحتی های مفصلی؛

13. سست شدن زانو؛
14. ضعف جنسی و انزال زودرس؛ 

15. ضعيف شدن چشم؛
16. سياه شدن دور چشم؛

1 . برگرفته از مجموع نامه هاي ارسالي افراد مبتلا به خودارضایي به دفتر حضرت آیت الله العظمي مکارم شیرازي همراه 
با تلخیص.

2 . به واسطه تحریك بیش از حد هپپوتالاموس و در نتیجه تحریك افراطی غدد جنسی که سبب پرکاری نامتناسب آنها 
می شود.

3 . به واسطه کاهش و تخلیه مکرر قوای جسمی و روحی که نهایتاً پیری زودرس به دنبال دارد.
4 . به دلیل افزایش ناگهاني جریان خون در اعضای تناسلی، مغز و مراکز حساس دیگر بدن.

5 . در اثر تخلیه مکرّر عصبی و عدم ارضای روحی در دراز مدت.
6 . به دلیل ارضای ناقص و غیر طبیعی و اختلال های حاصله.
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17. ضعيف شدن حس شنوايی؛
18. شنيدن صدای زنگ و حالت"وزوِز" در گوش ها؛

19. لاغر شدن صورت؛
20. زرد شدن صورت؛

21. جوش زدن صورت؛ 
22. زود به زود زكام شدن؛

23. كم خونی؛
24. سرگيجه.1

بخش ششم: راه كارهاى مناسب براى پیشگیرى از ابتلاء به استمنا )خودارضایي(: 
1. دوری از محيط ها و موقعيت های تحريك آميز جنسی.

2. تقويت اين انديشه و باور كه خداوند ناظر بر اعمال ماست.
3. پرداختن به كار و تلاش مداوم و سرگرم بودن به  فعاليت های تحصيلی و تفريحی سالم.

4. تقويت صفاتی در خود از قبيل تقوا، اعتماد به نفس، ايمان به غيب، جوانمردی، 
آزادي و... .

5. مصونيت اساسي از عمل استمنا با اقدام به ازدواج.2 
6. داشتن فعاليت های سالم ورزشی.3

پيام هاي درس: 
1. از نظر شيعيان خودارضايی به طور كامل و در تمام اشكال آن حرام می باشد. حتی 

به اعتقاد برخی مراجع دينی، خودارضايی از »گناهان كبيره« است. 
2. خودارضايی در شريعت يهود، به طور كامل منع نمی شود و عملی همراه با سلامتی 

و نشاط آوری تلقی می گردد.
بدن،  عمومی  ضعف  و  لاغر شدن  زودرس،  بلوغ  اراده،  كاهش  ايمان،  ضعف   .3
گوشه گيری يأس و بی توجهی نسبت به مسائل مهم حياتی، اختلال و ضعف حافظه،  ضعف 
در  ِ"وزوزِ"  حال  و  زنگ  صدای  شنيدن  چشم،  دور  سياه شدن  زودرس،  انزال  و  جنسی 
گوش ها،  زود به زود زكام شدن و ... از جمله پيامدهاي روحي و جسمي خودارضايي است.

1 . اختلالات و انحرافات جنسی؛ ص31 ـ 29 و تمایلات و رفتارهای جنسی طبیعی و غیر طبیعی انسان؛ ص 268.
2 . رسول خدا ـ صلی الله علیه و آله ـ فرمود: »هرکس که در آغاز جوانی ازدواج کند، شیطانی که مأمور او است، فریاد 
می زند، واویلا دو ثلث دینش را از دست برد من حفظ کرد و بیش از این بر عهده اش نیست که در ثلث دیگر نیز تقوا را 

رعایت کند«)مستدرك الوسائل الشیعه؛ ج 2، ص 530(.
3 . محمد رضا شرفی؛ دنیای نوجوان؛ ص 219 ـ 218.
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4. مصونيت از ارتكاب به خودارضايي با تقويت روح ايمان و باور به اينكه خداوند 
ناظر بر اعمال ماست، امكان پذير مي شود.

سؤالات درس:
1. تعريف لغوي و اصطلاحي خودارضايي چيست؟

2. ديدگاه اهل سنت و در مقابل آنها ديدگاه شيعيان نسبت به خودارضايي چيست؟
3. ديدگاه مسيحيان كاتوليك  با ديدگاه مسيحيان پروتستان  در مورد خودارضايي چه 

تفاوتي با يكديگر دارد؟ 
4. خودارضايی در شريعت يهود چگونه تفسير مي شود؟

5. پيامدهاي استمنا در زندگي فردي، خانوادگي و اجتماعي فرد استمنا كننده چيست؟ 
به چند مورد اشاره كنيد؟

6. راه كارهای مناسب برای پيشگيری از ابتلا به استمنا را نام ببريد؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. گناهان كبيره؛ شهيد دستغيب؛ نشر: كانون انديشه های اسلامی، 1376.
2. روان شناسی نوجوانی؛ بهروز حسن بيگلو؛  نشر: كاوش، 1380.

3. روان شناسی رفتار جنسی؛ محمد باقر كجباف؛ نشر: روان، 1378.
4. پرورش روح؛ سيد محمد شفيعی؛ نشر: دفتر تبليغات اسلامی، 1370.
5. اختلالات و انحرافات جنسی؛ ابراهيم واحد؛ نشر: خط سوم، 1378.

نشر:  اوحدی؛  بهنام  انسان؛   طبيعی  غير  و  طبيعی  جنسی  رفتارهای  و  تمايلات   .6
آتروپات، 1379.

7. آرامش طوفانی: پيشگيری و درمان خودارضايی؛ سيدمصطفی ديانت مقدم؛ ناشر: 
مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمينی;، 1388. 

8. رهايی از خودارضايی؛ ابوالقاسم شهبازورزنه؛ ناشر: صبح صادق، 1390.
ناشر:  اشراق؛  فرهنگی  پژوهشی  مؤسسه  جنسی؛  انحرافی  ارضای  يا  خودارضايی   .9

حسنين، 1387. 
النبی،  10. فتنه نفس: غريزه جنسی و خطر خودارضايی؛ نوروز صدری؛ ناشر: سبط 

.1387
ناشر: دفتر نشر  11. خلوت شيطانی: خودارضايی و راه درمان آن؛ علی سهراب پور؛ 

معارف ) وابسته به نهاد نمايندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه ها(، 1390.



زنا

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي زنا؛ 

2. آيات و روايات زنا؛
3. اقسام زنا در اسلام و احكام هر يك؛
4. آثار وضعی زنا در دنيا و در آخرت؛

5. حكمت های حرمت زنا؛
6. راه هاي پيشگيري و درمان؛

7. داستان هاي واقعي در باب زنا؛
8. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

مقدمه: 
يكی از بارزترين مصاديق فساد در اجتماع زنا است كه در قرآن كريم و روايت ها ی 
معتبر به شدت مورد نكوهش قرار گرفته است. نياز طبيعی آدمی به جنس مخالف مورد 
تأييد شرع مقدس اسلام قرار گرفته است؛ اما لازم است در محدوده بيان شده از سوی 
عين  گيرد،  طريق صحيح صورت  از  انسان  جنسی  نياز  تأمين  هرگاه  گردد.  تأمين  شرع 
صلاح و مصلحت است، اما چنانچه از مسير اعتدال و شيوه صحيح خارج گردد، مصداقی 
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و  انحراف جنسي  بيان  به  اين درس  در  آن شديم  بر  بنابراين  فساد می شود؛  از مصاديق 
اخلاقي زنا بپردازيم. اميد كه مورد استفاده جوانان عزيز قرار بگيرد.

بخش اول: تعریف زنا:

1. تعريف لغوي: 
1. جفت گرديدن زن و مرد به طور نا مشروع؛ 2. مجامعت با زن به طور حرام.1 

2. تعريف اصطلاحي:
به طوری كه آن زن  بالغ و عاقل در فرج زن است  تناسلی مرد  آلت  1. داخل كردن 
بر وی حرام باشد و بين آنان عقد نكاح يا شبهه ای كه موجب اعتقاد به حلال بودن عمل 
است، نباشد و نيز به اندازه ختنه گاه فرو رفته باشد؛ در حالی كه علم به تحريم اين عمل 

داشته و در انجام آن مختار بوده است.
2. آنكه مرد بالغ از روی علم و اختيار به اندازه سر آلت خود را در فرج زنی كه بر او 

حرام است، داخل كند؛ بدون آنكه عقد نكاح يا ملكيت يا شبهه در كار باشد.

بخش دوم: آیات زنا:
نی  إِنَّهُ كانَ فاحِشَةً وَ ساءَ سَبیلًا«:2 و به زنا نزديك مي شويد. زنا، كاری  * »وَلا تَقْرَبوُا الزِّ

زشت و شيوه ای ناپسند است. 
پيام ها:

1. جاذبه بعضی گناهان به حدّی است كه نزديك شدن به آن هم خطر دارد: »لا تَقْرَبوُا«؛
2. نه فقط زنا، بلكه از مقدّمات زنا هم بايد پرهيز كرد. )گاهی يك نگاه، تلفن، نامه و 

تماس، زمينه  ارتباط های نامشروع می شود(: »لا تَقْرَبوُا«؛
3. زنا در طول تاريخ عملی زشت و ناپسند و در اديان ديگر نيز حرام بوده است: »كانَ فاحِشَةً«؛
4.زنا هم گناه است، هم راهی برای گناهان ديگر و هم سبب بدعاقبتی است: »ساءَ سَبِیلا«.3

اني  فَاجْلِدُوا كُلَّ واحِدٍ مِنْهُما مِائةََ جَلْدَةٍ وَ لا تَأْخُذْكُمْ بِهِما رَأْفَةٌ في  دینِ الِله  انِیَةُ وَ الزَّ * »الزَّ
إِنْ كُنْتُمْ تُؤْمِنُونَ بِالِله وَ الیَْوْمِ الْخِرِ وَ لیَْشْهَدْ عَذابهَُما طائفَِةٌ مِنَ المُْؤْمِنینَ«:4 زن و مرد زناكار 
را هر يك صد ضربه بزنيد و اگر به خدا و روز قيامت ايمان داريد، مباد كه در حكم خدا 

1 . لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت زنا. 
2 . إسراء: 32. 

3 . برگرفته از تفسیر نور؛ ج 7 ، ص 54.
4 . نور: 2.
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نسبت به آن دو دست خوش ترحم گرديد و بايد كه به هنگام شكنجه كردنشان گروهی از 
مؤمنان حاضر باشند. 

پيام ها:
انِیَةُ ... فَاجْلِدُوا«؛                         1. آزادی جنسی و روابط نامشروع، ممنوع است: »الزَّ

بيشتر  از مردان  زنا،  مقدّمات  فراهم آوردن  نامشروع و  ايجاد روابط  2. نقش زنان در 
است، بر خلاف دزدی كه نقش مردان بيشتر است. به همين دليل كلمه زانيه قبل از كلمه 

انِي«؛ انِیَةُ وَ الزَّ زانی آمده است: »الزَّ
3. حدود كيفر بايد از طرف خداوند معين شود: »مِائةََ جَلْدَةٍ«؛

»لا  است:  ممنوع  گرفتن  قرار  عواطف  تأثير  تحت  و  ترحم  مجرمين،  مجازات  4. در 
تَأْخُذْكُمْ بِهِما رَأْفَةٌ«؛

5. زناكار افزون بر شلاق و شكنجة جسمی، از نظر روحی نيز بايد زجر ببيند: »وَلیَْشْهَدْ 
عَذابهَُما طائفَِةٌ«.1

مَ  حُرِّ وَ  مُشْرِکٌ  أَوْ  إِلاَّ زانٍ  یَنْکِحُها  انِیَةُ لا  الزَّ وَ  مُشْرِكَةً  أَوْ  إِلاَّ زانِیَةً  یَنْکِحُ  اني  لا  * »الزَّ
ذلكَِ عَلَی المُْؤْمِنینَ«:2 مرد زناكار، جز زن زناكار يا مشرك را نمی گيرد و زن زناكار را جز 

مرد زناكار يا مشرك نمی گيرد و اين بر مؤمنان حرام شده است. 
پيام ها:

1. در ازدواج مسئله  كفو بودن، يك اصل است. )زنان و مردان ناپاك، لايق همسران پاك 
انِي لا یَنْکِحُ إِلاَّ زانِیَةً«؛ نيستند(:»الزَّ

2. افراد فاسد، در جامعه  اسلامی مطرودند: »لا یَنْکِحُ إِلا«؛
3. زناكار در كنار مشرك قرار گرفته است: »زانِیَةً أَوْ مُشْرِكَةً«؛

عَلَی  مَ ذلكَِ  »حُرِّ انتخاب كنند:  پاكدامن  پاك و  بايد همسران  4. مردان و زنان مؤمن، 
المُْؤْمِنِینَ«.3

باِلحَْقِّ وَ لا  مَ الله إِلاَّ  الَّتي  حَرَّ النَّفْسَ  یَقْتُلُونَ  إِلهاً آخَرَ وَ لا  مَعَ الِله  یَدْعُونَ  * »وَالَّذینَ لا 
یَزْنوُنَ وَ مَنْ یَفْعَلْ ذلكَِ یَلْقَ أَثاماً«:4 و آنان كه با خدای يكتا خدای ديگری نمی گيرند و 
كسی را كه خدا كشتنش را حرام كرده؛ مگر به حق نمی كشند و زنا نمی كنند و هر كه اين 

كارها كند، عقوبت گناه خود را می بيند. 
1 . برگرفته از تفسیر نور؛ ج  8 ، ص 144.

2 . نور: 3.   
3 . تفسیر نور؛ ج  8 ، ص 146.

4 . فرقان: 68. 
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پيام ها:
به گناه وادار می كند، غريزه غضب و شهوت  انسان را  1. خطرناك ترين غريزه ای كه 

است و مؤمن بايد بر غرايز خود مسلط باشد: »لا یَقْتُلُونَ لا یَزْنوُنَ«؛ 
است:  راضی  انسان ها  از  بعضی  كشته شدن  و  قتل  به  موارد  از  برخی  در  2. خداوند 
«؛ ولی در هيچ شرايطی رضايت نمی دهد فردی به شرك و زنا آلوده شود: »لا  »إِلاَّ باِلحَْقِّ

یَزْنوُنَ«؛
3. دستور قرآن در زمينه  دوری از شرك، زنا و قتل تنها موعظه نيست، قانونی است كه 

تخلف از آن كيفری شديد دارد: »وَ مَنْ یَفْعَلْ ذلكَِ یَلْقَ أَثاماً«؛
یَفْعَلْ  »وَمَنْ  می شود:  كيفر  كند،  تخلف  هر كس  نيست،  استثنابردار  الهی  4. كيفرهای 

ذلكَِ یَلْقَ أَثاماً«.1
دُواْ  شهَِ فَإِن  نکُمْ   مِّ أَرْبعََةً  عَلَیْهِنَّ  دُواْ  فَاسْتَشهِْ سَائکُمْ  نِّ مِن  الفَْاحِشَةَ  یَأْتِینَ  تیِ  »وَالاَّ  *
عَلَ اللهُ لهَُنَّ سَبِیلا«:2 و كسانی از زنان شما  فَأَمْسِکُوهُنَّ فیِ البُْیُوتِ حَتیَ  یَتَوَفَّئهُنَّ المَْوْتُ أَوْ یجَْ
كه مرتكب زنا شوند، چهار نفر از مسلمانان را شاهد بر آنها بطلبيد. اگر گواهی دادند، آنان 
]زنان [ را در خانه هاي خود نگاه داريد تا مرگ شان فرا رسد يا اينكه خداوند، راهی برای 

آنها قرار دهد. 
پيام ها:

1. برای حفظ آبرو و شرف ديگران، اسلام برای اثبات زنا چهار شاهد مقرر كرده است 
قتل، دو  اثبات  برای  اگر سه شاهد گواهی دهند، هر سه شلاق می خورند؛ ولی  و حتی 

شاهد كافی است: »أَرْبعََةً مِنْکُمْ«؛
2. شاهد بر زنا هم بايد مرد باشد و هم مسلمان، تا در اثبات جرم دقت لازم صورت 

گيرد: »أَرْبعََةً مِنْکُمْ«؛
3. كيفر زن زناكار حبس در »خانه« است، نه زندان های عمومی كه ممكن است فساد 

بيشتر بياموزد: »فَأَمْسِکُوهُنَّ فِي البُْیُوتِ«؛
4. حبس زن در خانه برای آن است كه افراد جامعه را فاسد نكند و از ازدواج محروم 

«؛ بماند و ميدانی برای لذت پيدا نكند: »فَأَمْسِکُوهُنَّ
یَتَوَفَّاهُنَّ  ابد كيفرِ زنان شوهرداری بوده است كه مرتكب زنا شده اند: »حَتَّی  5. حبس 
المَْوْتُ«؛ البته اين حكم موقت بوده تا كيفر تازيانه و سنگسار كردن مطرح شود: »أَوْ یَجْعَلَ 

1 . تفسیر نور؛ ج 8 ، ص 281.
2 . نساء: 15. 
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اللهُ لهَُنَّ سَبِیلا«.1

بخش سوم: روایات زنا:

الف(  نهی از زنا:
1( قال رسول الله6: »ما من ذنب اعظم عند الله تبارک و تعالی بعد الشّرک من نطفة 
حرام وضعها امرء في رحم لا تحلّ له«:2 بعد از شرك به خداوند هيچ گناهی بزرگ تر از اين 

نيست كه مردی نطفه حرام خود را در رحمی كه بر او حلال نيست، مستقر كند.
در  را  نطفه  و  زنا كردن  له«:3  اهون  العزل  و  اثم  الرّحم  في  الدّفق  »انّ  رضا7:  2( امام 
گناه  زناكار  برای  رحم ريختن  بيرون  را  نطفه  و  زنا كردن  است.  بزرگ  گناه  رحم ريختن 

خفيف تری است. 
3( رسولُ الله6: »اشِتَدَّ غَضَبُ اللهِ عزّ و عجل عَلَی امرأةٍ ذاتِ بعَلٍ مَلَتْ عَینَها مِن غَیرِ 
زَوجِها أو غَیرِ ذِي مَحرَمٍ مِنها ، فإنهّا إن فَعَلَتْ ذلكَ أحبَطَ الله كُلَّ عَمَلٍ عَمِلَتهُ، فإن أوطَأتْ 
بهَا في قَبرِها«:4 زن شوهرداری كه  فِراشَهُ غَیرَهُ كانَ حَقّاً عَلَی الِله أن یُحرِقَها باِلنارِ بعدَ أن یُعَذِّ
او  بر  كند، خشم خداوند عزوجل  پر  نامحرمی  يا  از مردی جز شوهر خود  را  چشمش 
فزونی گيرد؛ كه اگر چنين كند، خداوند همه اعمال او را باطل گرداند و چنانچه به شوهر 

خود خيانت ورزد، بر خداست كه او را بعد از عذاب در قبر به آتش دوزخ بسوزاند.
«:5 غيرتمند، هرگز زنا نمی كند.  4( الإمامُ علي7: »ما زَنی  غَیُورٌ قَطُّ

تَحْرُمُ  رَحِمٍ  في  نطُفَتَهُ  أقَرَّ  رَجُلٌ  القِیامَةِ  عَذاباًیَومَ  الناسِ  أشَدَّ  »إنَّ  الصّادق7:  5( الإمامُ 
علَیهِ«:6 سخت ترين عذاب را در روز قيامت مردی دارد كه نطفه خود را در رحمی كه بر 

وی حرام است، جای دهد. 
6( رسول خدا6 فرمود: »فرزند آدم كاری نكند سخت تر و سنگين تر و بزرگ تر در 
نزد خداوند عزوجل از اينكه يا شخص پيغمبری را بكشد، يا خانه كعبه كه خداوند آن را 
قبله گاه بندگانش قرار داده است، خراب كند و يا نطفه خود را در رحم زنی كه به او حرام 

است، بريزد«.7 

1 . تفسیر نور؛ ج 2، ص 257.
2 . مستدرك الوسائل؛ ج 2، ص 567.

3 . همان.
4 . ثواب الأعمال و عقاب الأعمال؛ ص 280.
5 . تصنیف غرر الحکم و درر الکلم؛ ص 259.
6 . الحکم الزاهرة با ترجمه انصاری؛ ص 606.

7 . من لا یحضره الفقیه؛ ج 5، ص 336.
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ب( دليل حرمت زنا:
ذهاب  و  الفساد  من  فیه  لما  قال:  الزّنا؟  اللهَّ  حرّم  »لم  صادق7:  امام  از  شد  1( سؤال 
المواریث و انقطاع الانساب لا تعلم المرأة في الزّنا من احبلها و لا المولود یعلم من ابوه و لا 
ارحام موصولة و لا قرابة معروفة«:1 چرا خداوند زنا را حرام كرده است؟ فرمود: برای اينكه 
زنا باعث مفاسد مهم اجتماعي است. زنا قانون ارث و ارتباط مالی پدر و فرزند را از ميان 
مي برد. زنا ريشه نسب ها و عواطف خانوادگی را كه اساس تشكيل اجتماع است، قطع 
مي كند. زن زناكار نمي داند از نطفه كدام مردی باردار شده و فرزندش متعلق به كيست؟ 
او  قانونی  اقربای  نمي داند  زنا  فرزند  نمي شناسد،  را  پدری خود  ارحام  و  پدر  زنا  فرزند 

كيست. 
 ، النسابِ  وذَهابِ   ، النفُسِ  قَتلِ  مِن  مِنَ الفَسادِ  فیهِ  لمِا  نا  الزِّ مَ  »حُرِّ الرِّضا7:  2( الإمامُ 
دليل  به  زنا  الفَسادِ«:2  وُجُوهِ  مِن  ذلكَ  أشبَهَ  وما  المَوارِیثِ،  وفَسادِ   ، للطفالِ  التَّربیَةِ  وتَرکِ 
مفاسدی كه در بردارد؛ مانند قتل نفس، از بين رفتن و مخدوش شدن اصل و نسب، ترك 

تربيت كودكان، تباه شدن موضوع ارث و ميراث و امثال اين مفاسد حرام شده است. 
ج( بهره   مندى اعضاء بدن از زنا: 

1( المسيح7ُ: »أیُّما امرأةٍ استَعطَرَتْ وخَرَجَتْ لیُِوجَدَ رِیحُها فهِي زانِیَةٌ، وكُلُّ عَینٍ زانِیَةٌ«:3 
هر زنی كه خود را خوشبو كند و بيرون رود تا بويش به مشام ديگران رسد، زناكار است و 

هر چشمی ]كه او را بنگرد[ زناكار است. 
حَفِظتَ  ما  فَرجُكَ  یَزنِي  لنَ  فإنهُّ  لكَ  لیَسَ  ما  إلی   النَّظَرِ  حَدیدَ  تَکُوننََّ  »لا  2( عنه7: 
عَینَکَژ، فإن قَدَرتَ أن لا تَنظُرَ إلی  ثَوبِ المرأةِ التي لا تَحِلُّ لكَ فافعَل«:4 نبايد به آنچه ]زنی[ 
كه تعلق به تو ندارد، خيره شوی؛ چه تا زمانی كه چشم خود را نگه داری، هرگز مرتكب 

زنا نشوی. اگر توانی كه ]حتی[ به جامه زن نامحرم هم نگاه نكنی، چنين كن. 
نا أدرَکَ ذلكَ لا محالةََ،  3( رسولُ الله6: »عَلی  كُلِّ نفََسٍ مِن بنَي آدَمَ كُتِبَ حَظٌّ مِنَ الزِّ
جلُ زِناها المَشيُ، والُاذُنُ زِناها الاستِماعُ«:5 بر هر عضوی از اعضای  فالعَینُ زِناها النَّظَرُ، والرِّ
انسان بهره ای از زنا نوشته شده كه لاجرم به آن می رسد؛ مثلًا زنای چشم، نگاه كردن است 

و زنای پا رفتن ]به سوی گناه[ و زنای گوش، شنيدن ]صداهای حرام[. 

1 . سفینه؛ ص 560.
2 . علل الشرائع؛ ج 2ص، 479.

3 . مجموعة ورام؛ ج  1، ص 28. 
4 . همان.  

5 . جامع الأخبار؛ ص 145.
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نا فَالعَْینُ زِناهُ النَّظَرُ وَ لِّسانُ  4( پيامبر اكرم6 فرمود: »لکُِلِ عُضْوٍ مِنِ ابْنِ ادَمَ حَظّاً مِنَ الزِّ
آدمي  از  هر عضوي  براي  نامشروع  رابطه  مورد  در  مْعُ«:1  السَّ زِناهُما  وَ الُذُنان  الکَْلامُ  زِناهُ 
سهمي از زنا است؛ زناي چشم، نگاه كردن؛ زناي زبان، سخن گفتن و زناي گوش ها، شنيدن 

حرام است.
د( پيامدهاى زنا:

1( رسول الله6: »یا عليُّ في الزِنا سِتُ خِصالٍ : ثلاثٌ مِنها في الدنیا وثلاثٌ في الخِرَةِ، 
زقَ، وأمّا التي في الخِرَةِ فَسُوءُ  لُ الفَناءَ، ویَقطَعُ الرِّ فأمّا التي في الدنیا فَیَذهَبُ بالبَهاءِ، ویُعَجِّ
پيامد در  پيامد دارد: سه  النارِ«:2 ای علی! زنا شش  الرحمنِ والخُلُودُ في  الحِسابِ، وسَخَطُ 
دنيا و سه ديگر در آخرت. پيامدهای دنيايی اش اين است: آبرو را می برد، مرگ را شتاب 
می بخشد و روزی را می برُد و پيامدهای آخرتی اش عبارت است از: حساب رسی سخت و 

دقيق، خشم خدای رحمان و جاودانگی در آتش است.
نا یُورِثُ الفَقرَ«:3 زنا، فقر به بار می آورد.  7: »الزِّ 2( الإمامُ عليٌّ

نا مِن بعَدِي كَثُرَ مَوتُ  3( الإمامُ الباقر7ُ: »وَجَدْنا في كتابِ رسولِ الله6: إذا ظَهَرَ الزِّ
آشكار گردد، مرگ های  زنا  از من  بعد  يافتيم: چون  كتاب رسول خدا6  در  الفَجْأةِ«:4 

ناگهانی زياد شود. 
زلزله ها  يابد،  شيوع  زنا  هرگاه  لازِلُ«:5  الزَّ ظَهَرَتِ  نا  الزِّ فَشا  »إذا  الصّادق7ُ:  4( الإمامُ 

پديدار شود.
5( رسول خدا6 فرمود: »زنا موجب فقر و تنگدستی است و آبادي ها را بدون سكنه 

باقی مي گذارد«.6 
به وسيلة  قتل  ارتكاب  امام رضا7: »1.  از مفاسد زنا در سخنان حضرت  6( برخی 
سقط جنين؛ 2. برهم خوردن نظام خانوادگی و خويشاوندی؛ 3. ترك تربيت فرزندان؛ 4. از 

بين رفتن موازين ارث«.7 
7( علی7 ترك زنا را ماية استحكام خانواده و ترك لواط را عامل حفظ نسل می داند.8 

1 . مستدرك الوسائل؛ ج 14، ص 269.
2 . طرائف الحکم یا اندرزهای ممتاز؛ ج  2، ص 187.  

3 . بحار الأنوار؛ ج  73، ص 314 .
4 . همان؛ ج  70، ص 366.

5 . الخصال؛ ج  1، ص : 242.
6 . من لا یحضره الفقیه؛ ج  5، ص 336.

7 . بحارالانوار؛ ج 79، ص 24.
8 . نهج البلاغه؛ حکمت 252.
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8( امام صادق7 فرمود: »هرگاه مردم مرتكب چهار گناه شوند، به چهار بلا گرفتار 
شوند:

1. زمانی كه زنا رواج يابد، زلزله خواهد آمد.
 2. هرگاه مردم زكات نپردازند، چهار پايان به هلاكت می رسند.

 3. هرگاه قضاوت مسئولان قضايی ظالمانه باشد، باران نخواهد باريد.
 4. زمانی كه پيمان شكنی شود، مشركان بر مسلمانان غلبه خواهند كرد.1 

ای  قلبك«:2  من  الایمان  ینزع  فانهّ  الزّنا  و  ایّاک  و  تزوّج  شابّ  »یا  النبّی6ّ:  9( قال 
جوان ازدواج كن و از زنا بپرهيز كه زنا ريشه های ايمان را از دلت بر مي كند. 

10( الإمامُ الصّادق7ُ: »لا تزوّجوا المرأة المستعلنة بالزّنا و لا تزوّجوا الرّجل المستعلن 
بالزّنا الّا ان تعرفوا منهما التّوبة«:3 مردان مسلمان با زنانی كه آشكارا و بی پروا زنا مي دهند، 
ازدواج نكنند و همچنين زنان عفيف و مسلمان، مردانی را كه علناً زنا مي كنند، به همسری 
خود اختيار ننمايند؛ مگر آنكه معلوم شود توبه كرده اند و صميمانه از اعمال ناشايست و 

منافی با عفت خويش دست كشيده اند.
ه (  مجازات زناكار:

رسول خدا6 فرمود: »زنا كار را روز قيامت بالای سر اهل دوزخ حركت می دهند، 
در حالی كه قطره های چركی از او می ريزد كه اهل جهنمّ ناراحت می شوند و به نگهبانان 
بوی  اين  می شود:  گفته  چيست؟  می كند  اذيتّ  را  ما  كه  بد  بوی  اين  می گويند:  دوزخ 
متعفّن مرد زناكار است و زن زناكار هم چنين وضعی دارد و دوزخيان از عفونت او اذيت 

می شوند«.4 

بخش چهارم: اقسام زنا در اسلام و احکام هر یك:
زنا دارای موارد مختلفی است كه برای هر كدام از آنها كيفرها و حدود جداگانه ای در 

اسلام وجود دارد.
1. زناى با محارم:

زنای با محارم به معنای آن است كه مثلًا يك مرد با يكی از زن هايی كه جزو محارم 
مادر،  مانند:  نسبی  محارم  كند.  زنا  است،  آنان حرام  با  ازدواج كردن  و  نسبی وی هستند 

1 . همان؛ ص 21.
2 . روایات تربیتی؛ ج  2، ص 116.

3 . همان.
4 . نوادر راوندی؛ ص 253.
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خواهر، دختر، دختر خواهر، دختر برادر، عمه و يا خاله.
مجازات زنای با محارم:

كيفر آن بنابر نظر بعضی از فقها اعدام است؛ ولی مفاد بعضی از روايات اين است كه با 
شمشير يك ضربه به گردن او بزنند و اگر زنده ماند، او را در حبس نگه دارند تا بميرد و 
احوط رعايت اين دستور است. حكم اعدام در زنا با زنانی كه به واسطه شير خوردن محرم 
شده اند يا به سبب ازدواج محرم شده اند - مانند مادر زن - محل اشكال است؛ ولی نسبت 
به زن پدر جاری است. همچنين در اين حكم فرقی نمی كند كه مرد زناكننده مجرد باشد 
و يا متأهل. در زنای با محارم در صورتی كه زن به انجام عمل زنا راضی بوده، آن زن نيز 

اعدام می شود.
2. زناى به عنف:

 به معنای آن است كه مثلًا زنی به عمل زنا راضی نباشد و مرد با زور و ارعاب و 
تهديد با او زنا كند.

 مجازات زنای به عنف:
كيفر آن برای مرد زناكننده »اعدام« است، هرچند احوط آن است كه يك شمشير به 

گردن او بزنند، گرچه نميرد.
3. زناى غيرمحصنه:

زنای غيرمحصنه به زنايی گفته می شود كه شخص زناكار ]زن يا مرد[ فاقد همسر و 
مجرد باشد و به اختيار خود زنا كرده باشد. به زبان ساده تر به زنای شخص مجرد، زنای 

غيرمحصنه گفته می شود. 
مجازات زنای غيرمحصنه:

در اين نوع از زنا، كيفر شخص زناكار در مرتبه اول يكصد ضربه شلاق است و اگر 
سه مرتبه زنا كند و در هر مرتبه حد خورده باشد، كيفر او در مرتبه چهارم اعدام است. 
مرد را در حالی شلاق می زنند كه ايستاده باشد و نبايد ضربات شلاق بر سر و صورت 
و عورت او وارد شود. اگر مرد را هنگام زنا برهنه يافته اند، جز عورت، بقيه بدن او بايد 
برهنه باشد و اگر با لباس يافته اند، بنابر احتياط به هر نحو كه او را يافته اند شلاق خواهد 
خورد. زن را در حالی شلاق می زنند كه نشسته باشد و بدن او با لباس پوشيده باشد و از 

شلاق زدن به سر و صورت او خودداری نمايند. 
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4. زناى محصن و محصنه:
به  باشد؛  دائمی  همسر  دارای  زناكننده  كه شخص  است  آن  معنای  به  محصنه  زنای 
گونه ای كه هرگاه بخواهد با همسر خود نزديكی كند، مانعی در كار نباشد و با اين حال 
تن به زنا داده باشد. به زبان ساده تر اگر يك زن متأهل زنا كند، به زنای آن شخص زنای 

محصنه گفته می شود و اگر زانی مرد باشد، زنای محصن گفته می شود. 
مجازات زنای محصن:

در مورد مرد زناكاری كه متأهل است، اگر پيرمرد است، ابتدا يكصد ضربه شلاق و 
سپس سنگسار است و اگر جوان است، فقط او را سنگسار می كنند و بنابر احتياط واجب 
شلاق نزنند. در مورد زن متأهل نيز همين حكم جاری است. اگر مردی كه متأهل است 
و زن او در اختيار اوست؛ اما هنوز با او زناشويی نكرده، اگر اين مرد با زنی زنا كند، او 
را صد ضربه شلاق می زنند و سر او را هم می تراشند و به مدت يك سال او را از شهرش 

تبعيد می كنند؛ ولی برای زن زنا كار حكم تراشيدن سر و تبعيد جاری نيست.

بخش پنجم: آثار وضعی زنا: 

الف( دنيا :1 
1. از بين رفتن نورانيتّ و زيبايی انسان؛

2. مرگ زودرس يا كوتاهی عمر؛2
3. مانع رسيدن روزی حلال به انسان يا موجب قطع روزی؛ 

4. ارتكاب قتل به وسيلة سقط جنين؛ 
5. بر هم خوردن نظام خانوادگی و خويشاوندی؛ 

6. ترك تربيت فرزندان؛ 
7. از بين رفتن موازين ارث؛

8. عدم صلاحيت براي امام جماعت شدن؛3
9. به بار آوردن فقر و تنگدستی؛4

10. عارض شدن بلای زلزله در اثر رواج زنا در اجتماع؛

1 . مجموع مطالب برگرفته از نکته هاي تفسیر نور؛ ج8 ، ص 193 و روایت نبي اکرم6 در طرائف الحکم؛ ج 2، ص 
187و روایت امام رضا7 در بحارالانوار؛ ج 73، ص 372.

2 . برگرفته از روایت نبي اکرم6 در بحارالانوار؛ ج 73، ص 372.
3 . از حضرت علی7 نقل شده: پشت سر دیوانه و زنا زاده نماز نخوانید )وسائل الشیعة؛ ج 3، ص 397(.

4 . بحارالأنوار؛ ج  73،ص 314 .
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11. ويرانی خانه و دوری بركت؛
12. فراهم آوردن موجبات خشم خداوند با لذت بردن از زنا؛1 

13. هميشه نگران برملا شدن ارتباطات نامشروع خود و بی آبرو گرديدن در ميان مردم؛
14. همراه داشتن هميشگي حسی همچون افسردگی، پريشان حالی و ضعف اعصاب؛ 

15. سركشی نفس و افسار گسيختگی روح در اثر ارتباط نامشروع؛
16. ايجاد حس ناامنی در خانواده و بالا رفتن آمار طلاق؛

17. ازدياد ناهنجاری های اجتماعی. 
ب ( آخرت: 

1. درماندگی، هنگام حساب قيامت؛ 
2. غضب الهی؛ 

3. جهنم هميشگی؛
4. برخورد با زناكار در روز قيامت همچون برخورد با بت  پرستان؛

5. متعفن و بدبو در قيامت.2 

بخش ششم: حکمت هاى حرمت زنا:3 
1. جلوگيری از اختلاط نطفه ها براي مشخص بودن انتساب هر فرد به پدر و مادر حقيقی 

خويش؛ 
2. جلوگيری از گسترش بيماری های مقاربتی كه در حال حاضر نيز از معضلات بزرگ 

اجتماعی است؛ همچون ايدز و ده ها بيماری ديگر؛
3. تضمين سلامت روحی و روانی اعضاء خانواده؛

4. تضمين سلامت خانواده و روابط جنسی آن؛
5. بر هم نخوردن نظام خانوادگی و خويشاوندی؛ 

6. جلوگيری از سوء ظن ها و تأمين اعتماد متقابل در خانواده؛ 
7. جلوگيری از گسترش هوس بازی ها و شهوت رانی های بی حد و مرز در جامعه؛ 

8. جلوگيری از قتل و خونريزی و درگيری های اقارب زانی و زانيه؛

بخش هفتم:راه هاي پیشگیري و درمان زنا: 

انجام می دهد در  النار وهو باك«: هرکس گناهی را  1 . رسول خدا6 فرمودند: »من أذنب ذنباً وهو ضاحك دخل 
حالی که خندان و شاد است، وارد آتش جهنم و دوزخ می شود در حالی که گریان است) بحارالانوار؛ ج70، ص 357(.

2 . نوادر راوندی؛ ص 253.
3 . برگرفته از سؤالات دانشجویان در نرم افزار پرسمان؛ ذیل سؤال فلسفه حرمت زنا.
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قبلي همانند درس  در درس هاي  انحرافات  درمان  و  پيشگيري  راه هاي  اينكه  به  نظر 
كنترل و هدايت غريزة جنسي و درس چشم چراني بخش راه هاي درمان و... مشروحاً بيان 

شده است؛ بنابراين در اين درس به بعضي راه هاي ديگر اشاره مي گردد.
1. فاصله گرفتن از محافل و مجالس آلوده؛

2. در نظر گرفتن گناه بسيار بزرگ زنا و حد آن در اسلام؛
3. دوري از ارتباط با نامحرم حتي تماس هاي تلفني غير ضروري؛

4. پرهيز از تفكرات و تخيلات گناه؛
5. توبه واقعي و طلب آمرزش و كمك از خدا براي ترك آن.

بخش هشتم: داستان هاي واقعي در باب زنا :

1. پنج زناكار و پنج حکم:  
پنج نفر را نزد عمر آوردند كه زنا كرده بودند. عمر امر كرد به هر كدام، حدی اقامه 
شود. اميرالمؤمنين حاضر بود و فرمود: ای عمر! حكم خداوند درباره اينها اين نيست كه 

گفتی.
 عمر گفت: شما درباره اينها حكم كن و حد اينها را خود جاری بفرما.

حضرت يكی را نزديك آورد و گردن زد، ديگری را رجم )سنگسار( كرد، سومی را 
حد تمام )هشتاد( زد، چهارمی را نصف حد زد و پنجمی را تعزير و تأديب نمود.

 عمر تعجب كرد و مردم در شگفت شدند. عمر پرسيد: يا ابالحسن پنج نفر در يك 
قضيه واحده بودند، پنج حكم مختلف درباره آنها اجرا كردی؟! اميرالمؤمنين عليه السلام 
فرمود: اما اولی ذمی بود كه زن مسلمانی را تجاوز كرد و از ذمه بيرون آمد و حدش جز 
شمشير نبود. دومی مرد زن دار بود كه زنا كرد و رجم )سنگسار( نموديم. سومی مرد غير 
زن دار بود و زنا كرد، حد )هشتاد تازيانه( زديم. چهارمی عبد بود و نصف حد )يا پنجاه 
تازيانه( زديم. عمر  او را تعزير )چند  تازيانه( بر او زديم. پنجمی مردی كم عقل بود و 

گفت: زنده نباشم در ميان مردمی كه تو در آنها نباشی، ای اباالحسن.1 
2. قاتل يحيی زنازاده بود:  

در زمان حضرت يحيی پيغمبر پادشاهی بود به نام »هيروديس« كه به يحيی علاقمند 
و او را مرد عادل و رعايت حال او را می نمود. وقتی پادشاه با زنی زانيه رابطه داشت، آن 
زن كه كمی پير شد، دختر خود را آرايش كرد و نزد شاه جلوه می داد تا عاشق او شد، 

1 . علي اکبر صداقت؛ یکصد موضوع پانصد داستان.  
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خواست با او ازدواج كند. از يحيی پيغمبر سؤال كرد: ايشان طبق دين مسيح آن  را جايز 
ندانست. از اينجا كينه يحيی به دل زن رسوخ كرد. مادر دختر وقتی پادشاه را مست شراب 
ديد، دختر را آرايش كرده به نزدش   فرستاد و پادشاه از او كام خواست. او گفت: به شرط 
آنكه سر يحيی را از بدنش جدا كنی و شاه قبول كرد به دستورش سر از بدن يحيی جدا 

كردند.
طبق نقل ديگر پادشاه قصد داشت با دختر خواهر يا دختر برادرش به نام »هيروديا« 
ازدواج كند كه يحيی نهی كرد و حاجت دختر از پادشاه قتل يحيی بود. امام باقر فرمود: 
بودند.  زنازاده  قاتل علی و حسين بن علی:  بود؛ همان طور كه  زنا  فرزند  »قاتل يحيی 
بر  را[  بابل  پادشاهان  از  كردوس  ]يا  بخت النصر  خداوند  رسيد،  قتل  به  يحيی  چون 
از جوشش  يحيی  خون  تا  كشت  را  آنان  از  نفر  هزار  هفتاد  و  كرد  مسلط  بيت المقدس 

ايستاد«.1 
3. پيامبر و مرد جوان:   

به  آيا  خدا  پيامبر  ای  گفت:  گستاخی  كمال  با  و  آمد  پيامبر6  نزد  جوانی  روزی 
من اجازه می دهی زنا كنم؟ با گفتن اين سخن فرياد مردم بلند شد و از گوشه كنار به او 
بيا،  با كمال ملايمت و اخلاق نيك به جوان فرمود: نزديك  پيامبر  اعتراض كردند؛ ولی 
جوان نزديك آمد و در كنار پيامبر نشست. پيامبر از او پرسيد: آيا دوست داری كسی با 
مادر تو چنين كند؟ گفت: نه فدايت شوم. فرمود: همين طور مردم راضی نيستند با مادرشان 
فدايت شوم.  نه  كنند؟ گفت:  تو چنين  دختر  با  داری  آيا دوست  ببينم  بگو  چنين شود. 

فرمود: همين طور مردم درباره دخترانشان راضی نيستند.
خود  سؤال  از  )و  كرد  انكار  مجدداً  جوان  می پسندی؟  خواهرت  برای  آيا  ببينم  بگو 
پشيمان شد(. پيامبر دست بر سينه او گذاشت و در حق او دعا كرد و فرمود: »خدايا قلب 
او را پاك گردان و گناه او را ببخش و دامن او را از آلودگی بی عفتی حفظ كن«. از آن به 

بعد زشت ترين كار در نزد اين جوان، زنا بود.2 
4. دختر تنها:

نقش عواطف در زندگی انسان بسيار مهم و ارزنده است. بدون عواطف گرم انسانی، 
زندگی زنان، شوهران، يتيمان ، دختران و پسران و همه طبقات اجتماع فلج می گردد و 
گاهی نيز به خودكشی می انجامد. نامه ای كه پس از انتحار يك دختر به دست آمده، اين 

1 . همان.

2 . همان.
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حقيقت را آشكار می سازد: »آقای دكتر عزيز! اين نامه موقعی به دست شما می رسد كه من 
در ملكوت اعلی هستم. قصه ای كه برای شما می نويسم، جريانی است كه هيچ كس از آن 
آگاه نيست و از شما نيز می خواهم كه به مادرم چيزی نگوييد، گناه من به گردن اوست. 
گفتم مادرم گناهكار است. آری، او زنی خشن، خود پسند، سخت گير و بی رحم بود. برای 
تربيت من كه تنها فرزندش بودم، رنج بسيار كشيد. او مادر من بود، معلم من بود؛ ولی 
هرگز نخواست دوست من باشد. حتی هنگام بلوغ جرئت نكردم از آن حادثه كه برای 
هر دختری رخ می دهد، با او حرفی بزنم. روزی رسيد كه اين كمبود را شيطان ديگری 
جبران كرد. من كه تشنه محبت بودم، دست پر مهر او را به گرمی فشردم و به رويش 
آغوش گشودم. يقين دارم دختران محبت ديده، هرگز دچار اين لغزش نمی شوند. كسی 
كه در خانه اش چشمه آب حيات دارد، به دنبال سراب نمی رود. او به من قول ازدواج داد. 
من ديوانه وار عاشقش شدم، او هم خود را دلباخته و بی قرار و شيدا نشان می داد. نتيجه 
ماه  يك  افتاد...!  اتفاق  واقع شود،  نمی بايست  آنچه  بزنيد.  می توانيد حدس  را شما خود 
بعد از كاميابی، او از من گريخت و سردی نشان داد. من در آتش سوزنده ای می سوختم 
و جرئت نمی كردم اين موضوع را با مادرم در ميان بگذارم. سه ماه گذشت. بالاخره يك 
روز كه ديدم پدر و مادرش از خانه خارج شدند، به سراغش رفتم. در زدم، خودش در را 
به روی من گشود. تا مرا ديد، خواست در را ببند. اما من خود را لای دو لنگه در انداختم 
و وارد شدم و گريه كنان گفتم: چرا با من چنين كردی؟ وحشيانه بازويم را گرفت و از 
خانه بيرونم انداخت و گفت: برو گم شو دختر نانجيب! تو را اصلًا نمی شناسم و سپس 
در خانه را بست. بازويم درد گرفته بود. گريه و زاری نتيجه ای نداشت. به خانه رفتم؛ اما 
جرئت گفتن آن واقعيت را نداشتم؛ زيرا مادرم را دوست خود نمی شناختم. تا صبح از درد 
بازوی چپم گريه كردم. سپيده كه دميد، درد آرام گرفت. ولی از آن روز به بعد هر غروب 
دوشنبه بازويم درد می گرفت و بامداد سه شنبه آرام می گرفت. آقای دكتر! من دختری تنها 
بودم و از سرچشمه محبت مادری بهره ای نبردم. از اين رو خيلی زود به دام فريب جوانی 
اما زشت سيرت گرفتار شدم و گوهر عفت خود را از دست دادم. خيلی  زيبا صورت؛ 
زود به بن بست رسيدم و به انتهای راه زندگی...! آقای دكتر ديگر چيزی نمی نويسم، چون 
برای  باشد  عبرتی  تا  نوشتم  را  نامه  اين  كند.  درك  مرا  بزرگ  اندوه  نمی تواند  هيچ كس 

دختران ساده كه به مصيبت من گرفتار نشوند«.1

1 . دنیای دختران؛ ص -124 126، به نقل از تربیت کودك در جهان امروز؛ دکتر احمد بهشتی؛ ص 163.
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5. دختر هوس باز:
دختری نوزده ساله هستم كه از پاكی و شرافت فاصله گرفتم و دل به هوی و هوس 
خويش سپردم و در دره بدنامی و اعتياد سقوط كردم. نقطه انحراف من، از بی تقوايی و 

چشم چرانی آغاز شد كه سرانجام آن بس تلخ و ناگوار بود.
آن  لايق  را  خود  چون  نمی نويسم؛  شما  دلسوزی  و  ترحم  جلب  برای  را  نامه  اين   
را  آنان صدايم  شايد  برسد،  لوح  ساده  دختران  گوش  به  فريادم  می خواهم  اما  نمی دانم؛ 
بشنوند، قصه زندگی ويران شده ام را بخوانند؛ اما هرگز برايم اشك نريزند، من حتی لياقت 

غم خوارگی را هم ندارم.
 تابستان سال گذشته بيچارگی من شروع شد. به سفر شمال رفته بوديم. مثل پرنده 
آزاد بودم و مانند برخی از بی بند و بارها، چشمم در جستجوی چشمی بود كه با محبت 
به من نگاه كند. در يك مهمانی جوانی نظرم را جلب كرد. من دايم به او نگاه می كردم، او 
هم مرتب به من چشم دوخته بود. فرصت را از دست نداد و آشنايی شروع شد و من با 
همين آشنايی پنهانی، زندگی آينده را تباه نمودم. چند روزی از دوستی ما نگذشته بود. او 
به گونه ای باور نكردنی اطمينان مرا جلب كرده بود. وقتی با هم بوديم، از همه چيز سخن 
می گفتيم و من بی خبر از همه جا، دورنمای يك زندگی خوشی را در كنار او پيش چشمم 
بی خوابی های  از  می زديم.  قدم  هم  با  كه  بود  داغ  روز  يك  بعدازظهر  می كردم.  مجسم 
بسيار گوش  مهربانی  با  او  و  زدم  او حرف  برای  بود،  هيجانات خيال  اثر  به  كه  شبانه ام 
می داد. وقتی سخنانم تمام شد، چند قرص سفيد از جيبش بيرون آورد و با لحن بی تفاوتی 
گفت: من هم دچار بی خوابی می شوم؛ اما اين قرص ها نجاتم می دهد! و سپس چند قرص 
در دست من گذاشت و خواست كه امتحان كنم، شايد در من هم موثر باشد. شب هنگام 
كه دوباره بی خوابی به سرم زده بود، يكی از قرص ها را خوردم و اين آغاز اعتياد من بود. 

ـ   او ـ كه خيال می كردم فرشته ای است  آمديم و دوستی من و  تهران  به  از آن  بعد 
همچنان ادامه داشت. شبی در تهران بوديم، او سيگاری آتش كرد و به من داد كه باز با 
آلوده  به خود آمدم، دامن عفتم را  ابرهای آسمان ديدم. وقتی  بر فراز  كشيدنش خود را 
يافتم. ديگر تمام شده بود. من دروازه های سعادت را به روی خود بسته و گرفتار شده 
بودم. چرا خلاصه نكنم، من حالا ديگر يك هروئينی كثيف و آلوده دامن بودم. اكنون برای 

اندكی هروئين ننگ خود فروشی را بر تن تِباه شده ام زده ام.!
 هرگز برای من اشك نريزيد؛ اما اگر دختر جوانی داريد، نگذاريد كه مانند من قربانی 
شود. نگذاريد تجربه تلخ و گزندة مرا تكرار كند به آنان بگوييد كه چشم خويش را پاك 
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نگه دارند، از معاشرت های ناسالم بپرهيزند، از جاده عفاف و پرهيزكاری دور نروند كه به 
چنگال گرگ های انسان نما گرفتار خواهند شد.1 

پيام هاي درس: 
1. نه فقط زنا، بلكه از مقدّمات زنا هم بايد پرهيز كرد. )گاهی يك نگاه، تلفن، نامه و 

تماس، زمينة ارتباط های نامشروع می شود(.
2. خطرناك ترين غريزه ای كه انسان را به گناه وادار می كند، غريزه غضب و شهوت 

است و مؤمن بايد بر غرايز خود مسلط باشد.
3. زنا باعث مفاسد مهم اجتماعي است؛ زنا قانون ارث و ارتباط مالی پدر و فرزند را 
از ميان مي برد. زنا ريشه نسب ها و عواطف خانوادگی را كه اساس تشكيل اجتماع است، 

قطع مي كند.
4. هر زنی كه خود را خوشبو كند و بيرون رود تا بويش به مشام ديگران رسد، زناكار 

است و هر چشمی ]كه او را بنگرد[ زناكار است.
5. هرگاه زنا شيوع يابد، زلزله ها پديدار شود. 

6. زنا موجب فقر و تنگ دستی است و آبادي ها را بدون سكنه باقی مي گذارد.
7. هرگاه زنا زياد شود، مرگ ناگهانی هم زياد می شود.

8. هر كه به ناموس ديگران تجاوز كند، به ناموسش تجاوز خواهد شد.
9. زناكار را روز قيامت بالای سر اهل دوزخ حركت می دهند، در حالی كه قطره های 
چركی از او می ريزد كه اهل جهنم ناراحت می شوند و به نگهبانان دوزخ می گويند: اين 
بوی بد كه ما را اذيتّ می كند چيست؟ گفته می شود: اين بوی متعفّن مرد زناكار است و 

زن زناكار هم چنين وضعی دارد.
10. جلوگيری از اختلاط نطفه ها براي مشخص بودن انتساب هر فرد به پدر و مادر 
حقيقی خويش، جلوگيری از گسترش بيماری های مقاربتی، بر هم نخوردن نظام خانوادگی 
و خويشاوندی و جلوگيری از گسترش هوس بازی ها و شهوت رانی های بی حد و مرز در 

جامعه از عمده دلايل حرمت زنا مي باشد.
سؤالات درس:

1. تعريف لغوي و اصطلاحي زنا را بيان نماييد؟
2. به چند نمونه از آيات و روايات زنا اشاره كنيد؟

1 . همان؛ ص 381 - 382 به نقل از اعتیاد های خطرناك؛ مصطفی زمانی؛ ص 117.     
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3. اقسام زنا در اسلام و احكام هر يك را نام ببريد؟
4. آثار وضعی زنا در دنيا و در آخرت چيست؟

5. حكمت های حرمت زنا در اسلام را توضيح دهيد؟
6. چند مورد از راه هاي پيشگيري و درمان زنا را بيان نمائيد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. آثار سوء روابط نامشروع؛ علی موسوی ده سرخی؛ ناشر: حافظ نوين،1381.

2. روابط نامشروع دختران و پسران؛ محسن ماجراجو؛ ناشر :لاهوت، 1385.
3. زنا و قصاص در حقوق جزای اسلامی، بررسی تطبيقی فقهی – جرم شناسی زنا و 

قصاص؛ علی موگوئی؛ ناشر: اطلاعات، 1381. 
4. صفير هدايت: تفسير آية 32 اسراء ) مثلث شوم: نگاه و گناه و زنا (؛ سيدمحمد 

ضياءآبادي؛ ناشر: موسسه بنياد خيريه الزهرا، 1390.
زينب  و  فرهمند  فرخ  سيدامير  آن؛  اشاعه  و  فحشا  فردی  و  اجتماعی  ضررهای   .5

السادات فرهمند؛ ناشر: شاملو، 1387. 
با  همراه  زنان  در  اخلاقی  ناهنجاری های  پيدايش  آسيب شناسی  فحشا:  و  عشق   .6
خاطراتی از زنان خيابانی و دختران فراری؛ علی افسر شهبازي؛ ناشر: رهام انديشه، 1384. 

7. گناهان كبيره؛ شهيد دستغيب؛ نشر: كانون انديشه های اسلامی، 1376.





همجنس گرایی ـ لواط و مساحقه

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. تعريف لغوي و اصطلاحي همجنس گرايي ) لواط و مساحقه(؛

2. همجنس گرايي در ديدگاه اديان مختلف؛ 
3. آيات و احاديث همجنس گرايي ) لواط و مساحقه(؛

4. علل و عوامل همجنس گرايی و همجنس بازی؛
5. همجنس بازي و پيامدهاي شوم آن؛

6. راه كارهايي براي پيشگيري و درمان همجنس گرايی؛
7. استفتائات همجنس گرايي ) لواط و مساحقه(؛

8. داستان هاي واقعي دربارة همجنس بازي؛
9. معرفي منابع بيشتر براي مطالعه.

مقدمه:
اساس و پايه دوستی ها در سن نوجوانی و جوانی كه با جذبه و شور زيادی همراه است، 
بيشتر بر مبنای عواطف و احساسات شكل می گيرد و نه بر اساس منطق و عقل مقدمه اين 
دوستی ممكن است جذابيت يك فرد از جهت ويژگی های ظاهری يا شخصيتی يا پاره ای از 
صفات اخلاقی او برای فرد ديگر باشد كه توانسته در روح و روان او تأثير عميقی بگذارد و 
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خلأ عاطفی اش را به وسيله آن پر كند. ماهيت اين دوستی اگر چه در ابتدا دوستانه، پاك و 
بی شائبه است؛ ولی امكان آلوده شدن آن به مسائل ديگر وجود دارد. 

اكنون  آنها را دچار سرگردانی می كند كه  به اوج خود می رسد،  اين علاقه  زمانی كه 
بشريت  بر  را  ساية شوم خود  پيش  از  بيش  امروزه  بكنند. عمل همجنس بازی  بايد  چه 
گسترانيده و رذايل سخيف و تأسف باری را به وجود آورده است. در ميان اين همه جرايم، 
جرايم همجنس بازی لواط يا همجنس بازی مرد به مرد كه يك نوع از آن دو نوع جرايم 
همجنس بازی ) لواط ، مساحقه( می باشد، در عصر حاضر آثار ننگين و ويرانگري را به بار 

آورده است كه ايدز از جمله آثار مخرب آن است. 
 ( موضوع  اين  كه  چرا  است؛  توجه  قابل  جرايمی  چنين  مورد  در  بررسی  و  تحليل 
همجنس بازی( تا جايی  پيش رفته كه در كشورهای غربی اين امر به صورت يك قانون 
در آمده و يك هنجار اجتماعی مطرح گرديده است. طرفداران همجنس بازی به اين امر 
توجه می كنند كه رواج اين عمل ناشايست به منظور جلوگيری از ازدياد نسل و سقوط 

اقتصادی جامعه ضروری است.1

بخش اول: تعریف همجنس گرایي:

1. تعريف لغوي:  

الف (لواط: 
معنای لواط ) لواط ( به كسر لام عبارت است از بهره گيری جنسی مرد از مرد؛ هر چند 

دخول انجام نشود.2 
ب(مساحقه:

كهنه،  جامة  جمله:  از  دارد؛  گوناگونی  معانی  مساحقه   ـيا  سنگ  وزن   ـبر  سحق   .1
ريزه ريزه كردن، كوبيدن، نرم كردن، ساييدن و پاك كردن.3 

2. سحق در لغت اين گونه معنا شده است: »هو دلك فرج المرئة بفرج الاخرى«:4 زن 
آلت خود را به آلت زن ديگری بمالد.

 2. تعريف اصطلاحي: 

1 . برگرفته از کتاب حقوق کیفری اختصاصی؛ ج 3 و جرایم بر ضد مصالح عمومی کشور؛ هوشنگ شامبیاتی، ص 518.
به  عربي  المنجد  و  الوسیط  معجم  قاموس،  صاحب  اصفهانی،  راغب  مفردات  همچون  لغوي؛  کتاب هاي  از  برگرفته   . 2

فارسي.  
3 . برگرفته از لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت سحق.

4 . برگرفته از شرح لمعه؛ ج2 ، ص431 .
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الف( لواط:
1.اصطلاح اجتماعي:

همجنس گرايی يكی از گرايش های جنسی است كه ويژگی آن تمايل زيبايی شناختی، 
او  خود  با  همگون  جنس  متوجه  تنها  كه  است  فردی  جنسی  تمايل  و  رمانتيك  عشق 
است. رفتار همجنس گرايانه به برقراری رابطه جنسی با فردی همجنس اطلاق می شود. 
همجنس گرا به افرادی گفته می شود كه ترجيح می دهند مدتی طولانی به فعاليت جنسی 
با افراد همجنس خود بپردازند. در گويش خيابانی، از افراد همجنس گرا - زن يا مرد - با 

عنوان تحقيرآميز »همجنس باز« ياد می شود.
2. اصطلاح اسلامی:

 به ارتباط جنسی بين مردان » لواط « می گويند.
الف( مساحقه: 

1. اصطلاح اجتماعي: 
همجنس گرايی زنانه نوعی گرايش جنسی مختص زنان است كه عشق، احساسات و 

تمايلات جنسی زن به ديگر زنان معطوف است. 
2. اصطلاح حقوقی: 

هم،  به  زنانه خود  آلت  ماليدن  با  و  می برند  لذت جنسی  هم  از  كه  زن  دو  عمل  به 
شهوت می جويند. 1 

3. اصطلاح شرعي: 
الف( در كلام امام علی7: »مساحقه در ميان زنان، مانند لواط در بين مردان است؛ 

ولي حد مساحقه صد ضربه تازيانه است؛ زيرا در مساحقه دخول نيست«.2
ب( در كلام امام خميني;: »با وطی زن به زن مساحقه واقع می شود و اثبات اين جرم 
مانند اثبات لواط است و مجازات آن صد ضربه تازيانه است، به شرطی كه مرتكب عاقل، 
بالغ و مختار باشد و اين كيفر در محصنه و غير آن يكسان است و گفته شده اگر مساحقه 
كننده، محصنه باشد، حكمش سنگسار می باشد؛ ولی صحيح تر اولی است )تازيانه می خورد 
و سنگسار نمی شود( و تفاوتی نيست در اجرای مجازات بين فاعله و مفعوله و زن كافر يا 

مسلمان«.3

1 . عباسعلي محمودی؛ حقوق جزای اسلام، نهضت زنان مسلمان؛ ص 69.
2 . حرعاملی؛ وسایل الشیعه؛ باب حدود و مستدرك الوسائل؛ ج 18، ص 86 .

3 . روح الله الموسوی الخمینی؛ تحریر الوسیله؛ ج4، ص  201.
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بخش دوم: همجنس گرایي در دیدگاه ادیان مختلف:
مخالفت  همجنس گرايی  با  آشكارا  اسلام  و  مسيحيت  يهوديت،  ابراهيمی  دين  سه 
كرده اند؛ اما برخی مسيحيان در اين زمينه نظرات متفاوتی دارند. چنان كه برخی كليساها 
اين عمل را مطرود می دانند.  نيز  عقد شرعی همجنس گرايان را جاری می كنند و برخی 
بعضی عقيده دارند همجنس گرايی يك گناه است؛ در حالی كه عده ای ديگر تنها اعمال 

همجنس گرايانه را گناه می دانند.
1. ديدگاه اسلام:

رابطة جنسی همجنسان در اسلام از گناهان كبيره است. اين عمل از طرف پيامبر اسلام 
حضرت محمد6 و تمامی امامان: شيعه نهی شده و از عواقب اخروی آن به شدت 

ياد شده است.1 
2. ديدگاه يهوديت : 

اما  نيست؛  پذيرفتني  دو همجنس  بين  رابطه جنسی  يهود،  آيين  ارتدكس  مذهب  در 
در سه مذهب ديگر؛ يعنی اصلاح گرا، نوسازمان گرا و محافظه كار همجنس گرايی با عنوان 
يك شيوة زندگی مورد قبول و اجازه ورود به مرحله خاخامی وجود دارد. برخی مفسرين 
تورات چنين گفته اند از ديدگاه تورات تنها روابط همجنس خواهانه ممنوع است و عشق 

همجنس گرايانه، همانند عشق دگرجنس گرايانه طبيعی است.
3. ديدگاه مسيحيت :

اين  بر  آنها  بيشتر  اما  نمی كنند؛  طرد  را  همجنس گرايان  مسيحی  مكاتب  بيشتر 
ديگر  برخی  هرچند  است؛  گناه  همجنس خواهانه  روابط  كه  می كنند  پافشاری  نكته 
همجنس گرايی را گناه نمی دانند. در انجيل آمده است: »مردی كه به هم خوابی با مرد ديگر 
مبادرت كند، در حالی كه با زنی هم خواب شده است؛ هر دوی آنها مرتكب گناه شده اند و 

بايد كشته شوند و خونشان بر خودشان است«.
كليساها در قرون وسطی مواضعی سرسختانه از خود در برابر همجنس خواهی نشان 
به نظر می آيد نظرات  می دادند و مجازات همجنس گرايی مرگ بوده است. در عين حال 
نبوده  است. حداقل رفتار  با نظرات رسمی كليسا  از اعضای كليسا چندان موافق  بعضی 
و گرايشات جنسی آنها گويای چنين چيزی است و همواره اين گمان وجود داشته است 
كه در ميان كشيشان، همجنس گرا و همجنس گرايی نيز وجود دارد. با اين وجود برخی 

1 . سید عبدالحسین دستغیب شیرازی؛ گناهان کبیره؛ ج 1، ص 222.
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كليساها همچون كليسای انگليكان كانادا، كليسای منونايت هلند، كليسای سوئد و بسياری 
ديگر از كليساها در كشورهايی همچون نروژ و آلمان ازدواج همجنس گرايان را رسمی 

می دانند و آن را تقديس می كنند.

بخش سوم: آیات لواط:
نَ العَْلَمِینَ ، إِنَّکُمْ  ا مِنْ أَحَدٍ مِّ آية اول: »وَلوُطًا إِذْ قَالَ لقَِوْمِهِ أَ تَأْتُونَ الفَْاحِشَةَ مَا سَبَقَکُم بهَِ
سَاءِ بلَْ أَنتُمْ قَوْمٌ مُّسْرِفُونَ«:1 و حضرت لوط را به ياد بياور  ن دُونِ النِّ وَةً مِّ جَالَ شهَْ لتََأْتُونَ الرِّ
]همجنس بازي[  فحشايی  و  زشت  عمل  به  دست  آيا  گفت:  خود  قوم  به  كه  هنگام  آن 
می زنيد كه هيچ كس از مردم دنيا قبل از شما به چنين عملی دست نيالوده است. شما به 

جای زنان، مردان را به شهوت می گيريد و مردم تبهكار و اسراف كاری هستيد.
پيام ها:

1. همجنس بازی و لواط از گناهان كبيره و عملی بسيار زشت است: »الفْاحِشَةَ«؛
بيشتر  ملامتی  مستحق  و  بزرگ تر  گناهی  مرتكب  زشت،  اعمال  2. ابداع كنندگان 

می باشند: »ما سَبَقَکُمْ بهِا مِنْ أَحَدٍ مِنَ العْالمَِینَ«؛
ارضای  »مُسْرِفُونَ«؛  است:  مسرف  بگذارد،  كنار  را  فطری  و  طبيعی  راه  كه  كسی   .3

شهوت از غير راه طبيعی، اسراف است.
ساءِ بلَْ أَنْتُمْ قَوْمٌ مُسْرِفُونَ«.2 4. لواط، تجاوز به حقوق زنان در جامعه است: »دُونِ النِّ

جَالَ  الرِّ لتََأْتُونَ  أَئنَّکُمْ   ، تُبْصِرُونَ  أَنتُمْ  وَ  الفَْاحِشَةَ  تَأْتُونَ  أَ  لقَِوْمِهِ  قَالَ  إِذْ  »وَلوُطًا  آية دوم: 
هَلُونَ«:3 و لوط را ]به ياد آور[ هنگامی كه به قومش  سَاءِ  بلَْ أَنتُمْ قَوْمٌ تجَْ ن دُونِ النِّ وَةً مِّ شهَْ
گفت: آيا شما به سراغ كار بسيار زشتی می رويد در حالی كه ] نتايج شوم آن را[ می بينيد؟! 

آيا شما به جای زنان، از روی شهوت به سراغ مردان می رويد؟ شما قومی نادانيد.
پيام ها:

1. پيامبران و رهبران مصلح جامعه با گناهان شايع زمان خود به شدت مبارزه می كنند: 
»أتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛

2. با سؤال انتقادی، وجدان ها را بيدار كنيد: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ «؛
3. يكی از وظايف انبيا، مبارزه با منكرات است: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛

4. حرمت لواط، مخصوص اسلام نيست: »أَتَأْتُونَ الفْاحِشَةَ«؛
1 . اعراف: 80 ـ 81 و عنکبوت: 28.

2 . برگرفته از تفسیر نور؛ ج 4، ص 111.
3 . نمل: 54 ـ 55.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 242

5. گناه علنی و آگاهانه زشتی، كيفر و انتقاد بيشتری دارد: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ «؛
6. زشتی لواط بر همه روشن است: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ«؛

7. در نهی از منكر، به سراغ منكرات علنی برويد: »وَأَنْتُمْ تُبْصِرُونَ«؛
جالَ شَهْوَةً«؛ 8. دفع شهوت بايد مشروع باشد: »أَإِنَّکُمْ لتََأْتُونَ الرِّ

9. انحراف از مسير طبيعی و شرعی در امور جنسی، جهل و حماقت است: »بلَْ أَنْتُمْ 
قَوْمٌ تَجْهَلُونَ«؛

10. هم جنس گرايی برخاسته از بی فرهنگی است. علم و دانشی كه انسان را از گناه باز 
ندارد ، جهل است: »لتَأَْتوُنَ الرِّجالَ ..... أنَتْمُْ قَوْمٌ تجَْهَلُونَ«.1      

نْ أَزْوَاجِکُم بلَْ أَنتُمْ  كْرَانَ مِنَ العَْالمَِینَ ، وَ تَذَرُونَ مَا خَلَقَ لکَمُ ْ رَبُّکُم مِّ آية سوم: »أَتَأْتُونَ الذُّ
قَوْمٌ عَادُون«:2 آيا در ميان جهانيان، به سراغ ذكور می رويد  ]و با آنها به جای زنان آميزش 
می نماييد[ و همسرانی كه پروردگار آفريده را رها می سازيد. بلكه اصلا شما قومی هستيد 
ميان  از حد می گذريد]و مرزی  به خود و جامعه[  ارتكاب همه معاصی، در ظلم  ]با  كه 

خوب و بد نمی شناسيد[.
پيام ها:

1. در نهی از منكر، بايد منكرات رايج در هر گروه و زمان را شناخت و در بازداشتن 
كْرانَ«؛ مردم از آن اصرار نمود: »أَتَأْتُونَ الذُّ

2. در نهی از منكر، راه های معروف را ارائه دهيد: »أَتَأْتُونَ وَ تَذَرُونَ ... أَزْواجِکُمْ«؛
3. رها كردن همسر و ناديده گرفتن نيازهای او ممنوع است: »تَذَرُونَ ... أَزْواجِکُمْ«؛

4. خداوند برای اشباع غرايز بشر، مسير فطری و طبيعی قرار داده است: »خَلَقَ لکَُمْ«؛
5. اديان آسمانی، انسان را به ازدواج ترغيب می كنند: »خَلَقَ لکَُمْ رَبُّکُمْ مِنْ أَزْواجِکُمْ«؛

6. ازدواج ، جلوه ای از ربوبيت الهی و به نفع انسان است: »خَلَقَ لکَُمْ رَبُّکُمْ«؛
7. انحرافات جنسی، تجاوز و طغيان است و همجنس گرايی و لواط، تجاوز به حريم 

ارزش هاست: »عادُونَ«.3                    

بخش سوم: احادیث همجنس گرایي )لواط و مساحقه(:

 الف( حرمت لواط در روايات :
عرش  كند،  آميزش  مذكر  با  مذكر  جنس  :»هرگاه  اند  فرموده  اكرم6  پيامبر   )1

1 . برگرفته از تفسیر نور؛ ج 8 ، ص 438.
2 . شعراء:��165ـ�166.

3 . برگرفته از تفسیر نور؛ ج 8 ، ص 361.
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خداوند به لرزه درمی آيد«.1 
2( امام صادق7 در بيان فلسفه حرمت لواط می فرمايد: »اگر آميزش با پسران حلال 

بود، مردان از زنان بی نياز می شدند«.2
ورزد،  اصرار  مردان  با  نزديكی كردن  به  »هر كس  است:  فرموده  3( رسول خدا6 

نمی ميرد تا اينكه مردان را به سوی خود فراخواند«.3
4( از امام صادق7 در باره مردی كه با پسری نوجوان درآميخته بود، نقل شده است 

كه فرمود: »اگر دخول كرده باشد، خواهر آن نوجوان هرگز بر او حلال نيست«.4
5( امام صادق7 فرمود: »اگر روا بود كه مجرمی را دو بار سنگسار كنند، لواط كننده 

دو بار سنگسار می شد«. 5
فرمود:  كه  است  كرده  نقل  پدرش  از  صادق7  امام  از  قدّاح  اللهَّه بن ميمون  عبد   )6
»مردی نزد پدرم آمد و گفت: ای فرزند رسول خدا، من به بلايی دچار شده ام، از خدای 
با اين مرد لواط می شود. فرمود: خداوند  بزرگ نجات مرا بخواه. به آن حضرت گفتند: 
كسی را به اين بلا گرفتار نكرده است كه به او حاجتی داشته باشد. سپس پدرم فرمود: 
خداوند سوگند ياد كرده است كه به عزت و جلال خودم قسم، كسی كه با او لواط شود، 

هرگز بر فرش ديبای بهشت نخواهد نشست«.6 
7( ابو خديجه از امام صادق7 نقل كرده است كه فرمود: »رسول خدا6 مردانی 
را كه خود را همانند زنان كنند و زنانی را كه خود را همانند مردان كنند، لعنت فرموده 
همجنس بازی  يكديگر  با  زنانی  چنين  و  صفت اند  زن  مردان  اين گونه  فرمود:  و  است. 
می كنند و قوم لوط را خداوند فقط بدين سبب هلاك كرد كه زنان مانند مردان با يكديگر 

همجنس بازی می كردند«.7 
8( غياث بن ابراهيم از امام صادق7 نقل كرده است كه امير مؤمنان7 فرمود: »هيچ 
مردی خود را از روی رغبت در اختيار مردان نمی گذارد كه با او عمل زشت انجام دهند؛ 

جز اينكه خداوند شهوت زنان را در دل او می افكند«.8

1 . همان.
2 . وسائل الشیعه؛ ج4، ص252.

3 . ثواب الاعمال؛ ترجمه انصاری؛ ص 523.
4 . همان.
5 . همان.
6 . همان.
7 . همان.
8 . همان.
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فرمود:  خدا6  رسول  كه  است  كرده  نقل  امام صادق7  از  اسماعيل بن مسلم   )9
»هنگامی كه از قوم لوط آن عمل زشت سر زد، زمين در برابر پروردگارش گريست تا 
به  به قدری گريست كه اشك هايش  نيز  آسمان  آسمان رسيد و  به  آنجا كه اشك هايش 
عرش رسيد. پس خداوند به آسمان فرمان داد كه بر آنان سنگ ببار و به زمين امر كرد كه 

آنان را در خود فرو بر«.1 
10( امام علی7: »لواط در سر حد كفر است«.2 

ب( حرمت مساحقه در روایات:
برای  امام صادق7  از  كه  كرد  درخواست  من  از  زنی  می گويد:  اسحاق بن جرير   )1
با  زنانی كه  از حد  مرا  داد. زن وارد شد و گفت:  اجازه  بگيرم. حضرت  اجازه ورود  او 
يكديگر همجنس بازی می كنند، خبر ده. امام فرمود: حدشان مانند حد زنان زناكار است. 
]سپس فرمود:[ چون روز قيامت شود، اين زنان را در حالی كه لباس هايی آتشين بر تن و 
نقاب هايی از آتش بر چهره و شلوارهايی آتشين بر پا دارند، می آورند و در شكمشان تا 
گلوگاه عمودهايی از آتش داخل می كنند، آن گاه آنان را در آتش می افكنند. ]بعد فرمود:[ 
ای زن، نخستين كسانی كه اين عمل از آنان سر زد، قوم لوط بودند كه مردان به مردان 
همجنس بازی  به  مردانشان  مانند  هم  آنان  و  ماندند  مرد  بدون  زنانشان  و  كردند  بسنده 

پرداختند.3 
2( ابو خديجه از امام صادق7 نقل كرده است كه فرمود: »دو زن برهنه حق ندارند 
در يك بستر زير يك لحاف بخوابند؛ مگر اينكه ميانشان حايلی باشد. اگر چنين كردند، 
نخست بايد آنها را از اين كار نهی كنند و چنانچه پس از نهی، باز هم زير يك لحاف 
ديده شدند، بايد به هر كدام جداگانه حد بزنند و اگر باز هم آنان را زير يك لحاف ديدند، 
نيز مرتكب اين عمل شدند، كشته  بار چهارم  آنان حد جاری كنند و چنانچه  بر  دوباره 

می شوند«.4 
امام  از  آنان  از  امام صادق7 وارد شدند. يكی  3( هشام بن سالم می گويد: »زنانی بر 

درباره حد »سحق« سؤال كرد. امام7 فرمود: »حد او مانند حد زناكار است«.5

ج( دلیل تحریم همجنس گرایي در روایات:
1 . همان.

2 . بحار الانوار؛ ط جدید؛ ج 79، ص 67.
3 . ثواب الاعمال؛ ترجمه انصاری؛ ص 523.

4 . همان.

5 . همان.
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1( امام رضا7 فرمود: »دليل تحريم روي آوردن مردان به مردان و زنان به زنان، يكي 
ساختار وجودي زنان و سرشت وجودي مردان است ]كه هر يك براي جنس مخالف، 
از  سبب  زنان،  به  زنان  و  مردان  به  مردان  روي آوردن  اينكه  ديگر  و  است[  شده  آفريده 

بين رفتن نسل ]بشر[ و بر هم خوردن نظم و تدبير ]جامعه[ و نابودي دنياست«.1

د( پیامدهاي لواط در روایات:
وارد  جنب  قيامت  روز  شود،  جمع  پسري  با  كه  »كسي  فرمود:  خدا6  رسول   .1
محشر مي شود و آب دنيا او را پاك نمي كند و خشم خدا بر او است و او را لعنت فرموده، 
دوزخ را برايش آماده مي فرمايد و بدجايگاهي است. هرگاه كسي لواط كند، عرش خدا به 
لرزه در آيد و خداوند او را لعنت و غضب فرموده و جهنم را برايش آماده مي كند و ملوط 
را در  او  فارغ شوند، پس  از حساب  تا خلايق  نگه مي دارند  كنار جهنم  را در  ]مفعول[ 

جهنم مي اندازند و در طبقات دوزخ هميشه معذب خواهد بود«.2 
به  امر  عمر  اقرار  از  پس  بود،  كشته  را  خودش  مولاي  كه  غلامي  عمر  زمان  در   .2
كشتنش نمود. حضرت اميرالمؤمنين7 از غلام پرسيد: چرا مولاي خود را كشتي؟ عرض 
كرد: به زور با من لواط كرد، پس او را كشتم. حضرت از اولياي مقتول پرسيد: آيا او را 
دفن كرده ايد؟ گفتند: آري، هم اكنون از دفنش مي آييم. پس به عمر فرمود: غلام را تا سه 

روز نگهدار. 
پس از سه روز از اولياي مقتول خواستند تا حاضر شوند. پس از سه روز حضرت به 
اتفاق عمر و اولياي مقتول بر سر قبرش آمدند. از اوليايش سؤال كردند: اين قبر ميت شما 
است؟ گفتند: آري. فرمود: قبر را بشكافيد تا به لحد برسد؛ چون به لحد رسيدند و آن را 
برداشتند، جنازه را نديدند. حضرت تكبير گفت و فرمود: به خدا قسم دروغ نگفتم. شنيدم 
از رسول خدا6 فرمود: »هر كس از امت من عمل قوم لوط را مرتكب شود و بدون 
توبه از دنيا برود، پس در قبرش بيش از سه روز نمي ماند تا اينكه زمين او را فرو مي برد و 
به جايي كه قوم لوط هستند و هلاك گرديده اند، ملحق مي نمايد و در زمره ايشان محشور 

مي شود«.3 
3. پيامبر گرامی اسلام6: »لا یجد ریح الجنة زنوق و هو المخنث«: 4 بوی بهشت به 

مشام كسی كه مورد همجنس گرايی واقع می شود، نخواهد رسيد.
1 . میزان الحکمه؛ ج11، ص 5367.

2 . وسائل الشیعه؛ ج 14، ح 1 از باب 17 و 252 و ح 1 از باب 18.
3 . گناهان کبیره؛ ج 1، ص 205. 

4 . بحار الانوار؛ ط جدید؛ ج 79، ص 67.
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4. مسئله همجنس گرايي تا به آنجا از ديدگاه اسلام زشت و ننگين است كه در ابواب 
حدود اسلامی حد آن بدون شك اعدام شمرده شده است و حتی برای كسانی كه مراحل 
در  جمله  از  شده؛  ذكر  شديدی  مجازات های  می دهند،  انجام  را  همجنس گرايی  پايين تر 
حديثی از پيامبر اسلام می خوانيم: »من قبل غلاما من شهوة ألجمه الله یوم القیامة بلجام من 
نار«: 1 كسی كه پسری را از روی شهوت ببوسد، خداوند در روز قيامت لجامی از آتش بر 

دهان او می زند.

بخش چهارم: علل و عوامل همجنس گرایی و همجنس بازى:
1. وجود اختلالات روانی و شخصيتي و بحران غريزة جنسي؛ 

2. حالت انفعالي و رودرواسي زياد داشتن؛
3. اعتماد به نفس نداشتن و ضعيف النفس بودن؛

4. آلوده شدن به انحراف به دليل جلب محبت و يا يافتن تحسين ديگران؛ 
5. وسوسه ها و القائات شيطان؛

6. فريب خوردن از چرب زباني و كلمات دروغين افراد فاسد، به ويژه در نوجوانان؛
7. قانع نبودن از ارضای نياز جنسی به وسيلة جنس مخالف )همسر(؛

8. دوستی های بی حساب نسبت به همجنس؛
9. ارتباط زياد با افراد همجنس زيبا و خوش رو؛

10. توجه بيش از حد به تصوير و عكس افراد همجنس؛
خوابگاه های  پادگان ها،  در  زندگی  مانند  همجنس ؛  افراد  جمعی  دسته  زندگی   .11

مدارس و دانشگاه ها، محيط های خانه ، مدرسه و ... كه آلوده باشد؛
12. آزادی فردی در ارتباط، معاشقه و شوخی با همجنس؛

13. تماس جسمی با همجنس؛
14. بوسيدن همجنس از روی شهوت؛

15. نا رضايتی از تجربة جنسی گذشته با جنس مخالف؛
16. ارتباط ضعيف با والدين به ويژه پدر؛

17. استفاده از شبكه های آلوده، غير مطمئن و بعضاً مضر ماهواره؛
18. استفادة بي رويه و غير صحيح از اينترنت؛ 

19. بی توجهی به آموزش صحيح جنسی فرزندان؛
20. ضعف ايمان و اراده؛

1 .  همان؛ ص 72.
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21. عدم باور و يقين به عالم پس از مرگ، عذاب قبر و قيامت؛
22. دوري از نماز و قرآن و معارف اهل البيت:.1

بخش پنجم: همجنس بازي و پیامدهاي شوم آن: 
1. قطع نسل بشری؛2 

2. ضعف مفرط جنسی و به اصطلاح سرد مزاجی؛
3. ناتواني در آميزش با جنس مخالف؛3 

4. احساس يك نوع بيگانگی از خويشتن و بيگانگی از جامعه ای كه به آن تعلق دارند؛
5. از دست دادن قدرت اراده كه شرط هر نوع پيروزی است؛

6.  لانه نمودن تدريجي يك نوع سرگردانی و بی توجهی در روح آنها؛
7. گسترش فساد و بی بند و باری افراد همجنس گرا؛

8. انحراف از فطرت و تمايل طبيعی؛4
9. گرفتار تضاد و پيچيدگي روانی شدن؛

10. سوق پيدا نمودن تدريجي  به سمت مواد مخدر و مشروبات الكلی و انحرافات 
اخلاقی ديگر در اثر عدم سامان دهی خويش؛

بيماری عفونی در غرب و در  ايدز كه كشنده ترين  بيماری ها؛ مانند  11. بروز برخی 
عصر مدرن و تكنولوژی مطرح است.5 

بخش ششم: راه كارهایي براي  پیشگیري و درمان همجنس گرایی:
1. مراجعه به روان پزشك و انجام برخي معاينات و آزمايشات، چه بسا در اثر ترشح 
غير عادي غدد درون ريز چنين تمايلاتي به وجود آمده و با تنظيم ترشح غدد با مصرف 

دارو، تمايلات جنسي نرمال شده و به سادگي درمان خواهد شد. 
2. بي توجهي به ذهنيت ها و افكار مبتني بر تمايل به همجنس و عدم تمايل به جنس مخالف.

1 . برگرفته از کتاب شناخت، هدایت و تربیت نوجوان و جوان؛  علی قائمی؛ ص 167 و تربیت جنسی در اسلام؛ ص 
.149 148-

بیِل«: آیا شما به سراغ مردان  جَالَ وَ تقَْطَعُونَ السَّ 2 . قرآن کریم نیز بدین نکته اشاره داشته و می فرماید: »أَ ئنَّکُمْ لتَأَْتوُنَ الرِّ
امام صادق7 می خوانیم کسی  از  یا در روایتی  انسانی را قطع می کنید؟ )عنکبوت: 29(.  می روید و راه تکثیر نسل 
از ایشان سؤال کرد: »لم حرم الله اللواط؟« : چرا خداوند لواط را حرام کرده است؟ فرمود: »من اجل انه لو کان اشیان 
الفلاح حلالًا لاستغنی الرجال عن النساء و کان فیه قطع النسل و تعطیل الفروج و کان فی اجازتها ذلك فساد کثیر«: اگر 
آمیزش با پسران حلال بود، مردان از زن ها بی نیاز ]و نسبت به آنها بی میل[ می شدند و این باعث قطع نسل انسان می شد 
و باعث از بین رفتن آمیزش طبیعی جنس موافق و مخالف می گشت و این کار مفاسد  زیاد اخلاقی و اجتماعی به بار 

می آورد)وسایل الشیعه؛ ج 14، ص 252(.
3 . زیرا به تدریج علاقه به جنس موافق، جانشین علاقه طبیعی به جنس مخالف شده است.

4 . ر.ك: دلیل تحریم همجنس گرایي در روایات.
5 . برگرفته از کتاب تفسیر نمونه؛ ج 9، ص 195 ـ 197.
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3. مقابله با افكار شيطاني و كنترل افكار خود. 
4. اجتناب از نگاه شهوت آميز به همجنس خود.1 

5. اجتناب از تمام ارتباط ها، مكان ها و موقعيت هايي كه انجام انديشه همجنس گرايی را 
تداعي مي كند. 

6. توجه به آثار و عواقب همجنس بازی.2
7. اجتناب از خوابيدن با همجنس خود در يك بستر.3

8. قطع ارتباط با دوستاني كه انسان را به سمت اين گونه رفتارها و افكار دعوت مي كنند.
9. دوری از موقعيت هايی كه وقتي در كنار آن مواقع و موقعيت ها قرار بگيريم، افكار 

گناه را برايمان تداعي مي كند.
10. برنامه ريزی برای ساعات شبانه روز خود و پر نمودن اوقات خود با مطالعه، گردش 

با دوستان خوب، ورزش، رفتن به سينما، كوهنوردی، شنا، و... .
11. گسترش روابط اجتماعی  خود و سعی در توسعة روابط با دوستان و همكلاسی های 

خوب خود. 
به وسيلة  بلوغ  نيازهاي عاطفي و رواني دوران  رابطة دوستانه و  نمودن خلأ  پر   .12

ازدواج در صورت امكان.
اهل  بزرگ و  با خدای مهربان و  قلبی  رابطه  ايجاد  متعال و  از خداوند  استمداد   .13

بيت، به ويژه امام زمان7.
14. توجه به ارزش هايي مثل نماز، قرآن، روزه، احترام به والدين و بزرگترها و ... .

15. توجه به عزت و كرامت انسانی.

بخش هفتم: استفتائات:

الف( استفتائات دربارة لواط:

آياحدلواطدرقرآنآمدهاست؟حدلواطچيست؟
قوم  داستان  به  مربوط  آيات  در  گناه  اين  عظمت  و  عمل  اين  زشتي  مجيد  قرآن  در 
لوط7 بيان شده است و نيز به عقيدة بعضي از مفسران اشارة اجمالي در مورد حد آن 
در آية 16 نساء ديده مي شود، آنجا كه مي فرمايد: »وَالَّذانِ یَاتِیانِها مِنْکُمْ فَأذُوهُما فَاِنْ تابا وَ 

1 . رسول اکرم6، فتنه جوان زیبا را از فتنه دختر باکره بیشتر دانسته اند)وسائل الشیعه؛ ج 14، ص 257(.
2 . ر.ك: پیامدهاي لواط در روایات.

3 . رسول خدا6 می فرماید: »بستر فرزندان خود را از سن ده سالگی جدا سازید؛ یعنی دو برادر یا دو خواهر یا برادر 
و خواهر زیر یك لحاف نخوابند«)وسائل الشیعه، ج 14، ص 171(.
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اصْلَحا فَاَعْرِضُوا عَنْهُما انَِّ الِله كانَ تَوّاباً رحیماً«: و كساني كه به سراغ آن كار زشت ] لواط[ 
مي روند، آنها را آزار دهيد و اگر توبه كنند و خود را اصلاح نمايند، از آنها در گذاريد؛ زيرا 

خداوند توبه پذير مهربان است.
 البته اين در صورتي است كه »الَّذانِ« اشاره به دو مرد، و ضمير »یَاتیانِها« اشاره به لواط 
باشد، در حالي كه اين ضمير به كلمة »فاحشه« بر مي گردد كه در آية قبل آمده و اشاره به 
»زنا« است. به هر حال حد لواط و همجنس گرايي طبق روايات اسلامي، اعدام است در 
صورتي كه دخول واقع شده باشد و اگر واقع نشده، تازيانه است و روايات متعددي از 

پيشوايان معصوم: در اين زمينه نقل شده است.1
چرادرصورتيكهلواطبعدازازدواجصورتگيرد،مانعازازدواجباخواهرملوطنيست؟

در صورتي كه عمل لواط قبل از ازدواج صورت گرفته باشد، به طوروضعي مانع تحقق 
و ثبوت ازدواج مي شود؛ ولي اگر بعد از ازدواج صورت گرفته باشد، معني ندارد كه مانع 
از تحقق زوجيت شود؛ زيرا زوجيت تحقق يافته است و در زمان تحققش مانعي براي آن 

وجود نداشته است. البته دليل حكم، ادله شرعي مي باشد.2
چراحكممردانهمجنسگرا)لواطكننده(اعداماستوحكمهمجنسگراييزناناعدامنيست؟

آنچه كه موجب انحراف زنان و كشيده شدن آنان به همجنس بازي مي شود، نوعاً ريشه 
در عدم تمايل مردان به آنان دارد. از اين رو اگر مردان به همجنس بازي روي بياورند، زنان 
نيز به همين گناه مبتلا خواهند شد. به همين دليل حد مردان در اين مسئله، شديدتر از 

زنان است.3 
كسيكهعمللواطراانجامداده،آياافزونبرتوبه،بايدشخصيكهبااولواطكردهراراضيكند؟

كسي كه عمل شنيع لواط را انجام داده است، بايد هر چه زودتر توبه كند و از خدا 
بخواهد تا از گناه وي درگذرد؛ اما رضايت طلبيدن لازم نيست.4

آياكسيكهلواطكرده،برايتوبهبايدبهحاكمشرعرجوعكند؟
لواط از گناهان كبيره و داراي كيفري سهمگين است. كسي كه اين عمل زشت را انجام 
داده، بايد از روي خلوص توبه كند و از خداوند آمرزش بخواهد و از كردار ناشايست 
خويش پشيمان شود و تصميم بگيرد كه براي هميشه آن را ترك كند. اين كار افزون بر 

1 . مرکز پاسخ دهنده: تبیان.                                   
2 . همان.
3 . همان.
4 . همان.
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كيفر آخرت، در دنيا نيز كيفري سخت و سنگين دارد. البته اگر نزد حاكم شرع ثابت شود؛ 
ولي كسي كه اين كار را انجام داده است، لازم نيست نزد حاكم شرع برود و اعتراف كند. 

همين كه در پيشگاه خداوند توبه كند، خداوند او را مي آمرزد.1
اگرشخصيلواطكند،چهافراديبراوحرامميشوند؟

اگر كسي با پسري لواط كند، مادر، خواهر و دختر آن پسر بر لواط كننده حرام است؛ 
يعني لواط كننده هيچ گاه نمي تواند با مادر، خواهر يا دختر آن پسر ازدواج كند؛ ولي اگر 
ازدواج با مادر، خواهر يا دختر پسري صورت گرفته و بعد با آن پسر لواط شده، همسر بر 

لواط كننده حرام نمي شود.2
آياازدواجباخواهركسيكهلواطكردهجايزاست؟

كسي كه با پسري لواط كرده، نمي تواند با خواهر، دختر و مادر آن پسر ازدواج كند و 
اگر نمي دانسته و ازدواج كرده، ازدواج باطل است و هر موقع از اين امر آگاه شوند، بايد 
فوراً جدا شوند؛ ولي خواهر لواط كننده بر لواط دهنده حرام نيست. به نظر امام; تفاوتي 
باشند  بزرگ]بالغ[  دو  هر  شده،  لواط  او  با  كه  يا شخصي  لواط كننده  كه  نيست  اين  در 
يا كوچك]نابالغ[، يا يكي بزرگ و ديگري كوچك باشد. به نظر برخي مراجع ديگر در 

صورتي كه لواط كننده نابالغ باشد، اين حكم جاري نخواهد بود.3
شخصيدردوراننوجوانيعمللواطانجامداده،بعدازبزرگشدنباخواهرفردمزبورازدواجنموده

واطلاعيازمسئلةشرعينداشته،حالمسئلهرافهميدهاست.وظيفهچيست؟
همديگر جدا  از  و شوهر  زن  بايد  گرفته،  كه دخول صورت  دارد  يقين  اگر  جواب: 
ازدواج  او  با  نمي تواند  و  است  ابدي  حرام  كننده  لواط  بر  پسر  آن  خواهر  چون  شوند؛ 
كند. اگر يقين به دخول ندارد، ازدواج آنان صحيح است. به فتواي بسياري از فقها )آيات 
عظام: خويي، سيستاني، تبريزي، صافي، مكارم و فاضل( اگر اين كار در سنين قبل از بلوغ 

صورت گرفته، ازدواج اشكالي ندارد.4
اگرچندمردبهاجباربامردديگريلواطكنند،حكمآنانچيست؟اگرچندزنزنيرابهاجباربه

مساحقهبكشانند،حكمشانچيست؟
اگر يك مرد يا چند مرد ديگري را به لواط مجبور كنند و با او اين عمل شنيع را انجام 

1 . همان.

2 . همان.

3 . همان.
4 . توضیح المسائل مراجع؛ ج 2، مسئلة 2405 و ذیل آن. مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي. 
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دهند، در صورت اثبات نزد حاكم و قاضي، حد هر كدام از اين افراد اعدام است؛ ولي 
فرد مفعول كه مجبور به اين عمل شده است، حكمش اعدام نيست.1 اگر چند زن، زني را 
مجبور به مساحقه نمايند، در صورت اثبات نزد حاكم، به هر كدام صد تازيانه زده مي شود 
و بنابر قولي اگر شوهر دار باشند، حد آنها رجم ]سنگسار[ است. بر آن زن كه مجبور بر 

اين كار شده است، حدي جاري نمي شود.2
حكمفاعلومفعولدرعمللواطچيستوچگونهبايدمجازاتگردند؟

الف( اگر شخص بالغ عاقل و آگاه به مسائل به اختيار خود با شخص بالغ يا بچه اي 
لواط كند، حد او كشتن است و حاكم شرع مي تواند لواط كننده را با شمشير بكشد، يا زنده 
به آتش بسوزاند، يا دست و پاي او را ببندد و ازجاي بلندي به زير اندازد، يا سنگسارش 
كند و مفعول نيز اگر بالغ و عاقل باشد و به اختيار خود مفعول شده، حكمش كشتن است. 
بلي اگر مقدمات عمل انجام شده؛ ولي دخول واقع نشده هر كدام را صد تازيانه مي زنند. 
بايد توجه داشته باشيد كه لواط مانند زنا به دو راه ثابت مي شود: اول: چهار مرتبه اقرار؛ 

دوم: شهادت چهار مرد عادل به ديدن لواط. 
ب( مسلماً كسي كه مي داند و اين عمل شنيع را انجام دهد، گناهش بيشتر از جاهل 

است.3
آيابراياجرايحكممجازاتلواطبايدتمامآلتدرمخرجفرورفتهباشديابهمقدارختنهگاهكافياست؟

 لواط به دخول ولو به مقدار جزئي از ختنه گاه صدق مي كند.4
نوجوانياظهارميكندبافريبوتهديدبهقتل،بهعمللواطتندادهاست.ازنظراسلامچهكسي

گناهكاراست؟آيااجازهداردبهناموسشتجاوزيااورابكشد؟
در صورتي كه نوجوان مورد نظر مورد تهديد جاني قرار گرفته و جداً بر جان خود 
البته هر چند در اين مسئله ساده لوحي ورزيده؛ ولي از  ترسيده است، گنهكار نمي باشد. 
تيزبيني هوشمندي  آينده همواره  در  كه  است  ولي شايسته  ندارد؛  گناهي  نيز  اين جهت 
ايمان استوار خود را حفظ نمايد و از فرو افتادن در چنين دام هاي خطرناكي مواظبت  و 
يا قتل ندارد و خود  ناموسي  به هيچ وجه حق تجاوز  با عاملان قضيه  كند. در برخورد 
اينها گناهان بزرگي است كه موجب كيفر است. او تنها مي تواند به مراجع قضايي شكايت 

1 . تحریرالوسیله؛ ج 2، ص 4962.
2 . مرکز پاسخ دهنده: دفتر تبلیغات اسلامي.

3 . مرکز پاسخ دهنده: ستاد اقامه نماز.                         
4 . مرکز پاسخ دهنده: مرکز فرهنگي نهاد رهبري در دانشگاه ها.    
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كند و در صورتي كه جرم مجرمان در دادگاه ثابت شود )يعني مرتكبين چهار مرتبه نزد 
قاضي اعتراف نمايند يا چهار نفر عادل شاهد عيني قضيه بوده و بر آن شهادت دهند(؛ به 
حكم دادگاه به كيفر اعمال خود خواهند رسيد. به هرحال اگر فرد مزبور باز هم دنبال سوء 
استفاده است، با هماهنگي مراجع قضايي بايد وي را به عقوبت عملش رساند. در غير اين 

صورت بهتر است موضوع كاملا پنهان بماند.1
رفتوآمدباشخصيكهقبلاچندبارلواطانجامدادهاستواكنونتوبهكردهوشخصمؤمنياست،

چگونهاست؟
 كسي كه از گناهي توبه كرده است، همانند آن است كه آن گناه را اصلًا انجام نداده 
است. حضرت رسول اكرم6 فرمودهاند: »التائب من الذنب كمن لاذنب له«: توبه كننده 
از گناه، مانند كسي است كه گناهي نكرده است. بنابراين برخورد با افراد تائب بايد همانند 
افراد ديگر باشد و وضع فعلي آنان مد نظر باشد. مسلماً خداوند با توبه، گناهان را- هر 
قدر هم بزرگ باشد- مي بخشد و تائب واقعي اهل بهشت است. شما مي توانيد به استناد 
نمونه  براي  سازيد.  اميدوار  خداوند  رحمت  به  را  گناهكاران  احاديث،  و  قرآن  آيات  به 
آيات 53 سوره زمر و 116 سوره نساء و... را مورد مطالعه و مورد بررسي قرار دهيد و در 

صورت توبه رفت و آمد با شخص مذكور اشكال ندارد.2
آياعمللواطازنظرحدوحكمبازنامساوياست؟

عمل لواط از گناهان بزرگ و حرام است و اگر مقصود شما حرام بودن آن است، بايد 
نه؛ زيرا حد زنا در  از نظر حد شرعي است،  گفت: بلي حرام است و اگر مقصود شما 
يك صورت يكصد تازيانه و در صورت ديگر رجم ]سنگسار شدن[ است؛ اما حد لواط 
اگر نزد حاكم شرع ثابت شود، قتل است آن هم يكي از سه صورت: الف( سوزانيدن در 
آتش؛ ب( پرتاب كردن از كوه با دست و پاي بسته؛ ج( كشتن با شمشير و امثال آن؛ مانند 
ديواري را روي او خراب نمودن كه حاكم شرع مخير است هر كدام را صلاح بداند، در 

حق او اجرا كند.3
باتوجهبهاينكهشرايطازدواجبرايمفراهمنيست،آياعشقبههمجنسوهمجنسبازيگناهاست؟

قرار  در مسيرصحيح  اگر  اين عشق  دارد.  انساني وجود  نهاد هر  در  عشق و دوستي 
است. عشق  تباه كننده  گيرد،  قرار  اگر در خدمت هوس ها  است؛ ولي  گيرد، سعادت ساز 

1 . همان.    
2 . همان.
3 . همان.
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و  همسر  خانواده،  به  عشق  او،  اولياي  و  الهي  صنيع  زيبايي هاي  به  عشق  خداوند،  به 
فرزندان نمونه عشق هاي سازنده هستند؛ ولي آنچه شما نوشته ايد، همان راهي است كه 
و  رواني  نامطلوب  عوارض  همجنس  دو  بين  روابط  دارد.  پي  در  فراواني  خسارت هاي 
نيز آمده است. ارضاي غريزة  جسمي در پي دارد كه در كتاب هاي متخصصين پزشكي 
جنسي بدين صورت موجب بروز دردهاي عضلاني، نابساماني هاي هورموني و عوارض 
از همين رو  است.  تضاد  در  آفرينش  نظام  با زوجيت  اساسا  و  ديگر خواهد شد  متعدد 
بر اصلاح  از گذشته تصميم  با توبه  بهتر است  نيز  چنين روابطي حرام شده است. شما 
داشته باشيد تا خداوند نيز اسباب ازدواج را برايتان فراهم سازد. البته صرف احساس داشتن 

گناه نيست؛ تا مادامي كه به عمل منجر نشود.1

ب( استفتائات دربارۀ مساحقه:

آياحدمساحقهدرقرآنآمدهاست؟حدمساحقهچيست؟
مساحقه در اسلام نيز حد شديدي دارد و حد آن مطابق مشهور، حد زنا صد تازيانه 
است و فرقي ميان محصنه و غير محصنه نيست. اين مطلب در روايات متعددي كه از 
پيشوايان نقل شده است آمده. در قرآن مجيد صريحاً مطلبي در اين باره ديده نمي شود؛ ولي 
بعضي از مفسران آية 15 سورة نساء را اشاره به آن مي دانند، آنجا مي فرمايد: »وَاللّاتي یَاتینَ 
الفْاحِشَةَ مِنْ نِسائکُِمْ فَاسْتَشْهِدُوا عَلَیْهِنَّ ارَْبعََةً مِنْکُمْ فَاِنْ شَهِدُوا فَامْسِکُوهُنَّ فِي البُْیُوتِ حَتّي 
یَتَوفّاهُنَّ المَْوْتُ اوَْ یَجْعَلُ الله لهَُنَّ سَبیلًا«: و كساني كه از زنان شما مرتكب عمل منافي عفت 
شوند، چهار نفر از خودتان را به شهادت دربارة آنها بطلبيد، اگر گواهي دادند، آنان را در 
خانه هاي خود نگاه داريد ]محبوس كنيد[ تا مرگ شان فرا رسد يا اينكه خداوند راهي براي 

آنها قرار دهد.
 ولي غالب مفسران اين آيه را اشاره به مسئله زنا مي دانند، پيش از آنكه حكم تازيانه 
تأييد  نيز همين معني را  بعد  آيه  آيه و  اين  نازل شود و قرائن موجود در  در سوره نور 

مي كند.2
اگرزنآلودهايكهازطرفشوهرخودآلودهشده،بازنديگريمساحقهنمايدوآنزنرانيزآلوده

كند،چهحكميدارد؟
اگر زني از طرف شوهر خود آلوده به ايدز شده، با زن ديگري مساحقه نمايد و بداند 

1 . مرکز پاسخ دهنده: ستاد اقامه نماز.    
2 . مرکز پاسخ دهنده: تبیان.                                   
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كه آلوده شده و باعث آلوده شدن ديگري مي شود. اگر به قصد آلوده كردن ديگري باشد و 
آن زن بدين واسطه بميرد، حكم قتل عمد را دارد. اگر زن نمي داند آلوده به ايدز است، 
حكم قتل خطايي را دارد. اين حكم ها در صورتي است كه محرز شود عامل مردن زن 

ايدز بوده است.1 
كيفيتاجرايحدمساحقهازحيثنحوهاجرايشلاق)مثلداشتنلباسمتعارفونداشتنآنوشدت

وضعفزدنشلاقو...(چگونهاست؟
آيت الله العظمي ناصر مكارم شيرازي: مانند حد زنا زن نشسته و با لباس بايد باشد. 
لباس  با  لباس دستگير شده اند،  با  اگر  اردبيلي:  عبدالكريم موسوي  العظمي سيد  آيت الله 
گلپايگاني:  صافي  لطف الله  العظمي  آيت الله  شود.2  جاري  حد  متوسط  و ضرب  معمولي 
يكسان بودن حد تفخيذ و حد زنا در تمام جهات ثابت نيست؛ بنابراين بايد اجراي حد آن 

از روي لباس باشد. والله العالم.3

بخش هشتم: داستان هاي واقعي در باب همجنس بازي:

1. حد لواط در قضاوت مولا علي7:
گفتگو  به  و  نشسته  خود  اصحاب  از  گروهی  ميان  در  علي7  اميرالمومنين  روزی 
مشغول بود. در اين هنگام مردی نزد آن حضرت آمده گفت: يا اميرالمومنين! لواط كرده ام، 
مرا پاك گردان. آن حضرت به او فرمود: ای مرد! چنين سخنی مگو، شايد اختلال به تو 
دست داده باشد. فردا صبح نيز نزد آن حضرت آمده و گفت: يا اميرالمومنين! لواط كرده ام، 
حواس پرتی  شايد  برگرد،  خانه ات  به  مرد!  ای  فرمود:  وی  به  امام7  باز  كن.  پاك  مرا 
عارضت شده و تا سه بار بعد از دفعه اول نزد آن حضرت آمده و سخن خود را تكرار 
به  السلام  بود، علی عليه  ثابت شده  او  بر  قانون اسلام حد  تا دفعه چهارم كه طبق  كرد 
وی فرمود: پيامبر خدا6 درباره مثل تو سه كيفر بيان فرموده و تو هر كدام را بخواهی 
اختيار كن. مرد گفت: آنها چيست؟ فرمود: 1. يك ضربه شمشير هر جا برسد؛ 2. بستن 

دست و پا و پرتاب از فراز كوه؛ 3. سوزاندن با آتش. 
مرد گفت: يا اميرالمومنين! كدام يك از اينها سخت تر است؟ فرمود: سوزاندن با آتش. 

مرد گفت: يا اميرالمومنين! من همين را اختيار می كنم.

1 . مرکز پاسخ دهنده : دفتر تبلیغات اسلامي.                     
2 . گنجینه آراي فقهي ـ قضایي؛ مرکز تحقیقات فقهي؛ سؤال 160.

3 . همان؛ 161. مرکز پاسخ دهنده : مرکز تحقیقات فقهي قوه قضائیه.            
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آماده كن. مرد برخاست و دو  برای آتش  را  او فرمود: پس خودت  به   آن حضرت 
من  خداوندا!  داشت:  عرضه  خدا  درگاه  به  نماز  تشهد  در  و  آورد  جای  به  نماز  ركعت 
به نزد جانشين  از كيفر اخروی آن ترسيده،  بازگشت نموده و  از گناه خود به سوی تو 
بين سه عقوبت  او مرا  تقاضای پاك كردن نمودم و  او  از  پيامبرت و پسر عمش آمدم و 
مخير ساخت. خدايا! من سخت ترينش را برگزيده و از تو می خواهم اين عقوبت را كفاره 
گناهانم قرار دهی و مرا به آتش دوزخ نسوزانی و آن گاه برخاست و با چشم گريان به 
را  آتش  فروزان  و شعله های  گرديد  رهسپار  بودند،  كرده  برايش حفر  كه  گودالی  طرف 
نظاره می كرد. در اين هنگام اميرالمومنين7 به وی فرمود: »ای مرد برخيز كه فرشتگان 
آسمان و زمين را به گريه آوردی و خداوند توبه ات را قبول كرد، برخيز و پس از اين به 

چنين گناهی بازگشت مكن«.1 
2. حامله كردن دختر باكره در اثر مساحقه: 

زنی در حالی كه از جماع شوهرش فارغ شده بود، با دختر باكره ای نيز مساحقه می كند 
و از آلودگی بدنش به دختر رسيده و دختر باردار می شود و كارزار آن دو به شكايت به 
نزد مولا علی7 می رسد. مولا دستور می دهد كه زن مهر بكارت دختر را بپردازد؛ چرا كه 
زاييدن منوط به پاره شدن بكارت می شود و چون فرزندی به دنيا آمد، آن را به شوهر مرد 

بدهند؛ زيرا از منی مرد، بچه به وجود آمده است.2
3. دو مجازات سنگين براي لواط كننده:

مردی لواط شده را پيش عمر بردند. در اين هنگام عمر تصميم گرفت او را تازيانه 
زند و از گواهان پرسيد: آيا شما ديديد كه با او لواط كردند؟حاضران گفتند: آری. در اينجا 
عمر در اجرای اين حكم درمانده گرديد و خدمت حضرت علی7 عرض كرد: نظر شما 
دربارة شكنجه و مجازات اين مرد چيست؟ اميرالمومنين7 لواط كننده را طلب كرده، او 
را ديدند و سپس فرمود: به نظر من بايد گردنش زده شود و گردنش را زدند. عمر دستور 
داد او را برداريد و ببريد؛ اما حضرت علی7 فرمود: يك عقوبت ديگر از او مانده. عمر 
پرسيد: آن مجازات چيست؟ اميرالمومنين7 فرمود: او را داخل يك بسته هيزم قرار دهيد 

و آتش بزنيد.3
1 . برگرفته از کتاب فروع کافی؛ باب آخر من حد اللواط؛ ح 1. تهذیب؛ باب الحدود فی اللواط؛ ح 7. امام هادي7 در 
ذیل این روایت فرموده اند: اعتراف و توبه شخص لواط کننده، امام علي7 را نسبت به اجراي حد و عفو مخیر گردانید؛ 

چنانچه در روایتي از امام محمد باقر7 است که کسي به غیر از امام معصوم حق عفو حد شرعي را ندارد.   
2 . برگرفته از کتاب داوری های شگفت؛ حاج شیخ محمد تقی شوشتری؛ ترجمه سید علی موسوی جزایری.

3 . همان.
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4. قتل شوهر و تازيانه به پسر:
نزد  را  شوهری  و  زن  است:  كرده  روايت  صادق7  امام  از  حضرمی  ابوبكر 
و  بود  كرده  لواط  ديگرش  از شوهر  زن  آن  پسر  با  آن شوهر  كه  آوردند  اميرمومنان7 
به شهادت شهود دخول كرده بود. حضرت دستور فرمود: مرد با ضربات شمشير به قتل 
برسد و آن نوجوان نيز كمتر از ميزان حد، تازيانه بخورد و به او فرمودند: »أما لو كنت 
مدركاً لقنلتك لامکانك إیاه من نفسك بسقبك«: اگر بالغ بودی تو را هم می كشتم؛ زيرا 

خودت را برای دخول در اختيار آن مرد گذاشتی.1 
5. اولين گناه : 

كه  فاميل هايمان  از  يكي  خانة  به  خانواده ام  با  روزي  بودم.  بلوغ  آستانه  در  نوجواني 
ابتدا نسبت به هم  اتاق خودش دعوت كرد.  به  او مرا  پسري همسن من داشتند، رفتيم. 
شرم و حيا داشتيم؛ اما كم كم با هم شروع به صحبت كرديم ... او از دوستي ها و لذت هاي 
جنسي خود با همكلاسي هايش گفت و به من راه ارضا كردن نادرست اميال جنسيم را ياد 
داد و در عين حال شروع به نوازش و دست كاري نقاط حساس بدن من مي نمود. به من 
گفت: حالا كه در اتاق كسي نيست، مي خواهم با تو صميمي تر باشم، از تنهايي مان سوء 
استفاده نموده و مجله اي مچاله شده از زير تختش بيرون آورد كه حاوي تصاويري غير 
اخلاقي و ... بود. در حين نشان دادن تصاوير با من شروع به بازي كردن نمود و از روي 

لباس مشغول به شهوت راني شد.
 آن روز پر هياهو و سر در گم گذشت. من كه تازه درونم مسائل جنسي بيشتر از قبل 
شعله ورتر شده بود، اين دفعه در روزي كه پدر و مادرم از خانه براي خريد و تهية جهيزية 
خواهرم بيرون رفته بودند و مي دانستم مدت زيادي بيرون از منزل هستند، با يك تماس 
پسر فاميل مان را به منزل خودمان دعوت كردم. او كه از ناداني من خبر داشت، همراه با 
يك فيلم مستهجن به منزل ما آمده بود. بعد از ديدن مقداري از صحنه هاي زشت آن فيلم 
هر دوي ما تحريك شديم و متأسفانه آن شد كه نبايد ميشد و الان كه حدود ده سال از آن 
ارتباط نا مشروع و خاطرة ننگين مي گذرد، من به انواع گناهان و انحرافات جنسي آلوده 

شده ام و راه نجات ديگري به جز خود كشي برايم نمانده. تو را به خدا كمكم كنيد.2  
پيام هاي درس : 

1. همجنس گرا به افرادی گفته می شود كه ترجيح می دهند مدتی طولانی به فعاليت 
جنسی با افراد همجنس خود بپردازند.

1 . برگرفته از کتاب وسائل الشیعه؛ ج 20 ، باب 2 از ابواب حدّ لواط، حد1.
2 . برگرفته از نامة نوجواني به یکي از مشاورین  مشاورة همراز.
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2. طرفداران همجنس بازی بر اين امر توجه می كنند كه رواج اين عمل ناشايست به 
منظور جلوگيری از ازدياد نسل و سقوط اقتصادی جامعه ضروری است.

3. رابطة جنسی همجنسان در اسلام از گناهان كبيره است.
4. لواط، تجاوز به حقوق زنان در جامعه است.

مسير  بشر،  غرايز  اشباع  برای  باشد و خداوند  از طريق مشروع  بايد  دفع شهوت   .5
فطری و طبيعی–  ازدواج با جنس مخالف را - قرار داده است.

6. انحرافات جنسی، تجاوز و طغيان است و همجنس گرايی )لواط و مساحقه(، تجاوز 
به حريم ارزش هاست.

شهوت،  روی  از  همجنس  بوسيدن  همجنس ،  به  نسبت  بی حساب  دوستی های   .7
استفاده از كانال های آلوده، غير مطمئن و بعضاً مضر ماهواره و عدم باور و يقين به عالم 

پس از مرگ، عذاب قبر و قيامت از جمله علل عمده در همجنس گرايي مي باشد.
8. از جمله پيامدهاي خانمان سوز همجنس بازي عبارتند از: قطع نسل بشری، ناتواني 
در آميزش با جنس مخالف، گسترش فساد و بی بند و باری، انحراف از فطرت و تمايلات 
ايدز، كيشده شدن  بسيار خطرناك و عفونی  بيماری  مانند  بيماری ها؛  بروز برخی  طبيعی، 

تدريجي  به سمت مواد مخدر و مشروبات الكلی و انحرافات اخلاقی ديگر. 
9. راه كارهاي مهم در پيشگيري و درمان همجنس گرايی عبارتند از: اجتناب از خوابيدن 
با همجنس خود در يك بستر، اجتناب از نگاه شهوت آميز به همجنس خود، توجه به آثار 
و عواقب همجنس بازی، مقابله با افكار شيطاني و كنترل افكار خود، توجه به ارزش هايي 

چون نماز، قرآن، روزه، احترام به والدين و بزرگ ترها و ... .
سؤالات درس :

1. تعريف لغوي و اصطلاحي همجنس گرايي )لواط و مساحقه( را بيان نماييد؟
2. همجنس گرايي از نظر اديان مختلف چه تعاريفي دارد؟ 

3. به چند نمونه از آيات و احاديث همجنس گرايي )لواط و مساحقه( اشاره بفرماييد؟
4. علل و عوامل همجنس گرايی و همجنس بازی چيست؟

5. پيامدهاي شوم همجنس بازي چيست؟ چند مورد را نام برده و توضيح دهيد؟
6. راه كارهايي براي پيشگيري و درمان همجنس گرايی نام ببريد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. ترجمه جواهرالكلام؛ حدود و تعزيرات: زناء، لواط، مساحقه؛ محمدحسن نجفی؛ 

ترجمه: اكبر نايب زاده؛ ناشر: خرسندی، 1390. 
ناشر:  محمودی؛  عباسعلي  جنسی؛  غريزه  از  ناشی  جرايم  اسلام،  جزايی  حقوق   .2
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نهضت مسلمانان، 1359.
3. حقوق كيفری اختصاصی ) جلد سوم ( جرايم بر ضد مصالح عمومی كشور؛ دكتر 

هوشنگ شامبياتی؛ ناشر: مجد، 1385. 
محمد تقی  شيخ  حاج  علی7(؛  حضرت  )قضاوت های  شگفت  داوری های   .4

شوشتری؛ ترجمه: سيد علی موسوی جزايری؛ ناشر: پيام حق، 1380. 
5. رساله حقوق حدود،  قصاص و ديات، ملا محمد باقر مجلسی;؛ تنظيم و تصحيح: 

جواد ذهنی تهرانی؛ ناشر: پيام حق، 1378.
6. قانون مجازات اسلامی )حدود، قصاص، ديات، تعزيرات و قانون و آئين نامه تشكيل 

دادگاه های عمومی و انقلاب(؛ غلامرضا حجتی اشرفی؛ ناشر: احمدی، 1385.
7. گناهان كبيره؛ شهيد دستغيب؛ ناشر: كانون انديشه های اسلامی، 1376.



      فصل سوم:
   دشمناني كه در انحرافات جوان را یاري مي كنند 





نفس أماره، دشمن درونی انسان

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. شناخت نفس أماره در جايگاه دشمن درونی و خطرناك ترين دشمن انسان؛

2. آشنايی با معانی لغوی و اصطلاحی نفس و مراتب آن؛
3. چگونگی مراتب نفس از ديدگاه آيات و روايات؛

4. آشنايی با ويژگی ها و تمايلات نفس أماره در پرتو آيات و روايات؛
5. شناخت اصول كلی مبارزه با نفس أماره؛

6. راه كارهای عملی مبارزه با انحراف غريزه شهوت از مسير اعتدال؛
7. داستان ها و حكايت هايی زيبا دربارة نفس أماره.

مقدمه
قبل از ورود به موضوع لازم است مطالب مورد بررسی در اين فصل را كاملا روشن 
دشمنانی  هميشه  می شويم،  مسير  از  انحراف  دچار  زندگی  در  وقتی  انسان ها  ما  نماييم. 
سايه وار در كمين مان نشسته اند كه ما را در مسير انحرافی تقويت كنند تا دچار گناه شده و 
از صراط مستقيم انسانيت خارج شويم. در رويارويی با دشمنان و چالش هايی كه فرا روی 

انسان قرار دارد، به طور كلی ما با دو دسته دشمن در مصاف هستيم:
1. دشمن درونی 
2. دشمن بيرونی
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به لحاظ اهميت، دشمن درونی مهم تر و پيچيده تر از دشمن بيرونی است؛ بنابراين در 
اولين درس اين فصل برآنيم تا دشمن درونی خود )نفس أماره( را شناسايی كرده و مبحث 

دشمن بيرونی )شيطان، ياران و ابزارهايش( را به درس های آتی موكول می كنيم.

نفس انسان

تعریف نفس

1. تعريف لغوي: 
* به معنی جان، روح، روان و نشان دهنده زنده بودن است.1

* 1. تن، جسم؛ 2. شخص، ذات؛ 3. جان، خون؛ 4. حقيقت هر چيز؛ 5. روح، روان؛ 
6. نفوس، انفس.2

2. تعريف اصطلاحي 

اصطلاح عامه مردم:
گفته می شود:  كه  آن گاه  كار می برند.  به  معنای خميره و طينت  در  را  آن  مردم  عامه 
»فلانی دارای نفس زكيه ای است«، يا گفته می شود »فلانی خبيث النفس« است، اين معنا 

مراد است. 
اصطلاح روان شناسان:

در علم النفس و روان شناسی »نفس« را به معنای »خود« گرفته و گفته اند: خودِ هركس 
همان است كه هر يك از ما با كلمه »من« به آن اشاره می كنيم.

اصطلاح فيلسوفان:
فيلسوفان »نفس« را در معنای »روح« به كار می برند.3

اصطلاح علم اخلاق:
در علم اخلاق اين كلمه در دو معنا به كار برده شده است:

و  جايگاه  متعال  خداوند  برابر  در  خود  برای  كسی  هرگاه  خدا؛  مقابل  معناى  به   .1
علمای  بخواهد،  چيزی  از خواست خدا  نظر  برای خود صرف  و  باشد  قائل  شخصيتی 
اخلاق می گويند: »او گرفتار نفس يا گرفتار هوای نفس است و بايد نفس و هوای نفس را 

از ميان بردارد تا بتواند به قرب پروردگار نايل آيد«.
1 . لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت نفس. 
2 . لغت نامه معین؛ ذیل لغت نفس. 

3 . علّامه طباطبایي؛ تفسیر المیزان؛ ج 17، ص 269.
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2. شاخه اى )جلوه اى( از روح آدمی كه او را به سوى بدى ها فرا می خواند.
»نفس« در معنای اخير كه به آن »نفس اماره« نيز گفته می شود، از آن رو كه نه تنها 
بازدارندة انسان از گرايش به خوبی هاست، سوق دهندة او به بدی ها نيز می باشد و چنانچه 
دست بردار  نرساند،  پستی  نقطة  پايين ترين  به  را  خود  تا صاحب  ببيند،  مساعد  را  زمينه 

نيست، دشمن بلكه دشمن ترين دشمنان انسان دانسته شده است.

انواع نفس و تعاریف آنها:
يكي از نعمت هايي كه خداوند متعال در اختيار انسان قرار داده است، نفس مي باشد. 

چنان كه مي دانيم انسان داراي دو بعُد مي باشد:
بعُد اول: جسمانی است كه همان بدن او و غرايز طبيعی و حيوانی آن است. 

بعُد دوم: روحانی و غير جسمانی كه مجرد است و آن نفس است كه از عالم غيب و 
ملكوت می باشد.

نفس انسان داراي درجات و مراتبي مي باشد كه هر يك از اين درجات نيز براي خود 
داراي ياوراني هستند.

یاوران نفس:1 

1. ياوران عقلاني و رحماني 
اينها انسان را به سعادت و خوشبختي مي رسانند و وی را در مسير كمال و قرب إلی 

الله قرار می دهند. 
2. ياوران شيطاني و جهلاني 

اينها انسان را به شقاوت، بدبختي و جهنم مي رسانند و وی را در مسير حضيض ذلت 
و سقوط در حيوانيت قرار می دهند.

اين دو گروه جنگ و جدال است، اگر ياوران رحماني و عقلاني  بين  در همه حال 
پيروز شوند، انسان سعادتمند شده و به بهشت مي رود، در غير اين صورت انسان جهنمي 

خواهد شد.
انسان داراي دو بعد حيواني و الهي است:

بعد حيواني آن نفس اماره است و بعد الهي داراي مراتبي مي باشد كه ابتدا نفس لوامه و 
بعد مطمئنه نام دارد. بعد از اين مقدمه كوتاه مراتب و انواع نفس را بهتر خواهيم شناخت.

آنها  أضداد  با  همراه  را  عقل  جنود  از  مورد   78 آن  در  که  دارد  وجود  السلام  علیه  صادق  امام  از  زیبایی  حدیث   . 1
می شمارند.)اصول کافی؛ ترجمه مصطفوی؛ ج 1، ص 24( . برای مطالعه شرح حدیث ر.ك: چهل حدیث؛ امام خمینی;؛ 

ص6.
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اولين مرتبه نفس )پايين ترين مرتبه نفس(:
نفس اماره بالسوء است كه مربوط به حالت نقص نفس است و مرحله اي است كه 
انسان از درون، ميل به كج روي، افراط و تفريط در امور زندگي دارد. گرايش نفس اماره 
روح  به  تسليم شدن  بدون  و  گرفته  قرار  غرايز  تاثير  تحت  كه  است  طبيعي  همان خود 

ملكوتي طالب اشباع بدون قيد و شرط مي باشد.

دومين مرتبه نفس: 
مربوط به نفوس در حال كمال و خود ساخته است و آن نفس لوامه است. نفس لوامه 
انجام عمل خير و نيك، تشويق؛ در حين  از  همان وجدان اخلاقي است و كار آن قبل 
عمل، ترغيب و بعد از آن تحسين است؛ اما نقش نفس لوامه قبل از انجام كار بد و شر، 

تهديد؛ در زمان عمل، جلوگيري و بعد از آن سرزنش است.

مرتبه سوم نفس)مرتبه كمال نفس آدمي(: 
اين مرتبه نفس مطمئنه است. انسان با رسيدن به نفس مطمئنه كمال، سعادت و آرامش 
حقيقي زندگي خود را پيدا مي كند و صاحب نفس راضيه و مرضيه مي شود. مولاي متقيان 
حضرت علي7 مي فرمايد: »المؤمن …مخالف لهواه، لایغلظ علی من دونه، ولا یخوض 

فیمالا یعنیه«؛1 از نشانه هاي مؤمن مخالفت با هواي نفس و كنترل آن است.

نفس با توجه به آیات و روایات

الف( نفس از دیدگاه آیات:
از قرآن كريم به خوبی استفاده می شود كه روح و نفس انسانی دارای سه مرحله است 

كه آيات هر مرحله را بيان می كنيم. 
1 . آيات مربوط به نفس اماره

و  و شهوات  می كند  بدی ها دعوت  و  به زشتی ها  را  انسان  پيوسته  كه  روح سركش 
سوره  در  خداوند  كه  است  چيزی  همان  اين  می بخشد،  زينت  او  برابر  در  را  فجور 

وءِ«؛2 ارَةٌ باِلسُّ ىءُ نفَسِی إِنَّ النَّفسَ لََمَّ  يوسف از زبان او مطرح كرده و می فرمايد: »وَمَا أُبرَِّ
 من هرگز نفس خود را تبرئه نمی كنم؛ زيرا نفس سركش همواره به بدی ها فرمان می دهد. 

1 . نهج البلاغه؛ خطبة علی بن ابیطالب في صفات المؤمن و کلینی؛ کافي؛ ج2، ص 226.
2 . یوسف: 53.
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2 . آيات مربوط به نفس لوامه
در آيات سوره قيامت به آن اشاره شده، روحی است بيدار و نسبتاً آگاه، هر چند هنوز 
در برابر گناه مصونيت نيافته و گاه لغزش پيدا می كند و در دامان گناه می افتد؛ اما كمی بعد 
او كاملًا ممكن  انحراف درباره  باز می گردد.  بيدار شده، توبه می كند و به مسير سعادت 
است؛ ولی موقتی است نه دائم، گناه از او سر می زند، اما زمانی نمی گذرد كه جای خود 
را به ملامت، سرزنش و توبه می دهد. اين همان چيزی است كه از آن به وجدان اخلاقی 
ياد می كنند. در بعضی از انسان ها بسيار قوی و نيرومند است و بعضی بسيار ضعيف و 
ناتوان؛ ولی به هر حال در هر انسانی وجود دارد، مگر آنكه با كثرت گناه آن را به كلی از 
امَه«؛1 سوگند  كار بيندازد. خداوند می فرمايد: »لا أُقْسِمُ بیَِوْمِ القِْیَمَه* وَ لا أُقْسِمُ باِلنَّفْسِ اللَّوَّ
به روز قيامت و سوگند به نفس لوامه، وجدان بيدار و ملامت گر ]كه رستاخيز حق است[. 

3 . آيات مربوط به نفس مطمئنه
روح تكامل يافته ای كه به مرحله اطمينان رسيده، نفس سركش را رام كرده و به مقام 
امكان پذير  او  برای  لغزش  آسانی  به  ديگر  كه  رسيده  مسئوليت  احساس  و  كامل  تقوای 
نيست. اين همان است كه قرآن می فرمايد: »یَآ أَیَّتُهَا النَّفْسُ المُْطْمَئِنَّةُ * ارْجِعِی  إِلیَ  رَبِّكَ 
رْضِیَّةً«؛2 ای نفس مطمئنه! به سوی پروردگارت باز گرد، در حالی كه هم تو از او  رَاضِیَةً مَّ

خشنودی و هم او از تو.

واكنش نفس لوّامه

نفس لوامه رستاخيز كوچكی است در درون جان هر انسان كه بعد از انجام يك كار 
نيك يا بد، بلافاصله محكمه آن در درون جان تشكيل می گردد و به حساب و كتاب او 
می رسد؛ از همين رو گاه در برابر يك كار نيك و مهم، چنان احساس آرامش درونی می كند 
و روح او لبريز از شادی و نشاط می شود كه لذت، شكوه و زيبايی آن با هيچ بيان و قلمی 
قابل توصيف نيست و به عكس گاهی به دنبال يك خلاف و جنايت بزرگ، چنان گرفتار 
كابوس وحشتناك و طوفانی از غم و اندوه می گردد و از درون می سوزد كه از زندگی به 
كلی سير می شود و حتی گاه برای رهايی از چنگال اين ناراحتی خود را آگاهانه به مقامات 

قضائی معرفی و به چوبه دار تسليم می كند. 

1 . قیامت: آیه 1 - 2.
2 . فجر: 27 -  28.
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قرآن از دو نفس دیگر نیز نام می برد: 
1. نفس مُلهَمِه: نفسی كه خداوند شر و خيرش را به او الهام كرده: »وَنفَسٍ وَمَاسَوّیهَا* 

فَاَلهَمَها فُجُورَها وَ تَقویها«.1
لتَ لکَُم  لهِ: نفسی كه به وسوسه نيروهای شيطانی دچار می شود: »بلَ سَوَّ 2. نفس مُسَوَّ

انَفُسُکُم امَراً«؛ هوس های نفسانی شما اين كار را برای شما آراسته است.2

ب( نفس از دیدگاه روایات اهل بیت: :

1. نفْس اماره، منافقی تمام عیار 
بشِیمَةِ  وتَتَصَنَّعُ  المُنافِقِ،  تَمَلُّقَ  تَتَملَّقُ  لةَُ  المُسَوِّ المّارةُ  »النَّفسُ  می فرمايد:  علی7  امام 
 ، العُتُوِّ مَ  تَحَکُّ مَت  وتَحَکَّ  ، العَدُوِّ تَسَلُّطَ  تسَلَّطَت  نَت  وتَمَکَّ خَدَعَت  إذا  حتّی  المُوافِق،  دیقِ  الصَّ
منافق، چاپلوسی می كند و خود  بدفرمانِ ظاهرآرا، همچون  نفْسِ  وءِ«:  السُّ مَوارِدَ  فأورَدَت 
را چون دوستی سازگار و دلسوز جلوه می دهد و همين كه فريب داد و ]بر انسان[ دست 
يافت؛ مثل دشمن مسلّط می شود و با خودخواهی و قلدری فرمان می راند و ]شخص را[ 

به جايگاه های بدی و هلاكت می كشاند.

2. اوصاف نفس از زبان امام سجاد7:
وإلیَ  أمّارَةً،  وءِ  بالسُّ نفَساً  أشکو  إلیكَ  »إلهی  می فرمايد:  مناجات  در  سجاد7  امام 
تَجزَعْ،  رُّ  الشَّ ها  مَسَّ إن  المَلِ،  طَویلَةَ  العِلَلِ،  كثیرَةَ   ... مُولعََةً،  وبمَعاصیكَ  مُبادِرَةً،  الخَطیئةِ 
هوِ، تُسرِعُ بی إلیَ الحَوبةَِ،  ها الخَیرُ تَمنَعْ، مَیّالةًَ إلیَ اللَّعبِ واللَّهوِ، مَملُوّةً بالغَفلَةِ والسَّ وإن مَسَّ
به بدی فرمان  نفْسی كه همواره  از  به تو شكايت می كنم  بالتَّوبةَِ«:3 خدای من  فُنی  وتُسَوِّ
می دهد و به سوی گناه می شتابد و به معاصی تو حريص است ... پرُ عذر و بهانه است و 
آرزوی دراز دارد، اگر به او گزندی رسد، بی تابی می كند و اگر خير و بركتی رسدش، بخل 
می ورزد. شيفته بازی و سرگرمی است، آكنده از غفلت و بی خبری است. مرا به سوی گناه 

می شتاباند و در كار توبه امروز و فردا می كند.

3. نفْس ملامتگر یا وجدان بیدار
پيامبر اكرم6 در سفارش به ابن مسعود می فرمايد: »یابنَ مَسعودٍ، أكثِرْ مِن الصّالحِاتِ 
؛ فإنّ المُحسِنَ والمُسِیءَ یَندَمانِ، یَقولُ المُحسِنُ: یا لیَتَنی ازدَدتُ مِن الحَسَناتِ! و یقولُ  والبِرِّ

1 . شمس: 7 - 8 .
2 . یوسف: 83.

3 .  صحیفه سجادیه؛ دومین مناجات از مناجات خمسه عشر، مناجات الشاکین و شیخ عباس قمی؛ مفاتیح الجنان.
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رتُ، و تَصدیقُ ذلكَ قَولهُُ تعالی: »ولا اقُْسِمُ بالنَّفْسِ اللَّوّامَة«:1 ای پسر مسعود  المُسِیءُ: قَصَّ
كارهای شايسته و نيك بسيار به جای آر؛ زيرا نيكوكار و بدكار هر دو پشيمان می شوند. 
نيكوكار می گويد: كاش خوبی های بيشتری انجام می دادم و بدكار می گويد: كوتاهی كردم. 

گواه اين مطلب سخن خداوند متعال است كه می فرمايد: »و سوگند به نفس ملامتگر«.

ویژگی ها و تمایلات نفس اماره

1. راحت طلبي و سختي گریزي:
كه  زماني  مثلًا  سختی هاست.  از  گريز  و  راحت طلبي  اماره،  نفس  تمايلات  از  يكي 
مي گويد:  ما  به  كه  است  اماره  نفس  مي آييم  بيرون  رختخواب  از  شب  نماز  اداي  براي 
كمي هم استراحت كن بعد. نفس اماره هميشه انسان را ترغيب و تشويق به تن پروري 

و راحت طلبي كرده و در نتيجه باعث مي شود كه انسان بعضي كمالات را از دست بدهد.

2. لذت خواه بودن:
از ديگر صفات نفس اماره، لذت خواه بودن است. نفس اماره هميشه به دنبال لذت ها 
و خوشي هاي زود گذر دنياست. هميشه به دنبال اين است كه از هر چيزي لذت آن را به 
دست بياورد؛ مثلًا در مورد لذت عبادت كردن و لذت خوابيدن، لذت خوابيدن را ترجيح 

مي دهد.

3. سیري ناپذیري:
از ديگر صفات نفس اماره سيري ناپذير بودن است؛ يعني از انجام كاري كه مطابق و 
موافق ميلش باشد )كار زشت( سير نمي شود و هميشه به دنبال آن است؛ مثلًا زماني كه از 
آزار دادن مردم لذت مي برد، به انجام يك باره و دوباره آن راضي نشده و باز مي خواهد آن 

را انجام دهد.

4. حیله گري و نیرنگ بازي:
در  أماره همواره  نفس  است.  اماره  نفس  ديگر صفات  از  نيرنگ بازي  و  حيله گر بودن 

كمين انسان نشسته تا فرصتي به دست آورده و او را از حق به در كند.

5. توجیه گر بودن:
زماني كه نفس اماره بالسوء انسان را به انجام كاري زشت تشويق مي كند و فرد بعد از 

1 . مکارم الاخلاق؛ ج 2، ص 353.
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انجام كار زشت، پي به كار بد خود برده و عذاب وجدان پيدا مي كند، نفس اماره در صدد 
توجيه كردن كار بد براي انسان است و سعي مي كند زشتي و قباحت كار را نزد فرد از بين 

ببرد.

6.تنبل و كسل بودن: 
همان طور كه از نام نفس اماره بالسوء برمي آيد، دعوت كننده انسان به سوي كارهاي 
زشت است و در هنگام مواجهه با كارهاي خوب، روحيه تنبلي و كسلي به فرد مي دهد؛ 
مثلًا زماني كه انسان مي خواهد كارش را زود شروع كند، به او می گويد الان زود است، 

بعداً شروع كن.

7. تسویف: 
اصلاح نفس و توبه كردن و انجام اعمال خوب و صالح را به تأخير انداختن و امروز 
و فردا  كردن را گويند. امام باقر7 مي فرمايد: »بر حذر باش از تسويف؛ زيرا آن دريايي 

است كه انسان غوطه زنان در آن هلاك مي شود«.1

نفس اماره و ویژگی های آن در قرآن كریم

1. مطیع هوي و هوس:
شيطان عمل بدش را براي او زينت داده و بر قلب او پرده اي كشيده كه خير و شر را 
یَتَّبِعُونَ إِلاَّ  نادان فكر مي كند: »إِن  انسان هاي جاهل و  تشخيص نمي دهد و هميشه مانند 
نَّ وَمَا تَهْوَى الَْنفُسُ«:2 آنان جز از گمان هاي بي اساس و از هواي نفس پيروي نمي كنند.  الظَّ
به دست  امور  تمام  اماره هستند كه عقل هيچ كاره مي شود و  نفس  گاهي آن چنان مطيع 
هوي و هوس و نفس اماره است. بنابراين حضرت علي7 مي فرمايد: »كَم مِن عَقلٍ أَسِیرٌ 

تَحتَ هويً امیر«:3 پس بسيار عقل ها و خردها كه شهوات بر آنها حكومت مي كند.
گاهي اطاعت انسان از نفس اماره از اين هم بالاتر مي رفته و تابع خواست هاي نفس 
إِلهََهُ  اتَّخَذَ  مَنِ  »أَفَرَأَیْتَ  مي شود.  معبودش  او  هوس  و  هوي  كه  مي شود  گسيخته  افسار 

هَوَاهُ«:4 آيا ديدي كسي را كه هوس هاي خود را خداي خود قرار داده است.

1 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 78، ص 164. قال علی7 : »لا دینَ لمُِسَوّف بتِوَبته«: آن کس که توبه را به آینده موکول 
فرَُصَ  فاَنتْهَِزُوا  حَابِ  السَّ مَرَّ  تمَُرُّ  »الفُْرْصَةُ  مي فرمایند:  علي7  مولا   .)150 حکمت  البلاغه:  )نهج  ندارد.  دین  می کند، 

الخَْیْر« )نهج البلاغه: حکمت 21(.
2 . نجم: 23.

3 . نهج البلاغه؛ کلمات قصار، 211.
4 . جاثیه: 23.
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 پيام هاى آيه:
إِلهََهُ  اتَّخَذَ  مَنِ  »أَفَرَأَیْتَ  است:  توبيخ  سزاوار  هوا پرست  و  نوعی شرك  هواپرستی   .1

هَوَاهُ«؛
2. با اينكه هوس ها در درون است؛ ولی بازتاب هواپرستی در اعمال انسان هويداست: 

»أَفَرَأَیْتَ«؛
3. انسان ذاتاً موجودی پرستش گر است؛ امّا در انتخاب معبود منحرف می شود و به 

جای خدا به سراغ هوس ها می رود: »اتَّخَذَ إِلهََهُ هَوَاهُ«؛
4. كيفر كسی كه خدا را رها كرده و به دنبال تمايلات نفسانی خود باشد، آن است كه 

خداوند او را گمراه نمايد: »أَضَلَّهُ اللهُ«؛
را  دانشمندان  حتیّ  هواپرستی  می افتد.  ازكارآيی  علم  شد،  حاكم  هواپرستی  اگر   .5

منحرف می كند: »وَأَضَلَّهُ اللهُ عَلَی  عِلْمٍ«؛
6. گمراهی و كوردلی، كيفر الهی برای هواپرستان است: »اتَّخَذَ إِلهََهُ هَوَاهُ... أَضَلَّهُ الله... 

خَتَمَ عَلَی  سَمْعِهِ وَقَلْبِهِ«؛
7. هواپرستی، سبب مسدودشدن درهای هدايت به روی انسان است: »مَنِ اتَّخَذَ إِلهََهُ 

هَوَاهُ... فَمَن یَهْدِیهِ«.1

2. كینه توزي و دشمني:
أَخِیهِ  قَتْلَ  نفَْسُهُ  لهَُ  عَتْ  قابيل، خداوند مي فرمايد: »فَطَوَّ به دست  در جريان قتل هابيل 

فَقَتَلَهُ«:2 نفس سركش كم كم او را به كشتن برادرش ترغيب كرد و ]سرانجام[ او را كشت.

 3. تشبیه فرمان بر نفس به سگ:
»... وَاتَّبَعَ هَوَیهُ فَمَثَلُهُ كَمَثَلِ الکَْلْبِ إِن تَحْمِلْ عَلَیْهِ یَلْهَثْ أَوْ تَتْرُكْهُ یَلْهَث...«:3 او از هواي 
نفس پيروي نمود، سرگذشت او همانند داستان سگ است كه اگر به آن حمله كني، زبان 

از دهان بيرون مي آورد و اگر رهايش نمايي، باز زبانش را خارج مي سازد. 
اگر انسان دنبال هوي و هوس و نفس اماره برود و از خدا غفلت كند، از اوج تكامل 
الهي سقوط مي كند؛ چنان كه بلعم باعورا ـ اين آيه درباره او نازل شده است ـ گرفتار هواي 
او را به سگ تشبيه نموده  از آن مقام والا تنزل كرد. به طوري كه خداوند  نفس شد و 
است. او به جاي اينكه از علوم و دانش خويش براي رشد استفاده كند، به پستي گراييد 

1 . محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ذیل آیه.
2 . مائده: 30.

3 . اعراف: 176.
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و بر اثر پيروي هوي و هوس مراحل سقوط را طي كرد. خداوند هم او را به سگ تشبيه 
مي كند كه اگر به او حمله كني، دهانش باز و زبانش بيرون است و اگر او را به حال خود 
واگذاري، باز چنين است. او بر اثر شدت هواپرستي يك حالت عطش نامحدود به خود 

گرفته كه همواره به دنبال دنيا پرستي مي رود.1 
پيامبر درباره تشبيه نفس اماره مي فرمايد: »ومثل النفس كمثل النعامة تاكل الکثیر واذا 
حمل علیها لا نظیر و مثل الدّفلي لونه حسن و طعمه مرّ«:2 مثل نفس، مثل شترمرغ است كه 
زياد مي خورد؛ ولي وقتي كه چيزي روي او گذاشتي، پرواز نمي كند و مثل نفس، مثل خر 

زهره است كه رنگش زيبا است؛ امّا طعمش تلخ است.

اصول كلي مبارزه با نفس3
در اين مقام چند اصل علمي و عملي براي درمان اين بيماري روحي وجود دارد كه به 

برخي اشاره مي شود.

الف( اصل اخلاقي مقابله به ضد 
مهم ترين اصل عمومي كه علماي اخلاق برای درمان مرض روحي پيشنهاد مي كنند، 

اصل مقابله به ضد است؛ يعني به كار بردن ضد هر عمل و صفتي كه قصد ترك آن را دارد.

ب( علم درماني 
اصلي ترين روشي كه اسلام در مورد ساخت و ساز انسان و تهذيب نفساني و اعتقادي 
و عملي او پيشنهاد نموده است، استفاده از روش علم درماني است. اگر در اسلام علم و 
دانش فريضه شمرده شده است و آيات و روايات وارده در فضيلت علم و عالم افزون از 
هر باب ديگري است، به دليل همين است كه راه اصلي معالجة امراض آدمي به وسيلة 
علم و آگاهي ميسر است؛ همان گونه كه ريشة شقاوت مندي انسان در جهل و بي خبري 
برنامة سعادت و كمال اوست و راهي است كه  انسان واقف شود دين  اگر  او مي باشد. 
مستقيماً او را به قرب و لقاء پروردگار عالم مي رساند و حيات جاودان آخرتي را برايش 

1 . مکارم شیرازی؛ تفسیر نمونه؛ ج 7، ص 14.
2 . ري شهري؛ میزان الحکمه؛ ج 9، ص 60.

الجهاد  ما  و  الله  یا رسول  قیل:  الاکبر،  الجهاد  علیهم  بقی  و  الاصغر  الجهاد  قضوا  بقوم  قال رسول الله6: »مرحبا   . 3
الاکبر؟ قال: جهاد النفس«: آفرین بر گروهی که جهاد اصغر را پشت سر گذاشتند و جهاد اکبر را در پیش دارند. گفته 

شد: ای رسول خدا، جهاد اکبر چیست؟ حضرت فرمود: پیکار با نفس. )بحارالانوار؛ ج 70،  ح 1، ص 64(.
خدا6  رسول  که  همان طور  است،  شده  نفس  جهاد  به  تعبیر  اخلاقی  مباحث  در  که  نفس  با  مبارزه  راه  مهم ترین 
فرمودند: به طور اجمالی بهترین راه جهاد با نفس طبق فرموده امام خمینی )ره(: 1. تفکر؛ 2. عزم؛ 3. مشارطه، مراقبه، 
محاسبه؛ 4. تذکر می باشد. )چهل حدیث؛ امام خمینی;؛ ص6(. برای مطالعه بیشتر ر.ك: درس راه های مبارزه با شیطان.
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به ارمغان مي آورد، حاضر نمي شود با گناه و سرپيچي و خروج از اين مسير زمينه شقاوت 
از دست  را  پروردگار  لقاء  و  نمايد؛ زندگي جاودان آخرتي  فراهم  را  و هلاكت خويش 
بدهد و خود را دچار سرنوشتي شوم و عذابي دردناك نمايد. اگر انسان بداند آنچه مي كند، 
بهشت ظهور  يا  به صورت جهنم  كه در ظرف آخرت  است  مي شنود و مي گويد همان 
خواهد نمود، حساسيت بيشتري نسبت به گناه و عمل و صفت زشت و پليد اهل دنيا و 

عقايد باطل ايشان خواهد داشت.

ج( عمل درماني
مرحله بعدي اين است كه براي خود برنامه عملي خودسازي داشته باشيم و با انجام 
واجبات و ترك گناه لذت بندگي خدا را بچشيم. اگر كسي لذت قرب به خدا و بندگی 
خداوند را بچشد، هرگز از گناه و لذت  هاي مادي راضي نخواهد شد و حاضر نمي شود 
لذت مناجات با خدا و رابطه با اهل بيت: را با لذت مثلا موسيقي و نگاه به نامحرم و 

مانند آن عوض كند.
دوست گرامي! هوس و هوس راني مسئله اي است فراگير و در همه زمينه هاي زندگي 
نوع معضل را مشخص  بود  بهتر  راهنمايي دقيق تر،  ارائه  براي  ما ساري و جاري است. 
مي كرديم؛ ولي از آنجا كه بيشترين مصداق هوس و مشهورترين فرد آن مربوط به غريزه 

شهوت مي باشد، در اين  باره كمي توضيح مي دهيم.
برايمبارزهباانحرافغريزهشهوتازمسيراعتدال،چندراهكارعمليپيشنهادميكنند:

1. ترك زمینه گناه

خود اين زيرمجموعه ای دارد كه مهم ترين آن عبارت است از:

* كنترل چشم1

* كنترل گوش 
به حرام منجر شوند و زمينه ساز حرام هستند،  از شنيدنی هايی كه ممكن است  بايد 

پرهيز شود؛ مانند نوار موسيقی، صدای شهوت انگيز نامحرم و... .
* ترك مصاحبت با دوستان ناباب2

1 . ر.ك: درس چشم چرانی.
2 . ر.ك: درس دوستان و همنشینان بد.
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2. ترك فكر گناه
ترك زمينه گناه سهم بسزايی در ترك فكر گناه دارد؛ از اين رو هرچه بيشتر و دقيق تر 
زمينه گناه ترك شود، فكر گناه كمتر به سراغ انسان می آيد. اين فكر گناه است كه شوق 
در انسان ايجاد می نمايد و بعد از شوق ارادة عمل، سپس خود گناه محقق می شود. مسلماً 
تا اراده، شوق و ميل نسبت به كاری نباشد، انسان مرتكب آن كار نمی گردد؛ بنابراين افكار 
جنسي را كه به ذهن تان خطور مي كند، بلافاصله با ذكر خدا و ياد آسيب هاي معنوي گناه 

از ذهن خود دور سازيد.

3. دوري از محیط هاي آلوده و ناسالم
يكي از علل و عوامل انحرافات جنسي و به طور كلی انحرافات اخلاقي، محيط آلوده 
گرايش هاي  در  محرك  عناصر  وارد كردن  وسيلة  به  محيط  است.  شهواني  محرك هاي  و 

انحرافي، منجر به طغيان غريزة جنسي در جوان مي شود.1 

داستان هایی از نفس أماره

1. میر داماد چگونه میرداماد شد؟
شاه عباس صفوی در شهر اصفهان از همسر خود سخت عصبانی شده و خشمگين 
می شود. در پی غضب او دخترش از خانه خارج شده و شب برنمی گردد. خبر بازنگشتن 
دختر كه به شاه می رسد، بر ناموس خود كه از زيبايی خيره كننده ای بهره داشت، سخت به 
وحشت می افتد. مأموران تجسس در تمام شهر به تكاپو افتاده؛ ولی او را نمی يابند. دختر 
به وقت خواب وارد مدرسه طلاب می شود و اتفاقاً به در حجره محمدباقر استرآبادی كه 
طلبه ای جوان و فاضل بود، می رود. در حجره را می زند، محمدباقر در را باز می كند، دختر 
بدون مقدمه وارد حجره شده و به او می گويد: از بزرگ زادگان شهرم و خانواده ام صاحب 

قدرت، اگر در برابر بودنم مقاومت كنی، تو را به سياست سختی دچار می كنم. 
طلبه جوان از ترس او را جا می دهد. دختر غذا می طلبد، طلبه می گويد: جز نان خشك 
و ماست چيزی ندارم. می گويد: بياور. غذا می خورد و می خوابد. وسوسه به طلبه جوان 
حمله می كند؛ ولی او با پناه بردن به حق دفع وسوسه می كند، آتش غريزه شعله می كشد، 
می كند.  خاموش  چراغ  آتش  روی  به  انگشتانش  تك تك  گرفتن  با  را  غريزه  آتش  او 
مأموران تجسس به وقت صبح گذرشان به مدرسه می افتد، احتمال بودن دختر را در آنجا 

1 . ر.ك: درس کنترل و هدایت غریزه جنسی.
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نمی دادند؛ ولی دختر از حجره بيرون آمد. چون او را يافتند، با صاحب حجره به عالی قاپو 
منتقل كردند. 

عباس صفوی از محمدباقر می پرسد ديشب در برخورد با اين چهره زيبا چه كردی؟ 
وی انگشتان سوخته را نشان می دهد، از طرفی خبر سلامت دختر را از اهل حرم می گيرد. 
چون از سلامت فرزندش مطلع می شود، بسيار خوشحال می شود. به دختر پيشنهاد ازدواج 
با آن طلبه را می دهد، دختر نيز كه از شدت پاكی آن جوانمرد بهت زده بود، قبول می كند. 
بزرگان را می خوانند و عقد دختر را برای طلبه فقير مازندرانی می بندند و از آن به بعد 
اعلم علمای عصر گشته  به ميرداماد می شود و چيزی نمی گذرد كه  او مشهور  است كه 
و شاگردانی بس بزرگ هم چون ملا صدرای شيرازی صاحب اسفار و كتب علمی ديگر 

تربيت می كند.1

2. مبارزه با نفس شیطاني 
بود؛  درد  خود  از  سخت تر  برايش  آن  درمان  كه  بود  مبتلا  دردی  به  ابن ابی يعفور 
حل  برای  وی  بودند.  كرده  تجويز  شراب  وی  مرض  تسكين  برای  معالج  پزشكان  زيرا 
كرد. تكليف  كسب  خويش  مولای  محضر  از  و  شتافت  مدينه  به  كوفه  از  مشكل   اين 
به  درد  برگشت،  كوفه  به  وقتی  عبدالله  ننوش!  مايع  آن  از  فرمود:  صادق7  حضرت 
سراغش آمد. بستگانش با اصرار و اجبار اندكی شراب به او نوشاندند. درد آرام شد. او از 
اين حادثه تلخ و ناگوار خيلی ناراحت شد. دوباره به مدينه منوره مسافرت كرد و موضوع 

واقعه را با امام7 در ميان نهاد.
امام صادق7 فرمود:

ای فرزند ابی يعفور! از آن ننوش، حرام است! اين ناراحتی از شيطان است كه بر تو 
مسلط شده است. 

اگر او از تو نااميد شود، تو را رها خواهد كرد و ديگر به سراغت نخواهد آمد. عبدالله 
به كوفه برگشت. درد شديد شد. بيش از هميشه او را آزار می داد. بستگانش وقتی ناراحتی 
بنوشی! عبدالله  ناچاری مقدار كمی از شراب  او گفتند: تو برای تسكين  به  او را ديدند، 

گفت: به خدا قسم! هرگز يك قطره هم نخواهم نوشيد. )هرچند بميرم(
آن  بود،  زنده  تا  و  داد  شفا  را  او  خداوند  اينكه  تا  داشت،  ادامه  مدتی  وی  ناراحتی 

ناراحتی را احساس نكرد.
اين چنين بود كه پيش بينی امام صادق7 تحقق يافت.

1 . حسین انصاریان؛ عرفان اسلامی )شرح جامع مصباح الشریعه و مفتاح الحقیقه(؛ ج 8 .
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3. علی7 و مرد قصاب
حضرت  آن  به  قصاب  می گذشت.  قصابی  دكان  درب  از  علی7  حضرت  روزی 

عرض كرد: يا امير المومنين! گوشت های بسيار خوبی آورده ام، اگر می خواهيد، ببريد.
فرمودند: الان پول ندارم، بخرم.

عرض كرد: من صبر می كنم. پولش را بعداً بدهيد.
گفت: من به شكم خود می گويم صبر كند. اگر نمی توانستم به شكم خود بگويم، از تو 

می خواستم صبر كنی؛ ولی حالا كه می توانم به شكم خود می گويم كه صبر كند. 
آری خاصيت نفس اماره اين است كه اگر تو او را وادار و مطيع نكنی، او تو را مشغول 
و  عبدودها  عمروبن  مغلوب  ميدان جنگ  در  كه  ولی علی7  مطيع خواهد ساخت؛  و 
مرحب ها نمی شود، به طريق اولی و صد چندان بيشتر هرگز برخود نمی پسنديد كه مغلوب 

ميل و هوای نفس گردد. 
پيام ها:

و  كاملا ظاهری و سطحی نگر می باشد  نگاهی  به خويش در زندگی  انسان  نگاه   -1
بنابراين چون خويشتن را خوب نمی شناسد، متوجه نمی شود دشمنی در درون خويش 
دارد كه او را از شناخت يگانه معبودش باز داشته است و اين أمر سبب می شود به جای 
امام علی7 فرمودند: »من  پيروی از خدا، پيرو نفس أماره خويش باشد. همان طور كه 

عرف نفسه فقد عرف ربه«.
2- با شناخت نفس أماره متوجه می شويم كه ريشه بسياری از مشكلاتی كه برايمان در 
زندگی اجتماعی و خانوادگی پيش می آيد به خودمان برگشته و درصدد اصلاح اين رذائل 

نفسانی بر خواهيم آمد.
3- بسيار اتفاق می افتد انسان به زبان از نفس سركش خويش گلايه و شكايت می كند، 
مجلس  در  يا  كند  تفحص  و  تحقيق  بزرگ  دشمن  اين  مورد  در  لحظه ای  اينكه  بدون 
موعظه ای بنشيند؛ بنابراين پس از گلايه كردن ها مجدداً گناهان گذشته را تكرار می كند. اين 

درس تا حدودی اين مشكل را مرتفع خواهد كرد.
نمی شود  متوجه  كه  می گيرد  تنگ  انسان  به  آن قدر  بيرونی  دشمن  اوقات  گاهی   -4
دشمن درونی در كمال آرامش به عداوت و انحرافش ادامه می دهد تا اينكه بالاخره او را 
از مسير منحرف می كند. وی زمانی متوجه می شود كه كار از كار گذشته و گناهان برايش 

ملكه شده است. با طرح اين مبحث نفس أماره شناسايی و در نطفه خفه می شود.
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5- با شناسايی راه های مبارزه با نفس أماره در جايگاه دشمن ترين دشمنان، انسان وارد 
مرحله عمل شده و از مرحله علم فراتر خواهيم رفت؛ زيرا گفته اند: به عمل كار برآيد، به 

سخن دانی نيست. 
6- نفس أماره و شيطان گاهی با آماده كردن زمينه های گناه برای انسان، او را در ميدان 
مبارزه سختی قرار می دهند. اگر انسان مقاومت كرد، آنها از وی نااميد شده و دست از او 
بر می دارند؛ ولی اگر انسان در برابر گناه مقاومت نكرد، هر روز او را آلوده تر می كنند تا 

بتوانند به طور كلی ايمان را از او سلب نمايند.
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. گناه شناسي؛ محسن قرائتي؛ ناشر: پيام آزادی ، 1369.
2. گناهان كبيره؛ سيد عبدالحسين دستغيب شيرازی؛ ناشر: جهان.

3. قيامت و قرآن )تفسير سوره طور(؛ سيد عبدالحسين دستغيب شيرازی؛ ناشر: كانون 
تربيت، 1362. 

4. جامع السعادات؛ ملا مهدی نراقی؛ ناشر: آوي ن ا، 1385.
5. نقطه هاي آغاز در اخلاق اسلامي؛ محمد رضا مهدوي كني؛ ناشر: دفتر نشر فرهنگ 

اسلامي، 1386.
و  نشر  مؤسسه  ناشر:  مظاهري؛  حسين  انسان؛  زندگي  در  غرايز  كنترل  عوامل   .6

تحقيقات ذكر.
7. خطوط كلي اخلاق در قرآن؛ مصطفی پاينده؛ ناشر: اسوه، 1388.

سؤالات:
1- چه گروه هايی ياوران نفس را تشكيل می دهند؟

2-  طبق فرموده رسول خدا)ص( بزرگ ترين جهاد در راه خدا چيست؟
3- چه راه كارهايی برای كنترل غريزه شهوت وجود دارد؟

4- طبق آيه 176 سوره مباركه اعراف، نفس به چه حيوانی تشبيه شده است؟
5- يكی از ويژگی های خطرناك نفس أماره تسويف می باشد، آن را توضيح دهيد.





شناسنامه شیطان

آنچه انتظار می رود مخاطب از این درس بداند: 
1. چگونگی تبيين شخصيت شيطان در ديدگاه اديان مختلف؛

2. آشنايی با آيات و روايات درباره شيطان شناسی؛
3. اهميت و ضرورت شناختن شيطان، اين دشمن ديرينه از ديدگاه اسلام؛

4. تاريخچه آفرينش شيطان و دليل گناه كردن شيطان در آيات؛
5. فلسفه وجود شيطان در جايگاه اغواگر و فريب دهنده بندگان مؤمن خدا؛

6. فرق بين فرشته و ملك با جن و شيطان با توجه به آيات و روايات؛
7. ضرب المثل هايی كوتاه دربارة شيطان.

مقدمه
در درس قبل درباره دشمن درونی)نفس اماره( مطالبی را بررسی نموديم. در دروس 
به  درس  دو  اين  در  كه  گفت  خواهيم  را  نكاتی  بيرونی)شيطان(  دشمن  درباره  آينده 
ويژگی های شناسنامه ای و شناخت شيطان بسنده كرده و مابقی مطالب را در درس های 

آينده بحث خواهيم كرد.

شیطان كیست؟ 
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تعریف شیطان

1. تعریف لغوي 
* هر سركش و نافرمان از مردم و پري و ستور و جز آن . ج: شَياطين.1

* نافرمان و متمرد.2

2. تعریف اصطلاحي
شيطان يكي از مخلوقات الهی بود كه شش هزار سال در درگاه خداوند مشغول عبادت 
بود و جايگاه ويژه اي نزد خدا داشت. بعد از آفرينش حضرت آدم، خدا به تمامي فرشتگان 
دستور داد  تا در مقابل آدم سجده كنند؛ ولی شيطان از اين امر سرپيچی كرد و خود را 
مورد  دليل  همين  به  آتش؛  از  او  و  آفريده شده  از خاك  آدم  دانست؛ چون  آدم  از  برتر 
به  آغاز كرده و سعي در  را  انسان  از آن روز شيطان، دشمني  قرار گرفته و  غضب خدا 

انحراف كشيدن انسان ها داشته است.

شیطان در ادیان مختلف

1. شیطان در اسلام
كلمه شيطان در عربي "الشيطان" و به معناي خطاكار، متجاوز و دشمن است. صفت 
را  بوده كه خدا  ابليس يك جن  داده مي شود.  ابليس  نام  به  به موجودي  معمولاً  شيطان 
نافرماني  كرده است؛  بنابراين توسط خدا محكوم شده است كه منبعي براي گمراهي انس 
عاملي  و  وسيله  اسلام  دين  در  شيطان  بسنجد.  خدا  براي  را  آنها  ايمان  و  باشد  جن  و 
براي آزمايش انسان است. بر اساس آيات قرآن شياطين به دو دسته انسي و جني تقسيم 
مي شوند.3همچنين مي فرمايد: »آيا او و نسلش را به جاي من دوست خود مي گيريد«.4 در 
جاي ديگري مي فرمايد: »به درستي كه شيطان دشمن شماست؛ پس شما او را دشمن خود 

در نظر آوريد«.5 
آدم در صفوف  از خلقت  قبل  كه  است  از مخلوقات خداوند  يكي  ابليس  يا  شيطان 
ملائك و در گروه فرمانبرداران و عبادت كنندگان بوده و از اوامر خداي متعال سر  باز زده و 

1 .  لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغت شیطان.
2 . لغت نامه معین؛ ذیل لغت شیطان.

3 . ر.ك: درس »شگردها و روش های شیطان در فریب دادن انسان ها«.
أوَْلیِاَء مِن  یَّتهَُ  وَذُرِّ أفَتَتََّخِذُونهَُ  ِّهِ  رَب أمَْرِ  عَنْ  ففََسَقَ  الجِْنِّ  مِنَ  کَانَ  إبِلِْیسَ  إلِاَّ  فسََجَدُوا  اسْجُدُوا لِدَمَ  للِْمَلَائکَِةِ  قلُْناَ  4 . »وَإذِْ 

المِِینَ بدََلًا«. )کهف: 50( دُونيِ وَهُمْ لکَُمْ عَدُوٌّ بئِْسَ للِظَّ
عِیرِ«. )فاطر: 6( َّمَا یدَْعُو حِزْبهَُ لیِکَُونوُا مِنْ أصَْحَابِ السَّ ا إنِ یْطَانَ لکَُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ عَدُوًّ 5 . »إنَِّ الشَّ
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به نافرماني و عصيان گراييده و از صحنه و عالم وسيع ملأ اعلا و فرشتگان مقام بالا اخراج 
شده است. ابليس اولين فردي بود كه اين گناه عظيم را مرتكب شد و نتوانست نورانيت و 
روحانيت آدم را با نورانيت آتش)جنس خودش( تشخيص دهد و تفاوت آن دو را دريابد. 
آدم تنها از خاك نبود؛ بلكه از آن روح الهي بود كه در آن دميده شد وگرنه خاك كجا و 

اين همه استعداد و تكامل كجا!؟1 

2. شیطان در یهود
در لغت به معناي دشمن يا » تهمت زننده« است. همچنين نام فرشته اي است كه مؤمنان 
را محك مي زند. در يهوديت شيطان، ابليس ناميده مي شود. شيطان در يهود دشمن خدا 

شناخته نشده است؛ بلكه يك خادم خداست كه وظيفه دارد ايمان بشريت را آزمايش كند.2

3. شیطان در مسیحیت 
در بسياري از شاخه هاي مسيحيت، شيطان )در اصل لوسيفر( قبل از آنكه از درگاه خدا 
طرد شود، يك موجود روحاني يا فرشته بوده كه در خدمت خداوندگار بوده است. گفته 
مي شود شيطان از درگاه خداوند به دليل غرور بيش از حد و خودپرستي طرد شده است. 
همچنين گفته شده شيطان كسي بوده كه به انسان گفت: مي تواند خدا شود؛ به همين دليل 
موجب معصيت اصلي انسان در درگاه خدا شده و در نتيجه از بهشت عدن اخراج شده 

است. 
كلمه شيطان در انجيل، اسم خصم يا مانع بشر است. در قسمت ديگر از كتاب انجيل، 
ناكام شد و خدا او  نافرماني  اما در  شيطان براي تمرد كردن در برابر خدا تلاش مي كرد؛ 
را به جهنم تبعيد كرد. شيطان اختراع كليسا بود تا همة بدي ها را به او نسبت دهند. البته 
مقامات كليسا مي دانستند شيطان ساخته و پرداخته دست خود آنها است؛  ولي متعصبان 
به  بدي ها  نسبت دادن همه  با  تصور مي كردند  واقعاً  بودند،  آنها شده  دنباله رو  مذهبي كه 

شيطان، به مذهب و كليسا خدمت مي كنند. 
فريب  او  نهايت  در  كه  است  مسيح  حضرت  وسوسه گر  شيطان  جديد  عهد  در 
وسوسه هاي شيطان را نخورد؛ همچنين تأكيد شده بايد بيدار و هوشيار بود و به وسيلة 

ايمان جلوي تير هاي او را گرفت و در مقابل او مقاومت نمود.3
با توجه به اينكه مسيحيان هر دو عهد را قبول دارند، به نظر مي  آيد تأثيرپذيري آنان از 

1 . برگرفته از پندارهایی از شیطان؛ اثر گوستاو دور در کتاب بهشت گمشده؛ نوشته جان میلتون.
2 . همان.
3 . همان.
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آموزه هاي عهد قديم درباره شيطان در زندگي سياسي و اجتماعي به ويژه پس از رنسانس 
بيش از عهد جديد بوده است؛ زيرا طبق برداشت تورات، شيطان وسوسه گر، همان عقل 
است و شجره ممنوعه، همان درخت آگاهي است كه انسان با تمرد از دستورات خدا به 

آگاهي و معرفت مي  رسد و به همين دليل از بهشت خدا رانده مي  شود.

4. شیطان در زرتشت 
دين در زرتشت، تنها ديني است كه از يك اعتقاد دينی مشخص وام گرفته شده و در 
كتاب مقدس از آن ياد شده است. از آغاز صحيفه هاي عهد عتيق تا صحيفه اشعیاي نبي 
همواره منشأ غايي همه چيز و از جمله شر يهود معرفي گرديده است؛ اما پس از اسارت 
تجربه  به  مربوط  مشابه  روايت  دو  اگر  پذيرفت.  تغيير مشخصي صورت  يهود،  تبعيد  و 
خاصي از حضرت داوود ـ پادشاه قوم اسرائيل ـ را در نظر بگيريم، خواهيم ديد در سندي 
كه مربوط به دوران پس از تبعيد است، در مطلب مشابهي كه مربوط به دوران قبل از تبعيد 
قوم يهود بوده، واژه شيطان جايگزين قوم يهود گرديده است. بنابراين شيطان از اجزاي 
اصلي كتاب مقدس نبود، بلكه بعدها به وسيلة دين زرتشتي وارد آن شده است. هنگامي 
قرار گرفتند و  با دين زرتشتي  تماس مستقيم  بودند، در  تبعيد شده  بابل  به  يهوديان  كه 
ايده هاي دقيق و استادانه اي از آن دين وام گرفتند؛ از قبيل مبحث فرشتگان و شيطان. اولي 
اهورا مزدا نام دارد كه نور است و حيات آفريدگار خوبي و پاكي؛ دومي كه اهریمن است، 
 ظلمت است و پليدي و خالق امور مضر و اشياي زشت و دروغ. شيطان در بسياري از 
اديان مظهر شر و ناپاكي است كه اين مفاهيم در تعاليم بنيانگذار دين زرتشت و همه متون 
و حداقل  است  فريب  و  دروغ  اصلي شيطان  ويژگي هاي  از  است.  بوده  دين  اين  بعدي 
606 بار در گاته ها مورد سرزنش قرار گرفته است. اسم خاص انگره مینو متخاصم ترين 
شيطان  و  نيك  می خورد. وجود خداوند  به چشم  زرتشت  تعاليم  در  يك بار  فقط  روح، 
كه با يكديگر مبارزه می كنند، از مشخصات اصلی دين زرتشتی است و به نام اعتقاد به 
ثنويت جهانی )دوگانه پرستی( در ميان ساير اديان شهرت يافته است. انگره مينو و تعداد 
ب ی شماری از شياطين وجود دارند كه به طور منظم در مقابل فرشتگان خير و اهورا مزدا 
)خدای حكيم – ذات متعال( قرار می گيرند. نام اين شياطين عبارتند از: گرسنگی، تشنگی، 
دیو  شرور،  ارواح  اين  نام  بدكاری،  و  زمستان  خشكسالی،  دروغ،  حسد،  نفرت،  خشم، 

می باشد كه در زبان پارسی به صورت diu ودر زبان انگليسی به نام devil تغيير يافت.1 

1 . برگرفته از جان بایر ناس؛ تاریخ جامع ادیان؛ ترجمه علی اصغر حکمت؛ ص 447 تا 483 و پندارهایی از شیطان؛ 
اثر گوستاو دور در کتاب بهشت گمشده؛ نوشته جان میلتون.
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شیطان در نگاه قرآن و روایات

الف(  شیطان در تعابیر قرآنی :
قرآن كريم جامع ترين و كامل ترين كتاب مقدس، به صورت كاملًا جدی و گسترده 
در مورد شيطان سخن به ميان آورده و اين امر دليل بر اهميت اين موضوع و شناخت اين 

دشمن سرسخت انسان ها گرديده است. 
هِ كَفُوراً«؛1 یطانُ لرَِبِّ 1. شيطان نسبت به پروردگارش بسيار ناسپاس بود: »وَكانَ الشَّ

حمَنِ عَصِیّاً«؛2 یطانَ كانَ للِرَّ 2. شيطان نسبت به پروردگارش نافرمان بود: »إنَّ الشَّ
یطانَ للِإنسَانِ عَدُوٌّ مُّبِینٌ«؛3 3. شيطان دشمن آشكار انسان است: »إنَّ الشَّ

نسَانِ خَذُولا«؛4 یْطَانُ للِْإِ 4. شيطان بسيار شكست دهنده و خوار كننده است: »وَكَانَ الشَّ
ا كَاناَ فِیهِ«؛5 یْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّ »فَأَزَلَّهُمَا الشَّ

5. شيطان تصميم دارد بنی آدم را به سرنوشت پدر و مادرشان مبتلا كند؛ پس بايد از 
نَ الجَْنَّةِ«.6 یْطَانُ كَمَا أَخْرَجَ أَبوََیْکُم مِّ فتنه او برحذر باشيد: »یَا بنَِي آدَمَ لَا یَفْتِنَنَّکُمُ الشَّ

پیام هاى آیه:7
1. از تاريخ و سرنوشت ديگران عبرت بگيريم: »كَمَا أَخْرَجَ أَبوََیْکُم«؛

2. خود را بيمه شده و به دور از انحراف ندانيم. حضرت آدم كه مسجود فرشتگان بود، 
با فريب شيطان از جايگاه خود دور شد: »أَخْرَجَ أَبوََیْکُم...«؛

3. برهنگی و كشف حجاب، عامل خروج از جايگاه قرب الهی است: »أَخْرَجَ أَبوََیْکُم... 
یَنزِعُ عَنْهُمَا لبَِاسَهُمَا«؛

یْطَنُ...  4. هرگونه برنامه و تبليغاتی كه به برهنگی بينجامد، شيطانی است: »لَایَفْتِنَنَّکُمُ الشَّ
یَنزِعُ عَنْهُمَا لبَِاسَهُمَا«؛

5. هدف شيطان، برهنگی زن و مرد در برابر يكديگر است: »لیُِرِیَهُمَا سَوَءَ تِهِمَآ«؛

1 . اسراء: 27.
2 . مریم: 44.
3 . یوسف: 5.
4 . فرقان: 29.

5 . بقره: 36.
6 . اعراف: 27.

7 . محسن قرائتی؛ تفسیر نور؛ ذیل آیه.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 282

6. شيطان تنها نيست، بلكه گروه و ايادی دارد: » إِنَّهُ یَرَیکُمْ هُوَ وَقَبِیلُهُ«: چنان كه در جای 
ديگر می خوانيم: »وَجُنُودُ إِبْلِیسَ«؛1

7. چون شيطان را نمی بينيم، از او غافل نباشيم و هميشه آماده باشيم: »لَا یَفْتِنَنَّکُمُ... لَا 
تَرَوْنهَُمْ«؛ زيرا فريبندگی شيطان به دليل ناپيدايی اوست.

أَوْلیَِآءَ  لبَِاسَهُمَا...  عَنْهُمَا  »یَنزِعُ  است:  شيطان  سلطة  و  ايمان نداشتن  نشانة  برهنگی،   .8
للَِّذِینَ لَایُؤْمِنُونَ«؛

9. سلطة شيطان به دليل اعمال خود انسان است: »أَوْلیَِآءَ للَِّذِینَ لَایُؤْمِنُونَ«؛
جَعَلْنَا  »إِنَّا  شود:  حاكم  منكران  و  كافران  بر  شيطان  كه  است  آن  خداوند  سنت   .10

یَطِینَ أَوْلیَِآءَ للَِّذِینَ لَایُؤْمِنُونَ «؛ الشَّ
11. ايمان به خداوند، مانع ولايت و حاكميتّ شيطان بر انسان می شود: »أَوْلیَِآءَ للَِّذِینَ 

لَایُؤْمِنُونَ«.
آنچه بيان شد نمونه ای بود از آنچه در قرآن مجيد دربارة شيطان آمده است و همين 
طبق  زيرا  می دهد؛  نشان  را  شيطان  موضوع  از  تحقيق  ضرورت  وضوح  به  هم  مقدار 
آيات قرآن شيطان دشمن آشكار انسان است و شناخت دشمن به حكم عقل و شرع از 

ضروريات است.
از  شيطان  است.  خدا  تقرب  سوی  به  انسان  تكامل  سد  و  مانع  حقيقت  به  شيطان 
خداوند مهلت خواسته تا روز قيامت در انسان ها، القای وسوسه كند.2 شيطان قسم ياد كرده 
همه انسان ها را به جز مخلصين به گمراهی بكشاند.3 همه انسان ها حتی اولياء و متقيان 
از شر او ايمن و مصون نيستند و در قرآن كريم شيطان مظهر فساد و منشأ بدی ها معرفی 
شده كه انسان را از روشنايی ايمان به تاريكی كفر و شرك دعوت می كند و در احاديث 

مبارزه با اين دشمن درونی كه همان نفس اماره4 می باشد، جهاد اكبر5 معرفی شده است.
6 . آمادگی شيطان براى تحويل پست گمراه كردن:

اصل وجود شيطان به دليل اينكه آفريده خداست و هر آفريده الهی خير است، خير 
چون  شيطان  ولی  كرد؛  عبادت  خدا  درگاه  در  سال  هزاران  اساس  همين  بر  و  می باشد 
خود بدی را انتخاب كرد، از درگاه الهی رانده شد و خدا هرگز او را بد نيافريد؛ بنابراين 

1 . شعراء: 95. 
لینَ وَ الخِرینَ لمََجْمُوعُونَ الِی میقاتِ یوَْم مَعْلُوم« )واقعه: 50.( 2 . »قلُْ انَِّ الَاوَّ

تكَِ لَأُغْوِینََّهُمْ أجَْمَعِینَ * إلِاَّ عِباَدَكَ مِنْهُمُ المُْخْلَصِینَ« )ص 82  و 83.( 3 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
4 . ر.ك: درس نفس أماره، دشمن درونی انسان ها.

5 . همان - بحارالانوار، علامه مجلسی ج 67 ص 65 ح7 - ثقة الاسلام کلینی؛ الکافی؛ ج 5 ص 13 .
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شيطنت و اضلال او نيز مبنی بر حكمت و مصلحتی می باشد كه به موجب همان حكمت 
و مصلحت، شيطان شر نسبی است نه شر حقيقی و واقعی و مطلق. از همه شگفت تر اين 
است كه بر حسب منطق قرآن، شيطان به اختيار خود راه ضلالت و گمراهی را انتخاب 

كرد و سپس در مقابل فرمان حق سركشی نمود... .1
قسم خورد انسان ها را فريب دهد2  و پس از آن وسيله سنجش و آزمايش انسان ها قرار 
گرفت و خداوند به او فرمود: »وَاسْتَفْزِزْ مَنِ اسْتَطَعْتَ مِنْهُمْ بِصَوْتِكَ وَ أَجْلِبْ عَلَیهِمْ بِخَیلِكَ 
یطانُ الِّا غُرُورًا«:3 هر كه  وَ رَجِلِكَ وَ شارِكْهُمْ فِی الَْمْوالِ وَ الَْوْلادِ وَ عِدْهُمْ وَ ما یعِدُهُمُ الشَّ
را از فرزندان آدم می توانی بلغزان، با سواره نظام و پياده نظامت بر آنان بتاز، در ثروت و 

فرزند شريك شان شو و نويدشان ده و شيطان جز دروغ و فريب نويدشان نمی دهد. 

ب( شیطان در روایات

1.  شيطان خود را معرفی می كند:
پرسيد:  او  از  و  برخورد  ابليس  به  كه  صوفی  علی بن محمد  از  طولانی  حديثی  در 
پندارند  كه  هستی  مردمی  از  تو   ، الا اللهَّه اله  لا  گفت:  او  آدميزاده ها.  از  گفت:  كيستی؟  تو 
خدا را دوست دارند و نافرمانيش كنند و ابليس را دشمن دارند و فرمانش برند. گفتش 
اكنون بگو تو كيستی؟ گفت: منم صاحب داغكن و نام بزرگ و طبل بزرگ، منم كشنده 
ابراهيم،  آتش  صاحب  صالح،  ناقه  پی كن  نوح،  همراه  به  كشتی  بر  سوار  منم  هابيل، 
زمينه ساز كشتار يحيی، فراهم كننده قوم فرعون در نيل، جادو ساز و جادوپرداز با موسی، 
گوساله ساز بنی اسرائيل، اره كش بر زكريا، همسفر ابرهه برای ويرانی كعبه با فيل، سردار 
لشكر ضد محمد در احد و حنين، حسدانگيز در دل منافقانی در سقيفه، صاحب هودج4 
مؤمنان  كربلا  در  كه  منم  ايستادم،  سپاه صفين  در  كه  منم  آن  و شتردار.  بصره  در جنگ 
شيخ  منم  بعديان،  گمراه كن  پيشينيان،  كن  نابود  منم  منافقان،  امام  منم  كردم،  را سرزنش 
ناكثين پيمان شكن، منم ركن قاسطان، منم ظلّ مارقان، منم ابومرّه آفريده از آتش نه از گل؛ 
من آنم كه پروردگار جهانيان بدو خشم كرده. صوفی گفت: تو را به خدا مرا به كاری 
رهنما كه بدان به خدا نزديك شوم و به راه پيشامدهای بد روزگارم ياری جويم. گفت: 

َّارٍ وَخَلَقْتهَُ مِن طِینٍ«؛ )اعراف: 12(. 1 .  »قاَلَ مَا مَنعََكَ ألَاَّ تسَْجُدَ إذِْ أمََرْتكَُ قاَلَ أنَاَْ خَیْرٌ مِّنْهُ خَلَقْتنَيِ مِن ن
تكَِ لَأُغْوِینََّهُمْ أجَْمَعِینَة«: )پس به عزت تو سوگند که همگی را جداً از راه به در می برم؛ )ص: 82( ؛ »قاَلَ  2 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
أیَْمَانهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ وَلَا  أیَْدِیهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ  بیَْنِ  لهَُمْ صِرَاطَكَ المُْسْتقَِیمَ * ثمَُّ لتیِنََّهُم مِّن  فبَمَِا أغَْوَیْتنَيِ لَأقْعُدَنَّ 
تجَِدُ أکَْثرََهُمْ شَاکِرِینَ«: به این سبب که مرا گمراه ساختی، بر سر راه ایشان خواهم نشست. آن گاه از پیش رو و از پشت 

سرشان و از راست و چپ شان خواهم آمد و بیشتر آنان را سپاسگذار نخواهی یافت. )اعراف: 16 ـ 17 .
3 . اسراء: 64

4 . مقصود از هودج آن است که عایشه روز جنگ جمل بر آن سوار بود.
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از دنيای خود به همان پارسايی و كفايت زندگی قناعت كن و بر آخرت خود به دوستی 
علی بن ابيطالب )عليه السلام( ياری جو و دشمنی با دشمنانش؛ زيرا من خدا را در هفت 
آسمان عبادت كردم و در هفت سرزمين نافرمانی كردم و نيافتم فرشته مقرب و نه پيغمبر 
مرسلی جز آنكه به دوستی او تقرب مي جستند. گويد سپس از چشمم نهان شد و آمدم 
حضور ابوجعفر و به او گزارش دادم. فرمود: آن ملعون به زبانش ايمان آرد و به دلش كافر 

باشد.1
2.  هر پليدى از شيطان برمی خيزد:

به  ابليس  فرمود:  آله(  و  عليه  اللهَّه  )صلّی  خدا  رسول  كه  شده  روايت  ابن عباس  از 
پروردگارش گفت: پروردگارا آدم به زمين فرو آورده شد و من مي دانم. البته كتب و رسلی 
خواهند بود، كتب و رسل آنها چيستند و كيستند؟ فرمود: رسولانشان فرشته و پيغمبرانند و 
كتاب هايشان تورات، انجيل، زبور و فرقان. گفت: پس كتاب من چيست؟ فرمود: كتاب تو 
خالكوبی، خواندنت شعر و رسولانت كاهنان، خوراكت آنچه نام خدا بر آن خوانده نشود، 
نوشابه ات هر مسكر و گفتارت دروغ، خانه ات حمام و دام هايت زنان، جار كشت نی و 

مسجدت بازارها.2

ضرورت شناخت شیطان: 
»در حقيقت شيطان دشمن شماست، شما نيز او را دشمن گيريد«.3

فطرت انسانی طوری پايه ريزی شده كه مانند بسياری از رذائل به واژه دشمن حساس 
می باشد و به محض شنيدن چنين واژه ای به دنبال مصاديق آن گشته و درصدد از بين بردن 
و دوری از آن مصاديق برمی آيد. با خروج آدم از بهشت توسط شيطان، نطفه دشمنی در 

اين عالم گذاشته شد و شيطان نقطه اوج دشمنی ها در عالم لقب گرفت.
 

1. دشمنی ديرينه
نيست.  جدا  داشته،  آرزو  را  گمراهيش  كه  كينه توز  سخت  دشمنی  از  هرگز  انسان 
دشمنی كه تنها برای بی آبرو كردن آدمی مطابق بيان قرآن كه می فرمايد: »پس به عزت تو 
سوگند كه همگی را جداً از راه به در می برم«.4 از خدا مهلت زندگانی گرفته تا بر بيچارگی 

1 . آسمان و جهان؛ ترجمه کتاب السماء و العالم بحار؛ ج 7، ص: 197.
2 . همان؛ ص: 219.

عِیرِ«؛ )فاطر: 6 .( َّمَا یدَْعُو حِزْبهَُ لیِکَُونوُا مِنْ أصَْحَابِ السَّ ا إنِ یْطَانَ لکَُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ عَدُوًّ 3 . »إنَِّ الشَّ
تكَِ لَأُغْوِینََّهُمْ أجَْمَعِینَ«. )ص: 82( 4 . »قاَلَ فبَعِِزَّ
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انواع  به  تنها هدفش  رسيدن  برای  و  بوده  بسيار خطرناك  او  اساس  اين  بر  بشورد؛  وی 
حيله ها مبنی بر فريب و گمراه كردن آدميان دست می زند.

 2. غفلت ما، انگيزه بيدارى او
امام سجاد عليه السلام فرمودند: اگر ما از او غافل شويم، او از ما بی خبر نيست و اگر 

ما او را فراموش كنيم، او ما را از ياد نمی برد.1 
علامه طباطبايی نيز در اين زمينه فرمودند: 

جز� نداريم،� عنايتى� آن� به� بنابراين� شده؛� افتاده� پا� پيش� ما� نزد� ابليس� »موضوع�
اينكه�روزى�چند�بار�او�را�لعنت�كرده�و�از�شرّش�به�خدا�پناه�مى�بريم؛�اما�اين�
تاكنون� متأسفانه� و� است� بحث� و� دقت� تأمل،� قابل� بسيار� موضوعى� موضوع،�
اينكه� عين� در� كه� عجيب� موجود� اين� درباره� قرآن� ببينيم� برنيامده�ايم� درصدد�
چه� دارد�،� انسانيت� عالم� در� عجيبى� تصرفات� اما� است؛� غايب� ما� حواس� از�

مى�گويد؟�
چرا�نبايد�در�صدد�شناختن�اين�دشمن�درونى�و�خانگى�خود�برآييم؟�چرا�به�اين�
امر�بى�اعتناييم؟�دشمنى�كه�از�روز�پيدايش�بشر�تا�مرگ�و�حتى�پس�از�مردنش�
نيز�دست�از�سر�او�بر�نمى�دارد�و�تا�آدمى�را�در�عذاب�جاودانه�دوزخ�نيندازد،�

آرام�نمى�گيرد«.�2

3. يك نكته فراموش نشدنی
كه  كرد  ياد  قسم  حوا(  و  )آدم  مادرت  و  پدر  برای  لعين  شيطان  می گفت:  عارفی 
خير خواه ايشان است و ديدی كه با آن دو چه كرد؟ اما شيطان به گمراهی تو كمر همت 

بسته است. 
لَأغُْوِينََّههُمْ  تكَِ  فَبعِزَِّه »قَالَ  می فرمايد:  او  زبان  از  كريم  قرآن  در  تعالی  خدای  چنان كه 

أجَْمَعيِنَ«.3 
حال می پنداری با تو چه كند؟! 

تاریخچه شیطان در آفرینش

1. چرا شیطان در بهشت به گناه افتاد؟ 

1 . صحیفه سجادیه: مناجات های امام سجاد7؛ دعای 25.
2 . سید محمدباقر همداني؛ ترجمه تفسیر المیزان؛ ج 8، ص 42.

3 . ص: 82.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 286

شيطان از جنس جن1 و مانند انسان موجودی مختار است.2
و هر موجود مختار می تواند راه های خوب و بد برگزيند3 و نتيجه آن را دريافت كند.4 

خداوند جن و انس را اساساً برای سعادت و رسيدن به كمال آفريده5 و آن دو را به 
راه سعادت هدايت فرموده است؛ ولی برخی از انسان ها و جنی ها راه هدايت را پذيرفته6 
و برخی آن را رها ساخته و خود و ديگران را به بدی ها دعوت می كنند؛7 شيطان نيز يكی 
از همين ها است. قرآن مجيد هر انسان يا جن بدكار و دعوت كننده به بدی ها را شيطان 
ناميده است و يكی از اين شياطين همان »ابليس« است كه از سجده بر آدم سر برتافت 
و راه انحراف و دعوت به انحراف پيش گرفت.8 البته او بر هيچ كس سلطه ندارد و فقط 
وسوسه گر است9 و خداوند خطر وسوسه گری های او را گوشزد كرده، به مقاومت در برابر 

آن پاداش بسياری می دهد.10
بنابراين شيطان از آنجا كه جن بوده است، موجودی انتخاب گر و صاحب اراده بوده و 
توان سرپيچی از فرمان خداوند را داشته است. بله، در اثر كثرت عبادت شيطان در رديف 
ملائكه به شمار می آمد؛ ولی اصالتاً از جنيان بود. در مقابل انسان كه از خاك خلق شده 

است، شيطان از آتش خلق شده است.

...«. )کهف: 50( 1 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَائکَِةِ اسْجُدُوا لِدَمَ فسََجَدُوا إلَِاّ إبِلِْیسَ کَانَ مِنَ الجِْنِّ
ِّهِمْ قاَلَ ألَیَْسَ هَذَا باِلحَْقِّ قاَلوُاْ  « )الرحمن: 39( ؛ »وَلوَْ ترََی  إذِْ وُقفُِواْ عَلَی  رَب 2 . »فیَوْمَئذٍِ لَا یسْأَلُ عَنْ ذَنبْهِِ إنِسٌْ وَلَا جَانٌّ
ِّناَ قاَلَ فذَُوقوُاْ العَْذَابَ بمَِا کُنْتمُْ تکَْفُرُونَ « )انعام: 30(؛ »أوُْلئَكَِ الذَِّینَ حَقَّ عَلَیْهِمُ القَْوْلُ فيِ أمَُمٍ قَدْ خَلَتْ مِن قبَْلِهِم  بلََی  وَ رَب
ِّهِ یسَْلُکْهُ عَذَاباً صَعَداً )جن: 17(. مِّنَ الجِْنِّ وَالِْنسِ إنِهَُّمْ کَانوُا خَاسِرِینَ« )احقاف: 18(؛ »لنِفَْتنِهَُمْ فیِهِ وَمَن یعُْرِضْ عَن ذِکْرِ رَب

3 . »وَقیََّضْناَ لهَُمْ قرَُناَءَ فزََیَّنوُا لهَُمْ مَا بیَْنَ أیَْدِیهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَحَقَّ عَلَیْهِمُ القَْوْلُ فيِ أمَُمٍ قَدْ خَلَتْ مِنْ قبَْلِهِمْ مِنَ الجِْنِّ وَالِْنسِْ 
مِنَ  لیِکَُوناَ  أقَْدَامِناَ  تحَْتَ  نجَْعَلْهُمَا  وَالِْنسِْ  الجِْنِّ  مِنَ  ناَ  أضََلاَّ اللَّذَیْنِ  أرَِناَ  َّناَ  رَب کَفَرُوا  َّذِینَ  ال وَقاَلَ   * خَاسِرِینَ  کَانوُا  َّهُمْ  إنِ
َّوْا  ا قضُِيَ وَل ا حَضَرُوهُ قاَلوُا أنَصِْتوُا فلََمَّ الْأَسْفَلِینَ« )فصلت: -29 25(؛ »وَإذِْ صَرَفْناَ إلِیَْكَ نفََرًا مِنَ الجِْنِّ یسَْتمَِعُونَ القُْرْآنَ فلََمَّ

إلِیَ قوَْمِهِمْ مُنْذِرِینَ« )احقاف: 29(.
4 . »وَلقََدْ ذَرَأْناَ لجَِهَنَّمَ کَثیِرًا مِنَ الجِْنِّ وَالِْنسِْ لهَُمْ قلُُوبٌ لَا یفَْقَهُونَ بهَِا وَلهَُمْ أعَْینٌُ لَا یبُْصِرُونَ بهَِا وَلهَُمْ آذَانٌ لَا یسَْمَعُونَ بهَِا 
أوُلئَكَِ کَالْأَنعَْامِ بلَْ هُمْ أضََلُّ أوُلئَكَِ هُمُ الغَْافلُِونَ« )اعراف: 179(؛ »وَأمََّا القَْاسِطُونَ فکََانوُا لجَِهَنَّمَ حَطَباً * وَأنَْ لوَِ اسْتقََامُوا 

رِیقَةِ لَأَسْقَیْناَهُمْ مَاءً غَدَقًا« )جن: 15 - 16(. عَلَی الطَّ
5 . »وَمَا خَلَقْتُ الجِْنَّ وَالِْنسَْ إلِاَّ لیِعَْبدُُونِ« )ذاریات: 56(.

ا  َّا لمََّ الحُِونَ وَمِنَّا دُونَ ذَلكَِ  کُنَّا طَرَائقَِ قدَِدًا * وَأنَ َّا مِنَّا الصَّ ِّناَ أحََدًا * وَأنَ شْدِ فآَمَنَّا بهِِ  وَلنَْ نشُْرِكَ برَِب 6 . »یهَْدِي إلِیَ الرُّ
َّا مِنَّا المُْسْلِمُونَ وَمِنَّا القَْاسِطُونَ  فمََنْ أسَْلَمَ فأَُولئَكَِ  ِّهِ فلََا یخََافُ بخَْسًا وَلَا رَهَقًا * وَأنَ سَمِعْناَ الهُْدَی آمَنَّا بهِِ  فمََنْ یؤُْمِنْ برَِب

وْا رَشَدًا« )جن: 2، 11، 13 و 14(. تحََرَّ
َّهُ کَانَ یقَُولُ  َّذِي یوَُسْوِسُ فيِ صُدُورِ النَّاسِ * مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ« )ناس: 4 – 6( ؛ »وَأنَ 7 . »مِنْ شَرِّ الوَْسْوَاسِ الخَْنَّاسِ * ال
الحُِونَ وَمِنَّا دُونَ ذَلكَِ  کُنَّا طَرَائقَِ قدَِدًا  َّا مِنَّا الصَّ ُ أحََدًا * وَأنَ َّهُمْ ظَنُّوا کَمَا ظَننَْتمُْ أنَْ لنَْ یبَْعَثَ اللهَّ ِ شَطَطًا * وَأنَ سَفِیهُناَ عَلَی اللهَّ

وْا رَشَدًا« )جن: 4، 7، 11 و 14(. َّا مِنَّا المُْسْلِمُونَ وَمِنَّا القَْاسِطُونَ  فمََنْ أسَْلَمَ فأَُولئَكَِ تحََرَّ * وَأنَ
ا شَیاَطِینَ الِْنسِْ وَالجِْنِّ یوُحِي بعَْضُهُمْ إلِیَ بعَْضٍ زُخْرُفَ القَْوْلِ غُرُورًا  وَلوَْ شَاءَ رَبُّكَ مَا  8 . »وَکَذَلكَِ جَعَلْناَ لکُِلِّ نبَيٍِّ عَدُوًّ
فعََلُوهُ  فذََرْهُمْ وَمَا یفَْترَُونَ« )انعام: 112(؛ »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَائکَِةِ اسْجُدُوا لِدَمَ فسََجَدُوا إلِاَّ إبِلِْیسَ کَانَ مِنَ الجِْنِّ ففََسَقَ عَنْ 

المِِینَ بدََلًا« )کهف: 50(. یَّتهَُ أوَْلیِاَءَ مِنْ دُونيِ وَهُمْ لکَُمْ عَدُوٌّ  بئِْسَ للِظَّ ِّهِ  أفَتَتََّخِذُونهَُ وَذُرِّ أمَْرِ رَب
9 . »مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ« )ناس: 6(.

مُومِ * قاَلَ لمَْ أکَُنْ لِأَسْجُدَ لبِشََرٍ خَلَقْتهَُ مِنْ صَلْصَالٍ مِنْ حَمَإٍ مَسْنوُنٍ« )حجر: 27  10 . »وَالجَْانَّ خَلَقْناَهُ مِنْ قبَْلُ مِنْ ناَرِ السَّ
و 33(؛ »وَخَلَقَ الجَْانَّ مِنْ مَارِجٍ مِنْ ناَرٍ« )الرحمن: 15(؛ »قاَلَ مَا مَنعََكَ ألَاَّ تسَْجُدَ إذِْ أمََرْتكَُ  قاَلَ أنَاَ خَیْرٌ مِنْهُ خَلَقْتنَيِ مِنْ 

ناَرٍ وَخَلَقْتهَُ مِنْ طِینٍ« )اعراف: 12(؛ »قاَلَ أنَاَ خَیْرٌ مِنْهُ  خَلَقْتنَيِ مِنْ ناَرٍ وَخَلَقْتهَُ مِنْ طِینٍ« )ص: 76(.
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إِبْلِیسَ  قُلْنَا للِْمَلَائکَِةِ اسْجُدُوا لِدَمَ فَسَجَدُوا إِلاَّ  خداوند متعال در قرآن می فرمايد: »وَإِذْ 
أَبیَ وَاسْتَکْبَرَ وَكَانَ مِنَ الکَْافِرِینَ«:1 و چون فرشتگان را فرمان داديم كه بر آدم سجده كنند، 

همه سجده كردند، مگر شيطان كه ابا و تكبر ورزيد و از فرقه كافران بود.
دليل  به  ولی  است؛  جن  نوع  از  نيز  ابليس  كه  می آيد  دست  به  آيه  اين  صدر  از 
به سجده  را  ملائكه  وقتی خدا  بنابراين  داشت؛  قرار  ملائكه  كنار  در  فراوان  عبادت های 

فرمان داد، ابليس را نيز در برگرفته است.

2. شیطان از نقطه بلند سقوط كرد!
و  زير دستان  نگاه  در  بالاتری  مقام  موجود  يك  چه  هر  است  شده  ديده  عموماً 
درصد  بزند،  سر  او  از  كج روی  و  گناه  و  بلغزد  پايش  چنانچه  باشد،  داشته  هم كيشانش 
با  بنابراين شايد سؤالی  بيشتر است.  ناحيه آن كج روی می رسد،  از  او  به  آسيب هايی كه 
ذهن ما بازی كند كه اين همه عبادت از ناحيه شيطان چگونه با يك گناه موجب رانده 

شدنش از درگاه پروردگار شد؟
عَمَلَهُ  حَبِطَ  إذَا  بِإِبلِیس  الِله  فِعلِ  مِن  كَانَ  بِمَا  »فَاعتَبِرُوا  می فرمايند:  علی7  حضرت 
وِیلَ وَ جَهدَهُ الجَهِید وَ كَانَ قَد عَبَدَاللهُ سِتَّهَ آلافٍ...«:2 پند و عبرت گيريد به آنچه خداوند  الطَّ
با ابليس رفتار كرد، در آن هنگام كه اعمال و عبادات طولانی و تلاش و كوشش های او را 

كه شش هزار سال بندگی خدا كرده بود... به ساعتی تكبر ورزيدن بر باد داد... .
در  داشت،  بندگی  اگر  ندارد.  بندگی  داده  نشان  خود  عصيان  و  تمرّد  با  ابليس  اولاً: 
زياد  ثانياً: شيطان  می داد.  نشان  را  انقياد خود  و  اطاعت  و  می كرد  امر خدا خضوع  برابر 
امتناعی معمولی  امتناع از سجده كردن برای آدم7،  اما  عبادت داشت. شش هزار سال؛ 
و ساده نبود و گناه عادی محسوب نمی شد، بلكه سركشی و آميخته به اعتراض و انكار 
مقام پروردگار بود. از اين رو مخالفت او از كفر و انكار علم و حكمت خدا سر در آورد 
و به همين دليل می بايست تمام مقام ها و موقعيت های خويش را در درگاه الهی از دست 

بدهد.3
ديگر اينكه كفر موجب حبط عمل است، تكبری كه موجب كفر شيطان شد، همانند 
جرقه ای بود كه انبار باروت را به خاكستر تبديل كند؛ بنابراين عبادت طولانی ابليس را 
قرآن  دليل خدای سبحان در  به همين  برد.  بين  از  تكبر و عصيان و عدم تسليم يك جا 

1 . بقره: 34.
2 . نهج البلاغه: خطبه192.

3 . گزیده تفسیر نمونه؛ ج1و2.
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مجيد می فرمايد: »وَإذِْ قُلْناَ للِْمَلَائكَِةِ اسْجُدُوا لِآدَمَ فَسَجَدُوا إلِاَّه إبِلْيِسَ أبَیَ وَاسْتكَْبرََ وَكَانَ منَِ 
الكَْافرِِينَ«؛1 ابليس در اثر استكبار و نافرمانی از كافران شد. ابليس طبق صريح آيات قرآن 
از جنس فرشتگان نبود، بلكه در صف آنها قرار داشت و او از طايفه جن بود كه مخلوقی 
او  بر  بود كه  كبر و غرور و تعصب خاصی  اين مخالفت،  او در  انگيزه  جسمانی است. 
چيره شد. او پنداشت كه از آدم برتر است و دليل كفر او نيز همين بود كه فرمان حكيمانه 

پروردگار را نادرست شمرد.2
علامه طباطبايی در الميزان احتمال داده كه ابليس قبل از قضيه امتناع از سجده بر آدم، 
كافر بوده و امتناع از سجده با كفر ضميرش ارتباط داشته است. البته منظور از اين كفر، 
بی اعتقادی به خدا نبود، بلكه همان رذيله خودخواهی و خودپرستی است كه به صورت 

خفی و نا آشكارا در درونش بوده و سبب طغيان و سركشی اش در برابر پروردگار شد.3
اين نشان می دهد ابليس به دليل كثرت عبادت از مقام و منزلت بزرگی برخوردار بوده 
است؛ از سوی ديگر در ذيل آيه مذكور آمده است: »وَكَانَ مِنَ الکَافِرِین«؛ چنان كه علامه 

طباطبايی در تفسير اين آيه گفته است.
اين تعبير نشان می دهد كه شيطان از قبل در ضمير خود اين رذيله نفسانی را داشت؛ 
اما تا زمان وجوب سجده، مجالی برای آشكاركردن آن پيدا نشده بود. رواياتی نيز مؤيد 
اين مطلب وجود دارد كه علامه طباطبايی ذيل همين آيه ذكر كرده است. از مجموع صدر 
و ذيل آيه می توان دريافت كه وجود رذائل نفسانی در او باعث شد كه در مجال مناسب، 
واقعيت رذائل خود را نشان دهد و ضمير پنهان خود را با كفر آشكار كند و اين همان 

معنای هشدار علی7 و عبرت گيری از شيطان است.

چرا خداوند شیطان را آفرید؟

انسان باید آزمایش شود
ابعاد روحی و علمی و معنوی خويش  نيروهای وجود خود و  بررسی ساختار و  با 
درمی يابيم كه استعدادهايی شگفت در وجود ما نهفته است؛ ولی رشد و بالندگی آنها در 
مصاف برخورد با رقيب است. در جبهه كارزار با حريف استعدادهايمان شكوفا می شود و 
اگر حريف و ميدانی نباشد، ممكن است جوانه آن قوا خشك شود يا به صورت دفينه ای 
و  قهرمانی  هيچ  گفت:  می توان  نمونه  طور  به  برود.  تحليل  و  بماند  راكد  هميشه  برای 

1 . بقره: 34.
2 . گزیده تفسیر نمونه؛ ج1، ص62 - 63.

3 . علامه طباطبایی؛ المیزان؛ ج1، ص119.
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ركورددار و يا فرد ممتاز مسابقات علمی جهان در آغاز كار حتی خودش نيز باور ندارد 
كه چنين نيرويی در اختيار دارد و شكوفايی توان و استعدادش تا اندازه ای مرهون وجود 
او  نبود،  حريفی  فرضاً  اگر  اوست. چون  با  رقابت  و  درگيری  و  ميدان  در  قوی  حريف 
نيز به كار نمی افتاد و ورزيده و آب ديده نمی شد و مجبور نبود پيوسته و بی وقفه تلاش 
اين حساب  پيشتاز نمی شد. روی  به اوج نمی رسيد و ورزيده و  بنابراين هيچ گاه  كند و 
وجود حريفی بسان شيطان لازم است تا با درگيری با او توانايی های عظيم معنوی انسان 
از  نمايد و خود را نشان دهد. اصولاً  ناشناخته است، رخ  برای خودمان  كه گاهی حتی 
و  تكاملی  سفر  سالكان  كاروان  در  قرار گرفتن  و  دنيا زيستن  در  دوره  كريم  قرآن  ديدگاه 
پيدايش مرگ و حيات، برای ورزيدگی و آزمون و شناسايی و اثبات بهترين هاست. »الَّذِى 
خَلَقَ المَْوْتَ وَالحَْیَاةَ لیَِبْلُوَكُمْ أَیُّکُمْ أَحْسَنُ عَمَلًا...«؛1 آن كه مرگ و زندگی را آفريد تا شما را 

بيازمايد كه كدام تان نيكوكارتريد.
سخنان  در  كه  همان گونه  ماست؛  برای  گزينش  و  آزمايشگاه  نوعی  دنيا  مرحله  اين 

حضرت اميرالمؤمنين7 آمده است: »فَفِیهَا اختُبِرْتُمْ وَلغَِیْرِهَا خُلِقْتُم«.2 
هركس در اينجا بايد خودسازی كند و سرمايه ای فراهم سازد و با كوشش و تلاش 
نسَانِ إِلاَّ مَا سَعَی * وَأَنَّ سَعْیَهُ سَوْفَ یُرَى«:3  لَّیْسَ للِْاِ سرنوشت خويش را رقم زند. »وَأَن 
و اينكه برای انسان جز آنچه تلاش كرده، هيچ نصيب و بهره ای نيست * و اينكه تلاش 
و  حريف  وجود  بدون  كه  است  روشن  توضيح  اين  با  شد.  خواهد  ديده  زودی  به  او 
به مجاهدت و خودسازی و  انسان  پيدا نمی شود و  بالندگی  رقيب، شكوفايی و رشد و 
استعداد می ماند.  الفبای  اوليه  انسانی نمی رسد و در همان مرحله  منازل  درك مقامات و 
و  انسانيت  و  عظمت  اوج  آيا  نبود،  كربلا  چون  شاهكارهايی  يا  و  جهاد  ميدان های  اگر 
بندگی رهبران آزادی و انسانيت، زمينه ای برای جلوه و ظهور می يافت؟ و در آن صورت 
و  مفسد  در چهره  باشد،  موجودات  اشرف  می تواند  كه  را  انسان  نداشتند  فرشتگان حق 

خون ريز و امثال آن ملاحظه كنند؟ 
ابليس حريفی است كه با وسوسه هايش زمينه كارزار را فراهم می كند و در اين صحنه 
است كه بندگان حق با درگيری و مبارزه توان فرسا با او به مقابله برمی خيزند و مشتی به 
سينه دشمن و دست نيازی به درگاه خدا دارند و بر اثر مجاهدت و كوشش و به كارگيری 
اميرالمؤمنين 7 می فرمايد: »صافُوا  نايل می گردند.  انسانيت  تقوا به درجات و مدال های 

1 . ملك: 2.
2 . نهج البلاغه: خطبه 194.

3 . نجم: 39 و40.
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با كوشش  دَرَجاتِکُمْ«:1  الِله  عِنْدَ  وَتَعْلُوا  أنْفُسَکُم  وا  تُزَكُّ باِلمُخالفََةِ  وَاغْلِبُوهُ  باِلمُجاهَدَةِ  یطانَ  الشَّ
مثبت در برابر شيطان صف بندی كنيد و با نافرمانی از او بر او چيره شويد تا وجودتان 

رشد يابد و درجات تان نزد خدا بالا رود.

شیطان محك ارزش ها :
مردان خدا كه به مقام قرب و درجه لقا و جنت وصال رسيدند، به سبب مجاهدت 
مداوم با وسوسه های دشمن درونی و بيرونی و كسب پيروزی در ميدان جهاد اكبر بوده 
است؛ از اين رو اين فاتحان را قهرمان واقعی نام نهاده اند و پيكار با شيطان و نفس سركش 

را جهاد اكبر ناميده اند.
پيامبر اسلام6 به يارانشان كه با پيروزی از جبهه نبرد برگشته بودند، تبريك گفت و 
هشدار داد: » مَرْحَباً بِقَوْم قَضَوُا الجِهادَ الاصغَرَ وَبقَِیَ عَلَیْهِمُ الجِهَادُ الكْبَر«:2 آفرين به گروهی 
الدين  است. جلال  باقی  آنان  عهده  بر  بزرگ تر  جهاد  و  گذشتند  را  كوچك تر  جهاد  كه 

رومی اين روايت را چنين به نظم كشيده است:
ای شهان كُشتيم ما خصم برون              ***            ماند خصمی زو بتر اندر درون
كشتن اين كار عقل و هوش نيست              ***            شير باطن سخره خرگوش نيست
قد رجعنا منِ جهاد الاصغريم            ***           با نبی انـدر جـهاد اكبـريـم
قوّتی خواهم ز حق دريا شكاف             ***            تا به ناخن بر كنم اين كوه قاف
سهل شيری دان كه صف ها بشكند              ***            شير آن را دان كه خود را بشكند3

نيز همانند زيبايی های ظاهری هنگامی جلوه می كنند كه در كنار  زيبايی های معنوی 
رو  اين  از  نمی كنند.  جلوه  زيبايی ها  نباشد،  منافی  و  مزاحم  هيچ  اگر  و  باشد  زشتی ها 
گفته اند: زشتی ها حق بزرگی بر گردن زيبايی و جمال دارند؛ بنابراين وجود حريفی چون 
شيطان لازم است تا توانايی های عظيم معنوی ما كه حتی برای خود ما هم نامعلوم است، 

رخ نمايد.4

فرق بین فرشته و ملك با جن و شیطان
قرآن كريم از حقيقتی به نام ملك و فرشته، و از حقيقت ديگری به نام شيطان و جن 
از شعله های  را  نَّارٍ«:5 و جن  ن  مِّ ارِجٍ  مَّ الجَانَّ مِن  »وَخَلَقَ  ياد كرده است و فرموده است: 

1 . آمدی؛ تصنیف غرر الحکم و دررالکلم؛ ذیل عنوان تهذیب النفس.
2 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج 67  ؛ ص 65 و کلینی؛ الکافی؛ ج 5، ص 13.

3 . مثنوی معنوی؛ دفتر اول، بیت 1373 - 1377.
4 . برگرفته از کتاب جلوه های رحمت الهی؛ استاد حسین انصاریان.

5 . الرحمن: 15.
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مختلط و متحرك آتش خلق كرد.
"ملك"  دارند  دخالت  پروردگار  از طرف  نظام خلقت  در  كه  را  مأمورانی  همه  قرآن 
می نامد؛ ولی در مقابل به " جن" هم قائل است. جن در رديف ملائكه نيست، در رديف 
انسان است؛ يعنی در عالم جزء مخلوقاتی است كه مثل انسان مكلف و موظف اند؛ جن 
مخلوقی است كه درجه اش از انسان پايين تر است. قرآن می گويد: ما انسان را از خاك، گل 
و اين طور چيزها آفريديم و جن را از شعله ای از آتش آفريديم. جنس او آتشين است، اين 
يك جنس است و او جنس ديگری، مبدأ مادی اين يك چيز است و مبدأ مادی او چيز 
ديگری. شيطان هم دربارة آدم اول همين حرف را زد، گفت: »خَلَقْتَنِي مِن نَّارٍ وَخَلَقْتَهُ مِن 
طِینٍ«:1 مرا از آتش آفريدی و او را از گل. معروف است كه جن، جسم آتشين است كه به 
شكل های گوناگون حتی به شكل سگ و خوك درمی آيد و فرشته جسم نورانی است كه 
به شكل های گوناگون به جز سگ و خوك در می آيد. جن واقعاً وجود دارد؛ حتی تكليف 
دارند و مانند انسان ها عبادت می كنند. شيطان از جنيان بود و از فرمان الهی مبنی بر سجده 
خاطرات  القاء  به شكل  را  انسان  با  ملك  ارتباط  معمولا  نمود.  سرپيچی  آدم  پيشگاه  در 
خوب در روح انسان بيان می كنند. حديث هم هست كه در قلب انسان دو گوش است، از 

يك گوش ملك و از گوش ديگر شيطان القائات تلقين می كنند.2 
در قرآن آمده است كه ملك يا فرشته تمثل پيدا می كند؛ يعنی ذات و جنسش جسم 
انسان  انسان و در جلوی چشم  نظر  پيدا كند و در  مثال جسمانی  نيست؛ ولی می تواند 
سَوِیَّاً«:3 در اين هنگام  مجسم بشود. درباره روح القدس و مريم می گويد: »فَتَمَثَّل لهََا بشََرَاً 
ما روح خود را به سوی او فرستاديم و او در شكل انسانی بی عيب و نقص بر مريم ظاهر 
او  به وسيله وساوسی كه در دل  شد. شيطان هم همين طور است، گاهی بشر را صرفا 
القاء می كند، اغوا می نمايد و گاهی در جلوی چشم بشر تمثل پيدا می كند. فرشتگان پاك 
و معصومند و قرآن هم به پاكی و عصمت آنها اعتراف كرده، آنجا كه می گويد: »بلَْ عِبَادٌ 
مُکْرَمُونَ * لَا یَسْبِقُونهَُ باِلقَْوْلِ وَهُمْ بأَِمْرِهِ یَعْمَلُونَ«:4 آنها بندگان گرامی خدا هستند، در هيچ 
سخنی بر او پيشی نمی گيرند و فرمان های او را گردن می نهند. اصولاً از آنجا كه در جوهر 
آنها عقل است و نه شهوت؛ بنابراين كبر، غرور و خودخواهی و به طور كلی انگيزه های 

1 . اعراف: 12.
ادٍ عَنْ  یمَ عَنْ أبَیِهِ عَنِ ابنِْ أبَيِ عُمَیْرٍ عَنْ حَمَّ ِـ رَاه ْـ نُ إبِ ْـ لِيُّ ب َـ یطانُ -1 ع 2 . »بابُ انََّ للِقَلبِ اذُُنیِنِ ینَفُثُ فیهِِما المَلَكُ والشَّ
ِ ع قاَلَ مَا مِنْ قَلْبٍ إلِاَّ وَ لهَُ أذُُناَنِ عَلَی إحِْدَاهُمَا مَلَكٌ مُرْشِدٌ وَ عَلَی الْأُخْرَی شَیْطَانٌ مُفْتنٌِ هَذَا یأَْمُرُهُ وَ هَذَا  أبَيِ عَبْدِ اللهَّ
مالِ قعَِیدٌ ما یلَْفِظُ مِنْ  ِ عَزَّ وَ جَلَّ عَنِ الیْمَِینِ وَ عَنِ الشِّ یْطَانُ یأَْمُرُهُ باِلمَْعَاصِی وَ المَْلَكُ یزَْجُرُهُ عَنْهَا وَ هُوَ قوَْلُ اللهَّ یزَْجُرُهُ الشَّ

قوَْلٍ إلِّا لدََیْهِ رَقیِبٌ عَتیِدٌ« ) اصول کافی؛ ج 3، ص 366 (.
3 . مریم: 17.

4 . انبیاء: 26 ـ 27.
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گناه در آنها وجود ندارد. 

آیا شیطان فرشته بود؟
استثناء ابليس در بعضی آيات قرآن از جمع ملائك، اين تصور را به وجود می آورد كه 
ابليس از فرشتگان بوده و با توجه به عصيان و سركشی او اين اشكال به نظر می رسد كه 
چگونه از فرشته ای، اين گناهان كبيره ممكن است سر بزند؟! آيات قرآن اين مشكل را حل 
كرده  و می گويد: كان من الجن؛ آنها موجوداتی هستند از چشم ما پنهان و دارای عقل و 

شعور و خشم و شهوت. 
قرآن از يك سو می گويد: »جن را از شعله های مختلط آتش آفريد«.1 

و از سوی ديگر هنگامی كه ابليس از سجده بر آدم سرپيچيد، منطقش اين بود: مرا 
از آتش آفريدی و او را از خاك و آتش برتر از خاك است.2 از اين گذشته آيات قرآن 
برای ابليس، ذريه )فرزندان( قائل شده است، در حالی كه می دانيم فرشتگان ذريه ندارند. 
ساختمان جوهره فرشتگان به خوبی گواهی می دهد كه ابليس هرگز فرشته نبوده؛ ولی از 
آنجا كه در صف آنها قرار داشت و آن قدر پرستش خدا كرده بود كه به مقام فرشتگان 
مقرب خدا تكيه زده بود، مشمول خطاب آنها در مسئله سجده بر آدم شده و سرپيچی او 

به صورت يك استثناء در آيات قرآن بيان گرديده است.
در كتاب عيون الاخبار از امام رضا7 می خوانيم: فرشتگان همگی معصومند و محفوظ 
امام عرض كردم: مگر  به  پروردگار، راوی حديث می گويد:  به لطف  از كفر و زشتی ها 
ابليس فرشته نبود؟ فرمود: نه، او از جن بود، آيا سخن خدا را نشنيده ايد كه می فرمايد: 
«:3 و آن گاه كه به فرشتگان  »وَإِذْ قُلْنَا للِْمَلَائکَِةِ اسْجُدُوا لِدَمَ فَسَجَدُوا إِلاَّ إِبْلِیسَ كَانَ مِنَ الجِْنِّ

گفتيم: برای آدم سجده كنيد. پس همه سجده كردند، جز ابليس كه از جنيان بود.
لَا  وَ  یَشرِبوُنَ  لَا  وَ  یَأكُلُونَ  لَا  »المَلَائکَِةُ  است:  آمده  صادق7  امام  از  حديثی  در 
یَنکِحُونَ، وَ إِنَّمَا یَعِیشُونَ بنَِسِیمِ العَرشِ«:4 فرشتگان نه غذا می خورند و نه آب می نوشند و نه 

ازدواج می كنند، آنها تنها با نسيم عرش زنده اند!؟
 آنها نه خواب دارند، نه سستی و غفلت؛ چنان كه علی7 در حديثی می فرمايد: »لیَسَ 
عصِیَةٌ ... لَا یَغشَاهُم نوَمُ العُیُونِ وَ لَا سَهوُ العُقُولِ، وَ لَا  فِیهِم فَترَةٌ، وَ لَا عِندَهُم غَفلَةٌ، وَ لَا فِیهِم مَّ

1 . الرحمن: 15.
2 . اعراف: 12.
3 . کهف: 50.

4 . مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج56، باب 23، ص 144.
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فَترَةُ الَبدَانِ، لمَ یَسکُنُوا الَصلَابَ وَ لمَ تَضمُهُم الَرحَامَ«:1 در آنها نه سستی است و نه غفلت 
و نه عصيان ... خواب بر آنها چيره نمی گردد و عقل آنها گرفتار سهو و نسيان نمی شود، 
بدن آنها به سستی نمی گرايد و در صلب پدران و رحم مادران قرار نمی گيرند. آنها مقامات 
مختلف و مراتب متفاوت دارند، بعضی هميشه در ركوعند و بعضی هميشه در سجودند. 
حُونَ«:2 هر يك از ما مقام  افُّونَ* وَ إِنَّا لنََحنُ المُسَبِّ علُومٌ* وَ إِنَّا لنََحنُ الصَّ »مَا مِنَّا إلاَّ لهَُ مَقَامُ مَّ
معلومی دارد، ما همواره صف كشيده، منتظر فرمان او هستيم و پيوسته تسبيح او می گوييم.

شیطان در ضرب المثل ها
ضرب المثل های هر جامعه دايرة المعارفی از اعتقادات و فرهنگ و باورهای آن است. 
شيطان رجيم در جايگاه يك موجود موذی، جايگاه ويژه اي در ضرب المثل های جوامع 

مختلف به خود اختصاص داده  است كه تعدادی از آنها را بيان می كنيم:
مردم  كند  توصيه  كه  است  اين  برای  ضرب المثل  اين  است:  شیطان  كار  عجله   .1

كارهايشان را با فكر و تأمل انجام دهند تا بعد از انجام آن پشيمان نشوند.
2. دست شیطان را از پشت بسته: اين ضرب المثل برای كسی است كه اصرار بر گناهی 

دارد و خود به شيطانی ديگر تبديل گشته است.
و  را خوب  بدی ها  كه  است  به كسی  اشاره  را شوهر می دهد:  مادر شیطان  فلانی   .3

خوبی ها را بد جلوه می دهد.
4. فلانی استاد شیطان است: اشاره به شخصی است كه زياد مكار و حيله گر است.

5. گوش شیطان كر، چشم شیطان كور: اين ضرب المثل زمانی گفته می شود كه شخص 
كار غيرمنتظره ای كه مردم از او توقع ندارند، انجام دهد.

6. فلانی شیطان را در شیشه كرده: در افسانه های ايرانی شياطين و جادوها شيشه ای 
دارند كه هرگاه كسی آن را بشكند، شيطان می ميرد. كنايه از غالب آمدن بر كسی يا چيزی 
قدرت  ديگران  كه  داده  انجام  را  كاری  فلانی  كه  است  معنی  اين  به  نيز  گاهی  است، 

انجام دادن آن را ندارند.
به  از يكدندگي و لجاجت برداشتن و  كوتاه آمدن، دست  پایین آمدن:  از خر شیطان   .7

اصطلاح شيطان را از خود دور كردن. 
و  نفرت  مورد  كه  می دهد  انجام  را  اعمالی  فلانی  يعنی  است:  شیطان شکن  فلانی   .8

انزجار شيطان است.

1 . همان.
2 . صافات: 164 - 166.
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بر مال ديگران طمع  طمع شیر و جوان باز چو شیطان رجیم: هنگامی كه شخصی   .9
بندد، اين ضرب المثل در موردش به كار می رود.

10. شیطان پیش او لنُگ می اندازد: او به شيطان درس مكاری و حيله می دهد.
11. گوش شیطان كر: به هيچ وجه دلم نمي خواهد اين را كه مي گويم خداي نا كرده 

روزي اتفاق بيافتد.
پيام ها:

راه های  و  وی  جنگی  ابزارهای  و  فنون  دانستن  برای  مقدمه ای  دشمن  شناسايی   .1
مقدمه ای  انسان ها  ما  در جايگاه دشمن جانی  بنابراين شناخت شيطان  می باشد؛  او  نفوذ 
برای درك بهتر اغواگری ها و راه های نفوذش می باشد كه اين راه ها در دروس آينده مورد 

بررسی قرار خواهد گرفت.
2. حل بسياری از شبهات در مورد شناخت شيطان؛ مانند اينكه چرا شيطان با انجام 

فقط يك نافرمانی تمام اعمال گذشته اش ناديده گرفته شد و از درگاه الهی رانده شد.
3. امروزه با به وجود آمدن فرقه های شيطانی؛ چون شيطان پرستی بحث های گوناگون 
علمی در مورد اين موجود منحرف و اغواگر به وجود آمده است كه بسياری از آنها ناشی 

از عدم شناخت شيطان می باشد كه در اين درس تقديم حضور شما گرديده است.
را  وی  نفوذ  راه های  دشمن،  و  شيطان  نشناختن  دليل  به  انسان ها  ما  از  بسياری   .4
فراموش كرده و يا خوب از نظر نگذرانده ايم به همين دليل چون نمی دانيم كه شيطان برای 
فريب بندگان قسم ياد كرده است؛ بنابراين او را دست كم می گيريم و گاهی خود صفات 
اخلاقی،  رذايل  اين  از  دوری  برای  می كنيم.  نهادينه  وجودمان  در  را  رجيم  موجود  اين 

شناخت شيطان امری ضروری است.
ما برخاسته و تمام  با  به دشمنی  به واسطه صفت رذيله تكبر  بفهميم شيطان  اگر   .5
ما سامان  اجتماعی  روابط  از  بسياری  است،  كشانده  رذالت  و  به شريت  را  عاقبت خود 
خواهد گرفت و با ترك اين رذيله بزرگ، صفات ناپسندی مانند مراء، تفرقه افكنی و... را 

از خود دور خواهيم كرد. 
سؤالات:

1- دليل اصلی طغيان و سركشی شيطان در مقابل خداوند چيست؟
آزمايش  را  انسان ها  ما  خداوند  چرا  "ملك"  مباركه  سوره  دوم  آيه  به  توجه  با   -2

می كند؟
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3- آيا شيطان در دين يهود، دشمن خدا شناخته شده است؟
4- طبق آيه 83 سوره مباركه "ص" شيطان چه گروهی از بندگان را نمی تواند گمراه 

كند؟
قابل چشم پوشی  و  معمولی  گناهی  السلام(  آدم)عليه  بر  آيا سجده نكردن شيطان   -5

بود؟
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. ش ي طان  را ب ه ت ر ب ش ن اسيم ؛ رض ا م ح م دی ت ب ار؛ ناشر: ب ح رال ع ل وم ، 1379.
2. ش ي طان  در ك م ي ن گ اه؛ ن ع م ت ال ل ه ص ال ح ی  ح اج ی آب ادی ؛ ناشر: علامه،1381.

3. شناسايی شيطان؛ محبوبه حسينيان نائينی؛ ناشر: يار روشن، 1386. 
4. جايگاه شيطان؛ م ح م د م ي رس ل طان ی؛ ناشر: آوي ن ا، 1385.

5. دنيای شگفت انگيز “جن، ابليس، شيطان«؛ رقيه يعقوبی؛ ناشر: بوستان دانش، 1388.





شگردها و روش های شیطان در فریب دادن انسان ها

آنچه انتظار می رود مخاطب از این دروس بداند: 

1. چگونگی شخصيت انسان در نگاه ابليس؛
2. آشنايی با روش ها و شگردهای شيطان در فريب دادن انسان؛

3. بررسی آيات و روايات مختلف دربارة شگردهای شيطان؛
4. شناخت دام ها و گام های شيطان در فريب دادن با توجه به آيات؛

5. شناختن اجمالی ياران و نيروهای شيطان در فريب دادن؛ 
6. آشنايی با ياران جنی شيطان، به ويژه با توجه به آيات و روايات؛

7. داستان هايی آموزنده و جذاب در مورد شيطان و شگردهای فريب او. 

مقدمه:

در درس قبل نكاتی در مورد ضرورت شناخت شيطان در جايگاه دشمن قسم خورده 
جايگاه  در  نيز  ما  كه  است  مهم  مطلب  اين  آن،  مقابل  نقطه  در  اكنون  و  گفتيم  خويش 
دشمنان شيطان در ديد او چگونه شناخته شده و معرفی شده ايم. مسلما هر چقدر بيشتر 
بدانيم دشمن به چشم چگونه موجودی به ما نگاه می كند، راحت تر مي توانيم راه های نفوذ، 

شگردهای حمله و انحراف كننده اين دشمن خطرناك را به خود و هم نوعانمان بفهمانيم. 
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بخش اول: ابلیس ما را چگونه مي بیند؟
خويش  اراده  پايه  بر  مي تواند  و  است  جنيان  ديگر  همانند  مختار  موجودي  ابليس 
اطاعت و يا عصيان پيشه گيرد.1 وي مي تواند انسان ها را با وسوسه و اغواگري از راه به در 
كند و گمراه نمايد.2 به نظر ابليس جنس انسان از ماده بي ارزشي آفريده شده )لجن و گل 
بدبو(؛ بنابراين قابليت آن را ندارد كه مورد اطاعت و سجده قرار گيرد.3 اين موجود داراي 
فرزندان  تا  از درگاه خدا مي كوشند  رانده شدن  كينه  به  فرزندانش  فرزند است و خود و 
درگاه  از  رانده شده  و  ملعون  عصيان گر،4  موجودي  او  سازند.  بدبخت  و  گمراه  را  آدمي 

خداوندي است.5 
ريشه اخراج وي از جايگاه رفيع در ميان فرشتگان، استكبار او بوده است.6 

به نظر شيطان آدم قابليت تكريم، احترام و اطاعت ندارد7 و با كينه اي كه از وي در 
دل دارد، مي كوشد او و فرزندانش را گمراه كند. از اين رو با توجه به توانايي هايي كه در 
اغواگري، فريب و وسوسه دارد، آدمي را به دام مي اندازد و مي كوشد تا بر پايه آن، بدبختي 
و شقاوت ابدي را نصيب انسان كند. وي براي دست يابي به اين هدف از روش هايي بهره 

مي برد كه در اينجا به برخي از آنها با توجه به آيات قرآني اشاره مي شود.

بخش دوم: شگردها و روش هاى شیطان در فریب دادن:
اين روش ها به طور كلی به دو بخش تقسيم مي شوند:

1. نفوذ از راه درون انسان
2. نفوذ از راه برون انسان

انسان محقق  اماره  با استفاده از همان وسوسه و تحريك نفس  دربارة روش اول كه 
مي شود، در درس »نفس أماره، دشمن درونی انسان«  بحث نموديم و اما روش دوم به سه 

دسته تقسيم مي شود: 

1 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئکَِةِ اسْجُدُواْ لِاَدَمَ فسََجَدُواْ إلِاَّ إبِلِْیسَ أبَیَ  وَ اسْتکَْبرََ وَکَانَ مِنَ الکَْفِرینَ «) بقره: 34(.
2 . »قاَلَ فبَمَِآ أغَْوَیْتنَیِ لَأَقْعُدَنَّ لهَُمْ صِرَ طَكَ المُْسْتقَِیمَ * ثمَُّ لَأَتیِنََّهُم مِّن بیَْنِ أیَْدِیهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ أیَْمَنهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ 
وَلَا تجَِدُ أکَْثرََهُمْ شَکِرِینَ«)اعراف: 16 ـ 17(؛ »قاَلَ رَبِّ بمَِآ أغَْوَیْتنَیِ لَأُزَیِّننََّ لهَُمْ فیِ الْأَرْضِ وَلَأُغْوِینََّهُمْ أجَْمَعِینَ * إلِاَّ 

عِباَدَكَ مِنْهُمُ المُْخْلَصینَِ« )حجر: 39 ـ 40(.
اجِدِینَ * قاَلَ لمَْ أکَُن لِاَّسْجُدَ لبِشََرٍ خَلَقْتهَُ مِن صَلْصَالٍ مِّنْ حَمَإٍ مَّسْنوُنٍ « )حجر:  3 . »قاَلَ یآَ إبِلِْیسُ مَالكََ ألَاَّ تکَُونَ مَعَ السَّ

32 ـ 33(؛ »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئکَِةِ اسْجُدُواْ لِأَدَمَ فسََجَدُواْ إلِاَّ إبِلِْیسَ قاَلَ ءَأسَْجُدُ لمَِنْ خَلَقْتَ طِیناً«)اسراء: 61(.
4 . »وَإذِْ قلُْناَ للِْمَلَئکَِةِ اسْجُدُواْ لِاَدَمَ فسََجَدُواْ إلِاَّ إبِلِْیسَ أبَیَ  وَ اسْتکَْبرََ وَکَانَ مِنَ الکَْفِرینَ «)بقره: 34(.

َّارٍ  5 . »قاَلَ یآَ إبِلِْیسُ مَا مَنعََكَ أنَ تسَْجُدَ لمَِا خَلَقْتُ بیِدََیَّ أسَْتکَْبرَْتَ أمَْ کُنتَ مِنَ العَْالیِنَ  * قاَلَ أنَاَْ خَیْرٌ مِّنْهُ خَلَقْتنَیِ مِن ن
ینِ« )ص: 75 ـ 78(. َّكَ رَجِیمٌ * وَإنَِّ عَلَیْكَ لعَْنتَیِ إلِیَ   یوَْمِ الدِّ وَخَلَقْتهَُ مِن طِینٍ *  قاَلَ فاَخْرُجْ مِنْهَا فإَِن

َّكَ  فإَِن مِنْهَا  فاَخْرُجْ  قاَلَ   * العَْالیِنَ  مِنَ  کُنتَ  أمَْ  أسَْتکَْبرَْتَ  بیِدََیَّ  خَلَقْتُ  لمَِا  تسَْجُدَ  أنَ  مَنعََكَ  مَا  إبِلِْیسُ  یآَ  »قاَلَ   . 6
رَجِیمٌ«)ص: 75 و 77(.

یَّتهَُ إلِاَّ قَلِیلًا« )اسراء: 62(. رْتنَِ إلِیَ  یوَْمِ القِْیمََةِلَأَحْتنَکَِنَّ ذُرِّ مْتَ عَلَیَّ لئَنِْ أخََّ َّذِی کَرَّ 7 .» قاَلَ أرََءَیْتكََ هَذَا ال
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الف( ياران جنی شيطان

ب( ياران انسی شيطان: خود به دو بخش تقسيم مي شود:
1. مونسان و همنشينان بد 

2. فرقه های شيطانی

ج( ابزارهاى شيطان براى فريب دادن انسان
تبيين دسته های »ب و ج« در درس های آينده خواهد آمد؛ اما در اين درس برآنيم تا 
در مورد دسته »الف« مباحثی را مطرح نماييم. قبل از ورود به بحث لازم است راهبردهای 

اساسی و كلی شيطان كه در روش های فوق اعمال مي كند را توضيح دهيم.

راهبردها و شگردهاى شیطان از دیدگاه آیات و روایات:
ابليس براي دست يابي به اهداف خود از هر شيوه اي استفاده مي كند و چيزي را فرو 
نمي گذارد؛ از اين رو سوگند خورده است كه در راه دشمني با آدم و فرزندانش از همه 

شگرد ها استفاده خواهد كرد. در ذيل برخی از اين روش ها را از نظر مي گذرانيم.
الف( از ديدگاه آيات:

1.  كارهاي شيطان:
سؤال  او  از  خداوند  بهشت،  باغ  از  آدم7  اخراج حضرت  از  بعد  وسوسه:   .1  -1
مي كند: چرا گول شيطان را خوردي؟ آدم7 عرض مي كند: چون او قسم به خدا ياد كرد، 
گمان نمي كردم كسي به خدا قسم ياد كند و دروغ بگويد. قرآن مي فرمايد: »فَوَسْوَسَ إِلیَْهِ 
یْطَانُ قَالَ یَآ آدَمُ هَلْ أَدُلُّكَ عَلَی  شَجَرَةِ الخُْلْدِ وَمُلْكٍ لاَّ یَبْلَی« :1 پس شيطان او را وسوسه  الشَّ
كرد ]و[ گفت: ای آدم! آيا ]می خواهی كه[ تو را به درخت جاودانگی و مُلك ]و پادشاهی[ 

فنا ناپذير راهنمايی كنم؟! 
1-2. تزيين )زينت دادن گناه(: همان وسوسه های شيطان است كه زشت را در نظر زيبا 
مي كند يا با استفاده از عوامل گوناگون خارجی، اعمال زشت را زينت مي دهد؛ همان گونه 
كه گاهی مواد كشنده را در پوشش هايی از شيرينی قرار مي دهند و نيز انحرافات بزرگ را 
در لفافه های مانند تمدن و روشن فكری و آزاد انديشی و امثال آن مي پوشانند.2 خداوند در 

جَرَةِ إلِاَّ أنَ تکَُوناَ  ُّکُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِیَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََکُمَا رَب لیِبُْدِیَ  یْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 1 . »فوََسْوَسَ 
مَلَکَیْنِ أوَ تکَُوناَ مِنَ الخَْلِدِینَ«) اعراف: 20(.

2 . تفسیر نمونه؛ ج11، ص72.
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نَنَّ لهَُمْ فِی الَْرْضِ وَلَُغْوِیَنَّهُمْ أَجْمَعِینَ«:1 من هم در زمين ]بدی ها را[  قرآن مي فرمايد: »لَُزَیِّ
برايشان می آرايم و همه را فريب خواهم داد.  

1-3. مكر و فريب: هر چند شيطان حيله گر و مكار است؛ ولی كيد او ضعيف است: 
یْطَانِ كَانَ ضَعِیفاً«: 2 همانا كيد و حيله شيطان ضعيف است. »إِنَّ كَیْدَ الشَّ

1-4. وعده دادن به انسان: خداوند متعال مي فرمايد: و]چون كار كيفر و پاداش به اتمام 
رسد[ شيطان ]از روی ملامت به دوزخيان[ گويد: همانا خداوند به شما وعده راست داد و 
من به شما وعده دادم؛ ولی با شما تخلف كردم. من بر شما تسلطی نداشتم، جز آنكه شما 
را دعوت كردم و شما ]به ميل خود[ استجابت كرديد؛ پس مرا ملامت و نكوهش نكنيد و 

خود را سرزنش كنيد.3 
به چند نمونه از وعده هاى دروغين دشمن بنگريد:

الف( تهديد به فقر:
انسان به طور طبيعی از فقر مي هراسد و دشمن از همين روحيه بهره مي جويد و در 
هنگام انفاق و دستگيری از درماندگان، تهديد به فقر مي كند تا مبادا چيزی به درماندگان 
غْفِرَةً  مَّ یَعِدُكُم  باِلفَْحْشَاء وَالله  وَیَأْمُرُكُم  الفَْقْرَ  یَعِدُكُمُ  یْطَانُ  عطا كند. در قرآن مي خوانيم: »الشَّ
نْهُ وَفَضْلًا وَالله وَاسِعٌ عَلِیمٌ«:4 شيطان شما را از تهيدستی بيم مي دهد و شما را به زشتی  مِّ
وا مي دارد و خداوند از جانب خود به شما وعده آمرزش و بخشش مي دهد و خداوند 

گشايش گر داناست.
ب( وعده به بخشش های بيجا:

كرانه های عفو و كرم حق تعالی هرگز به ذهن كوتاه و ناچيز آدمي نمي آيد. خدايی كه 
رحمت را بر خود لازم شمرده و دامنه رحمتش در سرتاسر گيتی گسترده است؛ خدايی 
كه رحمت بی نهايتش گسترده تر از گناهان ماست و چشم اميد به بخشش او به مراتب 
از اعمال شايسته ما اميدوار كننده تر است. با اين همه اگر انسان تحت تأثير وسوسه های 

بیِلِ فهَُمْ لَا یهَْتدَُونَ «)نمل:  هُمْ عَنِ السَّ یْطَانُ أعَْمَالهَُمْ فصََدَّ ِ وَزَیَّنَ لهَُمُ الشَّ مْسِ مِن دُونِ اللهَّ 1 . »وَجَدتُّهَا وَقوَْمَهَا یسَْجُدُونَ للِشَّ
.)24

جَرَةِ إلِاَّ أنَ تکَُوناَ  ُّکُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِیَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََکُمَا رَب لیِبُْدِیَ  یْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 2 . »فوََسْوَسَ 
جَرَةَ بدََتْ لهَُمَا سَوْءَ تهُُمَا  ا ذَاقاَ الشَّ َّهُمَا بغُِرُورٍ فلََمَّ مَلَکَیْنِ أوَ تکَُوناَ مِنَ الخَْلِدِینَ  * وَقاَسَمَهُمَآ إنِیِّ لکَُمَا لمَِنَ النَّصِحِینَ ؛ فدََل
عَدُوٌّ  لکَُمَا  یْطَنَ  الشَّ إنَّ  َّکُمَآ  ل وَأقَلُ  جَرَةِ  الشَّ تلِْکُمَا  عَن  أنَهَْکُمَا  ألَمَْ  ُّهُمَآ  رَب وَناَدَیهُمَا  الجَْنَّةِ  وَرَقِ  مِن  عَلَیْهِمَا  یخَْصِفَانِ  وَطَفِقَا 

مُّبیِنٌ«)اعراف: 20 ـ 22(.
وَعَدَکُمْ وَعْدَ الحَْقِّ وَ وَ عَدتُّکُمْ فأََخْلَفْتکُُمْ وَمَا کَانَ لیَِ عَلَیْکُم مِّن سُلْطَنٍ إلِاَّ أنَ   َ ا قضُِی الْأَمْرُ إنَِّ اللهَّ یْطَنُ لمََّ 3 . »وَقاَلَ الشَّ
ِّی کَفَرْتُ بمَِآ أشَْرَکْتمُُونِ مِن قبَْلُ  دَعَوْتکُُمْ فاَسْتجََبْتمُْ لیِ فلََا تلَُومُونیِ وَلوُمُواْ أنَفُسَکُم مَّآ أنَاَْ بمُِصْرِخِکُمْ وَ مَآ أنَتمُ بمُِصْرِخِیَّ إنِ

لِمِینَ لهَُمْ عَذَابٌ ألَیِمٌ « )ابراهیم: 22(. إنَِّ الظَّ
4 . بقره: 268.
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پندارهای  به  دلخوش كردن  با  و  نهد  روی دست  نبايد دست  لغزش شود،  دچار  شيطان 
كودكانه- مانند اينكه گناه من پدر بر گردن فرزندم و يا بالعكس است و...- بخشش خدا و 
پوشش گناه را آرزو كند؛ بلكه بايد دست به كار شود و زمينه بخشش الهی را فراهم كند. 

اين هشدار قرآن است كه مي فرمايد:
أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّکُمْ وَاخْشَوْا یَوْمًا لاَّ یَجْزِى وَالدٌِ عَن وَلدَِهِ وَلَا مَوْلوُدٌ هُوَ جَازٍ عَن  »یَا 
بِالِله الغَْرُورُ«:1 ای مردم! از  نَّکُم  یَغُرَّ نْیَا وَلَا  نَّکُمُ الحَْیَاةُ الدُّ تَغُرَّ وَالدِِهِ شَیْئًا إِنَّ وَعْدَ الِله حَقٌّ فَلَا 
پروردگارتان پروا بداريد و بترسيد از روزی كه هيچ پدری به كار فرزندش نمي آيد و هيچ 
فرزندی ]نيز[ به كار پدرش نخواهد آمد. آری، وعده خدا حق است؛ مبادا اين زندگی دنيا 

شما را بفريبد و مبادا شيطان شما را نسبت به خدا فريب دهد.
ج( وعده اصلاح و توبه در آينده:

چاره نجات از لغزش ها و گناهان، توبه و استغفار است؛ اما دشمن دست به كار شده 
و با وسوسه هايش مي كوشد تا آدمي آن را به تأخير اندازد و رفته رفته آن را فراموش كند 
تا در نهايت اين آرزو را به گور ببرد؛ امام علی7 در باره مكايد شيطان مي فرمايد: »و 
یمنیه التّوبة لیسوفها اذا ]حتی[ هجمت منیته علیه اغفل ما یکون عنها«:2 ]شيطان[ توبه را به 
صورت آرزويی در مي آورد تا انسان برای انجام آن امروز و فردا كند تا آن گاه كه مرگش 

فرا رسد و به طور كامل از آن غافل شود. 
از مكايد بزرگ شيطان و نفس خطرناك تر از آن، آن است كه به انسان وعده اصلاح در 
آخر عمر و زمان پيری مي دهد و تهذيب و توبه الی الله را به تعويق مي اندازد؛ برای زمانی 
بلكه مرده  به تهذيب، ضعيف  قيام  اراده و  كه درخت فساد و شجره زقوم قوی شده و 

است. 
1-5. مشاركت در اموال و اولاد: شركت كردن شيطان با آدمی در مال و فرزند، سهم 
بردن از منفعت است؛ مثل اينكه آدمی را وادار كند به تحصيل مال كه خداوند آن را مايه 
رفع حاجت آدمی قرار داده از راه حرام؛ زيرا در اين صورت هم آدمی از آن مال منتفع 
شده، به غرض طبيعی خود نائل می شود و هم شيطان به غرض خود رسيده است و يا 
آنكه از راه حلال كسب بكند و ليكن در معصيت به كار برند و در اطاعت خدا صرف 
است.  تهیدست  از رحمت خدا  او  اينكه  با  منتفع شده اند  مال  آن  از  دو  نكند؛ پس هر 
يا آنكه از راه حرام فرزندی برای آدمی به دنيا آيد و يا از راه حلال به دنيا آيند؛ ولي به 

1 . لقمان: 33.
2 . نهج البلاغه؛ خطبة 64.
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تربيت دينی و صالح تربيتش نكند و به آداب خدايی مؤدبش نسازد، در نتيجه سهمی از 
آن فرزند را برای شيطان قرار داده و سهمی را برای خودش و همچنين چيزهای ديگر.1 

»وَشَارِكْهُمْ فِی الَْمْوَالِ وَالَْوْلَادِ«.2 
مي كند.  جلب  خود  سوي  به  را  انسان  حواس  باطل(:  )آهنگ  شيطان  نجواي   .6-1
بسياري از افراد روان پريش بر اين باورند كه شخصي در گوش آنان زمزمه مي كند و آنان 
یْطَانِ  الشَّ مِنَ  النَّجْوَى   »إِنَّمَا  مي فرمايد:  متعال  مي كند. خداوند  دعوت  كفر  يا  و  گناه  به  را 
لیَِحْزُنَ الَّذِینَ آمَنُواْ...«:3  همانا نجوا از سوی شيطان است تا كسانی را كه ايمان آورده اند، 

اندوهگين كند... .
یْطَانُ یَعِدُكُمُ الفَْقْرَ وَیَأْمُرُكُم  1-7. أمر به فحشاء و منكر:4خداوند متعال مي فرمايد: »الشَّ

باِلفَْحْشَاء«:5 شيطان به شما وعده فقر می دهد و شما را به فحشاء امر می كند.
تو  بندگان  از  است:  گفته  انسان: شيطان  در  دروغين  و  موهوم  آرزوهاي  ايجاد   .8-1
سهم معينی خواهم گرفت و آنها را گمراه مي كنم و به آرزوها سرگرم مي سازم و به آنان 
دستور مي دهم كه ]اعمال خرافی انجام دهند و[ گوش چهارپايان را بشكافند و آفرينش 
]پاك[ خدايی را تغيير دهند؛ ]و فطرت توحيد را به شرك بيالايند[ و هركس شيطان را 
آنها وعده ها ]ی  به  برگزيند، زيان آشكاری كرده است. شيطان  به جای خدا، ولی خود 
دروغين[ مي دهد و به آرزوها سرگرم مي سازد؛ در حالی كه جز فريب و نيرنگ به آنها 

وعده نمي دهد. آنها ]پيروان شيطان[ جايگاهشان جهنم است و هيچ راه فراری ندارند.6 
1-9.  بهره گيري از سوگندهاي دروغين: داستان حضرت آدم7.7

1-10. تسويل: يعنی بد را خوب جلوه دادن يا خوب را خوب تر جلوه دادن، از فضيلتی 
مهم يا أهم باز بدارد؛ مثل اينكه انسان را سرگرم كار مستحبی مي كند تا وی را از واجب 
یْطَانُ  باز دارد يا او را سرگرم واجب مهم مي كند تا او را از واجب أهم محروم كند: »الشَّ

1 . ترجمة المیزان؛ ج 13، ص 201.
2 . اسراء: 64.

3 . مجادله: 10.
َّهُ یأَْمُرُ باِلفَْحْشَآءِ وَ المُْنْکَرِ وَ لوَْلَا فضَْلُ  یْطَانِ فإَِن یْطَانِ وَمَن یتََّبعِْ خُطُوَاتِ الشَّ َّذِینَ آمَنوُاْ لَا تتََّبعُِواْ خُطُوَاتِ الشَّ 4 . »یآَ أیَُّهَا ال
یْطَنُ  َّمَا یرُِیدُ الشَّ ُ سَمِیعٌ عَلِیمٌ«) نور: 21(؛ »إنِ َ یزَُکِّی مَن یشََآءُ وَ اللهَّ ِ عَلَیْکُمْ وَ رَحْمَتهُُ مَا زَکَی  مِنکُم مِّنْ أحََدٍ أبَدََاً وَ لکَِنَّ اللهَّ اللهَّ

لَو ةِ فهََلْ أنَتمُ مُّنتهَُونَ«  )مائده: 91(. ِ وَ عَنِ الصَّ کُمْ عَن ذِکْرِ اللهَّ أنَ یوُقعَِ بیَْنکَُمْ العَْدَ وَةَ وَ البْغَْضَآءَ فیِ الخَْمْرِ وَ المَْیْسِرِ وَ یصَُدَّ
5 . بقره: 268.

َّهُمْ  لَأمُرَن وَ  الَأنعَْمِ  ءَاذَانَ  فلََیبُتَِّکُنَّ  َّهُمْ  وَلَأَمُرَن وَلَأُمَنِّینََّهُمْ  وَلَأُضِلَّنَّهُمْ  مَفْرُوضاً *  نصَِیباً  عِباَدِكَ  مِنْ  لَأتَّخِذَنَّ  وَقاَلَ   ُ اللهَّ 6 . »لعََنهَُ 
یطَنُ إلِاَّ  فقََدْ خَسِرَ خُسْرَاناً مُبیِناً * یعَِدُهُمْ وَیمَُنِّیهِمْ وَمَا یعَِدُهُمُ الشَّ  ِ یْطَنَ وَلیِاًّ مِنْ دُونِ اللهَّ وَمَنْ یتََّخِذِ الشَّْ  ِ فلََیغَُیِّرُنَّ خَلْقَ اللهَّ

غُرُوراً * أوُْلئَِكَ مَأْوَیهُمْ جَهَنَّمُ وَلَا یجَِدُونَ عَنْهَا مَحِیصاً« ) نساء: 118 ـ 121(.
جَرَةِ إلِاَّ أنَ تکَُوناَ  ُّکُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّ لهَُمَا مَا وُرِیَ عَنْهُمَا مِن سَوْءَ تهِِمَا وَقاَلَ مَانهََکُمَا رَب لیِبُْدِیَ  یْطَنُ  لهَُمَا الشَّ 7 . »فوََسْوَسَ 
جَرَةَ بدََتْ لهَُمَا سَوْءَ تهُُمَا  ا ذَاقاَ الشَّ َّهُمَا بغُِرُورٍ فلََمَّ مَلَکَیْنِ أوَ تکَُوناَ مِنَ الخَْلِدِینَ  * وَقاَسَمَهُمَآ إنِیِّ لکَُمَا لمَِنَ النَّصِحِینَ * فدََل
یْطَنَ لکَُمَا عَدُوٌّ مُّبیِنٌ«  َّکُمَآ إنَّ الشَّ جَرَةِ وَأقَلُ ل ُّهُمَآ ألَمَْ أنَهَْکُمَا عَن تلِْکُمَا الشَّ وَطَفِقَا یخَْصِفَانِ عَلَیْهِمَا مِن وَرَقِ الجَْنَّةِ وَناَدَیهُمَا رَب

)اعراف: 20 ـ 22(.
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آرزوهای  با  را  آنان  و  آراسته  برايشان  را[  بدشان  ]رفتار  شيطان  لهَُمْ «:1  وَأَمْلَی   لهَُمْ  لَ  سَوَّ
طولانی فريفته است.

یْطَانُ«:2  1-11. شيطان باعث فراموشی می شود: »فَإِنِّی نسَِیتُ الحُْوتَ وَ مَآ أَنسَانِیهُ إِلاَّ الشَّ
هِ«:3  یْطَانُ ذِكْرَ رَبِّ من ماهی را فراموش كردم و آن را از ياد من نبرد؛ مگر شيطان. »فَأَنسَاهُ الشَّ

شيطان ذكر خدا را از ياد او برد.
یْطَنُ أَن یُوقِعَ بیَْنَکُمْ العَْدَوَةَ وَ البَْغْضَآءَ فِی الخَْمْرِ  1-12. دشمني بين مردم: »إِنَّمَا یُرِیدُ الشَّ

لَوةِ فَهَلْ أَنتُم مُّنتَهُونَ «.4 كُمْ عَن ذِكْرِ الِله وَ عَنِ الصَّ وَ المَْیْسِرِ وَ یَصُدَّ
با آنكه طبق آماری كه ارائه می شود، بسياری از قتل ها، جرائم، تصادفات، طلاق ها،   
امراض روانی، كليوی و... ناشی از شراب است؛ اما قرآن در اين آيه با بيان فلسفة تحريم، 
بر دو نكته تأكيد دارد: يكی ضرر اجتماعی؛ يعنی كينه و عداوت و ديگری ضرر معنوی؛ 

يعنی غفلت از نماز و ياد خدا. 
اين آيه برجسته ترين اثر شراب و قمار را، بازداشتن از ياد خدا و نماز دانسته است. 
اكنون جای اين سؤال است كه اگر كارهای عادی مثل تجارت، ورزش، تحصيل و مطالعه 
مانند شراب و قمار  آيا  بازدارد،  نماز  ياد خدا و  از  ما را سرگرم كرده و  نيز  امثال آن  و 
است؟ آری، هرچه ما را از خدا غافل كند، مانند شراب و قمار ناپسند است؛ گرچه اسلام 

به دليل لطف و آسان گرفتن، آن را حرام نكرده باشد.5
1-13. ايجاد شبهه و شك و ترديد در امور اعتقادي و بنيادين ديني و اصول ارزشي 
جامعه: اين امر زمينه ساز سلطه ابليس بر انسان است.6 البته اين سلطه منحصر در پيروان 
يابد،  بندگان خاص سلطه  به خصوص  بر همگان  بتواند  اينكه  از  ابليس است7 و  گمراه 
عاجز است. اين بندگان خاص همان كساني هستند كه قرآن از آنان به بندگان صالح خدا 
اعَةِ فَلَا تَمْتَرُنَّ بِهَا وَاتَّبِعُونِ  و در تفاسير عرفاني به انسان كامل ياد مي شود: »وَإِنَّهُ لعَِلْمٌ للِّسَّ
یْطَانُ إِنَّهُ لکَُمْ عَدُوٌّ مُّبِینٌ «:8 و همانا عيسی ]چون مرده  نَّکُمُ الشَّ هَذَا صِرَاطٌ مُّسْتَقِیمٌ  * وَلَا یَصُدَّ
زنده می كرد[ مايه علم وآگاهی به قيامت است. پس در قيامت شك نكنيد و از من پيروی 

1 . محمد: 25.
2 . کهف: 63.

3 . یوسف: 42.
4 . مائده: 91.

5 . تفسیر نور؛ ذیل آیه 91 سوره مائده.
یؤُْمِنُ  مَن  لنِعَْلَمَ  إلِاَّ  سُلْطَانٍ  مِّن  عَلَیْهِم  لهَُ  کَانَ  وَمَا  المُْؤْمِنیِنَ *  مِّنَ  فرَِیقاً  إلِاَّ  فاَتَّبعَُوهُ  ظَنَّهُ  إبِلِْیسُ  عَلَیْهِمْ  قَ  صَدَّ »وَلقََدْ   . 6

نْ هُوَ مِنْهَا فیِ شَكٍّ وَرَبُّكَ عَلَی  کُلِ ّ شَیْ ءٍ حَفِیظٌ«) سبا: 20 ـ 21(. باِلْخِرَةِ مِمَّ
7 . »إنَِّ عِباَدِی لیَْسَ لكََ عَلَیْهِمْ سُلْطَنٌ إلِاَّ مَنِ اتَّبعََكَ مِنَ الغَْاوِینَ « )حجر: 42(.

8 . زخرف: 61 ـ 62.
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او دشمن  باز ندارد؛ همانا  اين راه مستقيم است و شيطان شما را ]از راه خدا[  كنيد كه 
آشكار شماست.

پيام آيات:1
اعَةِ«؛ 1. وجود اوليای خدا، نشانه ای از قيامت و يادآور آن است: »لعَِلْمٌ للِّسَّ

2. با ديدن نشانه های قدرت الهی، ترديد در امكان زنده شدن مردگان سزاوار نيست: 
»فَلَا تَمْتَرُنَّ«؛

... وَاتَّبِعُونِ هَذَا صِرَاطٌ  تَمْتَرُنَّ 3. ترديد نابجا، ماية دور افتادن از راه مستقيم است: »فَلَا 
مُّسْتَقِیمٌ«؛

نَّکُمُ  یَصُدَّ وَلَا   - مُّسْتَقِیمٌ  صِرَاطٌ  »هَذَا  است:  مستقيم  راه  رهروان  كمين  در  شيطان   .4
یْطَانُ«. الشَّ

1-15. كمين كردن:2  در حديث می خوانيم: »شيطان كه سوگند خورد از چهار طرف 
در كمين انسان باشد تا او را منحرف يا متوقّف كند، فرشتگان از روی دلسوزی گفتند: 
پروردگارا! اين انسان چگونه رها خواهد شد؟ خداوند فرمود: دو راه از بالای سر و پايين 
هفتاد  گناهان  نهد،  خاك  بر  يا صورت  دارد،  بر  دعا  به  دستی  انسان  هرگاه  و  است  باز 

ساله اش را می بخشايم«.3 
2. دام هاي شيطان: 

دام هاي  و  مواظب شكارگاه ها  كه  عبدالله بن جندب هشدار مي دهد  به  امام صادق7 
و  دام ها  مواظب  دارد.  شكار  براي  مكان هايي  جندب!شيطان،  پسر  »اي  باشد:  شيطان 
شكارگاه هاي او باشيد! اما ابزار شكار او، ايجاد مانع در نيكي به برادران و دام هاي شيطان 

خفتن از انجام نمازهاي واجب است«.4 پس شيطان دام هايی نيز دارد از جمله:
امام صادق7 برای حفص بن غياث حكايت فرمودند: روزی  2-1. شهوات نفساني: 
ابليس بر حضرت يحيی ظاهر شد در حالی كه ريسمان های فراوانی بر گردنش آويخته 
و  شهوات  اينها  گفت:  ابليس  چيست؟  ريسمان ها  اين  پرسيد:  يحيی7  حضرت  بود. 
از  يحيی7  مي كنم. حضرت  گرفتارشان  آنها  با  كه  است  بنی آدم  نفسانی  خواست های 
ابليس گفت: بعضی اوقات  از اين ريسمان ها برای من هم هست؟  او پرسيد: آيا چيزی 

1 . تفسیر نور؛ ذیل آیات 61 و 62  سوره زخرف.
2 . »قاَلَ فبَمَِآ أغَْوَیْتنَیِ لَأَقْعُدَنَّ لهَُمْ صِرَ طَكَ المُْسْتقَِیمَ * ثمَُّ لَأَتیِنََّهُم مِّن بیَْنِ أیَْدِیهِمْ وَمِنْ خَلْفِهِمْ وَعَنْ أیَْمَنهِِمْ وَعَن شَمَآئلِِهِمْ 

وَلَا تجَِدُ أکَْثرََهُمْ شَکِرِینَ«)اعراف: 16 ـ 17(.
3 . تفسیر کبیر؛ گرفته شده از تفسیر نور؛ ذیل آیات 16 و 17 سوره اعراف.

4 . بحارالانوار؛ ج 78، ص 279.
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پرخوری كرده ای و تو را از نماز و ياد خدا غافل كرده ام. حضرت يحيی7: به خدا قسم 
از اين به بعد هيچ گاه شكمم را از غذا سير نخواهم كرد. ابليس گفت: به خدا قسم من هم 

از اين به بعد به هيچ موحدی نصيحت نمي كنم.1 
نیا دارُ بلَاءٍ وَ مَنزِلُ بلُغَةٍ وَ عَناءٍ قَد نزََعَتْ  2-2. لذات دنيوي: پيامبر6 فرمودند: »الَدُّ
و  عَنها  أرغَبُهُم  بهِا  النّاسِ  فَأَسعَدُ  الْشْقیاءِ  أیدِى  مِن  بالکُْرهِ  انتَزَعَت  وَ  عَداءِ  السُّ نفُُوسُ  عَنها 
زحمت  و  زندگی  گذران  محل  و  گرفتاری  و  بلا  سرای  دنيا  فیها«:2  أرغَبُهُم  بهِا  أشقاهُم 
پس  می شود  گرفته  زور  به  بدبختان  دست  از  و  كنده اند  دل  آن  از  خوشبختان  است. 
به  آنان  مايل ترين  مردم،  بدبخت ترين  و  دنيا  به  آنان  بی ميل ترين  مردم،  خوشبخت ترين 

دنياست. مثلا خواب را لذيذ نشان مي دهد تا نماز فوت شود. 
2-3. عبادت: حضرت اميرالمؤمنين عليه السلام  به كميل فرمودند: »به خدا قسم كه از 
پيامبر گرامی6 شنيدم كه فرمودند: شيطان پس از آن كه عده ای را به زنا و می گساری، 
رباخواری، فحاشی و قمار گرفتار كرد، آنان را به عبادت های طاقت فرسا و ركوع و سجود 
پيشوايانی  پيروی  به  را  آنان  حال  اين  در  می كند.  علاقه مند  خشوع  و  خضوع  با  همراه 

می كشاند كه به جهنم دعوت می كنند و در روز واپسين يار و ياوری نخواهند داشت«.3
2-4. هواپرستي:4 امام علی7: »نعم عون الشّیطان اتباع الهوى«:5 پيروی از نفس، چه 

خوب ياوری برای شيطان است.
2-5. زنان )جنسيت و جذابيت های زن ؛ نه خود وجود زن(: امام علی7 مي فرمايد: 

»برای شيطان كمندی بزرگ تر از خشم و زنان نيست«.6 
منظور از اين سخن، زير سؤال بردن شخصيت زن نيست؛ بلكه منظور آن است كه به 
وسيلة اختلاط با زن و ارتباط نامشروع با وی و جذابيتی كه جنس مخالف دارد، شيطان 
مردم را مي فريبد؛ همان گونه كه از طريق مال و زينت دنيا كه ذاتاً بد نيستند، وارد مي شود. 

اين  هرعبادتی  انجام  از  قبل  شيطان  كارهای  از  يكی  نماز:  قضا كردن  براي  دام   .6-2
می باشد كه آن را برای ما سخت جلوه می دهد؛ مانند ذره بين كه اجسام كوچك را بزرگ 

1 . همان؛ ج 63 ، ص 216.
2 . اعلام الدّین؛ ص 342.

یطانَ إذا  لسََمِعْتُ رَسولَ اللهَّ صلی الله علیه وآله وسلم یقَول: إنَّ الشَّ  ِ 3 . قالَ أمیرُالمُْؤْمنین علیه السلام: »یا کُمَیْل، أقُْسِمُ باِللهَّ
دیدَةَ  با وَ ما أشْبهََ ذلكَِ مِنَ الخَْنی وَ الْثْمِ، حَبَّبَ إلیَْهِمُ العِْبادَةَ الشَّ نا وَ شُرْبِ الخَْمْرِ وَ الرِّ حَمَلَ قوَماً عَلَی الفَْواحِشِ مِثْلِ الزِّ
َّذینَ یدَْعون إلیَ الناّرِ وَ یوَْمَ القِْیامَةِ لاینُْصَرون! «  ةِ ال جودَ ثمَُّ حَمَلَهُمْ عَلی وِلایةَِ الْأئمَِّ کوعَ وَ الخُضوعَ وَ السُّ وَ الخُْشوعَ وَ الرُّ

)بحارالأنوار؛ ج77، ص 274(.
4 . ر.ك: درس نفس أماره، دشمن درونی انسان. 

5 . غررالحکم؛ ج 6، ص 161.
6 . »لیس لابلیس وهق اعظم من الغضب و النساء«)شرح آقا جمال الدین خوانساری بر غرر الحکم؛ج 5، ص83 (.
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نشان می دهد و در اين صورت است كه با بزرگ نشان دادن چيزی، فرد در خود احساس 
نماز  مثلا دعای كميل را شب دير وقت مي خواند كه مستحب است و  ناتوانی می كند؛ 

واجب صبحش قضا مي شود.1
تفرقه  شريف،  احاديث  نيز  و  مجيد  قرآن  ما  آسمانی  كتاب  ديدگاه  از  تفرقه:   .7-2
تاريخ بشريت هميشه مستكبرين عالم  پديده ای شيطانی و غيرخدايی است كه در طول 
استفاده  انسان ها  و  بين جوامع  تفرقه  از  ننگين خودشان  و  اهداف شوم  به  برای رسيدن 

می كردند.
الَْرْضِ  فِرْعَوْنَ عَلَا فِي  یُؤْمِنُونَ * إِنَّ  لقَِوْمٍ  باِلحَْقِّ  وَفِرْعَوْنَ  نَّبَإِ مُوسَی  عَلَیْكَ مِن  »نتَْلُوا 
مِنَ  كَانَ  إِنَّهُ  نِسَاءهُمْ  وَیَسْتَحْیِي  أَبْنَاءهُمْ  حُ  یُذَبِّ نْهُمْ  مِّ طَائفَِةً  یَسْتَضْعِفُ  شِیَعًا  أَهْلَهَا  وَجَعَلَ 

المُْفْسِدِینَ...«.2
بتواند  بهتر  اينكه  برای  چگونه  فرعون  كه  می فرمايد  بيان  آيه  اين  در  متعال  خداوند 
حكومت ضدالهی و استعماری خود را بر مردم مصر ادامه دهد، آنان را به دو گروه تقسيم 
كرد؛ گروهی به نام قبطيان كه همه امكانات در اختيار آنها بوده و گروهی به نام سبطيان 
كه محروم از هر نظر بودند و مردم را به وسيله اختلاف و تفرقه به جان هم می انداخت تا 
بهتر بتواند حكومت جابرانه خود را ادامه دهد و اين امری شيطانی و از دام های خطرناك 

شيطان است.
3. گام هاي شيطان)خطوات( :

كلمه »خطوات« جمع خطوة )گام( است و »خطوات شيطان« عبارت است از اموری 
كه نسبتش به غرض شيطان، نسبت گام هايی است كه يك رونده به سوی مقصد خود 
برمي دارد. »خطوات شيطان« تنها آن گام هايی از شيطان است كه در طريقه و روش پيروی 

شود. در قرآن كريم اين سياست گام به گام شيطان به صورت واضح بيان شده است:
یْطَانِ إِنَّهُ لکَُمْ عَدُوٌّ  باً وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ الشَّ ا فِي الَرْضِ حَلَالًا طَیِّ »یَا أَیُّهَا النَّاسُ كُلُواْ مِمَّ
وءِ وَالفَْحْشَاء وَأَن تَقُولوُاْ عَلَی الله مَا لَا تَعْلَمُونَ«3 ای مردم! از آنچه  مُّبِینٌ * إِنَّمَا یَأْمُرُكُمْ باِلسُّ
در زمين حلال و پاكيزه است، بخوريد و از گام های شيطان پيروی نكنيد؛ زيرا او نسبت 
به شما دشمنی آشكار است * او تنها شما را به بدی و فحشا و گفتن سخنان بی دليل و 

نسبت دادن آن به خدا وا مي دارد.

لَو ةِ فهََلْ أنَتمُ  ِ وَ عَنِ الصَّ کُمْ عَن ذِکْرِ اللهَّ یْطَنُ أنَ یوُقعَِ بیَْنکَُمْ العَْدَ وَةَ وَ البْغَْضَآءَ فیِ الخَْمْرِ وَ المَْیْسِرِ وَ یصَُدَّ َّمَا یرُِیدُ الشَّ 1 . »إنِ
مُّنتهَُونَ «: همانا شیطان می خواهد به وسیله شراب و قمار، میان شما دشمنی و کینه بیفکند و شما را از یاد خدا و نماز باز 

دارد؛ پس ]با این همه مفاسد[ آیا دست برمی دارید؟ )مائده: 91(.
2 . قصص:   3 ـ 4.

3 . بقره: 168 ـ 169.
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چيزهايی  چه  كه  باشد  داده  ضابطه ای  اينكه  برای  متعال  خداوند  شريفه  آيه  اين  در 
و  كرده  خاطر نشان  را  علم  بدون  سخن  و  فحشا  و  سوء  كلمه  است،  شيطان  پيروی 
مي فهماند كه پيروی از هر چيزی كه بد يا فحشا يا بدون علم حكم كردن است، پيروی 

شيطان است.
 با توجه به معاني سوء و فحشا در قرآن و سياق آيه به نظر مي رسد كه مراد از كلمه 
»سوء« معصيتی است كه از نظر زشتی پايين تر از معصيت »فحشاء« باشد؛ مانند معصيت 

صغيره نسبت به معصيت كبيره.
بنابراين گام هاي شيطانی در سه امر خلاصه می شود: 

* بدي ها و معصيت هاي كوچك؛ 
* زشتي ها و معصيت هاي بزرگ؛

* گفتن سخنان ناروا و بی مدرك در برابر ذات پاك پروردگار.
مي بينيم كه شيطان گام به گام و مرحله به مرحله پيش مي آيد تا جايي كه هيچ نقطه 

سفيدي در لوح دل انسان باقي نماند.
پيام هاى آيات: 1

1. بهره گيری از محرمات و چيزهای پليد و ناپاك، پيروی كردن از شيطان است: »كُلُوا... 
یْطَانِ«؛ باً وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ الشَّ حَلَالًا طَیِّ

2. نيازهای طبيعی بشر زمينه ای برای انحراف و تسلط شيطان است. بايد ضمن تأمين 
نياز، به لغزش های آن توجه داشت: »كُلُوا... وَلَا تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ«؛

3. شيطان، انسان را قدم به قدم منحرف می كند؛ بايد از همان قدم اوّل مواظبت كرد: 
یْطَانِ«؛ »خُطُوَاتِ الشَّ

4. شيطان برای انحراف مردم، از راه های گوناگونی وارد می شود: »خُطُوَاتِ«؛
5. وادا  نمودن مردم به استفاده از حرام ها و بازداشتن آنان از نعمت های حلال، نمودی 

با... إِنَّهُ لکَُمْ عَدُوٌّ مُّبِینٌ«؛ از دشمنی آشكار شيطان است: »كُلُوا... حَلَالًا طَیِّ
6. نشانة دشمنی شيطان، وسوسه برای انجام فحشا و افترا به خداوند است: »عَدُوٌّ مُّبِینٌ 

إِنَّمَا یَأْمُرُكُمْ«؛
7. شيطان هم دستور به گناه می دهد و هم راه توجيه آن را نشان می دهد. فرمان به 
سوء و فحشا، همان دستور به گناه و فرمان افترا بستن به خدا، دستور به توجيه گناه است: 

»یَأْمُرُكُمْ... وَأَن تَقُولوُاْ«؛

1 . تفسیر نور؛ ذیل آیات 168 و 169 سوره بقره.
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8. اظهار نظر درباره احكام دين و فتوی دادن بدون علم، حرام است: »أَن تَقُولوُاْ عَلَی اللهِّ 
مَا لَا تَعْلَمُونَ«؛

9. حتی در مقام ترديد و شك، نبايد چيزی را به خداوند نسبت داد، تا چه رسد به 
مواردی كه بدانيم آن حرف و سخن از خدا نيست؛ بنابراين بايد در تفسير قرآن و بيان 

احكام دقت كرد: »وَأَن تَقُولوُاْ عَلَی الِله مَا لَا تَعْلَمُونَ«.

ب( از دیدگاه روایات:

1. روايتی از نهج البلاغه:
در بيان نورانی حضرت علی7 نيز ضمن مذمت مريدان شيطان، مراحلی برای پيروی 

از شيطان بيان كرده اند:
یْطانَ لِاَمْرِهِمْ مِلاكاً، وَ اتَّخَذَهُمْ لهَُ اشَْراكاً * »اتَِّخَذُوا الشَّ

شيطان را ملاك و پشتوانه زندگی خود گرفتند، او هم از آنان به صورت دام استفاده كرد.
خَ فی صُدُورِهِمْ، وَ دَبَّ وَ دَرَجَ فی حُجُورِهِمْ، فَنَظَرَ باَِعْیُنِهِمْ،  * فَباضَ وَ فَرَّ

 در درونشان لانه كرد و در دامنشان پرورش يافت، چشمشان در ديدن، چشم شيطان شد،
للََ، وَ زَیَّنَ لهَُمُ الخَْطَلَ،  * وَ نطََقَ باَِلسِْنَتِهِمْ، فَرَكِبَ بِهِمُ الزَّ

و زبانشان در گفتن، زبان شيطان شد، بر مركب لغزش ها سوارشان كرد و امور فاسد را 
در ديدگانشان جلوه داد،

یْطانُ فی سُلْطانِهِ، وَ نطََقَ باِلبْاطِلِ عَلی لسِانِهِ«.  * فِعْلَ مَنْ قَدْ شَرِكَهُ الشَّ
كارشان كار كسی است كه شيطان او را شريك سلطنت خود قرار داده و با زبان او به 

ياوه سرايی برخاسته است.1
2. نزول آيه استغفار و واكنش شيطان:

ابليس بالای كوهی  امام صادق7 فرمود: »وقتی آيه ای مربوط به استغفار نازل شد، 
در مكه رفت. با صدای بلند فرياد كشيد و سران لشكرش را جمع كرد. گفتند: چه شده 
است كه ما را فرا خواندی؟ ابليس گفت: فلان آيه نازل شده كه پشت مرا می لرزاند و ماية 
نجات بشر است، چه كسی می تواند با آن مقابله كند؟ يكی از شياطين بزرگ گفت: من 
می توانم. نقشه ام چنين است و چنان. ابليس طرح او را نپسنديد، ديگری برخاست و طرح 
خود را ارائه داد. باز مقبول نيفتاد. در اين حال »وسواس خناس« از جا برخاست و گفت: 
ابليس گفت: از چه راه؟ گفت: آدميان را با وعده ها و آرزوها  من از عهدة آن برمی آيم. 

1  نهج البلاغه، خطبه 7.
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سرگرم می كنم تا آلودة گناه شوند. هنگامي كه گناه كردند، توبه را از يادشان می برم. ابليس 
گفت: تو می توانی از عهدة اين كار برآيی، نقشه بسيار ماهرانه است. اين مأموريت را تا 

دامنة قيامت به او سپرد«.1
3. شيطان و موسی:

حضرت موسي7 به شيطان فرمود:
مرا آگاه كن از گناهي كه چون آدميزاد مرتكب شود، بر او مسلط شوي.

شيطان گفت: هنگامي كه او از خودش خوشش بيايد و عملش را زياد شمارد و گناهش 
در نظرش كوچك افتد.2

ياران جنی شيطان:
براي  گسترده اي  پياده نظام  و  سواره  نظام  از  خويش  مقصود  به  رسيدن  براي  شيطان 
فريب دادن انسان استفاده مي كند.3 اين لشكر با شيوه هاي مختلف به جنگ انسان مي آيند 
و از هر ابزاري براي تسلط بر بشر بهره مي برند؛ بنابراين انسان مي بايست بسيار هوشيار 
و آگاه باشد تا از شر و بدي دشمناني اين گونه قدرتمند و فراوان در امان بماند. ويژگي 
مهم ابليس پنهان بودن وي از چشم انسان است. وجود جني او كه ريشه در آتش دارد، 
اين امكان را برايش فراهم كرده است تا انسان را ببيند در حالي كه ديده نشود. از اين رو 
لازم است مطالبی را در مورد ياران جنی ابليس كه هم نوع و همجنس او هستند، با هم به 

گفتگو بنشينيم.

الف( نام هاي شیطان و فرزندان او:
به طور كلي مي توان شش نام براي شيطان گفت:

اول: شيطان)اسم عام(؛ دوم: ابليس)اسم خاص(؛ سوم: حارث يا حرث؛ چهارم: خناس؛ 
پنجم: ابامره؛ ششم: عزازيل )اين نام قبل از طرد شدن و رانده شدن از درگاه احديت جل و 

علا متعلق به او بوده است(. 
فرزندان شيطان كه هر يك نامي دارند و هر يك گروه هاي خود را براي گمراهي نوع 

بشر هدايت و راهنمايي مي كنند، به ترتيب زير هستند:
1. اعور: با تحريك قوا و غريزه شهوانی مرد و زن و با شيوه موذيانه اش آن دو را به 

عمل ناشايست "زنا" وامي دارد.
1  ناصر مکارم، تفسیر نمونه ،نشر دار الکتب الاسلامیه، تهران، بی تا ، ج 27، ص 476.

2  اصول کافی، ج3، ص 429.
3  وَاسْتفَْزِزْ مَنِ اسْتطََعْتَ مِنْهُم بصَِوْتكَِ وَأجَْلِبْ عَلَیْهِم بخَِیْلِكَ وَ رَجِلِكَ ... ؛ سوره اسراء آیه 64.
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2. قفندر: هركس در خانه اش به مدت چهل روز"طنبور" نوازد، وی بر تمام اعضايش 
مي نشيند و غيرت را از او زايل مي كند.

3. رها: مانع بيدار شدن براي نماز شب مي شود.
4. متكون: به صورت هاي مختلف براي فريب انسان ها ظاهر مي شود.

5. مذهب: به هر شكلي در مي آيد جز پيامبران و امامان:.
6. ولهان: وسواس هنگام وضو برمي انگيزد.

7. اعوذ: صاحب زنا.
8. مبسوط: صاحب دروغ.

9. خناس: وعده مي دهد و آرزومند مي كند و استغفار را از ياد مي برد.
10. زوال : براي شركت در نكاح و آميزش حرام.

11. ابيض: مردم را به خشم در مي آورد.
12. وهار: در خواب مومنين را آزار مي كند و باعث اندوه شان مي شود.

و  ستايش  و  دروغ  قسم  بيهوده،  و  لغو  و سخن های  بازار هاست  موكل  ركتبور:   .13
تعريف های بيجا از متاع را برای مردم زينت مي دهد.

اندازد.  وسوسه  به  را  مردم  نماز،  و  طهارت  در  است  موكل  وی  لاقيس:   .14
با زن ديگر  يعقوب بن جعفر گفت: مردی از حضرت صادق7 از مساحقه]آميزش[ زن 
فرمود: خدا  آن  از  ملعونند. پس  دو  هر  مركوبه"  و  "راكبه  فرمود:  كرد و حضرت  سؤال 
بكشد "لاقيس" دختر ابليس را كه چه عمل زشتی را برای زن ها آورد. آن مرد سائل گفت: 
اين عمل از اهل عراق آمده است. حضرت فرمود: سوگند به خدا كه اين عمل در زمان 

رسول خدا بود، قبل از آنكه در عراق باشد.
15. هفاف: وی نيز موكل است مردم را در صحراها و بيابان ها اذيت رساند و آنها را 

وسوسه كند.
16. ثبر: مسئوليت گول زدن مصيبت ديدگان و وادار ساختنشان به لطمه زدن، خراشيدن 

صورت چاك زدن گريبان را عهده دارد.
17. داسم: وی موظف است هر وقت مردی كه بدون ادای سلام و جاری نمودن ذكر 
خدای تعالی وارد خانه مي شود، به همراهش داخل خانه شود و بين او با خانواده اش ايجاد 
فتنه و نزاع كند و اگر آن مرد بدون گفتن نام خدا به خوردن طعام مشغول شود، با وی غذا 

خورد.
18. مطرش: مسئوليت جعل اخبار دروغ و خالی از حقيقت و جاری ساختن آن گونه 

اخبار بر سر زبان های مردم را به عهده دارد.
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19. تمريح: امام صادق7 فرمود: برای ابليس ]در گمراه ساختن افراد[ كمك كننده ای 
است به نام "تمريح" كه وی هنگام فرا رسيدن شب بين مغرب و مشرق را از وسوسه كردن 

مردم پر مي كند. 
20. قزح : به معنای شيطانی كه اسباب شر را فراهم مي كند و اسم شيطان است. ابن كوا 
از امير المومنين7 از " قوس قزح" سؤال كرد؟ حضرت فرمود: "قوس قزح" مگو؛ زيرا 

"قزح" نام شيطان است؛ بلكه بگو: " قوس الله" و "قوس الرحمن".
را  قلب  توجه  يعنی  مي شود؛  حايل  نمازش  و  گزار  نماز  بين شخص   : خنزب   .21
از وی بر طرف مي كند. در خبر است كه عثمان بن ابی العصر بن بشر در خدمت حضرت 
رسول اكرم6 عرض كرد: شيطان بين نماز و قرائت من حايل مي شود. حضرت فرمود: 

»نام آن شيطان”خنزب” است؛ پس هر زمان از او ترسيديد، به خدا پناه ببريد..«.
22. خود ابليس: اعمال زشت انسان را در نظرش زيبا جلوه مي دهد.1

ياران و سپاهياني از  ابليس داراي  بيان فرموده است كه  با تعابير مختلف  قرآن كريم 
جن و انس است كه او را در اغواي آدميان ياري مي دهند.2 ياران مستقيم ابليس، شياطين 
جني هستند و ايشان به وسيله وسوسه هاي گوناگون به شياطين انسي وحي و پيغام هاي 
پنهاني مي دهند و به همراهي همديگر با وسوسه و فريب و شيطنت و فسادانگيزي در پي 
گمراه ساختن مردم هستند.3 در نتيجه شياطين جن آن دسته از ياران و پيروان شيطان هستند 
كه از جمله جنيان بوده و تحت فرمان ابليس اند )چنان كه مي دانيد جنيان به دليل لطافتي 
كه در نوع خاص آفرينششان دارند، براي ما قابل مشاهده نيستند؛ ولي مي توانند در بعضي 
ابليس و دار و  تَرَوْنهَُمْ «:4  لَا  حَیْثُ  مِنْ  قَبِیلُهُ  وَ  هُوَ  یَرَیکُمْ  امور جزئي دخالت كنند(. »إِنَّهُ 

دسته اش شما را مي بينند؛ به طوري كه شما آنها را نمي بينيد.
جن كافر و مؤمن:

همان طور كه انسان ها مؤمن و كافر دارند؛ جنيان نيز كافر و مؤمن دارند و به تعبير قرآن 
كريم برخی از آنها شيطانند و بايد از شر آنان به خدا پناه برد. »بگو: به پروردگار مردم پناه 
مي برم، فرمانروای مردم، خدای مردم، از شرّ وسوسة وسوسه گر نهانی، آن كه در دل های 

ابوالفتوح؛ ج 3، ص 429؛  تفسیر  استفاده شد:  منابع  این  از  آنان  وظایف  و  ابلیس  فرزندان خاص  نام های  ذکر  1 . در 
عجائب  ترجمه  ـ33؛   32 ص  ابلیس؛  تلبیس  100-99؛  ص   ،1 ج  البحار؛  سفینة  703؛  ص   ،5 ج  کشف الاسرار؛ 

المخلوقات؛ باب العشرین فی الحیوان من الجن؛ حیوة القلوب؛ ج 1، ص 377؛ لسان العرب؛ ص 378.
2 . انعام: 112؛ اعراف: 27؛ شعراء: 95؛ کهف: 50.

3 . تفسیر المیزان؛ ج 7، ص 491.
4 . اعراف: 27.
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مردم وسوسه مي كند، خواه از جنيّان باشد يا از آدميان«.1 
2؛ و چنين  در جای ديگر مي فرمايد: »وَكَذَلكَِ جَعَلْنَا لکُِلِّ نبَِیٍّ عَدُوّاً شَیَطِینَ الِْنسِ وَالجِْنِّ
قرار داديم برای هر پيامبری، دشمنی از شيطان های بشری و جنیّ«. برای دور شدن از شرّ 
جنيّان شيطان و موذی، بعضی افراد راه هايی را طی مي كنند كه صحّت و سُقم آن برای 
ما روشن نيست. از آن جا كه كلمه شيطان لفظ عامي است كه انسان ها و جنيان را در بر 
مي گيرد. بهترين راه برای غلبه بر آزار و اذيت جنّ شيطان، دنبال كردن فرمول هايی است كه 

در روايات ارائه شده است.3
مرگ و زندگی جن:

از آنجا كه جن مخلوق است، طبق قاعده مخلوق بودن، ابتدايی و انتهايی دارد؛ يعنی 
عمر مقدر دارد؛ اما عمر آنها از انسان ها بيشتر است و اين به دليل نوع خلقت آنهاست و 
چه بسا موجوداتی هستند كه چندين برابر جنيان عمر مي كنند و آنها نيز بر خلقت خود 

قرار دارند.
از احاديث اين گونه دريافت مي شود كه جن عمری چند هزار ساله دارد. شاهد مثال اين 

داستان است:
 به سند معتبری از ابن عباس روايت شده: در خدمت رسول اكرم6 وارد شديم. 
بود.  از حضرت رسول6  و مشكل  مسائل سخت  درحال سؤال كردن  از جنيان  يكی 
ناگهان حضرت علی7 از دور ظاهر شدند. جن از ديدن حضرت علی7 و از ترس، 
آن چنان كوچك شد كه به اندازه گنجشگی درآمد و در مقابل آن حضرت عجز و زاری 
نمود و به پيامبر6 عرض كرد: يا رسول الله مرا در پناه خود بگير. پيامبر6 فرمود: 
مي ترسم.  مي آيد،  دور  از  كه  جوان  آن  از  كرد:  عرض  جن  مي ترسی؟«  كسی  چه  »از 
حضرت فرمود: »برای چه از آن جوان مي ترسی؟« جن گفت: من در زمان طوفان نوح7 
شاهد ماجرا بودم، وقتی كه كشتی آن حضرت روی آب ها شناور شد و همه جا را آب 
گرفته بود، من داخل كشتی رفتم تا آن را سوراخ كرده و نوح7 را با پيروانش غرق كنم. 
ناگهان ديدم كه همين جوان در آن كشتی ظاهر شد و درحالی كه نيزه ای در دست داشت، 
با سر آن دستم را بريد. در اين حال جن دست و انگشت بريده خود را به پيامبر6 
را  تو  كه دست  است  همان جوان  اين  ديده ای  »درست  فرمودند:  پيامبر6  داد.  نشان 

بريده«.4 
َّذِی یوَُسْوِسُ فیِ صُدُورِ النَّاسِ  1 . » قلُْ أعَُوذُ برَِبِّ النَّاسِ * مَلِكِ النَّاسِ * إلِهَِ النَّاسِ * مِن شَرِّ الوَْسْوَاسِ الخَْنَّاسِ * ال

* مِنَ الجِْنَّةِ وَالنَّاسِ«) ناس: 1 ـ 6(.
2 . انعام: 112.

3 . ر.ك:  درس راه های مبارزه با شیطان.
4 . کشف الیقین؛ ص 484؛ بحارالانوار؛ ج42، ص11 و سفینه النجاه؛ ج1، ص683.
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دانش جن:

جنبهامورغيبىآگاهاستياخير؟
غيب بودن امری نسبی است. ممكن است چيزی برای يكی غيب باشد و برای ديگری 
نباشد. دانش جن فقط و فقط به دليل طولانی بودن عمر آن است و جن در واقع فقط از 
گذشته هايی كه در آن بوده يا در حال اتفاق است، با خبر بوده و از آينده هيچ اطلاعی 
ندارد. اين سخن، دليل عقلی و قرآنی دارد. در حديثی از امام صادق7 آمده كه ابليس 
تا قبل از ظهور حضرت عيسی7 تا آسمان هفتم بالا رفته و اسرار الهی را استراق سمع 
اين  شيطان  برای  الهی  اسرار  دانستن  دليل  يعنی  كنيد؛  دقت  جمله  همين  به  ؛1  مي كرده 
بوده كه او تا آسمان هفتم بالا مي رفت و اسراری را كه بين ملائكه گفته مي شد، مخفيانه 
مي شنيد و به نزد يارانش بر مي گشته است تا تدارك مقابله با آن اسرار و وحی الهی را 
از هفت آسمان محروم  متولد مي شوند، شيطان  اما هنگامي كه حضرت عيسی7  ببيند؛ 
استراق سمع  برای  باز هم  اما  برود؛  بالا  تا طبقه چهارم آسمان مي توانست  تنها  گشته و 

اسرار وحی.
بالاتر  طبقه چهارم  از  از حضرت عيسی7  كه پس  كنيد  نكته ظريف دقت  اين  به 
نمي توانست برود و فقط اسراری را كه در طبقه چهارم و پايين تر از آن بود، مي توانسته 
است؛  طبقه بندی  و  مرتبه  دارای  الهی  اسرار  كه  است  معنی  آن  به  مطلب  اين  بشنود. 
پس بسياری از اطلاعاتی كه برای طبقه بالاتر غيب نيست، برای طبقه پايين تر آن غيب 
محسوب مي شود. بعد از ولادت حضرت رسول6 شيطان از طبقه اول آسمان نتوانست 
بالاتر برود و در واقع از آن اسرار محروم شد؛ بنابراين خداوند در قرآن مي فرمايد: »وَحِفْظاً 
عُونَ إِلیَ المَْلَإِ الَْعْلَی  وَیُقْذَفُونَ مِن كُلِ ّ جَانِبٍ  * دُحُوراً وَلهَُمْ  مَّ ارِدٍ * لَا یَسَّ مِّن كُلِ ّ شَیْطَانٍ مَّ
عَذَابٌ وَاصِبٌ«: 2 ]آن را[ از هر شيطان سركشی نگاه داشتيم، ]به طوری كه[ نمي توانند به 
انبوه ]فرشتگان[ عالم بالا گوش فرا دهند و از هر سوی پرتاب مي شوند، با شدت به دور 

رانده مي شوند و برايشان عذابی دائم است«.
توانمندى و قدرت جن:

يكی از قدرت های جن كه انسان ها از آن استفاده مي كنند، جابجا كردن اجسام و اشيا 
است. اين جابجايی قدرت خاصی را بين جنيان مي طلبد؛ يعنی هر نوع از جن نمي تواند 

اين كار را انجام دهد و اين كار مخصوص نوع خاصی از جن به نام عفريت است.
1 . منتهي الامال؛ ص 44 و 46 و امالي شیخ صدوق؛ ص 285.

2 . صافات: 7 ـ 9.
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أَمِینٌ«:1  لقََوِيٌّ  عَلَیْهِ  وَإِنِّي  قَامِكَ  مَّ تَقُومَ مِن  أَن  قَبْلَ  بِهِ  آتِیكَ  أَناَ  الجِْنِّ  نَ  مِّ عِفْریتٌ  »قَالَ 
عفريتی از جن گفت: من آن را پيش از آنكه از مجلس خود برخيزی، برای تو مي آورم و 

برای اين ]كار[ سخت توانا و مورد اعتمادم«.
پس اين قدرت جابجايی فقط مخصوص جنيان از نوع عفريت است. اين جمله به اين 
معنی نيست كه عفريت فقط قابليت جابجايی دارد؛ بلكه به اين معنی است كه اين ويژگی 
بارز و برجسته اين نوع جن است. اما مهم ترين و اصلی ترين نيرويی كه شياطين جن از آن 
استفاده مي كنند و شياطين انس به وسيلة شياطين جن اين اعمال را انجام مي دهند، سحر و 

جادو است.
سحر و جادو:

سحر و جادو تقريباً هم رديف و هم تراز هم هستند؛ اما در اينجا به شيوة سحر كردن 
توسط شياطين جن با درخواست شياطين انس مي پردازيم.

برخی از افراد با استفاده از اين روش ها مي توانند با اجنه شيطانی ارتباط برقرار كنند و 
برخی از توانمندی های آنها را در رسيدن به اهداف كفرآلود خود به كار گيرند. يادآوری 
داستان هايی از قرآن كريم دربارة اعمال ابليس و كمك او به افراد كافر و مشركی كه سعی 
در دشمنی آشكار با پيامبران هم عصر خود داشته اند، بيانگر نحوه اعمال شيطانی اجنه و 
به كارگيری آنها توسط افراد كافر و مشرك است. روش های ارتباط با شياطين جن، بسيار 
قدرت  كه سحر و جادوگری  زمان حضرت موسی7  در  مثال  به طور  است؛  متفاوت 
گرفته بود و در واقع روش استفاده از آن را ساحران و جادوگران بهتر آموخته و مسلط تر 
گشته بودند؛ مانند سامری كه رئيس ساحران زمان حضرت موسی7 و به سحر مسلط 
كوه  پای  به  موسی7  و حضرت  قوم  همراه  و  آورد  ايمان  موسی7  به  بعد  او  بود؛ 
طور رفت. زمانی كه حضرت موسی7 به دعوت خداوند به كوه فرا خوانده شد، او با 
طلاهای قوم، گوساله ای ساخت و هنگامي كه ديد حضرت جبرئيل7 به سمت كوه طور 
برای ديدن حضرت موسی7 رهسپار شده، به دنبال ايشان رفته و از خاكی كه زير پايش 

بر جای مانده بود، برداشت و آن را به گوساله زد و گوساله شروع به سخن گفتن كرد.2
حضرت  زمان  تا  بودند  اقليت  در  ولی  نيرومند؛  بسيار  ساحران  مقطع،  اين  در 
سليمان7 فرا رسيد و به دستور خداوند تمام جنيان، شياطين و ديوها تحت امر حضرت 
قرار گرفتند و هر كس از دستور حضرت سليمان7 سرپيچی كرد، مورد عذاب الهی قرار 

گرفت.3
1 . نمل: 39.

2 . نشریه موعود؛ ویژه جن؛ شماره 123و 124.
هَا شَهْرٌ وَرَوَاحُهَا شَهْرٌ وَأسََلْناَ لهَُ عَیْنَ القِْطْرِ وَمِنَ الجِْنِ ّ مَن یعَْمَلُ بیَْنَ یدََیْهِ بإِِذْنِ رَبهِِّ وَمَن یزَِغْ مِنْهُمْ  یحَ غُدُوُّ 3 . »وَلسُِلَیْمَانَ الرِّ

عِیرِ«)سبا: 12(. عَنْ أمَْرِناَ نذُِقْهُ مِنْ عَذَابِ السَّ
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داستان هایی از شیطان و شگردهایش:

1. اندرز شيطان به نوح7:
جابر از امام باقر7 نقل می كند كه فرمود: 

او آمد و گفت: ای  نزد  به قومش خدا را خواند، شيطان  نفرين  برای  چون نوح7 
نوح7! تو را نزد من حقی است، می خواهم عوض آن را بدهم. نوح7 گفت: به خدا 
سوگند كه برای من بسيار ناگوار است كه حقی بر تو داشته باشم، آن حق چيست؟ گفت: 
آری، تو نزد خدا به قوم خود نفرين كردی و آنان را غرق ساختی و كسی نماند كه من 
گمراهش كنم و من در راحتی هستم تا اينكه نسل ديگری به وجود آيد و آنها را گمراه 
سازم. نوح7 گفت: چگونه می خواهی به من عوض بدهی؟ شيطان گفت: مرا در سه جا 

ياد كن كه در آن سه جا به بنده از هر وقتی نزديك ترم، 
1. هنگامی كه غضب كردی، مرا به يادآور؛ 

2. هنگامی كه ميان دو نفر قضاوت می كنی، مرا به يادآور؛ 
3.  هنگامی كه با زنی همنشين شدی و كسی با شما نبود، مرا به ياد آور.1

 2. انحراف به وسيله عبادت: 
بود؛  اسرائيل  بنی  در  عابدی  مي كند:  نقل  چهارم7  امام  از  سندی  به  علی بن اسباط 
ابليس به سپاهيانش گفت: چه كسی برای او است كه مرا غمگين دارد. يكی گفت: من. 
گفت: از چه راهی؟ گفت: دنيا را در چشم او آرايش مي دهم. گفت: تو مرد او نيستی. 
ديگری گفت: من. به او گفت: از چه راه؟ گفت از راه زنان. گفت: تو هم مرد او نيستی. 

سومی گفت؟ من. گفت: از چه راه؟ گفت: از راه عبادت خود او. گفت: تو مرد اويی.
چون تاريكی شب عابد را فرا گرفت، آن شيطان در خانه او را كوبيد و گفت: مهمان 
تا سه شبانه روز  بامداد نماز خواند و آن را  تا  او را در خانه آورد و او شب را  است و 
دنبال كرد بی آنكه چيزی بخورد يا بنوشد. عابد به او گفت: ای بنده خدا مانندت را نديدم. 
پاسخش داد: تو هيچ گناه نكردی و نيروی عبادت تو سست است. گفت: چه گناهی كنم؟ 
گفت: چهار درهم بردار و برو نزد فلان فاحشه، يك درهم برای گوشت، يك درهم برای 
می، يك درهم برای عطر به او بده و يك درهم مزد خودش و كارت را بكن و نيازت را از 
او برآور. او فرود آمد و چهار درهم برداشت و به در خانه آن زن آمد و گفت آی فلانی، 
او بيرون شد، او را ديد. گفت: به خدا فريب خورده، به خدا فريب خورده. به او گفت: چه 
مي خواهی؟ گفت: اين چهار درهم را بگير و خوراك و نوشابه و عطر فراهم كن، من با تو 

1 . خصال؛ ترجمه جعفری؛ ج  1، ص 203.  
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در آميزم. رفت و گردش كرد و يك تكه گوشت خر مرده پيدا كرد و بر گرفت و شاش 
كهنه ای هم در ميان تنك كرد و نزد او آمد. گفت: اين خوراك تو است؟ آری. گفت: بدان 
نيازی ندارم، گفت: اين هم نوشابه تو است؟ گفت: من بدان نيازی ندارم، برو خود را آماده 
كن. رفت و تا توانست خود را پليد كرد و آلوده ساخت و چون عابد او را بوييد، نفرت 
كرد و گفت: مرا به تو نيازی نيست و چون بامداد شد، بر در خانه آن زن نوشته بود: خدا 

فلان فاحشه را آمرزيد به دليل فلان عابد.1
3. لقمه حرام، زمينه نفوذ شيطان:

بيا و قاضي شو. گفت: قاضي  مي گويند شاه ستمگري از يك قاضي دعوت كرد كه 
طاغوت، گناه است؛ نمي شود. گفت: بيا معلم بچه هايم شو. گفت: گرگ زاده عاقبت گرگ 
شود. گفت: بيا و يك ناهار با هم بخوريم. گفت:  طوري نيست. يك ناهار نزد شاه خورد، 
ديد خيلي خوشمزه است؛ گفت: اعلي حضرت اگر اجازه مي فرماييد، هم قاضي مي شوم و 
هم معلم بچه هايت مي شوم؛ يعني لقمة حرام كار خودش را كرد. لقمة حرام، كليدي است. 
سقايي  گفت:  است؟  كرده  چه  گفت:  است.  بي ادب  شما  بچة  گفتند:  بزرگي  به 
كرد  فرو  آب  مشك  به  سوزن  يك  شما  بچة  مي رفت،  و  بود  دوشش  روي  آبي  مشك 
و اين آب هايش خالي  شد. خيلي ناراحت شد، رفت به مادرش گفت. مادر شروع كرد 
به منقلب شدن و گفت: بايد اين طور باشد. گفت: چرا؟ گفت: وقتي حامله بودم، از كنار 
درخت اناري گذشتم، انار مردم بود. دهنم پر آب شد، يك سوزن در انار فرو كردم و از 
اين سوراخ آب انار را خوردم. آن آب انار خلافي كه خوردم، بايد... من سوزن به انار زدم، 

بايد بچه ام به مشك سوزن بزند.2
4. حكايت شيطان با برصيصا: 

شيطان برصيصاي عابد را كه مي گويند مستجاب الدعوه بود، فريب داد و از اوج ترقي 
كه  در حالي  زمانش  و دخت سلطان  او  داستان  داد.  تنزل  مكان حيوانيت  پست ترين  به 
مريضه بود و براي استجابت دعا و طلب شفا به نزدش آوردند، مشهور است. او در اثر 
اغواي شيطان فريفته دختر گرديد و با او عمل شنيع زنا انجام داد و سپس به دليل اينكه 
بستگان دختر نفهمند، با هدايت شيطان، برصيصا او را خفه كرد و كشت و بدون كفن و 
دفن و غسل، آن دختر ملك را در گودالي مخفي ساخت هم مرتكب عمل منافي عفت و 
هم قتل عمد گرديد. بالاخره برصيصا عاقبتش آن شد كه به دار مجازات اعدام كشانده شد. 

1 . آسمان و جهان؛ ترجمه السماء و العالم بحار؛ ج 7، ص 209.
2 . برگرفته از سخنرانی محسن قرائتی؛ راه های نفوذ شیطان؛ تاریخ پخش از تلویزیون: ماه رمضان، 04/07/87 .
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جالب توجه اين است كه همان شيطاني كه نقشه قتل دختر پادشاه را به عابد روزگار ياد 
داد، جريان قتل او و محل مدفون ساختن وي را به يكي از نزديكان سلطان نشان داد.

آيا شيطان به همين مقدار در اغواي برصيصا بسنده كرد و از توطئه جديد درباره او 
دست برداشت؟ نه زيرا آن هنگامي كه طناب اعدام گردن عابد را فشار مي داد و عنقريب 
داشت مي مرد. به برصيصا گفت: اگر بر من سجده كني، تو را نجات مي دهم. گفت: در 
بالاي دار امكان سجده نيست. شيطان گفت: با اشاره سجده كن، قبول دارم. بيچاره او هم 
سجده بر شيطان كرد و دينش را هم فروخت. اين نتيجه كارهاي دشمن ديرينه و آشكار 

انسان ها است. 1
5. مذاكره شيطان با يحيی7:

از وهب نقل شده كه روزي شيطان لعين براي حضرت يحيي7 آشكار شد. اظهار 
داشت: مي خواهم تو را نصيحت كنم. يحيي7 گفت: من به نصيحت تو تمايل ندارم؛ 
ولي از وضع فرزندان آدم اطلاعي بده. شيطان گفت: بني آدم از نظر ما به سه دسته تقسيم 

مي شوند: 
1. عده اي مانند شما معصومند؛ چون از آنها مأيوس هستيم، از دست شان راحتيم و 

مي دانيم نيرنگ و حيله هاي ما در آنها تأثيري ندارد.
2. دسته اي برعكس در پيش ما شبيه توپي هستند كه در دست بچه هاي شما است؛ به 

هر طرف بخواهيم آنها را مي بريم و كاملًا در اختيار ما هستند و ما از آنها راحتيم.
3. اما طايفه سوم:

رنج و ناراحتي ما از اين دسته از هر دو گروه قبل بيشتر است؛ زيرا يكي از ايشان را 
در نظر مي گيريم، جديت و تلاش مي كنيم تا او را فريب دهيم؛ همين كه فريب خورد و 
قدمي به ميل ما برداشت، يك مرتبه يادآور مي شود و از كرده خويش پشيمان مي گردد؛ 
بنابراين به توبه و استغفار روي آورده باز مي گردد. هر چه رنج براي او كشيديم از بين 
مي رود. براي مرتبه دوم درصدد اغواء و گمراهيش برمي آييم؛ اين بار نيز پس از موفقيت 
كه به گناه او را مي كشيم، فوراً متوجه شده و مجدداً توبه مي كند. نه از او نااميد و مأيوسيم 
و نه مي توانيم مراد خود را از چنين شخصي بگيريم. پيوسته براي اغوا و فريب دادن اين 

دسته در رنج و زحمت هستيم.2
در داستان هايي كه در مورد اغواي شيطان و ياران او آمده است مي بينيم كه شيطان به 

1 . تفسیرابوالفتوح رازی؛ ج 11، ص 107. 
2 . خزائن نراقی؛ ص 368 و پند تاریخ؛ ج 4، ص 230.
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هيچ عنوان از هلاكت انسان دست نمي كشد و خيلي مواقع بزرگان عابدي مانند برصيصاي 
راه  از  را  او  كه  بني اسرائيل  عابد  قارون  كرد.  گمراه  را  او  زن  و  شهوت  راه  از  كه  عابد 
توجه به دنيا و جمع مال گمراه نمود و سامري كه از راه شهرت و توجه مردم به خود به 
ضلالت كشاند و يا عابد بني اسراييل از راه توبه و تقرب بيشتر به حق تعالي او را از راه 
حق منحرف كرد. همه نمايانگر اين مطلب است كه هميشه شيطان ها راه هايي را انتخاب 

مي كنند كه ضعف انسان در آن است.
پيام ها:

1. در صحنه جنگ و جهاد اين نكته كه دشمن ما را چگونه مي بيند، بسيار كليدی و 
راه گشاست. طرز نگاه ابليس دشمن قسم خورده ما انسان ها، كه آيا ما را قدرتمند مي بيند 
بايد  انسان هاست؛ پس  ما  ابدی  دنبال شقاوت  به  و شيطان  است  مهم  بسيار  يا ضعيف، 

مبارزه جدی با وی انجام داد.
2. توان دفاعی، راه های نفوذ به مرز خودی و زمينه هايی كه به واسطه اش دشمن ما 
را تهديد مي كند، بسيار زياد بوده و سرعت عمل وی نيز بالا مي باشد و هر لحظه برای 

فريفتن در كمين ما نشسته است و از راه هايی چون تزيين، تسويل و... بهره مي برد.
3. شيطان به تنهايی به مبارزه با انسان برنخواسته است؛ بلكه ذريه) همسر و فرزندان( 
او در جايگاه ياران جنی و برخی انسان ها در جايگاه ياران انسی وی در ركابش مشغول 

مي باشند و ابزارهای فريبش گوناگون هستند.
4. ياران اصلی و مستقيم شيطان، ياران جنی وی مي باشند كه با پيام دادن به ياران انسی 
آنها را نيز در فريب دادن انسان ها به كار مي گيرند و هر يك از شگردهای فريب شيطان 

توسط يكی از فرزندان و ذريه جنی وی مديريت مي شود.
5. جن و انس در اكثر موارد مشابه هم مي باشند؛ مانند اختيار، خوردن، آشاميدن و...؛ 
ولی جن بر خلاف آنچه تصور مي شود بعد از تولد پيامبر اسلام دستش از طبقات آسمان 
قطع شد و توانايی علم به غيب را ندارد؛ در صورتی كه انسان گاهی تا جايی بالا مي رود 

كه به غيب نيز دسترسی و علم پيدا مي كند.
6. از راه های نفوذ و شگردهای شيطان در فريب انسان ها بر مي آيد كه شيطان در حال 

غفلت و عدم توجه به شيطان دچار انحرافات شيطانی مي شود.
سؤالات :

1- منظور از »خطوات شيطان« كه در روايات آمده، چه چيزی مي باشد؟
و  عداوت  انسان ها  بين  راه هايی  چه  از  شيطان  مائده،  سوره   91 آيه  به  توجه  با   -2

دشمنی راه مي اندازد؟
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3- مهم ترين شگرد شيطان وسوسه مي باشد. يك نمونه از آن را بيان كنيد؟
4- دستة ياران اصلی و مستقيم شيطان كدام دسته از ياران او هستند؟

5- با توجه به آيات قرآن كريم وعده های دروغين شيطان را نام ببريد. 
معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:

1. ش ي طان  را ب ه ت ر ب ش ن اس ي م ؛ رضا م ح م دی ت ب ار؛ ناشر: ب ح رالعلوم، 1379.
2. ش ي طان  در ك م ي ن گ اه؛ ن ع م ت ال ل ه  ص ال ح ی  ح اج ی آب ادی ؛ ناشر: علامه، 1381.

3. شناسايی شيطان؛ محبوبه حسينيان نائينی؛ ناشر: يار روشن، 1386. 
4. جايگاه شيطان؛ م ح م د م ي رس ل طان ی ؛ ناشر: آوي ن ا، 1385.

5. دنيای شگفت انگيز "جن، ابليس، شيطان"؛ رقيه يعقوبي؛ ناشر: بوستان دانش، 1388.





مونسان و همنشینان بد، یاران انسی شیطان

آنچه انتظار می رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنايی با ياران انسی شيطان در فريب دادن انسان ها؛ 

2. شناخت آيات و روايات دربارة دوست و همنشين بد؛
3. توجه ويژه به »شناخت« در جايگاه عامل مهم در دوست يابی؛

4. بررسی ويژگی ها و عمليات منفی از جانب دوست و همنشين بد؛
5. چگونگی عاقبت دوستان نيك و دوستان بد در آخرت؛

6. ضرب المثل، جملات بزرگان و شعرهايی دربارة همنشين بد؛
7. داستان هايی بسيار جذاب در مورد انتخاب همنشين بد.

مقدمه:
انسان می باشد كه هم  اثرگذار در زندگی  از مهم ترين محورهای  دوست و همنشين 
می تواند انسان را به قله های سعادت برساند و هم او را به حضيض ذلت رساند؛ بنابراين 

بحث از آن بسيار مهم می باشد. 
مستقيم  صراط  از  انسان ها  منحرف كردن  برای  شيطان  دانستيم  گذشته  مباحث  در 
هدايت، متوسل به ياران و همدستانی می شود كه گروه ياران جنی وی را در درس قبل 
همراه با انواع روش های فريب دادنش مطالعه و بررسی نموديم. حال وقت آن رسيده كه 



ره توشه راهیان نور)جوانان( 322

گروه ياران انسی اين موجود خبيث و رانده شده از درگاه آفريدگار را فرا روی خويش 
ياران  از  اين گروه  قرار دهيم.  تحليل  مورد  را شناخته و  آنها  انحرافی  داده و طرق  قرار 
شيطان نيز خود به دو بخش تقسيم می شود: بخش اول را مونسان و همنشينان بد و بخش 
آن خواهيم  اول  به بخش  فرقه های شيطانی تشكيل می دهد كه در درس حاضر  را  دوم 

پرداخت. 

دوست و همنشین بد:
و  همنشين  چنان كه  است؛  بد  دوست  و  همنشين  گناه،  اجتماعی  زمينه های  از  يكی 
است.  نيك  كارهای  به سوی  و جامعه  فرد  برای سوق دادن  مهمی  عامل  دوست خوب، 
به هرحال از نظر علمی، عملی و تجربه ثابت شده انسان از ناحيه دوست و معاشر تحت 
انسان  نابودی شخصيت  تأثير قرار می گيرد و دوست و معاشر بد عامل ويرانگری برای 

است؛ چنان كه دوست و همنشين خوب عامل سازندة شخصيت انسان می باشد. 
انسان های بد پسر نوح )عليه السلام( را نيز به سوی گناه می كشانند و خاندان نبوت او 
را از او می ربايند؛ ولی سگ اصحاب كهف بر اثر مصاحبت چند روز با جوانان با ايمان، 

خوش قلب و پاك بازی چون اصحاب كهف، خوی نيك آدميت پيدا می كند. 
و به راستی اين شاعر نكته سنج چقدر پر معنی و زيبا سروده است: 

همنشین تو به ز تو باید     ***    تا تو را عقل و دین بیفزاید
و شاعر ديگر می گويد:

تا  توانی  می گریز از یار بد  ***  یار  بد  بدتر  بود  از  مار  بد
مار بد تنها ترا بر جان زند    ***   یار بد بر جان و بر ایمان زند

دوست و همنشین از دیدگاه آیات و روایات:
هشدار آيات و روايات به اندازه ای در اين زمينه سنگين است كه پروردگار مهربان كه 
جز خوشبختی انسان و رشد و كمال او را نمی خواهد. در قرآن مجيد به صراحت و كنايه 
هشدار می دهد تا از معاشران ناپاك بپرهيزيد و با آنان دوستی نكنيد و دل از علاقه به آنان 
حفظ كنيد و هيچ نوع ولايتی از آنان را نپذيريد. حضرت حق دامن مومنان را در اين زمينه 
پاك دانسته و حريم زندگی آنان را به روی اين معاشران ناجنس بسته می داند؛ گرچه آنان 

از نزديك ترين افراد نسبی و حسبی انسان باشند.
الف( از نگاه آيات:

وَرَسُولهَُ وَلوَْ كَانوُا  وَالیَْوْمِ الخِرِ یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ  آیة اول: »لَا تَجِدُ قَوْماً یُوْمِنُونَ باِللهَ 
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ايمان  اوَْ عَشِیرَتَهُمْ... «:1 گروهی را كه به خدا و روز قيامت  اخِْوَانهَُمْ  اوَْ  ابَْنَاءَهُمْ  اوَْ  آباَءَهُمْ 
دارند، نمی يابی كه با كسانی كه با خدا و پيامبرش دشمنی و مخالفت دارند، دوستی برقرار 

كنند؛ گرچه پدرانشان يا فرزندانشان يا برادرانشان يا خويشانشان باشند ... .
پيام های آيه: 2

1. يك دل، دو دوستی بر نمی دارد. دوستی خداوند با دوستی دشمنان دين خدا جمع 
شدنی نيست: »لَا تَجِدُ قَوْماً یُوْمِنُونَ... یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ«؛

2. عيب ها را از ريشه برطرف كنيد. مودت دشمنان خدا انسان را به گرايش های فكری، 
عملی و اخلاقی به سوی آنان وادار می كند؛ بنابراين بايد ريشة آن را خشكاند: »لَا تَجِدُ... 

یُوَادُّونَ مَنْ حَادَّ اللهَ«؛
قَوْماً  تَجِدُ  »لَا  باشد:  رضای خداوند  راستای  در  بايد  علاقه ها  و  روابط  اسلام،  در   .3

یُوْمِنُونَ«؛
4. روابط خانوادگی و خويشاوندی نيز خط قرمز و مرز دارند. »وَلوَْ كَانوُا آباَءَهُمْ...«؛

5. خداوند به دليل قطع رابطه با چهار گروه از خويشان اگر معاند باشند )پدر، پسر، 
و  بهشت  امداد،  ايمان،  است:  كرده  بيان  را  خود  لطف  از  نمونه  چهار  فاميل(،  و  برادر 

رضوان: »الایمان، ایّدهم، جنّات، رضی الله«.
هِ وَقَدْ  كُمْ اوَْلیَِاءَ تُلْقُونَ الِیَْهِم باِلمَْوَدَّ ى وَعَدُوَّ آیة دوم: »یَا ایَُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا لَا تَتَّخِذُوا عَدُوِّ

ايمان! دشمنان من و دشمنان خودتان را دوستان  ...«:3 ای اهل  الحَْقِّ مِنَ  جَاءَكُم  بِمَا  كَفَرُوْا 
خود مگيريد. شما با آنان اظهار دوستی می كنيد؛ در حالی كه آنان به طور يقين به آنچه از 

حق برای شما آمده، كافرند ... .
پيام های آيه: 4

1. جامعه ايمانی حق ندارد با دشمنان خدا، رابطه دوستانه و صميمانه داشته باشد: »یَا 
كُمْ اوَْلیَِاءَ«؛ ى وَعَدُوَّ ایَُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا لَا تَتَّخِذُوا عَدُوِّ

2. القای مودّت و ابراز دوستی با دشمنان، جرئت آنان را در برابر مؤمنان بيشتر می كند: 
.» هِ وَقَدْ كَفَرُوْا بِمَا جَاءَكُم مِنَ الحَْقِّ »تُلْقُونَ الِیَْهِم باِلمَْوَدَّ

آیة سوم: »وَاذَِا رَایَْتَ الَّذِینَ یَخُوضُونَ فِی آیَاتِنَا فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ حَتَّی  یَخُوضُواْ فِی حَدِیثٍ 

1 .  مجادله: 22.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه. 

3 . ممتحنه: 1.
4 . تفسیر نور: ذیل آیه .
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المِِینَ«: 1  و هرگاه كسانی را  كْرَى  مَعَ القَْوْمِ الظَّ یْطانُ فَلَا تَقْعُدْ بعَْدَ الذِّ ا یُنسِیَنَّكَ الشَّ غَیْرِهِ وَإِمَّ
ديدی كه در آيات ما به قصد شبهه اندازی به ياوه گويی و سخن بی منطق می پردازند، از 

آنان روی گردان و مجلسشان را ترك كن ... .
پيام های آيه: 2

1. غيرت و تعصب دينی خود نسبت به مقدسات را به دشمنان نشان دهيد: »اذَِا رَایَْتَ 
الَّذِینَ یَخُوضُونَ فِی آیَاتِنَا فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ«؛

منكر  از  نهی  شيوه های  از  يكی  زشت كاران،  با  منفی  مبارزة  و  بدی ها  از  اعراض   .2
است: »فَاَعْرِضْ عَنْهُمْ«؛

ناپسند، وضع آن را تغيير دهيد:  3. به جای هضم شدن در جامعه يا گروه و مجلس 
»حَتَّی  یَخُوضُواْ فِی حَدِیثٍ غَیْرِهِ«؛

4. مجالست با ظالمان نارواست، پس پرهيز كنيم: »فَلَا تَقْعُدْ«.
نْیَا * ذلكَِ مَبْلَغُهُم مِنَ  آیة چهارم: »فَاَعْرِضْ عَن مَن تَوَلَّی عَن ذِكْرِناَ وَلمَْ یُرِدْ الِاَّ الحَْیَاهَ الدُّ

العِْلْمِ...«:3 بنابراين از كسانی كه از ياد ما روی گردانده اند و جز زندگی دنيا را نخواسته اند، 
روی بگردان. اين دنيا خواهی آخرين مرز دانش و معرفت آنان است ... .

پيام های آيه: 4
1. در برخورد با كسانی كه دنيا محور و خداگريزند، تسامح نداشته باشيد: »فَاَعْرِضْ عَن 

مَن تَوَلَّی عَن ذِكْرِناَ«؛
2. از كسانی كه به دين خدا پشت می كنند و حاضر به شنيدن نام خدا و دستورات او 
نيستند، اعراض كنيد. )در اسلام، بايكوت مخالفان و دشمنان جايز است(: »فَاَعْرِضْ عَن مَن 

تَوَلَّی عَن ذِكْرِناَ«؛
3. گاهی مقابله به مثل لازم است. بايد از كسی كه از ياد خدا اعراض می كند، اعراض 

كرد: »فَاَعْرِضْ عَن مَن تَوَلَّی عَن ذِكْرِناَ«.
ب( از نگاه روايات:

1. لزوم روی گردانی از اشرار و مفسدان: 
رسول خدا6 فرمودند:

1 . انعام: 68.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه.

3 . نجم: 29ـ 30.
4 . تفسیر نور؛ ذیل آیه 29.
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و  حق  ضد  فرهنگی  نوآوری های  با  كه  را  بدعت  اهل  من  از  پس  كه  »هنگامی 
نسبت دادنش به دين قصد دارند در آيين كامل و جامع اسلام اضافه و نقصان ايجاد كنند و 
نيز ترديداندازان در عقايد و احكام حقه را ديديد، بيزاری از آنان را آشكار نماييد و فراوان 
به آنان طعنه بزنيد و آنان را با گفتار خود از اعتبار بيندازيد و متخصصانه با آنان بحث 
علمی كنيد تا جايی كه مبهوت شان نماييد و آنان به گفتار باطل دم بر نياورند. برای اينكه 
اميد به فساد در اسلام نبندند و مردم را از آنان بر حذر بداريد و بدعت هايشان را نياموزيد 
كه با اين برخورد عاقلانه خدا در پرونده شما حسنات ثبت می كند و به اين دليل درجات 

آخرت تان را بالا می برد«. 1 
2. اهميت دوست در اسلام:

رسول خدا6 فرمودند:
»المَرْءُ عَلی دِینِ خَلِیلِهِ ، فَلْیَنْظُرْ احَدُكُمْ مَن یُخَاللُِ«:2 انسان بر طريقه دين و آيين دوست 
دوستی  و  رفاقت  با چه كسی  بنگرد  عقل  ديد  با  از شما  يك  هر  بايد  پس  است،  خود 

می كند. 
3. دوستی با كافر:

همچنين رسول خدا6 فرمودند:
»كسی كه به خدا و روز قيامت ايمان دارد، رابطه برادری و دوستی تنگاتنگ با كافر 
برقرار نكند و با بدكار آميزش و رفاقت نداشته باشد؛ كسی كه با كافر دوستی تنگاتنگ 

برقرار كند يا با بدكار معاشرت نمايد، كافر و بدكار است«. 3 
4. نهايت رذالت همنشين بد:

 و نيز پيامبر اسلام6 فرمود:
وْءِ «:4 تنها زيستن، بهتر از همنشين بد است.  »الوَحدَهُ خَیْرٌ مِنْ قَرِینِ السَّ

5. همنشين بد در كلام علی7: 
از اميرالمومنين علی7 روايت است در پاسخ پيرمرد شامی هنگامی كه از حضرت 
نُ لكََ مَعصِیَهَ الِله«:5 كسی كه  پرسيد: همنشين شر و آلوده به بدی كيست؟ فرمود: »المُزَیِّ

1 . وسائل الشیعه؛ ج16، ص 267.
2 . مستدرك الوسائل؛ ج 8، ص 327.

3 . پیشین؛ ص 265.
4 . بحارالانوار؛ ج 71، ص  199 .

5 . امالی صدوق ؛ ص 478 .
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معصيت خدا را برای تو جلوه می دهد و آن را در نظرت می آرايد تا ارتكابش بر تو سهل و 
آسان گردد.

6. دقت در انتخاب دوست:
امام موسی بن جعفر7 از حضرت عيسی7 روايت می كند كه آن حضرت فرمود: 
و  دارنده خطاها  بی ترديد  تُقَارِنُ«:1  مَنْ  فَانْظُر  یُردِى  وْءِ  السَّ وَقَرِینَ  یُعْدِى  رِّ  الشَّ صَاحِبَ  »انَّ 
آدمی  ناجنس  و  بد  رفيق  و  می كند  تجاوز  انسان  به حقوق  و  می ورزد  دشمنی  لغزش ها 
را هلاك می كند و از اعتبار و آبرو می اندازد؛ پس با دقت بنگر كه با چه كسی همنشين 

می شوی.
7. اثر همنشين پست:  

امام صادق7 به عماربن موسی فرمود:
عْمَهُ وَتَکْمُلَ لكََ المُرُوَهُ وَتَصْلُحَ لكََ المَعِیشَهُ   »یَا عَمّارُ ! انْ كُنْتَ تُحِبُّ ان تَستَتِبَّ لكََ النِّ
وَانْ  كَذبوُکَ  ثُوکَ  حَدَّ وَانْ  خَانوُکَ  ائْتَمَنْتَهُمْ  ان  فِانَّكَ  امْرِکَ  فِی  فِلَهَ  والسَّ العَبِیدَ  تُشَارِکِ  فَلَا 
نکُِبْتَ خَذَلوُکَ وَانْ وَعَدُوکَ اخْلَفُوکَ«:2 ای عمار ! اگر دوست داری كه نعمت برايت آماده 
شود و پابرجا بماند و مروت و مردانگی ات كامل گردد و معيشت و زندگی ات اصلاح 
شود، بردگان و مردم پست را در زندگی خود شريك مكن؛ زيرا اگر آنان را امين خود 
قرار دهی، به تو خيانت می ورزند و اگر با تو سخن گويند، به تو دروغ می گويند و اگر 
دچار مصيبت و بلايی شوی، رهايت می كنند و اگر وعده ات دهند، از وعده خود تخلّف 

می ورزند.
8. دوست بايد به درد دينت بخورد:

 امام صادق7 به داود رقیّ فرمود: »انُظُر الی كُلِّ مَنْ لا یُعْنِیكَ مَنفَعَهً فِی دِینِكَ ، فَلَا 
نَّ بِهِ وَلَا تَرغَبَنَّ فِی صُحبَتِهِ ، فَانَّ كُلَّ مَا سِوَى الِله تَبَارَکَ وَتَعَالی مُضمَحِلٌّ وَخیمٌ عَاقِبَتُهُ«:3  تَعتَدَّ
به كسی كه در دينت سودی به تو نمی رساند، عاقلانه بنگر؛ پس به او اعتماد مكن و در 
رفاقت و دوستی اش رغبت نشان نده؛ زيرا هر چه غير خدای تبارك و تعالی است، نابود و 

عاقبتش بد است.
9. تشبيه دوست مردم آزار به شمشير:

مَنْظَرُهُ  یَحسُنُ  المَسْلُولِ  یفِ  كَالسَّ فَانَّهُ  رِیرِ  الشَّ وَمُصَاحَبَهَ  »ایّاکَ  فرمود:  جواد7  امام   
1 . کافی ؛ ج1، ص 640 .

2 . وسائل الشیعه؛ ج 12، ص 30.
3 . مستدرك الوسائل؛ ج8، ص 352.
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وَیَقْبُحُ اثَرُهُ«:1 از دوستی و رفاقت با مردم آزار و بدكار بپرهيز؛ زيرا او مانند شمشير از نيام 
كشيده است، منظرش زيبا و محصولش زشت است.

10. محبوب ترين همنشين:
ترين  محبوب  عُیُوبی«:2  الیَّ  اهْدى  مَنْ  الیََّ  اخوَانی  »احَبُّ  می فرمايد:  صادق7  امام 

برادرانم نسبت به من كسی است كه مرا به سوی عيوبم راهنمايی كند.

شناخت، عاملی مهم در دوست یابی: 
آنچه عقل به ما حكم می كند اين است كه در هر كاری اول بايد شناخت و آگاهی 
نسبت به آن پيدا كرد و بعد اقدام به آن كار كرد؛ در دوست يابی هم همين طور است. 
در ابتدا شخص بايد دوست خود را بشناسد و از او آگاهی كامل داشته باشد و بداند آن 
دوست، چه خصوصيات و روحياتی دارد. آيا آن روحيات واقعا مورد پسند است؟ خيلي ها 
پيوند دوستی  بيرونی، جذب شخص می شوند و  به دليل جذابيت های ظاهری و عوامل 
می بندند، بدون شناخت و آگاهی از روحيات يكديگر، چنين دوستي هايی دوام، استمرار و 
فايدة مطلوبی ندارد و به دنبال آن پشيمانی است؛ پس شناخت عامل مهمی در دوست يابی 
است؛ چنان كه حضرت علی7 می فرمايد: »با كسی كه او را نشناخته ای، اقدام به دوستی 

مكن«.3 
الف( ويژگي هاى دوست بد: 

1. نادان: 
ثابت و صحيحی  معيارهای  نظر فكری دچار ضعف هستند؛ چون  از  انسان هايی كه 
در زندگی خود ندارند، همواره دچار اشتباه می شوند. چنين افرادی هرگز صلاحيت لازم 
كه هرگز  می زنند  انسان ضربه های سختی  به  نادانی  از روی  ندارند؛ چون  دوستی  برای 
جبران شدنی نيست و يا جبران آن بسيار مشكل است. مولای متقيان علی7 می فرمايد: 
و  نادان  بی حيا،  نمايد:  اجتناب  گروه  سه  با  برادری كردن  از  مسلمان  كه  است  »سزاوار 

دروغگو«.4 
2. شرور: 

1 . بحارالانوار؛ ج71، ص 198.
2 . کافی؛ ج 2، ص 639.

3 .همان، ص639.
4 . میزان الحکمه؛ ح 234.
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زندگی  هدفی  چه  برای  نمی كنند  فكر  اصلا  كه  می بينيم  جامعه  در  را  افراد  بعضی 
می كنند و در فكر زيبا زندگی كردن و سالم زيستن نيستند و همواره درصدد اذيت و آزار 
ديگران اند. چنين انسان هايی هرگز ويژگی دوست خوب را ندارند. در حديثی از حضرت 
علی7 آمده: »مصاحبت و همنشينی با اشرار، موجب پيدايش شر می گردد«؛1پس معلوم 
شد كاركرد دوستی با اشرار، ايجاد شر است و اين نكته هم نبايد مورد غفلت قرار گيرد كه 
افراد شرور، غالبا با ظاهری آرام و جذاب با انسان برخورد می كنند و مدعی مرام و معرفت 

و... نيز هستند؛ بنابراين بايد مراقب دوستی با چنين افرادی بود. 
3. حسود: 

از دوستی با افراد حسود بايد اجتناب كرد؛ زيرا انسان های حسود به دنبال اين هستند 
خوبی  و  خير  هرگز  افرادی  چنين  و  دارند  باز  پيشرفت  از  را  خود  دوستان  و  افراد  كه 
را برای دوستان خود نمی خواهند؛ بلكه به دنبال از بين بردن خوبي ها و يا جلوگيری از 
در  را  دوستی اش  »حسود،  می فرمايد:  علی7  حضرت  هستند.  خود  دوستان  پيشرفت 
سخنانش ظاهر می كند و كينه اش در اعمالش را مخفی می سازد؛ پس او به نام، دوست و به 
صفت، دشمن است«.2 از اين كلام زيبا فهميده می شود دوست واقعی، بين گفتار و كردار 
و نيتش هيچ تناقضی مشاهده نمی شود؛ بلكه كردارش با گفتار وی موافق است و هرگز 

اهل نفاق نيست و هيچ گاه در خيرخواهی برای ديگران، ترديدی به خود راه نمی دهد. 
4. خيانت كننده، ستمگر و سخن چين است: 

و  ستمگر  خيانت كننده،  باش:  برحذر  مردم  گروه  سه  »از  می فرمايد:  صادق7  امام 
سخن چين«.3 

را  صميميت  و  دوستی  ادبيات  اصلا  گروه  سه  اين  صادق7  امام  ديدگاه  از 
نياز به او  نمی شناسند؛ زيرا آدم خيانت كار، اهل وفا نيست و دوستش را در مواقعی كه 
دارد، تنها می گذارد. ستمگر هم معنای دوستی را درك نكرده و به جای محبت واقعی، 
و  صحبت ها  چون  هم  سخن چين  است.   بهره كشی  و  چپاول  و  ظلم  دنبال  به  همواره 
اين كارش می فهميم كه سخنان و  از  بازگو می كند،  آنجا  اينجا و  را  گفتگوهای ديگران 
گفتگوهای ما بين او و دوستش را نيز برای ديگران خواهد گفت و ابدا رازدار و امانت دار 

نيست و زيان دوستی با او، بيش از سود است. 

1 . همان؛ ح 10252.
2 . همان؛ ح 3916.

3 . همان؛ ح 10262.
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5. افراد پست و كم اعتبار در جامعه: 
امام صادق7 يكی از ويژگي های دوست بد را اين چنين بيان می كنند: »از همراهی با 

فرد پست و فرومايه برحذر باش؛ چرا كه همراهی با او، تو را به راه خير نمی كشاند«.1 
افراد فرومايه و پست پايبند به مسائل اخلاقی و انسانی نيستند و به هر كاری – حتی 
آنها همنشين  با  نتيجه كسانی كه  انسانی شان را خوار سازد- تن می دهند. در  اگر گوهر 
باشند، هرگز به خوبي ها گرايش پيدا نمی كنند؛ چون خود شخص فرومايه به دنبال نيكي ها 
چنين  می كند.  فكر  آنی  منافع  و  گذرا  خوشي های  و  زندگی  گذراندن  به  تنها  و  نيست 
افرادی نه تنها اعتباری در جامعه ندارند، بلكه از نظر شخصيت فردی نيز خودكم بين و 

فاقد اعتماد به نفس هستند كه از ديدگاه اسلام از همنشينی با آنها بايد پرهيز شود. 
6. بازدارنده از خوبي ها و سوق دهنده به زشتی ها: 

دوستان بد همواره در مسيری قرار دارند كه مانع خوبي ها و نيكي ها می شوند و سعی 
آنها برای انجام دادن كارهای زشت و نابهنجار و يا حداقل بيهوده و بد فرجام است. 

اين قسمتی از صفات دوستان بد است؛ بنابراين می توان صفات مقابل آن را از جمله 
اين  بايد متذكر بشويم  اما نكته ای كه  صفات خوب و معيارهای دوست خوب دانست؛ 
است كه در حديثی از پيامبر اكرم6 آمده است: »تنهايی، بهتر از همنشين بد است«.2 
دوست بد آن قدر بر كالبد، شخصيت و روح انسان تأثير می گذارد كه پيامبر فرمودند: »تنها 

باش؛ ولی دوست بد نداشته باش«.
7. تابع و پيرو هوای نفس:

امام جواد7 فرمودند: »قد عاداک من ستر عنك الرشد اتباعا لما تهواه«:3 هر كس بر 
اساس پيروي از هواي نفست رشد را از تو پنهان مي سازد، قطعاً با تو دشمني كرده است.

آري دوست مهربان، صديق و دلسوز هر انسان، آن است كه او را امر به معروف و 
رشد و نهي از منكر و فساد كند و تابع هواي نفس وي نباشد. دوستي كه محور رفتار و 
گفتارش"هواي نفس" است و بر اساس آن ارتباطات خود را تنظيم مي كند، در واقع دشمن 
است؛ زيرا او با پنهان سازي راه و رسم رشد، سرانجام انسان را از رشد، كمال و سعادت 
باز مي دارد و محروم مي كند. در حديث ديگر نيز امام جواد7 يك اثر اطاعت از هواي 

1 . همان؛ ح 10275.
2 . همان؛ ح  10235.

3 . بحار الانوار؛ ج78، ص364.



ره توشه راهیان نور)جوانان( 330

نفس را "دشمن  شادي" شمرده و فرمودند: »من اطاع هواه اعطي عدوه مناه«:1 هر كس از 
برآورده است و دشمن  را  آرزوهاي دشمنش  كند،  فرمانبرداري  و  اطاعت  نفسش  هواي 

خود را كامروا خواهد كرد.
ب( عمليات منفی از طرف دوست بد: 

1. از نظر عقايد و تفکرات: 
اقتضای  به  اين بخش دوستانی را در برمی گيرد كه عقلانيت را از خود دور كرده و 
پيش  و  خود  ذهن  در  را  غلطی  و  سطحی  عقيدتی  نگاهی  ديگرش  ناباب  دوستان 
به  در  و  پيروز شده  او  بر  وسيله  همين  به  شيطان  و  می دهد  قرار  زندگی خودش  روی 
انحراف كشاندن ما از وی مدد می جويد. دوستی با چنين افراد تفكرات ما را نيز سطحی و 

رشد نيافته بار خواهد آورد.
2. از نظر خلق و خو و منش و آداب اجتماعی : 

وجود غرايز در جوان و نشاط و توان زياد وی از يك طرف و ارضا نشدن به موقع و 
صحيح آن غرايز از سويی، سبب می شود يك عده دوستان ناباب به ميدان بيايند تا جوان 
را از نظر اخلاقی به سمت و سوی مطلوب خود برند؛ بنابراين اولين راه برای حفظ خود 
قانونی،  به چارچوب های  پيوسته  افرادی پرهيز كنيم و  با چنين  از دوستی  اين است كه 
اراده  تقويت  باشيم.  داشته  پايبندی  و  توجه  ارضای غرايز،  در  اخلاقی، علمی و عقلانی 
و  هنر،  كار، ورزش،  عبادت های جمعی،  و  اجتماعی  فعاليت های  در  مشاركت  ايمان،  و 

ازدواج، جوان را از افتادن به ورطة چنان دوستی هايی بركنار نگه می دارد. 
3. تنبلی، بی هويتی، شخصيت زدگی: 

احساس  يا  خودباختگی  می كند،  تهديد  را  جوانان  كه  عمده ای  آسيب های  از  يكی 
ندارند  توجهی  اصيل خود  تمدن  و  فرهنگ  به  ديگر  است. جوانان خودباخته  بی هويتی 
و همه چيز را در فرهنگ های وارداتی می بينند. سرمايه داری جهانی برای رسيدن به اين 
هدف و جذب نخبگان و تصرف بازارهای جهان سوم، دائما اين فكر را تزريق می كند 
كه جوانان برای پيشرفت خود بايد به مظاهر غربی رو بياورند. جوان آزاد انديش برای 
ساية  در  كه  بداند  و  باشد  داشته  ايمان  خود  توانايی  به  بايد  خود،  هويت  و  باور  حفظ 
كوشش خود و با بهره گيری از سرمايه های علمی – فرهنگی جامعة خويش با الگوگيری 
آرامش،  ساحل  به  كنونی،  پرآشوب  جهان  در  می تواند  بهتر  خيلی  خويش،  پيشوايان  از 

1 . همان.
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پيشرفت و خوشبختی دست يابد.

همنشینان پاک و نا پاک:

الف( عاقبت دوستان مؤمن و دوستان بد:
قرآن كريم احوال دوستان بد و خوب را در روز قيامت چنين توصيف می كند: 

»الَْخِلّاءُ یَوْمَئِذٍ بعَْضُهُمْ لبَِعْضٍ عَدُوٌّ إِلاَّ المُْتَّقینَ«:1دوستان در اين روز دشمن همديگرند؛ 
مگر پرهيزگاران.

اين آيه نشان می دهد كه دوستان بد، هر قدر هم در دنيا دوستی شان عميق باشد، در 
در دوستی شان ضعيف  قدر  و دوستان خوب هر  يكديگر می شوند  قيامت دشمنان  روز 
باشند، در روز قيامت هم دوستان همديگر می باشند؛ اما دليل دشمنی ها در اين است كه 
از  دوستان بد پس از ديدن صحنه های وحشتناك روز قيامت و رؤيت جهنم و بهشت، 
اعمال بد خويش به سختی پشيمان می شوند و چون راه بازگشتی هم در كار نيست، بر 
طبق عادت هميشگی تمام خطاكاران، تقصير گمراهی خويشتن را بر گردن دوستان خود 
می اندازند و آنان را مقصر قلمداد می كنند و بدين گونه دوستی ها به دشمنی تبديل می شود.

نکات آيه: 2
وضع كسانی كه بر اساس غير تقوا دوستانی انتخاب كرده اند، در قيامت چنين است:

1. پشيمانی و حسرت كه چرا با او دوست شدم: »یَوَیْلَتَی  لیَْتَنِی لمَْ أَتَّخِذْ فُلَاناً خَلِیلًا«:3 
وای بر من! ای كاش فلانی را دوست خود بر نمی گزيدم.

2. دوستان هيچ نقشی برای كمك به يكديگر ندارند: »وَلَا یَسْئَلُ حَمِیمٌ حَمِیماً«؛4
)آيه مورد  «؛  عَدُوٌّ لبَِعْضٍ  بعَْضُهُمْ  یَوْمَئِذٍ  »الَْخِلّاءُ  3. دوستان، دشمن يكديگر می شوند: 

بحث(.
ةٌ لَّعَنَتْ أُخْتَهَا«؛5 4. به يكديگر لعنت خواهند كرد: »كُلَّمَا دَخَلَتْ أُمَّ

هِ وَأَبیِهِ وَصَاحِبَتِهِ وَبنَِیهِ«؛6 5. از يكديگر فرار می كنند: »یَفِرُّ المَْرْءُ مِنْ أَخِیهِ وَ أُمِّ
6. گناهان خود را به گردن يكديگر می اندازند: »لوَْلَا أَنتُمْ لکَُنَّا مُؤْمِنِینَ«؛7

1 . زخرف:  67.
2 . تفسیر نور؛ ذیل آیه. 

3 . فرقان:  28.
4 . معارج:  10.
5 . اعراف:  38.

6 . عبس:  34 - 36.
7 . سبأ:  31.
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7. از يكديگر برائت دارند: »یَا لیَْتَ بیَْنِی وَبیَْنَكَ بعُْدَ المَْشْرِقَیْنِ«.1
ب(  مؤمنان دوستان بد را سرزنش می كنند:

قرآن كريم حكايتی عبرت آموز از اهل بهشت بدين ترتيب نقل می كند: در حالی كه 
بهشتيان غرق در نعمت های بهشتی هستند، يكی از آنان به ياد يكی از دوستان بد خويش 
می افتد و احوال او را از دوستان بهشتی خود می پرسد و ناگهان او را در قعر جهنم می بيند 

و شروع به سرزنش او می كند: 
»فَأَقْبَلَ بعَْضُهُمْ عَلی بعَْضٍ یَتَساءَلوُنَ قالَ قائلٌِ مِنْهُمْ إِنِّی كانَ لی قَرینٌ * یَقُولُ أَ إِنَّكَ لمَِنَ 
لَعَ فَرَآهُ  لِعُونَ فَاطَّ قینَ * أَ إِذا مِتْنا وَ كُنّا تُراباً وَ عِظاماً أَ إِناّ لمََدینُونَ * قالَ هَلْ أَنْتُمْ مُطَّ المُْصَدِّ

فی سَواءِ الجَْحیمِ * قالَ تَالِله إِنْ كِدْتَ لتَُرْدینِ * وَ لوَْ لا نِعْمَةُ رَبِّی لکَُنْتُ مِنَ المُْحْضَرینَ«:2
من  می گويد:  آنها  از  يكی  می پرسند.  كرده،  ديگر  بعضی  به  رو  بهشتيان[  ]از  بعضی 
اين  ]و  از تصديق كنندگان هستی  تو  راستی  به  آيا  كه هميشه می گفت:  داشتم  همنشينی 
سخن را باور كرده ای[ كه وقتی ما مرديم و به خاك و استخوان تبديل شديم، ]زنده شده 
و[ جزا داده می شويم! سپس می پرسد: آيا ]از او[ اطلاعی داريد؟ ناگهان از احوال او آگاه 
می شود و او را در وسط جهنم می بيند. می گويد: به خدا سوگند! نزديك بود مرا به هلاكت 

بكشانی و اگر نعمت پروردگارم نبود، من نيز از احضار شدگان ]در دوزخ[ بودم.

دوست شدن با شیطان!

پيشنهادات دوستانه شيطان:
1. توصيه می كند به غيبت كه غذای سگ های جهنم است و گوشت تن برادر مرده. 

2. توصيه می كند به دروغ كه كليد همه بدی ها و زشتی هاست.
سايت های  و  فيلم ها، سی دی ها، وب ها  تماشای  و  به چشم چرانی  می كند  توصيه   .3
خانواده ها  بنيان  پاشيدن  و  بی حيايی  افسردگی،  آشفتگی  روانی،  باعث  كه  غيراخلاقی 

می شود. 
4. توصيه می كند به بدحجابی و حتی بی حجابی، برای كسانی كه دوست دارند لگد به 

بخت خودشان بزنند و شبيه عروسك باشند؛ به ويژه عروسك خيمه شب بازی.
5. توصيه می كند به رابطه نامشروع داشتن با نامحرم و عشق ورزيدن به او؛ اين عمل 

برای فراموش كردن خدا و رفتن مهر او از دل بسيار نافع است.

1 .  زخرف:  38.
2 . صافات:  51 - 56.
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6. توصيه می كند به تنبلی، كاهلی و سستی؛ به دليل اينكه باعث زيان و خسران در دنيا 
و آخرت می شود. 

7. توصيه می كند به روزه نگرفتن؛ چون صبری است مستحكم در برابر عذاب الهی. 
8. توصيه می كند به دير خوابيدن های شب و پرخوری به ويژه در شب؛ اين كار برای 

شيطان چند فايده دارد؛ از جمله:
* دير بيدار شدن؛

* قضا شدن نماز صبح؛ 
* خوب نخوابيدن؛ 

* غفلت از نماز شب.
9. توصيه می كند به سر وقت نماز نخواندن، هر چند نخواندن افضل است. اين كار را 

منفعت های بی شمار است كه قلم از نوشتن و زبان از گفتن آن عاجز است. 
10. توصيه می كند به پس انداز كردن اموال و املاك منقول و غير منقول و نپرداختن 
خمس، زكات و صدقه به فقرا و نيازمندان كه سبب شاد نبودن در زندگی در لحظه مرگ و 

پس از آن)روز قيامت( می شود.  
11. توصيه می كند به شركت نكردن در مجالس عزای حسينی؛ چون ضامن بقا و تداوم 

راه شهدا، اسلام و انقلاب و از همه مهم تر استقلال شما است. 
12. توصيه می كند به نخواندن قرآن؛ چون:
اولاً: راه مبارزه با من را به شما ياد می دهد؛

ثانياً: زنگار غفلت را از دلتان می زدايد؛ به ويژه غفلت از مرگ، معاد و قيامت را. 
در پايان اكيداً توصيه می كند توصيه های من را جدی بگيريد و اگر تا كنون توفيق عمل 

را پيدا ننموده ايد، بشتابيد؛ زيرا با خبران گفته اند: 
خواهی نشوی رسوا، همرنگ جماعت شو.

ضرب المثل ها و كلام دانشمندان دربارة »دوست«:
1. دشمنان در زندان با هم دوست شوند.

2. دشمن دانا بلندت مي كند * بر زمينت مي زند نادان دوست!
3. دوستي با مردم دانا نكوست.

4. دوست آن ا ست كه بگرياند. دشمن آن ا ست كه بخنداند!
5. دوست همه كس، دوست هيچ كس نيست! 
6. دوستي دوستي از سرت مي كنند پوستي؟! 
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7. از دشمنان دوست، حذر گر كني رواست.
8. اگر خواهي راز تو دشمن نداند، با دوست مگوي.

9. چون دوست، دشمن است، شكايت كجا برم.
10. دشمن دانا به از نادان دوست.

11. دشمنان سه فرقه اند: دشمن و دشمنِ دوست و دوستِ دشمن!
12. دوست آن به كه بي وفا نبَود.

13. دوستان وفادار بهتر از خويشند.
14. دوست ما را و همه نعمت فردوس، شما را.

15. دوستيِ جاهل، به دوستيِ خرس مي ماند!
16 »دشمن چون از هر حيلتی باز ماند، سلسلة دوستی بجنباند تا به  دوستی كارها كند 

كه در دشمنی نتواند«سعدی.
17. »دوست و مگس هر دو در تابستان ظاهر می شوند«ضرب المثل آلمانی.

18. »دوست همه كس، دوست هيچ كس نيست«ارسطو.
19. »صفات هركس مربوط به محسنات و نقايص اخلاقی دوستان اوست«كارل لايل.
20. »وقتی از اخلاق يك فرد سر در نمی آوری، به دوستانش نگاه كن!« ضرب المثل ژاپنی.
21. »تو اول بگو با كيان دوستی * پس آنگه بگويم كه تو كيستی« ضرب المثل فارسی.

22. »با شجاعان عالم و درندگان بيابان روبرو شدم؛ ولي هيچ كدام مانند همنشين بد بر 
من غالب نشدند« بوذر جمهر. 

اشعار:
ای غزالی گریزم از یاری                                                که اگر بد کنم، نکو گوید

مخلص آن شوم که عیبم را                                        همچو آیینه رو برو گوید
نه که چون شانه با هزار زبان                                                        پشت سر رفته مو به مو گوید

دوست آن دانم که گیرد دست دوست                                         در پریشان حالی و درماندگی )سعدی(
دوست آن  است کو معایب دوست                                          همچو آیینه روبرو گوید 

نه که چون شانه با هزار زبان                                             در قفا رفته مو به مو گوید   )دهلوی(.

این دغل دوستان که می بینی                                               مگسانند دور شـیریـنـی    )سعدی(.
دشمن دانا که غم جان بود                                                     بهتر از دوست که نادان بود  )نظامي(. 

.1
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.4
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داستان هايی زيبا در تأثير همنشين بد :

1. دشمن دوست نما:
وابستگي شديدي  و  بودند  آورده  بار  »پاستوريزه«  دوستانم  قول  به  مرا  مادرم  و  پدر 
از  يكي  در  دانشگاهي  به  شدم  مجبور  تحصيل  ادامه  براي  داشتم.  خانواده ام  به  نسبت 

استان هاي همجوار بروم. 
كه  او  شدم.  آشنا  ثروتمند  خانواده اي  از  جوان  دختري  با  ماه  چند  گذشت  از  پس 
برد. علاقه من  بين  از  را در وجودم  تنهايي  با محبت هاي خودش، غم  بود  همكلاسي ام 
به اين دختر روز به روز بيشتر شد و اوايل ترم دوم تحصيلي از پدر و مادرم خواستم به 
خواستگاري اش بروند؛ اما خانواده ام با انجام تحقيقات اوليه، مخالفت خود را اعلام كردند 
و گفتند: اين دختر به درد تو نمي خورد ولي من به ارتباط مخفيانه خود با اين دخترخانم 
ادامه دادم. او كه مي گفت قصد كمك دارد، پيشنهاد داد با عنوان نماينده توزيع و فروش 
كالاهاي شركت برادرش در مشهد فعاليت كنم. دختر مورد علاقه ام با اين ترفند هفته اي 
پايانه  به  نيز  اتوبوس مسافربري مي فرستاد. من  از طريق  را  بار چند كارتن كوچك  يك 
مسافربري مي رفتم و كارتن ها را تحويل مي گرفتم و به نشاني موردنظر كه فروشگاهي در 
يك مجتمع تجاري بود، تحويل مي دادم. امروز كه آمده بودم بسته ها را تحويل بگيرم پليس 
دستگيرم كرد و از داخل كارتن هاي مارك دار قطعات رايانه اي بسته هاي كريستال كشف 

شد. من به عنوان عضو باند قاچاق دستگير شده ام و نمي دانم چه خاكي بر سرم بريزم.1
2. داستان تأسف بار عقبةبن ابی معيط:

در عصر پيامبر اسلام6، در ميان مشركان، دو نفر با هم دوست بودند. نام اين دو 
از مسافرت برمی گشت،  بلندنظر بود. هر زمان  آبُی بود. عقبه آدمی سخی و  نفر عقبه و 
سفره مفصلی ترتيب می داد و دوستان و بستگان را به ميهمانی دعوت می كرد و در عين 
آنكه در صف مشركان بود، دوست می داشت كه پيامبر اسلام را نيز مهمان خود كند. در 
مراجعت يكی از مسافرت ها، سفره  گسترده ای را ترتيب داد و جمعی از جمله پيامبر6 
را دعوت كرد. دعوت شدگان به خانه او آمدند و كنار سفره غذا نشستند. پيامبر نيز وارد 
شد و كنار سفره نشست؛ ولی از غذا نخورد و به عقبه فرمود: »من از غذای تو نمی خورم، 

مگر اينكه به يكتايی خداوند و رسالت من گواهی دهی«.
عقبه به يكتايی خدا و رسالت پيامبر گواهی داد و به اين ترتيب قبول اسلام كرد. اين 

1 . وبلاگ » داستان های واقعی و عبرت انگیز« گرفته شده از قسمت حوادث روزنامه صبح خراسان.
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خبر به گوش دوست عقبه؛ يعنی »ابُی« رسيد. او نزد عقبه آمد و به وی اعتراض شديد 
كرد و حتی گفت: تو از جاده حق منحرف شده ای. عقبه گفت: من منحرف نشدم؛ ولی 
مردی بر من وارد شد و حاضر نبود از غذايم بخورد، جز اينكه به يكتايی خدا و رسالت او 
گواهی بدهم. من از اين شرم داشتم كه او سر سفره من بنشيند؛ ولی غذانخورده برخيزد. 
وآله  عليه  الله  )صلی  محمد  برابر  در  اينكه  مگر  نمی شوم،  خشنود  تو  از  من  گفت:  ابُی 
وسلم( بايستی و به او توهين كنی... . عقبه فريب دوست ناباب خود را خورد و از اسلام 
خارج شد و مرتد شد و در جنگ بدر در صف كافران شركت كرد و در همان جنگ به 
هلاكت رسيد. دوست ناباب او »ابُی« نيز در سال بعد در جنگ احد در صف كافران بود و 
به دست رزم آوران اسلام كشته شد. آيات 27 تا 29 سوره فرقان در مورد اين جريان نازل 
شد و وضع بد عقبه را در روز قيامت كه بر اثر همنشينی با دوست بد، آن چنان منحرف 
شد، منعكس نمود و به همه مسلمانان هشدار داد تا مراقب باشند و افراد منحرف را به 
دوستی نگيرند كه در آيه 28 سوره فرقان، چنين آمده كه در روز قيامت می گويد: »يا ويلتی 
ليتنی لم اتخذ فلانا خليلا«:1 ای وای بر من! كاش فلان شخص گمراه را به دوستی خود 

انتخاب نكرده بودم.
3. طعم تنهايی:

پدر و مادرم عاشق پول هستند و تمام وقت خود را صرف كار بيرون از خانه مي كنند 
تا پول بيشتري دربياورند.

 من يك سال قبل با دختر خاله يكي از همكلاسي هايم آشنا شدم و چون خيلي تنها 
بودم، دوستي ما زودتر از آن چيزي كه فكرش را بكنيد، عاطفي و صميمانه شد. »ژيلا« 
دختر خوش سر و زباني بود و با شيرين كاري هايي كه داشت، جاي خالي پدر و مادرم را 
در خانه پر كرد. او هر روز به ديدنم مي آمد و ما با هم حرف مي زديم و درد دل مي كرديم. 
ژيلا يك روز پسر مورد علاقه اش را نيز به خانه ما آورد و ديدار با اين پسر جوان باعث 

شد تا به وسيلة او با كيوان كه يكي از دوستان آن پسر بود، آشنا شوم.
تأثير  متأسفانه من تحت  افزود:  پليس خراسان رضوي  دختر جوان در مركز مشاوره 
اين  اثر  در  متأسفانه  و  كردم  برقرار  ارتباط  كيوان  با  پسرش  دوست  و  »ژيلا«  حرف هاي 
ارتباط شوم، پسري كه ادعا مي كرد خيلي دوستم دارد و رابطه ما بايد در حد يك ملاقات 
و خيلي رسمي باشد، مرا اغفال كرد و مورد سوء استفاده قرار داد. كيوان پس از آنكه به 
خواسته هاي پليد خود رسيد، با توسل به زور و تهديد وادارم كرد تا با دو پسر ديگر نيز 

1 2. مجمع البیان؛ ج 7، ص 166و  داستان دوستان؛ ج 1.
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ارتباط برقرار كنم و ... . او حتي چندين بار تهديدم كرد كه اگر به او پول و طلا ندهم، 
آبرويم را خواهد برد و به همين راحتي مرا رواني كرده است. من در اين مدت نتوانسته ام 
به پدر و مادرم چيزي بگويم و درد دل كنم و تصميم گرفتم مشكلم را از طريق قانوني 
پيگيري كنم. اي كاش با والدينم دوست بودم و همديگر را درك مي كرديم. من از تمام 
پدران و مادران خواهش مي كنم با فرزندان خود دوست و رفيق باشند و در كنار نيازهاي 
مالي آنها، به خواسته ها و نيازهاي روحي و عاطفي آنها نيز توجه داشته باشند. همچنين 
از دختران جواني كه اين ماجرا را خوانده اند، نيز مي خواهم حواس خود را جمع كنند؛ 
چون حرف هايي كه دخترها و پسرها در زمان برقراري ارتباط در روزهاي اول به همديگر 
مي زنند خيلي رؤيايي و قشنگ است؛ اما روز آخر با گريه، اندوه و تأسف همراه خواهد 
بود و بي رو دربايستي بگويم به قول معروف كسي كه خربزه مي خورد، بايد پاي لرز آن 

هم بنشيند. 
پيام ها:

1. در زندگی روزمره، افراد مختلف با عقايد متفاوتی را مواجه می شويم كه با اندك 
تفاهمی آنها را دوست و مشاور انتخاب كرده و بدون كوچك ترين تحقيقی برای ما حجت 
حساب می شوند. در صورتی كه برخی منتخبين ممكن است شيطانی تمام عيار باشند كه 

اجير شيطان شده و در مسير منحرف كردن ما از راه مستقيم هدايت به وی مدد می رسانند.
و  صميمی  دوستان  را  آنها  كه  گمراه  و  ناباب  دوستان  جمع  در  اوقات  گاهی   .2
خاطرخواه خود می بينيم، در حال انجام گناه و معصيت، شيطان را آن قدر لعن می كنيم كه 
گويی شيطان به تنهايی ما را در مسير گناه قرار داده است. در صورتی كه شيطان حاضر كه 

همان دوست به ظاهر خاطرخواه ماست، را از خود دور نمی كنيم.
3. خطر شياطين انسی در جايی بالا می گيرد كه انسان ويژگی های اصلی همنشين نيك 
را از نظر اسلام نداند و فصل تمايز همنشينان خوب و بد را آنطور كه اسلام به ما آموزش 
داده است، پيگيری و مطالعه ننمايد؛ بنابراين به اشتباه افتاده و هر راهزنی را رفيق شفيق و 

مونسی نيك سيرت می يابد.
4. اينكه انسان كسی را دوست انتخاب می كند دليل بر اين نمی شود كه تمام اعمال، 
كردار و گفتار)عقايد و نظريات( وی را بايد تأييد نمايد؛ بنابراين بايد توجه داشت گاهی 
اوقات لازم می شود حتی دوست را خطرناك ترين دشمن قلمداد نمود و از وی جدا شد؛ 

همان طور كه طبق آيات قرآن كريم در روز قيامت همين مطلب اتفاق خواهد افتاد.
5. سعی كنيم دوستی انتخاب كنيم كه پيرو هوای نفس ما نباشد؛ بلكه گاهی اوقات 
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در مسير رفاقت ما را أمر به معروف و نهی از منكر نيز بنمايد تا از مسير مستقيم هدايت 
خارج نشويم.

6. دوستان عزيز مراقب باشيم در ازدواج، همسر ما قبل از هر چيز دوست و همنشين 
ماست كه در عاقبت به خيری يا عاقبت به شری ما تأثير به سزايی دارد. بنابراين لازم است 
دقت های لازم در انتخاب اين دوست بسيار مهم را بنماييم تا خدای نكرده از نيروهای 

انسی شيطان نبوده باشد تا ما را بفريبد.
سؤالات:

1. در صورت قطع رابطه كردن با چهار گروه از خويشان معاند، خداوند چهار لطف به 
ما عطا می فرمايد. آنها را نام ببريد.

2. با توجه به روايات تنهايی بهتر از همنشين بد است. چرا؟
3. از نظر امام علی7 همنشين بد چه كسی می باشد؟

4. با توجه به آيات قرآنی آيا امكان دارد دوستان، دشمن يكديگر شوند يا خير؟ 
5. از نظر امام صادق7 محبوب ترين دوست چه كسی می باشد؟ 

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
ناشر:  سليمی؛  علی  و  ابوترابی  محمد  داوری،  محمود  كجروی؛   و  همنشينی   .1

پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ، 1389.
حديث(؛  و  قرآن  از  سند   1400 دوستيابي)براساس  المعارف  دايره  مهرباني:  آئين   .2

سيدعلي روحبخش؛ ناشر: فائز، 1386.
3. آيين دوستيابي از ديدگاه امام علي7؛  محمدعلي علاقه مند تبريزي؛ ناشر: جليل، 

.1382
كتاب،  بوستان  ناشر:  الاسلامي؛  اميرمومنان علي7؛ جعفر شيخ  در كلام  4. دوستي 

.1389
5. شناخت دوست، پيرامون دوست يابی؛  عباس خدايی؛ ناشر: قدس، 1382 .

6. معاشرت؛ حسين انصاريان؛ دارالعرفان ، 1384.



سلوک شیطان

آنچه انتظار می رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنايی با معنای لغوی و اصطلاحی سلوك؛

2. شناخت فرقه  ها و گروه  هايی كه سلوك شيطانی را برای زندگی خود برگزيده اند؛
3. آشنايی با فرقه ضاله شيطان پرستی، فرقه اي فعال در كشور؛

4. بررسی آثار و پيامدهای گسترش فرقه شيطان پرستی در جوامع؛
5. شناخت فرقه شيطان پرستی در جايگاه از بين برنده امنيت ملی و اجتماعی كشور؛
6. آشنايی مختصر با عرفان های كاذب؛ اعم از برخی فرَق صوفيه و عرفان های نوظهور؛

7. آشنايی اجمالی با عرفان اسلامی و نمونه های آن؛
8. داستان هايی جذاب دربارة سلوك شيطانی.

مقدمه:
تا به حال شايد از خود پرسيده باشيم آيا مي شود با شيطان در زير يك سقف به راحتی 
زندگی كرد و دچار مشكل نشد؟ آيا كسانی در دنيا وجود دارند كه شيفته و مفتون اين 
شياّد تمام عيار گردند؟ آری در درس حاضر بر آنيم تا انواع راه های شيطانی شدن و تسلط 
اين موجود متمرد و همچنين زمينه های گرايش به شيطان را در حد اختصار توضيح دهيم 

تا آشنايی اجمالی با مريدان و چاكران شيطان در دنيای اطراف خود را كسب نماييم.
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تعریف سلوك

1. تعریف لغوى: 
سلوك: راه رفتن، راه سپردن، پای سپر كردن جای را.1

سلوك كردن: سفر كردن، مدارا كردن، پيروی نمودن رسم و عادت كسی را. )ناظم الاطباء(.
1. در پيش گرفتن راهی؛ 2. روش و رفتار؛ 3. طی مدارج توسط سالك به مقام وصل و فنا.2

2. تعریف اصطلاحي

الف( اصطلاح عرفان:
سلوك طی مدارج خاص را گويند كه همواره سالك بايد طی كرده تا به مقام وصل و 
فنا برسد كه از جملة مدارج توبت، مجاهدت، خلوت، عزلت، ورع، زهد، وصمت، خوف 

و رجا، حزن، جوع، ترك شهوت، خشوع و تواضع است.  نيك روی كردن در امور.
ب( اصطلاح تصوف: 

طلب تقرب حق تعالی.
فرقه هاى شیطانی موجود:

و  شتاب  با  كه  دارد  وجود  متعددی  انحرافی  فرقه های  دنيا  تمام  در  حاضر  حال  در 
با  را  زيادی  ناآگاه  مردم  و  مي باشند  تكثير  و  رشد  حال  در  قارچ گونه  و  زيادی  سرعت 
انواع فريب ها و حيله ها به چنگ كشيده و در دام عقايد خرافی و باطل خويش غوطه ور 
خليفه اللهی  مقام  زمين  در  كه  انسانی  آيا  بپرسيم  خود  از  رسيده  آن  وقت  مي نمايند. 
هر  كه  شده  حقير  آن قدر  است،  گرفته  لقب  خداوند  مخلوقات  أشرف  و  داراست  را 
بی سر و پايی با سر هم  كردن يك عقيده شخصی شيطانی و جمع آوری يارانی شيطان صفت 
و نوكرانی بی هويت، اين گونه انسانيت انسان را به سخره بگيرد و تمام خلقت انسان را 

منحصر در شهوات و غريزه های حيوانی اش معرفی نمايد؟
براي آگاهی اجمالی نسل جوان در ذيل تعدادی از اين فرق انحرافی را به طور نمونه 

معرفی نموده و عقايد و فعاليت های اشتراكی اين فرقه ها را از نظر مي گذرانيم.
فرقه هاى شیطان پرستی: 

چند  هر  كه  شده اند  فعال  ايران  در  شيطان پرستان  متعدد  فرقه هاي  اخير  سال هاي  در 
ماه يك بار خبري در مورد بازداشت گروهي از آنان منتشر مي شود؛ ولي اين به معناي 

1 . لغت نامه دهخدا؛ ذیل لغات سلوك، سلوك کردن.  
2 . لغت نامه معین؛ ذیل لغت سلوك.
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پايان ماجراي شيطان پرستي در ايران نيست. تحقيقات نشان مي دهد اكنون بيش از 70 فرقه 
شيطان پرستي در كشور فعال هستند كه با سرعت زيادی در حال رشد مي باشند. برخي از 
آنها مانند يزيديه در غرب كشور، طبيعت و كوهستان را مأواي خود مي دانند؛ ولي بسياري 
ديگر از گروه هاي شيطان پرست، از پارتي هاي موسيقي راك براي محفل پوششي خود بهره 
مي گيرند. بيشتر محفل هاي شيطان پرستي ايران نيز در تعامل و ارتباط با گروه هاي خارجي 
هستند و حتي برخي گردهمايي هاي زيرزميني آنها، به وسيلة سيستم ويدئوكنفرانس و با اتكا 

به خطوط اينترنت پر سرعت، به محفل هاي شيطاني خارج كشور گزارش مي شود.

تفکرات و عقاید شیطان پرستان:
شيطان پرستان اعتقاداتی دارند كه شديداً به آن پايبند هستند. جالب است كه آنان خود 

را تنها گروه متفكر مي دانند. از ميان افكار آنان مي توان به اين موارد اشاره كرد:
• ما كساني هستيم كه دانش را به جاي جهل پذيرفته ايم.

• ما با آگاهي، درخت معرفت را انتخاب كرديم، راهي كه شيطان نشان داد!. 
• ما سيب درخت معرفت را مي خوريم.

• ما كساني كه حقـيقت را پايمال مي كنند، محاكمه مي كنيم.
• ما كساني كه چيزي را كوركورانه دنبال مي كنند، سـرزنش مي كنيم. 

• ما مخالف خداگرايي هستيم.
• ما بيروني كردن گناه را نادرست و دردناك مي دانيم.

• ما به جاي جمع كردن امتياز همراه با رياضت، براي رسيدن به دنيايي خوب بعد از 
مرگ، به شادي خويش و جسم معتقديم.

 اين سخن نيچه فيلسوف غربی و از پايه گذاران شيطان پرستی فلسفی را فراموش نكنيم 
كه در فراسوي نيك و بد چنين گفت: شيطان بيشترين بينش را دربارة خدا دارد؛ زيرا او از 

خدا دور مي گردد. در حقيقت شيطان قديمي ترين دوست دار دانش است.

نگاه شیطان پرستان به عقاید خودشان:
دلنشين  را  سياهی  اين  اما  مي پندارند؛  سياه  بسيار  را  خود  اعتقادات  شيطان پرستان 
روزنه  هيچ  كه  است  دنيايی  ترسيم  حال  در  شيطان پرستي  معتقدند:  همچنين  مي دانند. 
تاريك مي نامند.  دليل شيطان پرستي را جهان  به همين  براي آن تصوير نمي شود؛  اميدي 

شيطان پرستي حقيقتي را جستجو مي كند كه آن را در اين جهان نمي توان يافت. 
در توجيه خود كشي چنين مي گويند: مي خواهيم به حقيقت برسيم و حقيقت در اين 
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ارائه  به صورت عمومی  به گونه ای ديگر و  اين سياه نمايی را  باز  به دست نمي آيد.  دنيا 
مي دهند. با نگاه به نوع كلام مي توان تشخيص داد كه مؤسس اين فرقه و ساير رهبران آن، 
در چه جامعه و چه موقعيتی زندگی مي كردند و همـچنين مي تـوان نتيـجه گـرفت كـه در 

درون آنها چـه مي گذرد.
به قسمت ديگری از اعتقادات شيطان پرستی توجه فرماييد:

پايه همين دروغ شكل  بر  مردم  باورهاي  است و همه  پايه دروغ  بر  دنيا  در  زندگي 
گرفته است. همه عادت كرده اند دروغ بگويند؛ بنابراين اگر حرف راست هم بزنيد، كسي 

آن را باور نمي كند. شيطان پرستي آييني است كه همه چيز را منفي ارائه مي دهد. 
آنتوان لاوِی مكتب خود را اين گونه معرفی مي كند: ما حتي خورشيد را مانع از تابش 
نور مي پنداريم. ما همه چيز را منفي مي خواهيم، اگر به باغ سيب برويم، همه سيب ها را 
كال مي بينيم و اگر به تئاتر برويم، همه بازيگر ها را لال مي پنداريم. شيطان پرستي معجوني 
است كه هر آدم گرفتاري را به وحشي گري و نفرت سوق مي دهد. كوره راه و مسيري 
است كه به هيچ جا راه نداشته و بن بست است. وي در بيان اعتقادات خود كه مي توان 
اعلام  نيچه گرفته است، مي گويد: رسماً  مانند  افرادی  از نظريات  را  به جرئت گفت آن 
دارد  قرار  آن  در  كه  بداند جاده اي  بايد  نمي رسيم. شيطان پرست  مقصد  به  ما  كه  مي كنم 
پر از خط كشي هاي درهم و برهم است و او بايد در يافتن راه خروج تا سر حد جنون و 
ديوانگي پيش برود و سر انجام مطمئن شود راه بازگشتي وجود ندارد و بايد با ما تا آخر 

مرگ بماند. 1

انواع شیطان پرستی:

1. شيطان پرستي فلسفي:
اين نوع گرايش عبارت است از اينكه محور و مركز عالم، انسان است . پايه گذاری اين 
فرقه از شيطان پرستی به آنتوان لاوی نسبت داده می شود. او كسی بود كه كليسای شيطان 
استفاده نمود(. در نظر  از لغت شيطان پرستی فلسفی  )اولين سازمانی كه  را تأسيس كرد 
شيطان پرستان فلسفی، محور و مركزيت عالم هستی، خود انسان است و بزرگ ترين آرزو 
و شرط رستگاری اين نوع از شيطان پرستان برتری و ترفيع ايشان نسبت به ديگران است. 
شيطان پرستان فلسفی عموماً خدايی برای پرستش قائل نمی دانند و به زندگی غير مادی 
بعد از مرگ نيز عقيده ای ندارند. به هرحال زندگی اين گروه از شيطان پرستان عاری از 

1 . برگرفته از سایت شیطان پرستی » www.mysavior.ir«؛ ذیل عقاید و تفکرات شیطان پرستان.
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روحيه مذهبی و معنويت نيز نيست.
در نظر شيطان پرستان فلسفی، هر شخص خدای خودش است. آنها با تكيه بر عقايد 
انسانی وابسته به دنيا، مطالب مربوط به فلسفه عقلانی را عبث می شمارند و به آنها به ديد 
ترس از مسائل ماوراء الطبيعی می نگرند و تنها به وسيله آن، يك زندگی عقيم و تنها بر 
مبنای "جهان واقعی" را تشكيل می دهند. به طور شفاف آموزه های شيطان پرستان فلسفی 
قدمتی بيشتر از كليسای لاوی دارد. اگر چه اين تصوری از شيطان است؛ ولی با موقعيت 
واقعی او تقابل دارد؛ چرا كه اين تعاليم از آموزه های يهودی- مسيحی نشأت گرفته است و 

شيطان را به دليل خصوصياتش پليد نگاشته  است.1
2. شيطان پرستي ديني:

كه  تفاوت  اين  با  اما  است؛  لاوِي  آنتون  شيطان پرستي  شبيه  شيطان پرستي  نوع  اين 
آيين های خاصی در آن  متافيزيكي دارد؛ زيرا  نوع، شيطان نوعي جنبه خدايي و  اين  در 
الهی است. ممكن است پيروان اين مكتب، به يك خدا يا  اجرا مي شود كه شبيه اعمال 
خدايان متعددي اعتقاد داشته باشند كه اين خدايان برگرفته شده از خدايان مصر و يونان و 
بين النهرين مي باشند. گاه خداي آنها همان فرشته رانده شده لوسيفر از درگاه خدا مي باشد 

كه آنها اعتقاد دارند طغيان او در برابر خداوند كاملًا درست بوده است. 
برخي از آنها اعتقاد دارند فرشتگان ديگر با بدگويي او نزد خداوند، موجب رانده شدن 
او شدند. كلًا اين گروه به آزادي فكر و عمل و بالا بردن خود به هر وسيله اي؛ حتی جادو 
پرستش  از  را  انسان  و  مي دانند  انسان ها  آگاهي  عامل  را  شيطان  گروه  اين  دارند.  اعتقاد 
خدايي كه مانع آگاهي و پيشرفت انسان هاست بر حذر مي دارند و انسان را برای شناخت 
مسير درست، كامل مي بينند. همچنين خداي مورد پرستش بشر را خدايي ظالم مي دانند كه 

در طول تاريخ چند بار ظلم هاي بزرگي به انسان ها كرده است.2
3. شيطان پرستي گوتيك: 

نوع  اين  در  است.  كليسا  سلطه  عصر  شيطان پرستي  همان  شيطان پرستي  نوع  اين 
ضد  اعمال  و  كارها  تمام  و  بزُ كشي3  دختران،  قرباني كردن  كودك خواري،  شيطان پرستي 
از  پر  آن  دنياي  و  دارد  به جادوگري  زيادي  نزديكي  انجام مي شود. شيطان پرستي  كليسا 
به ويژه جادوگران است. در دنياي  افراد مختلف  افسانه هاي گوناگون، شياطين متعدد و 
1 . احسان مقدس؛ »کژ راهه- شیطان؛ نقدی بر انواع و گروه های شیطان پرستی«)تحقیق دانشجویی(؛ پاییز 84، دانشگاه 

علم و صنعت ایران.
2 . برگرفته از سایت شیطان پرستی؛ » www.mysavior.ir«؛ ذیل انواع شیطان پرستی.

3 . در آیین مسیحیت و کلیسا »بز« مایه احترام می باشد که شیطان پرستان براي تمسخر کلیسا این کار را انجام می دهند.
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امروز هم كشورهاي مختلفي داراي كليساي شيطان هستند؛ مثل آمريكا،  انگليس، آلمان 
و همچنين چين. بر خلاف ادعاي شيطان پرستان جديد كه بر اساس متون كتاب مقدس 
پافشاري مي كنند، وحشتناك ترين  آزار حيوانات  بر عـدم كودك آزاري و  شيطان پـرستی، 

اعمال توسط آنها تنها برای مقابله با دستورات الهي انجام مي شود.1 
4. شيطان پرستي آته ايستيك:

هر  پيروانشان.  كه  دارند  قدرت  همان قدر  خدايان  هستند.  خدا  منكران  آته ايست ها 
افكارشان  در  آته ايست ها  از  خيلي  ندارد.  قبول  را  قدرتي  هر  با  خدايي  هيچ  آته ايستي 
محافظه كاري به خرج مي دهند و مي گويند: ما به چيزي كه نمي بينيم، اعتقاد نداريم و اين 
قاعده شيطان را هم دربرمي گيرد. از جمله اعتقادات اين گروه مي توان به موارد زير اشاره 

كرد:
1. در جهان زمين، چيزی براي هدايت نمي خواهيم.

2. ما اديان فريب كار، متظاهر و رياكارانه را نمي خواهيم.
3. تنها چيز خوبي كه در اديان يكتاپرست يافت مي شود، آدم بدها هستند.

خدا  اسم  به  چيزي  داری.  دست  به  را  زندگيت  كنترل  كه  هستي  كسي  تنها  تو   .4
زندگيت را بهتر نمي كند.2
اصول شيطان پرستی:

1. آته ايسم: خدايي در شيطان پرستي وجود ندارد.
2. دوگانه نگری منفی: روح و جسم ديده شدني نيستند و هيچ جنگي بين عالم خير و 

شر وجود ندارد.
3. اتوديسم )خود پرستي(: خدايي جز خود انسان وجود ندارد و هر انساني خود يك 

خداست.
4. ماترياليسم: اعتقاد به اصالت ماده دارند.

5. آنتی رليژن )ضد مذهب(: خصومت با مذاهب، به ويژه در مورد مذاهبي كه اعتقاد به 
زندگي پس از مرگ دارند.

6. ويسيروتينيسم )لذت گرايی(: اعتقاد به استفاده از لذت در حد اعلاي آن؛ زيرا تمام 
بنابراينت، در خوشي دنيايي است و اين خوشي ها به ويژه بنابراينت جنسي انگيزه لازم را 

برای كارهاي روزانه فراهم مي كنند و به هر شكلي انجام آنها لازم و ضروري است.

1 .�پيشين.
2 .�همان.
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پیامدها و آثار شیطان پرستی در كشور

1. خانوادگی:

تجاوز جنسی:
و  ورود  برای  شرط  و  ارزش  يك  جنسی  تجاوز  اصولا  شيطان پرستان  جمع  در 
ماندگار شدن در گروه به حساب مي آيد. اين تجاوز كه عمدتا با قتل، تجاوز به همجنسان 
و كودكان نيز همراه است، عنصر اصلی وارد كردن خسارت و انتقام گيری از فرد متجاوز 
امنيت  مرزهای  مي تواند  نيز  ويرانگر  فرهنگ  ضد  اين  شيوع يافتن  تصور  است.  جنسی 
اين گروه هاست  تبليغی  اخلاقی را در جامعه درنوردد. تجاوز جنسی از ضد ارزش های 
كه دائما با ساخت نماهنگ، تنظيم آلبوم های موسيقی، ترويج فكری و به وسيلة فيلم های 
مبتذل دنبال مي شود. در واقع شيطان گرايان معتقدند تجاوز، تنوع در كسب لذت جنسی 
است. اين امر بقای نظام خانواده را از بين برده و تنها چيزی كه از يك زن به جا مي ماند، 

ارائه شدن كالايی براي شهوت رانی است.
فشار به خانواده ها و گسترش دزدى:

بيشتر جواناني كه به شيطان پرستان مي پيوندند؛ حتی چنانچه از خانواده های ثروتمند نيز 
باشند، از اعضای مطرود خانواده به حساب مي آيند؛ بنابراين حضور ايشان در جمع گروه 
اجتماعی مي تواند زمينه جرايمي   همچون سرقت را برای تأمين منابع مالی فراهم آورد كه 

اين سرقت ها از نوع مسلحانه طبيعتاً تهديدی برای امنيت اجتماعی به شمار مي آيد. 

2. فردى:

تزريق شبهات در دين جوانان:
دين و دينداری كه مطابق با فطرت انسان هاست و از بدو خلقت به شكل های مختلف 
وجود داشته، مورد تهاجم جدی فرقه های شيطانی قرار گرفته است كه با ايجاد شبهات، 
القای  دينی،  ناب  مطالب  جای  به  خرافی  مطالب  جايگزين كردن  باری،  و  بی بند  ترويج 
خشونت و اخلاق منافی با خلق و خوی دينی و... سعی مي كنند حقيقت دين و دينداری 
عقايد  ترويج  با  غرب  در  عده ای  رابطه  همين  در  بزدايند.  جوامع  وجودی  از صفحة  را 

مختلف تحت عنوان جنبش های دينی، زمينه ساز ترويج افكار شيطان پرستی شدند.
از سال 1970 مؤسسه باشگاه روم، وابسته به مؤسسه روابط انساني تاويستاك، برنامه اي 
تا  كرد  پايه گذاري  بارني  توماس  نظر  زير  ديني«  تراوشات  پژوهش هاي  »مركز  نام  با 
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سوپرماركت معنويت در جهان را هر روز رنگين تر و پر كالاتر كنند. در اين هرج و مرج، 
ديني كه نفساني تر باشد، بازار بهتري خواهد يافت و شيطان پرستي هم به صورت يك دين 

عرضه مي شود.
منزوى شدن جوانان و فرار از خانواده ها:

جوان بعد از عضوشدن در چنين فرقه ای به دليل دست درازی كردن به تمام محرمات 
بی هويتی  و  پوچی  چندگانگی شخصيت،  و سرخوردگی ها،  تغييرات  دچار  كم كم  الهی، 
و  اعمال خشونت آميز  انجام  دليل  به  از خانواده خود  تدريج مجبور مي شود  به  مي شود. 
جنسی،  نامشروع  رابطه  نامحرم،  بدن  با  تماس  و  برخورد  نظير  حيوانی اش  و  جنون آميز 
انزوا  در  را  مدتی  و  كرده  دوری  و...  اعمال وحشيانه  انجام  خون خواری، شراب خواری، 
شيطانی  اعمال  از  لذت بردن  و  شهوات  در  غرق شدن  صورت  در  جوان  اين  بگذراند. 
از  فرار  و  گشته  خانواده  مطرود  زمان  مرور  به  و  مي ورزد  اصرار  عقيده اش  بر  خودش 

خانواده را ترجيح مي دهد و به شقاوت خواهد رسيد.

3. اجتماعی:

گسترش جرم هاى باند ى و قتل هاى زنجيره اى:
جرايم يا فردی است و يا سازمانی. مصاديق جرايم باندی و يا سازمانی: بمب گذاری، 
اقدام برای ترور، قاچاق مواد مخدر به ويژه مواد مخدر شيميايی، راه اندازی مراكز فساد و 
... مي باشد كه طبق تحقيقات به عمل آمده، شيطان پرستان با تمامی جرايم مذكور ارتباط 

داشته و عمدتاً به وسيلة مشاركت در آنها بودجه هايی را دريافت مي نمايند.
فعاليت هاى سازمان يافته:

آن  سريع تر  هرچه  جاانداختن  و  خويش  شيطانی  فرقه  رشد  برای  گروه ها  اين  قطعاً 
در تفكرات و عقايد مردم، مجبورند به صورت سازمان يافته و سيستمی فعاليت خود را 
انجام دهند. بنابراين برخی ناامنی های عمومی برای جوانان و خانواده ها در سطح جامعه را 

توسط اين فرقه خطرناك ناظر هستيم.
تشكيل شبكه هاى جاسوسی خطرناك در داخل كشور:

با  مقدس شيطان پرستان  مكان های  آنگلو ساكسون،  در چند كشور  اينكه  به  توجه  با 
بنا بر دلايل سياسی از  نام های كليسای شيطان واقع شده است و در همين كشور ها نيز 
گروه های ناهنجار اجتماعی و سياسی مهاجر و مسافر بهره برداری جاسوسی مي شود، لازم 



347 فصل سوم: سلوک شیطان

است به صورت ويژه به همكاری های جاسوسی عناصر مربوطه توجه داشت.
رابطه با خارج از كشور: 

منظور از اين مطلب رابطه اين فرقه با ايادی استكبار از جمله اسرائيل و آمريكا مي باشد.1
قتل:

كيفيت  و  تعداد  كه  شيطان پرستی  و  آمده  حساب  به  بزرگ  شيطانی  عامل  يك  قتل 
قتل هايش بيشتر باشد، به درگاه شيطان نزديك تر خواهد شد. ناگفته پيداست كه اين مؤلفه 
نيز تأثيرات سوء امنيتی را به همراه خواهد داشت. افزايش تعداد قتل در جوامع مختلف 
يكی از معيارهای بين المللی و تعيين كننده در خصوص وضعيت امنيتی هر كشور به شمار 
مي آيد. حال اگر اين جرم كلان با يك انديشه سازماندهی شده و تقدس زا همراه شود و 
حاشيه هايی چون تجاوزات جنسی را نيز با خود همراه سازد، ناگفته پيداست كه می تواند 

تأثيرات گسترده ای را در خدشه دار نمودن مسئله مهم امنيت به همراه داشته باشد.

4. دنیوى:

احساس پوچی گرايی:
اينكه هدف از آفرينش را در اين دنيا خلاصه كنيم و تمام خلقت انسان را در راستای 
كام جويی و شهوات دنيوی ببينيم، ناچاريم در پی آن به پوچی و عبث بودن آفرينش انسان 
را  انسان  نيست،  سازگار  نيز  انسانی  فطرت  با  تفكری چون  چنين  كنيم.  جهان حكم  و 
مضطرب و دچار جنون تا سر حد مرگ مي كند و هميشه انسانی كه قرار بوده در زمين 
«؛2 تبديل مي شود و بنابراين دنيای  اشرف مخلوقات باشد به: »أُوْلـَئِكَ كَالَنْعَامِ بلَْ هُمْ أَضَلُّ

خود را تباه خواهد كرد.
به خطر افتادن زندگی دنيوى:

وقتی انسان دست به اعمال شيطانی مي زند و آن را برای خود يك عقيده مي داند، بايد 
اولين كسی كه ضرر  اين صورت  با وی هم عقيده شوند، در  نيز  بداند چنانچه ديگران 
خواهد كرد، خود او مي باشد؛ زيرا چنانچه دست به قتل و جنايت و فرورفتن در حالات 
از همين هم عقيده هايش  يكی  زمانی توسط  دارد كه خودش در هر  احتمال  زد،  مستی 

كشته شود و زندگی دنيوی اش به خطر بيفتد.
ضررهاى جسمی و امراض:

1 . ر.ك: ره توشه راهیان نور، دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم؛ تابستان 1390، ص 339 و 343.
2 . اعراف: 179.
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با اعمال و رسوماتی كه اين فرقه انجام مي دهند، بيماری های مقاربتی مانند ايدز و ... را 
به دنبال دارد.

5. اخروى:

دچار تنگناشدن در زندگی دنيوى و اخروى:
از يك غنای ذاتی برخوردار  انسان،  تأكيد مي كند خداوند در جايگاه آفريدگار  قرآن 
است و انسان در جايگاه يك آفريده، همواره گرفتار فقر ذاتی است.1 از اين رو هرگاه به 
دليل عواملی اين ارتباط خود را در هرجا نشان ندهد، آن بخش با اختلال مواجه خواهد 
شد. هرچند اين اختلال هيچ گاه به نيستی و نابودی نخواهد انجاميد؛ ولی در زندگی دنيوی 

و اخروی دچار تنگنا مي شود. 
خداوند مي فرمايد: »وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِى فَإِنَّ لهَُ مَعِیشَةً ضَنکاً«:2 هركس از ياد خدا 
و ارتباط با او اعراض كند، در زندگی دچار تنگنا خواهد شد. اين تنگنا عبارت از همه 
مواردی مي شود كه انسان را از حالت تعادل شخصيتی بيرون مي برد و دچار بحران های 
جسمی و روحی مي نمايد؛ بنابراين تنها با بهره گيری از توحيد و ياد خداست كه بهداشت 

روانی و تعادل درونی و بيرونی در انسان پديد خواهد آمد.
پيروى از شيطان، سبب ورود در جهنم:

الهی مي گردد، تسليم  از رحمت  به جهنم و دوری  از جمله عواملی كه سبب ورود 
شيطان شدن و زمام امور را به دست او سپردن است:

»قالَ اخْرُجَ مِنْها مَذْؤُما مَدْحُورا لَّمَنْ تَبِعك مِنْهُمْ لَاَمْلَاءَنَّ جَهَنَّمَ مِنْکمْ اجَْمَعینَ«.3
هنگامی كه شيطان از درگاه خدا رانده شد، خداوند به او خطاب كرد كه از آن مقام با 
ننگ و خواری بيرون رود و سوگند ياد مي نمود كه هركس از انسان ها از تو پيروی كند، 
جهنم را از تمام آنها پر مي سازيم. از اين آيه استفاده مي شود كه پيروان شيطان، با شيطان 

در جهنم هستند.
هر گروهی با رهبرشان محشور و دوست خواهند شد:

فَهُوَ فِي الخِرَةِ أَعْمَی وَأَضَلُّ  بِإِمَامِهِمْ... وَمَن كَانَ فِي هَـذِهِ أَعْمَی  أُناَسٍ  »یَوْمَ ندَْعُو كُلَّ 
سَبِیلًا«:4 به ياد آوريد روزی را كه هر گروهی را با پيشوايشان مي خوانيم؛ كسانی كه در دنيا 

كور بوده اند و در آخرت نيز كورند و گمراه تر.
1 . فاطر: 5.

2 . طه: 124.
3 . اعراف: 18.

4 . اسراء: آیه 71 و 72.
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در اول جلد هشتم بحار الانوار بابی هست با اين عنوان: »هر گروهی از مردم در روز 
كه هر كس  آورده  رابطه  اين  در  متعددی  روايات  و  مي شوند.«  وارد  رهبرشان  با  قيامت 
در دنيا با هر چه دوست بوده و هر چيزی را مي پرستيده، با همان محشور مي شود؛ مثلًا 
بت پرستان با بت شان، شيطان پرستان با شيطان شان، هواداران و طرف داران افراد گمراه و 
پست فطرت با همان ها و طرف داران و دوستان پيامبران و ائمه و صالحان نيز با ايشان و هر 
گروه پشت سر امام و رهبرش قرار مي گيرد تا سر انجام خوبان با رهبرشان وارد بهشت 

مي شوند و بدان با رهبرشان وارد جهنم.
هركس كه در دنيا كور بوده و با رفقای كور و كر و لال نشست و برخاست داشته، در 
آخرت نيز كور است و در جهنم نيز رفقايش همان ها هستند كه در دنيا با آنها بوده است؛ 

پس در روز قيامت پيروان خدا و شيطان در دو صف جداگانه قرار خواهند گرفت.

وضعیت فعلی)تهدیدات و خطرات( شیطان پرستی در ایران

1. تحرك در اينترنت:
وبلاگ نويسی، چت و گفتگو در ياهو، سايت های وابسته به آنها، دريافت خبرنامه و 
ايجاد وب سايت های مختلف و افزايش هر چه بيشتر پايگاه های فضای مجازی ... از جمله 

تحركات اينترنتی شيطان پرستان ايرانی است كه تاكنون نيز ادامه دارد.
2. ترويج نمادها:1 

مغازه ها و اصناف فروشنده زيور آلات نقره ای، فروشگاه های پوشاك جوانان و بانوان 
به ويژه در شهر تهران وظيفه عمده ترويج شيطان پرستی در داخل كشور را بر عهده دارد. 
از  اندكی  اطلاع  حتی  مديران  و  فروشندگان  كرد  اظهار  مي توان  حتی  موارد  برخی  در 
محتوای عمل خود ندارند؛ همچنين گفتنی است برخی از چهره های مطرح موسيقی پاپ 
و متاليكا در تهران و شهرستان ها به كرات و از طريق مختلف اين نماد ها را حمل، معرفی 
وبلاگ های  و  سايت ها  مي پردازند.  آنها  ترويج  به  مستقيم  غير  و  مستقيم  صورت  به  و 

فارسی زبان نيز نقش عمده ای در گسترش و معرفی اين نمادها ايفا مي كنند.
3. ترويج موسيقی)توهم  گرايی(:

شيطان پرستي در آيين و هنر خود اصول وحشت را در كار مي آورد و هراس موهومي 
نياز دارد و  به آن  الهي  با جلال و جبروت  ناآشنا  ايجاد مي كند. هراسي كه قلب هاي  را 
جذب مي شود و پيامد ثانوي اين هراس و اضطراب، احساس آرامشي سطحي و ناپايدار 

1 . ر.ك: ره توشه راهیان نور؛ دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم؛ تابستان 1390، ص 338 و 339 .
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است. موسيقي شيطاني با حجم صداي بالا،  سرعت زياد ريف ها، تخريب صداي بعضي از 
سازها،  نعره هاي دلخراش و دهشت ناك، گريم هاي وحشت ناك، استفاده از لرزش تصاوير، 
شوك هاي نورپردازي، استفاده از تيغ و آتش و تاريكي، جنايت هاي نمايشي نظير كندن 
دست و پاي گربه )خواننده گروه ديسايد(، گاززدن و كندن سر يك خفاش زنده )خواننده 
گروه بلك سبث(، شكستن آلات موسيقي و وسايل روي صحنه و خودسوزي)متاليكا(،1 
را  قلب  دقايقي  براي  و  مي دهد  راه  دل  به  را  ترس  هيجان  لحظاتي  براي  همه  و  همه 

مي لرزاند و نفس ها را حبس مي كند. 
اما همه اينها بت هاي موهومي  است كه نياز راستين انسان را به تجربه حقيقي خوف و 
خشيت در برابر عظمت و جلال خداوند ناكام مي گذارد و انسان را پريشان تر از پيش به 
حال خود وامي نهد؛ زيرا فطرت انسان حنيف است و با امور موهوم و غير واقعي كامياب 

نمي شود.2
4. پارتی هاى شبانه:

پارتی های شبانه رپرِها، جشن های فارغ التحصيلی و مهمانی ها خاص دوستانه، همواره 
از  گروهی  بار  هر  مراسم ها  اين گونه  در  هستند.  ذكر  قابل  شيطان پرستان  فعاليت  كانون 
آنها  يا جذب  و  آشنا  شيطان  گرايی  ظواهر  و  انديشه ها  مختلف  اقسام  و  انواع  با  جوانان 

مي شوند.
5. همكارى با سلطنت طلب ها:

ايران  شيطان پرستان  به  وابسته  وبلاگ های  در  خبری  ميلادی  گذشته  سال  اوايل 
ايران  پادشاهی  انجمن  به  را  گروهش  پيوستن  ايشان،  سركرده  اهريمن  كه  شد  منتشر 
اعلام مي كرد. گفتنی است انجمن پادشاهی ايران يك گروه چند نفره از سلطنت طلبان و 
سيلی خوردگان انقلاب اسلامي  است كه عمده نقش آنها را فرود فولادوند مجری هتاك و 
ضد دين شبكه های فارسی زبان ماهواره های ضد انقلاب بر عهده دارد. وی بارها و بارها 
در شبكه های ماهواره ای اركان دين مبين اسلام را زير سؤال برده و لب به فحاشی عليه 
مقدسات گشوده است. پيوستن شيطان مسلك ها با سلطنت طلب ها چند نكته عمده را برای 

افكار عمومي  ايرانيان ترسيم كرد:
1. امروزه تنها گروه های فحاش و فاسد طرفداران نيرو های سلطنت طلب هستند.

كشور  داخل  فضای  از  درك صحيحی  كشور  از  خارج  انقلابی های  همچون ضد   .2
ندارند.

1 .�همان؛�ص��340ـ343.
2 .�»شيطان�پرستي،�موجي�در�زمان�حال�يا�طرحي�براي�آينده«؛�حميد�رضا�مظاهري�سيف.
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3. طاغوت در خدمت شيطان و همواره شيطان در خدمت طاغوت بوده است. 
عنصر  يك  مطرح شدن  برای  تبليغاتی  و  شده  سازمان دهی  اقدام  يك  اين حركت   .4

شديدا ضد دين بوده است.

آسیب ها: 
1. رواج فرهنگ ضديت با ارزش های انسانی و بشری؛

2. رواج فرهنگ ضديت با دين و اركان آن؛
3. جعل تاريخ قيام و حركت پيامبران و نقش شيطان در انحرافات جامعه بشری ؛

4. ترويج فحشا و بی بند و باری و انواع اعتياد به انواع مواد مخدر شيميايی و الكل؛
5. ترويج فرهنگ لاابالی گری و گريز از فعاليت های سازنده فردی و اجتماعی؛

6. شيوع يافتن فرهنگ كلامي  مبتذل و فاقد عنصر اخلاق؛ 
7. انتشار آموزه های اساطيری ناقص و بدون استناد تاريخی و علمي  از ساير فرهنگ ها؛

8. حساسيت زدايی از فحاشی و هتك حرمت نسبت به نظام اسلامی؛
9. سياه نمايی و ترويج نيهيليسم )پوچ گرايی ( به صورت گسترده.

تهدیدات:
1. افزايش جرايم سازمان يافته و باندی؛

ايران برای سازمان های  انجام امور خراب كارانه و جاسوسی توسط شيطان پرستان   .2
جاسوسی ايالات متحده امريكا و رژيم صهيونيستی؛

3. رواج يافتن بيماری های حاد روحی و روانی در سطوح و اقشار مختلف كه به مرور 
زمان مي تواند به مثابه تهديد امنيتی جدی تلقی شود؛

4. محكوم شدن جمهوری اسلامي  ايران به اعمال محدوديت های حقوق بشری برای 
خاطيان كه مي تواند خسارات متعددی را عليه منافع ملی به همراه داشته باشد؛

5. رواج يافتن جذب گروه های ضد انقلاب؛ نظير منافقين و ... در محافل شيطان پرستان.

عاقبت شیطان و شیطان پرستان:
كتاب انجيل، شيطان را قدرت تاريكی مي داند؛ ولی در عالم برای او قدرتی قائل نيست 
و او را در مقابل ايمان ضعيف مي داند و او را مظهر گمراهی مي داند و در جايی ديگر قدرت 
را از آن خداوند مي داند. اين نكته اين گونه آمده است: خداوند! جلال و حرمت و قدرت 

برازنده توست؛ زيرا تو آفريننده تمام موجودات هستی و همه چيز به اراده تو به وجود آمد. 
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قرآن كريم به گونه ای ديگر شيطان را قدرت تاريكی مي داند. با اين تفـاوت كه قدرت 
شيطان را پـوشالی دانسته و اگر اراده انجام كاری را دارد، فقط به دليل اجازه ای است كه 
خداوند به او داده است. در اين مورد تفاوت ديدگاه انجيل و قرآن در اين است كه از نظر 
انجيل قدرت شيطان در خود اوست؛ ولی قرآن قدرت مطلق را از آن خداوند مي داند و 
شيطان فقط قادر اعتباری در نظر گرفته شده است. به تعبير ديگر شيطان يكی از مظاهر 
قادريت خداوند است و عنصر آزمايش بندگان او مي باشد. مؤيد اين مدعا آيات متعددی 
است كه قرآن كريم بدان اشاره مي فرمايد؛ از جمله اين آيات مي توان به موارد ذيل اشاره 

كرد.
1. »... قُلْ إِنَّ اللهَ یُضِلُّ مَنْ یَشاءُ وَ یَهْدِي إِلیَْهِ مَنْ أَنابَ«:1 بگو همانا خداوند گمراه مي كند 

هر كس را كه بخواهد و هدايت مي كند كسی را كه به سوی او توبه كند. 
2. »... وَ لیَِقُولَ الَّذینَ فی  قُلُوبِهِمْ مَرَضٌ وَ الکْافِرُونَ ما ذا أَرادَ اللهُ بهِذا مَثَلًا كَذلكَِ یُضِلُّ 
اللهُ مَنْ یَشاءُ وَ یَهْدى مَنْ یَشاءُ«:2 ... كسانی كه در دلشان مرض است و كافران، مي گويند: 
اين چنين خداوند هر كس را كه بخواهد،  اراده كرده است؟  چرا خداوند چنين مثلی را 

گمراه كرده و هر كه را بخواهد، هدايت مي كند.
آيات قرآن در اين باره بيش از اينهاست. مضـل بودن خـداوند يعنی چه؟ آيا غيـر از 
اين است كه شيطان مظهر تجلی چنين صفتی مي باشد؟ و چقدر شيطان پرستان سفيهانه به 
دنبال پرستش شيطان هستند!. او را كه يكی از ابزارهای خداوندی است، پرستيده؛ ولی از 

قدرت مافوق او غافل مي باشند؛ اما خداوند عاقبت شيطان را مشخص نموده است. 
»كَمَثَلِ  مي فرمايد:  اشاره  اين چنين  شيطان پرستان  و  شيطان  عاقبت  دربارة  كريم  قرآن 
العَْالمَِینَ«:3  رَبَّ  أَخَافُ اللهَ  إِنِیّ  مِنْكَ  إِنِیّ برَِىءٌ  قَالَ  كَفَرَ  ا  فَلَمَّ اكْفُرْ  للِإنْسَانِ  قَالَ  إِذْ  یْطَانِ  الشَّ
مانند شيطان آن زمان كه به انسان گفت: كافر شو به خداوند. پس زمانی كه انسان كفر 
ورزيد، ]به انسان[ گفت: من از تو دور هستم. ]زيرا[ من از پروردگار عالم مي ترسم. »فَکَانَ 
المِِینَ«:4 پس عاقبت و سرانجام آن دو  عَاقِبَتَهُمَا أَنَّهُمَا فِی النَّارِ خَالدَِیْنِ فِیهَا وَذَلكَِ جَزَاءُ الظَّ
]شيطان و انسان كافر[ اين است كه هر دو در آتش ]جهنم[ جادوانه خواهند شد و آن كيفر 

ستمكاران است.
و  شدم  شرفياب  جعفرصادق7  امام  شريف  محضر  روزی  گويد:  اسحاق بن عمّار   

1 . رعد: 27.
2 . مدثر: 31.
3 . حشر: 16.
4 . همان: 17.
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دربارة اين آيه شريفه قرآن: »رَبّ فَأنْظِرْنی إلی یَوْمِ یُبْعَثُونَ قالَ فَإنَّكَ مِنَ المُْنْظَرینَ إلی یَوْمِ 
الوَْقْتِ المَْعْلُومِ«:1 سؤال كردم كه آخرين روز مهلت حيات شيطان چه زمانی است؟

حضرت فرمود: »آيا فكر می كنی تا قيامت و صحرای محشر باشد؟! خير چنين نيست؛ 
امام زمان )عجّ( ظاهر  بلكه منظور روز ظهور و قيام قائم آل محمّد: می باشد؛ چون 
زانو  دو  حضرت  مقابل  در  شيطان  و  شد  خواهد  كوفه  مسجد  وارد  كند،  قيام  و  گردد 
می نشيند و می گويد: وای از اين روز كه چه روز سختی است. پس از آن امام زمان7 
او را به قتل می رساند؛ بنابراين مهلت شيطان تا آن روزی خواهد بود كه به دست پر توان 

حضرت صاحب الزّمان )عجّ( به هلاكت ابدی خواهد رسيد«.2
آری اين است عاقبت شيطان در اين دنيا و به همين دليل است كه هر چه در توان 
قدرت  از  انسان ها  ترساندن  با  دارد  قصد  و  مي دهد  انجام  حقيقت  با  مقابله  برای  دارد 
پوشالی خود، ظهور را به تأخير اندازد؛ زيرا مي داند با ظهور امام مهدی7 عمر او به پايان 
خواهد رسيد. »أَلا إِنَّ وَعْدَ الِله حَقٌّ وَلکَِنَّ أَكْثَرَهُمْ لا یَعْلَمُونَ«3: آگاه باشيد كه وعده خداوند 
حق است؛ ولی اكثرشان نمي دانند. با اين ملاحظات بهتر است چاره ای انديشيد تا تفكر 
تاريك شيطان پرستی بر پيكره اجتماع سايه نيفكند. غفلت از اين موضوع مي تواند صدمات 

جبران ناپذيری را بر جامعه تحميل كرده و آن را به ورطه هلاكت و تباهی بكشاند. 
به جاست مسئولان نظام با همراهی نخبگان فرهنگی ـ مذهبی و علمي كشور تدبيری 
انديشه كنند و همگان را از شبيخونی جديد آگاه سازند؛ شبيخونی كه نه فقط نسل جوان، 
كه تمام اقشار را هدف قرار داده است؛ شبيخونی كه حتی كودكان خردسال را نشانه رفته 
و برای نابودی فرهنگ در جوامع برنامه ريزی كرده است. اميد كه كشوری را كه به نام ائمه 
معصومين عليهم السلام در همه جای دنيا شناخته شده است را حفظ كرده و تسكين و 

مرهمي  بر زخم های تاريخ اين مرز و بوم نهيم. 
آياآماريدرزمينهشيطانپرستيوجايگاهوتعدادآناندركشوروجوددارد؟

دارد،  پژوهشگران وجود  در دسترس  زمينه  اين  در  كه  غيررسمي  و  آمارهاي رسمي 
شيطان پرستي  و  شيطان  نام  به  مهماني هايي  و  مجالس  كشور  در  كه  است  اين  نمايان گر 
برگزار مي شود. در اين مهماني ها بيشتر موسيقي هاي راك، هوي متال و موسيقي هايي كه 
خشونت در آن مجاز مي باشد، به همراه رقص هاي آتش، استفاده از مشروبات الكلي، مواد 

مخدر صنعتي و روان گردان نمايان است.
1 . سوره: آیه 36 ـ 38.

2 . تفسیر عیاّشی؛ ج 2، ص 242، ح 14 و بحارالا نوار؛ ج 63، ص 254، ح 116.
3 . یونس: 55.
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اگر دستاوردهاي عميق عرفان اسلامي به جوانان معرفي شود و پوچي و تهي وارگي 
ناچيز شيطان پرستي خواهيم  پيروان هر چند  كنيم، شاهد ريزش  نمايان  را  شيطان پرستي 
بود. هدف اصلي شيطان پرستي، پوچ جلوه دادن زندگي بشري و ناديده انگاشتن معنويت 
و به محاق بردن پروردگار عالم، معلق نگه داشتن جوان ايراني بين زمين و آسمان و معلق 
ميان دين و خانواده، معلق بين اسلام و ايران، معلق بين حقيقت و مجاز است تا به پوچي 
برسد. بيشتر افرادي كه پيرو شيطان پرستي هستند، در نهايت به پوچي رسيده و خودكشي 

مي كنند.

آشنایی اجمالی با عرفان اسلامي :
مي رود.  پيش  به  معنويت  به سمت  حال حركت  در  زيادی  با سرعت  جهان  امروزه 
انسان  جهان امروز و به ويژه غربی ها تازه به گمشده حقيقی خود پی برده اند كه اصولاً 
بدون معنويت و رسيدگی به روح  نمي تواند آزاد باشد و در آرامش به سر ببرد؛ اما چون 
عقايدشان بر شريعت صحيحی استوار نيست، در طريقه تبيين حركت به سمت اين امر 
معنويت  نام  به  كمبود چيزی  احساس  بر  روز  به  روز  و  كرده  اشتباه حركت  كاملًا  مهم 
شبكه های  آخرالزمانی،  توليدی  فيلم های  ساختگی،  فرقه های  در  امر  اين  مي افزايند. 
ماهوار ه ای و ديگر وسيله های تبليغاتی شان كاملًا واضح مي باشد؛ بنابراين در حل معضل 
اين  تمام  كه  گشته اند  نوظهور  عرفان های  چون  جديدي  فرقه های  دست آويز  معنويت 
عرفان ها ساختگی و نه تنها انسان را به سوی معرفت رهنمون نمي سازند؛ بلكه از حقيقت 
اصلی خويش فرسنگ ها فاصله گرفته و دنيای خويش را به لجن زاری از شهوات و غرائز 
جنسی و كام جويی هايی زودگذر تبديل نموده اند و بی خيالی و پوچی گرايی را محصول 
اين همه خدمات خويش نموده اند. قبل از بررسی عرفان های دروغين لازم است جوانان 
عزيز آشنايی اجمالی با اصول عرفان اسلامي كه همان عرفان اهل البيت: است داشته 

باشند.

عرفان اسلامی، عرفان حقیقی بشریت:
و  مي گذرد  شريعت  ميان  از  مسيرش  پروردگار،  عرفان  و  قلبی  معرفت  به  رسيدن 
از دستورات شرعی،  با تخلف از شريعت و سرپيچی  بزرگان تأكيد و تصريح دارند كه 
و  واجبات  انجام  راه  اين  در  قدم  اولين  پس  است؛  ناممكنی  امر  پروردگار  به  رسيدن 
ترك محرمات است كه خود نوعی رياضت شرعی و مجاهده با نفس است و زمينه ساز 
شكوفايی فطرت و برطرف شدن حجاب های غفلت و گناه كه مانع معرفت پروردگار است 
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مي باشد. نماز در اول وقت، طهارت و وضوی دائمي  داشتن و داشتن دوستان مساعد و در 
صورت امكان ارتباط با بزرگان اهل معرفت، از اموری است كه در راه قرب و معرفت، 

نقش عميقی دارند.
گاهی انسان تصور مي كند عرفان و معرفت پروردگار را بايد از راهی عجيب و غريب 
و يا اذكاری مخصوص بيابد؛ در حالی كه پيامبر6 و ائمه: كه در صدر همه اهل 
برنامه  دارند،  آنها  نورانی  تعاليم  بركت وجود  از  دارند  هرچه  ديگران  و  بوده اند  معرفت 
فرمان ها و خواسته های  دقيق  پياده كردن  و  الهی  به دستورات  و سيره و روش شان عمل 
خداوند بوده و قرب و معرفت را از اين راه به دست آورده اند. تصور نكنيد اموری كه در 
دسترس ماست و هر روز با آن سر و كار داريم؛ مثل نماز اول وقت و قرائت با حضور 
قرآن و توسل به اهل بيت و نعمت وجود ماه رجب، شعبان و ماه مبارك رمضان و احترام 
انسان را به قرب و معرفت پروردگار  اين توانايی و كشش را ندارند كه  به پدر و مادر 
برسانند؛ بلكه برعكس هر كدام از اينها، سكوی پروازی هستند كه مي تواند ما را به اوج 
را رعايت  آنها  آوريم و شرايط  به جا  را  آنها  اينكه حق  به شرط  برسانند  بندگی و قرب 
نماييم؛ بنابراين در عرفان اسلامي  شريعت در كنار طريقت وجود دارد و عرفان اسلامي  
را گويند كه هر چه مولی گفت،  الهی  بندگی در درگاه  نهايت ذلت عبوديت و  حقيقی 
همان است و بس؛ چه اوامر تكوينی و چه اوامر تشريعی الهی باشد و ما در هيچ كجای 
زندگی عرفای بزرگ؛ مانند آيت الله قاضی ها، بهجت ها، شاه آبادی ها و خمينی ها نديده ايم 
كه كسی را در مسير رسيدن به عرفان حقيقی امر به پيوستن به شهوات، غرق در رذالت ها، 
اوامر شريعت در  انجام  خشونت ها و بهره مندی هاي جنسی و بی بند و باری كنند؛ بلكه 
كنار طريقت را به رهروان اين طريق نسخه مي كنند و چنانچه در اين راه صاحب كرامات 
و ويژگی های ظرفيتی خاصی مي شدند، خودشان داعيه دار اين مطلب بودند كه با نهايت 
عبوديت و ذلت در برابر خالق بی منت های عالم وجود به چنين كراماتی دست يافته اند، نه 

با انجام رياضت های نفسانی و دست زدن به اعمال و رفتار شيطانی.
آيت الله بهجت; نمونه اى از عارفان اسلام: 

ويژگی مهم معرفتی ايشان، عرفان فقاهتی بود؛ يعنی عرفان ناب شيعی كه راه عرفان را 
در تبعيت مطلق از شرع می دانستند.
تقيد به شرع، زمينه ساز عارف شدن:

بهجت و نجابت از شاگردان حضرت آيت الله سيدعلی قاضی استاد اعظم عرفان زمانه خود 
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بودند. آيت الله نجابت نقل می كردند: روزی همراه آيت الله بهجت در محضر استاد قاضی بوديم. 
آيت الله بهجت كه در آن موقع يك طلبه جوان بودند، به حضرت آيت الله قاضی گفتند: عده ای 
با سعايت از تدريس شما به پدرم، از محضر شما بد گفتند و پدرم كه در ايران بود، به من نامه 
نوشت و مرا از محضر كلاس های شما منع كرد. وقتی ايشان به استاد گفتند كه چنين مسئله ای 

برايم پيش آمده، آيت الله قاضی گفتند: از محضر مرجعی كه تقليد می كنيد، بپرسيد.
آيت الله سيد ابوالحسن اصفهانی مرجع تقليد آيت الله بهجت او را به اطاعت از پدر و 
اجابت خواسته او مكلف دانستند. مرحوم بهجت با وجود آنكه علاقه وافر به حضور در 
كلاس های آيت الله قاضی داشت، خواسته پدر را اجابت كرد و از دروس عرفانی اين استاد 
بی بهره ماندند. خداوند هم به همين دليل به ايشان عنايت كردند و ايشان به آن مقام والای 

عرفانی دست يافتند.
عمل به معلومات، مسير رسيدن به معرفت الهی:

عرفان يك بعُد عملی دارد و يك بعُد نظری و آيت الله بهجت در بعد عملی تبعيت 
كامل از شريعت داشتند و معتقد بودند در بعُد معرفتی تا به چيزی به يقين نرسيده باشيم، 
اين صورت  كنيم و در  داريم، عمل  به آن چيزی كه علم  بايد  بنابراين  نرويم.  آن  دنبال 
خداوند به آن چيزهايی كه علم نداريد، آنها را هم به شما می شناساند. بايد معلومات خود 
را عمل كنيم و به دنبال عرفان های كاذب از نوع خيال پردازی ها و چيزهای خارق العاده 

نرويم؛ در اين صورت خدا هم چيزهايی كه نمی دانيم، برايمان معلوم می سازد... .1

2. فرقه هاى عرفان هاى دروغین:

الف( برخی از فرق صوفيه: 
برخی فرقه های صوفيه از محل بحث ما)عرفان های دروغين( خارج است و به معنايی 
است  ديگر صوفيه  فرقه های  برخی  مورد  در  ما  بحث  اما  مي گردند.  بر  از صوفيه  ديگر 
كه در كشور به اشكال مختلف و با عقايد گوناگون امروزه در حال رشد مي باشند. اين 
فرقه ها بحث در مورد تاريخچه و عقايد آنها خود چندين كتاب جداگانه را مي طلبد كه از 
محدوده و توان مقال ما خارج است. عقايد اختلافی زيادی نظير اعتقاد به خرقه، اعتقاد در 
بعد ولايت و قطب در بين اين فرقه ها ديده مي شود؛ اما آنچه بايد به آن اشاره كنيم بدعتی 
است كه توسط اين فرقه های مختلف وارد دين اسلام شده و عقايد جوانان و خانواده ها 
را مورد هدف قرار داده است؛ چرا كه امام رضا7 فرمودند: »من ذكر عنده الصوفیه ولم 

1 . برگرفته از سایت اختصاصی دکتر قاسم کاکایی »www.kakaie.com«؛ استاد فلسفه و عرفان اسلامی دانشگاه شیراز.
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ینکرهم بلسانه وقلبه فلیس منا ومن انکرهم فکانما جاهد الکفار بین یدى رسول الله«:1 هر 
كس نزد او از صوفيه سخنی به ميان آيد و با زبان و دل آنهارا انكار نكند؛ از ما نيست و 
اگر كسی آنها را انكار كند؛ مانند كسی است كه در حضور رسول خدا با كفار جهاد كرده 

است.
بنابراين برآنيم تا عقايد مختصری از اين فرقه ها را مورد بررسی قرار دهيم.

عقاید و تفکرات صوفیه:
از آنها در ساير فرقه ها  هر يك از فرق صوفيه احكام خاصی دارند كه شايد بعضی 
رهبر  جايگاه  در  قطب  تصوف،  در  احكام  اين  مبدأ  و  منشأ  اينكه  دليل  به  نشود.  ديده 

صوفيان است؛ بنابراين آداب و عقايد متفاوتی دارا مي باشند. 
ولايت در نزد صوفيه:

ولايت از مختصات شيعه است و اين ولايت مصطلح شيعه در غير شيعه جايگاهی 
ندارد. در سقيفه پی بردند كه فقط سياسی بوده و از معنويت خالی است. پس اينها را در 
مقابل اهل بيت: قرار دادند و مسائل معنوی را در قالب بزرگان و بعدها اقطاب صوفيه 

مطرح كردند تا ولايت و علم ائمه: را تحت الشعاع اين جريان قرار دهند.
ولايت شيعی: 

ولايت محبت و مودت كه واجب است و محبت ذوی القربی است كه هم شيعه و هم 
اهل سنت آن را قبول دارند.

بر  را  اين ولايت  است. خداوند  تشريعی  كه ولايت  امامت  يا ولاء  و  امامت  ولايت 
عده ای خاص از بنده گان عطا كرده و بر ديگران واجب است در امور دينی پيروی كنند. 

اين نوع ولايت را نه اهل تسنن و نه تصوف، هيچ كدام قبول ندارند. 
ولايت زعامت؛ يعنی رهبری سياسی جامعه اسلامي كه از طرف خداوند برای عده ای 
اعطاء شده است. اين ولايت و وصايت از آن علی عليه السلام و يازده امام بعد از ايشان 

است و غير اينها جايز است.  
امام است در نزد  تأثيرگذار است كه مخصوص دوازده  ولايت تصرف كه در خارج 
شيعه و اهل تسنن قبول ندارد؛ ولی شبيه همين در صوفيه ادعا مي شود كه در قطب تحقق 

مي يابد. 
قطب؛ مثل امام در نزد شيعه هميشه و در هر زمان يك نفر است. فناء فی الله و بقاء 

1 . حدیقه الشیعه؛ ص 564.
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بالله دو قيدی است كه برای قطب قائلند. بالاترين مراحل سير و سلوك را برای اينها قائل 
مي باشند. مسئله ديگر اينكه ولايت را اكتسابی مي دانند كه هركس مي تواند خودش را به 

قطبيت برساند؛ در حالی كه در نزد شيعه فقط از طرف خدا منصوب مي شود.
با توجه به اينكه سران صوفيه در آغاز سنی مسلك بوده اند، طبيعی است كه تن به ولايت 
اهل بيت: ندهند؛ بنابراين برای انصراف از اهل بيت: و جذب مردم تعريفی از ولايت 
ارائه دادند كه با اعتقادات تشيع و مبانی روايی و حتی آيات قرآن در تعارض است. هر چند 
بعدها در فرقه های شيعی تصوف سعی شد بين اين دو تفكر جمع شود؛ اما سران بسياری 
از فرقه ها برای حفظ جايگاه خود به انديشة اين سران دامن زدند. مهم ترين انديشه سران اين 
جريان مطرح كردن خود به جای ائمه: و دعوت مردم به سوی خود و نهايتاً فرقه سازی و 

پس از آن جدا كردن مردم از شريعت و پيروی از مراجع تقليد بوده است.
فصل نامه »عرفان ايران« ارگان رسمي  فرقه گنابادی مي نويسد: اعتقاد به وجود امام به 
يا مي نويسد:  يكسان است1 و  تقريباً  با مفهوم قطب در تصوف  امكان  عنوان قطب عالم 

قطب و امام هر دو مظهر يك حقيقت و دارای يك معنا و اشاره به يك شخص است.2 
بیگانگی با عقاید و احکام اسلامي  و فساد اخلاقی: 

1. آنها در نماز موظف اند به جای ياد خدا، صورت قطب را تجسم نمايند.
2. آنها با وجود تأكيد اسلام، از مساجد گريزانند و خانقاه های خود را در مقابل مساجد 

علم می كنند.
3. به امامت اعتقاد ندارند و اقطاب خود را جايگزين امام كرده اند.

4. خمس و زكات را كنار گذاشته و با تأسی به يهود، عشريه دريافت می نمايند.
5. اعتقادی به حجاب نداشته و قطب و مشايخ معمولاً با زنان نيز مصافحه می نمايند.

فساد اخلاقی حتی در ميان اقطاب و مشايخ آنان مشهود است؛ به طور نمونه می توان 
آنها در  از  آنها و بی حجابی همسران و دختران بعضی  از سران  به فساد اخلاقی بعضی 
خارج از كشور اشاره كرد. رابطة باز و غيرشرعی آنان به طور مكرر به رسوايی آنان منجر 
شده كه آخرين مورد آن واقعة سوم آذر ماه 1388 می باشد. در اين واقعه يكی از آنان پس 
از كشف رابطة نامشروع يكی از مشايخ با همسرش، پس از بستن مواد منفجره به خود، به 
قصد انجام عمليات انتحاری وارد خانقاه فرقه در جنوب تهران می شود كه مأموران ناجا 
او را كنترل و وادار به تسليم می نمايند. اين حادثه در رسانه های كشور انعكاس گسترده ای 

داشت.3
1 . عرفان ایران؛ ش7 ، ص 33.

2 . همان؛ ص34 .
3 . پایگاه تحلیلی تبیینی برهان »www.borhan.ir «؛ نوشته سید حبیب الله تدینی؛ کارشناس ارشد فرق و ادیان الهی.
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بزرگی  انسان های  متصوفه،  از  بعضی  بين  در  كه  است  مهم  نكته  اين  به  توجه  البته 
نيز بوده اند كه آنها همان پيروان عرفان اهل بيت: مي باشند كه در زمان های گوناگون 

معروف به صوفی شده اند كه حساب اينها از آنچه قبلًا بيان شد، كاملًا جدا مي باشد.

ب( عرفان هاى نوظهور:
در دهه های اخير شاهد رشد فرقه های عرفانی در سطح جهانی بوده ايم كه كشور ما 
نيز تحت تأثير آنها قرارگرفته است. گفتني است پاره ای از عرفان های مطرح در سطح دنيا، 
انسان محور)مثل  پاره ای ديگر  فنون كهن خلسه(،  تائوئيسم و شمنيسم  )مانند  طبيعت گرا 
هم خدا گرا  پاره ای  و  مي شود(  محسوب  الحادی  دومي  اصولاً  كه  بوديسم  و  هندوئيسم 
اختصار  به صورت  ما  اينجا  در  يهودی(.  و  مسيحی  عرفان های  مي شوند)مثل  محسوب 
اصول و اهداف اين عرفان ها و همين طور روش ها، ابزارها و آثار و پيامدهای تبعيت از آنها 

در جامعه را اشاره مي كنيم و تفصيل مطالب را به زمان ديگری موكول مي نماييم.
عوامل گرايش به عرفان هاى نوظهور:

1. رشد ارتباطات و اطلاعات؛
2. افزايش تحير بشر و سرخوردگی از عقلانيت مدرن؛

3. شكست نظام های مادی؛
4. فراغت بيشتر افراد بشري و تنوع طلبی آنها؛

5. فطری بودن دين و پرستش و توجه به معنويت. 
اهداف عرفان هاي نو ظهور در جذب جوانان: 

1. نيل به عشق، شادی و آرامش )البته عشق های كاذب و آرامش دروغين و موقت(؛ 
2. تأكيد بر خود مركزی و مريدپروری؛

باری  و  بی بند  ترويج  بند)  و  بي قيد  شاد زيستن  براي  پايگاه هايي  درست نمودن   .3
اخلاقی به بهانه تخليه و آماده شدن برای قبول كمالات(؛

معرفی  بلكه  مطلق؛  كمال  و  الهی  عشق  نه  هم  هدف)آن  عنوان  با  عشق  معرفی   .4
عشق های كاذب و زودگذر به جای عشق حقيقی به خداوند(؛

5. توجه به درون و پالايش آن به بهانه پاك شدن از غير و رسيدن به حقيقت )كه نهايتاً 
اين نوع پالايش آنها را منتهی به نوعی خودگرايی و لذت گرايی شيطانی مي كند(؛

6. توجه به استفاده از جنس مخالف و تشكيل مجالس مختلط و مبتذل در راستای 
اشباع جنسی و فراغت انسان از اين مهم براي كسب كمالات كه اين يكی از مهم ترين 

شگردهای شيطان در راه فريب دادن انسان ها به بهانه معنويت و نوگرايی دينی مي باشد.
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پيامدهاي گرايش به عرفان هاي نوظهور:
1. ترويج تكثرگرايی در امور دينی و معنوي؛

2. برخوردار نبودن از خدا؛
3. تحقير و نفی تفكر الهي و وحی مداری؛

4. ايجاد تصورات باطل و خيالی در پيروانشان؛
5. نفی شريعت و دين؛

6. گرايش جوانان به رقص، مواد مخدر و ... .

داستان هایی از سلوک شیطانی:

1. جنايات شيطان پرستان:
دختر  دو  زبان  از  كه  را  شيطان پرستان  عفت  منافی  كارهای  و  جنايات  از  گوشه ای 
خواهر  دو  شود.  روشن تر  همگان  برای  آنها  ماهيت  تا  می كنيم  بيان  شده  نقل  انگليسی 
نوجوان پرده از كارهای منافی عفت شيطان پرستان مقيم انگليس برداشتند و شكايت نامه ای 
از  جمعی  و  خود  والدين  از  آنها  شكايت  كردند.  انگليس  قضايی  مقامات  تسليم  را 
دو  اين  به  شيطان پرستان  مذهبی،  مراسم  يك  در  آنها  گفته  به  است.  بوده  شيطان پرستان 
دختر تجاوز كرده اند. اين دو خواهر در زمان وقوع حادثه - كه در سال 1361 اتفاق افتاد 
- فقط 5 سال سن داشتند. ايشان در اظهارات خود خطاب به دادگاه عالی جنايی انگليس 
اعلام كردند: در اين گونه مراسم، طرف داران اين فرقه بدون لباس  به رقص و نوشيدن خون 
گفته اند:  دادگاه  اين  در  تكان دهنده شان  اعترافات  در  دختر  دو  اين  می پردازند.  خرگوش 
شيطان پرستان خرگوش ها را به محل مراسم می آوردند و آنها را زنده ، گردن می زدند و 
خون تازه آنها را می نوشيدند. نيز گفته اند: والدين آنها كه شيطان پرست اند، ايشان را مجبور 
خون  از  خرگوش  خون  جای  به  هم  مواردی  در  می كردند.  خرگوش  خون  نوشيدن  به 
بچه های نوزاد استفاده می شود و سپس اجساد آنها را می سوزاندند. گاهی از آنها خواسته 
شده، در كشتن نوزادان مشاركت كنند. در اين دادگاه، پنج شيطان پرست از جمله پدر و 
مادر اين دو دختر به بيست فقره جرم، شامل تجاوز جنسی، لواط، اغفال و امثال آنها متهم 
شده اند. اين ماجرا به طور جدی افكار عمومی انگليس را تكان داد. اين گونه رخدادها كه 
در انگليس اتفاق می افتد، برخی از روشن فكران انگليسی آنها را به كشورهای جهان سوم 
نسبت می دهند. در بسياری موارد از آداب و سنت های ملت ها از جمله مسلمانان؛ حتی 
رعايت حجاب را برای بانوان با عنوان آداب قديمی و كهنه و حتی متعلق به عصر بربريت 

نام می برند.



361 فصل سوم: سلوک شیطان

2. به دام افتادن شيطان پرستان شيرازى:
مدح  و  ضدديني  رفتارهاي  ترويج  الهي،   قدرت  مقابل  در  شيطان  قدرت  »پذيرفتن 
بدي ها به جاي خوبي ها، خودزني و مكيدن خون خودشان«، از جمله توصيف هايي بود 
كه فرمانده سپاه ناحيه مقاومت شيراز درباره يك گروه دستگير شده در اين شهر بيان كرد 
و صفت شيطان پرستي نيز براي اين گروه قائل شد. خبرنگاراني كه روز دوشنبه به محل 
نگهداري اعضاي دستگير شده اين گروه در شيراز رفتند در اين محل اشيائي همچون تبر، 
شمشير، چاقو، قمه، بطري هاي پلاستيكي و وسايل نواختن موسيقي هم مشاهده كردند. 
يادآور  بر بدن هاي برخي از آنان؛ نقش هايي همانند خالكوبي جاي گرفته بود كه عمدتاً 

بال هاي پرندگان و نشان تجاري برخي خودروهاي بياباني بود.
فرمانده سپاه ناحيه مقاومت شيراز در اين محل به خبرنگاران گفت: مأموران اطلاعات 
پارتي در  مراسم  را يكشنبه شب در  اين گروه شيطان پرست  اعضاي  از  نفر  بسيج، 104 
از حدود  بسيج سپاه شيراز  اطلاعات  برادران  افزود:   »...« شيراز دستگير كردند. سرهنگ 
از  بعضي  حركت  درباره  تحقيقاتي،  و  اطلاعاتي  مستمر  كار  يك  طي  پيش  يك سال 
گروه هاي وابسته به بيگانگان و عوامل اصلي، مكان هاي برگزاري و اقدامات آنها اقدام به 
شناسايي و رصد كردند. وي اضافه كرد: اين برادران شب گذشته موفق شدند 104 نفر از 
اعضاي گروه شيطان پرستي را در يك جسله مشترك پارتي و كنسرت موسيقي غيراخلاقي 
در شيراز دستگير كنند. او افزود: اين جلسه در يكي از باغ هاي اطراف شيراز برگزار شده 
بود كه مراسم اين شيطان پرستان  به صورت همزمان)زنده( با دو دستگاه دوربين به وسيلة 

سيستم اينترنت پرسرعت براي سراسر دنيا پخش مي شد.
از جمله  تجهيزات  يك سري  كرد:  بيان  بودند؛  پسر  افراد  اين  تمام  اينكه  بيان  با  وی 
سيستم هاي الكترونيكي، مقاديري مواد مخدر و تجهيزات اجراي برنامه هاي ضد اخلاقي 
از جمله  كارهايي  انجام  به  افراد  اين  اظهارداشت:  است. وي  پارتي كشف شده  اين  در 
اخلاقي،  ضد  و  نامتعارض  رقص هاي  ناهنجار،  رفتارهاي  الكلي،  مشروبات  خوردن 
خودزني و مكيدن خون خودشان مي پرداختند و از قالب انسانيت به درون قالب حيواني 
تعظيم  آنان  نماز  كه  دارند  هم  نماز  نوع  يك  افراد  اين  حتي  كرد:  بيان  وي  بودند.  رفته 
راه اندازي سايت هاي ضد  دادند،  انجام  افراد  اين  اقداماتي كه  از  به شيطان است و يكي 
نمادهاي  و  آرم ها  تهيه  جامعه،  در  فرهنگي  ضد  و  نامتعادل  لباس هاي  تهيه  اخلاقي، 

شيطان پرستي بوده است. 
وی هدف عمده اين افراد را اغفال جوانان و نوجوانان با شيوه ها و شگردهاي خاص 

رواني همراه با جاذبيت هاي كاذب اعلام كرد.
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 وي اضافه كرد: خانواده ها بايد مراقب جوانان و نوجوانان خود باشند كه با چه افرادي 
رفت و آمد دارند؛ چون دشمن قصد دارد با اغفال جوانان و بهره گيري از آنان به اهداف 

شوم خود برسد. 
بايد  برگزار مي شود؛  آنها  در  اين مجالس  كه  امكاني  و  باغ ها  كرد: صاحبان  بيان   .....
با آنان صورت مي گيرد.  انجام شده برخورد جدي  با قوه قضاييه  با هماهنگي كه  بدانند 
اين مسئول گفت:  دشمن تهديدات زيادي عليه نظام دارد كه يكي از مهم ترين آنها، تهديد 
نرم و مقابله فرهنگي است و مقابله با هرگونه تهديد دشمن از از وظايف نيروي مقاومت 
اين ميدان وارد عرصه كار  از گروه هايي كه در  اظهار داشت: بعضي  ايشان  بسيج است. 

مقابله با ارزش هاي اسلامي شده اند، گروه هاي شيطان پرست و ضد اخلاق هستند.1
3. عاقبت ناگوار چت كردن با شيطان پرستان:

جوان شيطان پرستی كه پس از ارتباط اينترنتی اقدام به فريب و اغفال دختران نوجوان 
می كرد، پس از فرار يك دختر پانزده ساله از خانه به دام افتاد.

.....، داديار شعبه دوم دادسرای جنايی با اشاره به اين پرونده گفت: چند روز پيش مرد 
سالخورده ای با حضور در دادسرای جنايی تهران، با ارايه شكايتی عنوان كرد: پس از فوت 
دختر و دامادش در يك سانحه رانندگی دختر هشت ساله آنها بی سرپرست ماند و من نيز 
با عنوان پدربزرگ اين دختر مسئوليت نگهداری او را بر عهده گرفتم. وی افزود: اكنون 
هفت سال از وقوع آن حادثه و نگهداری نوه ام می گذرد. در اين مدت مشكلی ميان من و 
او وجود نداشت، تا اينكه او سه روز پيش و به دلايل نامعلومي كه هنوز برای من مشخص 
نيست، از خانه فرار كرده است و در اين مدت تلاش ها برای يافتن او بی نتيجه باقی مانده 
است. به دنبال اين شكايت، دستور قضايی در اين ارتباط صادر و پرونده برای پيگيری و 
تحقيقات به پليس آگاهی ارجاع شد. داديار جنايی ادامه داد: پس از ارجاع اين پرونده به 
پليس آگاهی بررسی در اين زمينه آغاز و مشخص شد، دختر پانزده ساله ساعات زيادی از 
وقت خود را در پشت رايانه سپری می كرده است. با به دست آمدن اين سرنخ و بررسی 
علمي  و تخصصی معلوم شد دختر فراری از خانه، پس از آشنايی اينترنتی با يك جوان 
به طور مرتب با وی چت می كرده است. به دنبال اين ماجرا، فرضيه اغفال دختر جوان از 
سوی جوانی كه با او ارتباط پيدا كرده بود، قوت گرفت. پس از اقدامات علمی، ابتدا اين 
فرد مورد شناسايی قرار گرفت و با صدور دستور قضايی حكم بازداشت او صادر شد. وی 
اضافه كرد: در مرحله بعد با شناسايی مخفيگاه اين متهم و عزيمت به محل معلوم شد، 

1 . سایت تحلیلی خبری عصر ایران » www.asriran.com «؛ کد خبر: 73321 ، تاریخ انتشار: 4/3/88.
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وی ساعتی پيش از حضور مأموران محل را ترك كرده و به محل نامعلومي رفته است. با 
جستجو گام به گام اين متهم پاتوق های احتمالی وی تحت كنترل قرار گرفت و سرانجام 

او در حالی كه در يكی از بوستان های شرق تهران در حال پرسه زدن بود، دستگير شد.
با دستگيری متهم وی ابتدا منكر ارتباط و آشنايی با دختر گمشده شد؛ اما در ادامه و 
پس از مشاهده دلايل و مدارك لب به اعتراف گشود و گفت: چندی پيش در اينترنت با 
يك گروه منحرف شيطان پرستی آشنا شدم و از قوانين مربوط به اين فرقه تبعيت می كنم. 
فضای چت روم  در  بودند،  نوجوان  بيشتر  كه  را  دختر  چندين  تاكنون  كرد:  اضافه  متهم 
فرقه  در  به عضويت  تشويق  را  آنها  نوعی  به  فرار  به  آنها  ترغيب  از  و پس  دادم  فريب 
منحرف كردم. متهم اعتراف كرد: پس از آشنايی با دختر گمشده او را نيز فريب دادم و اين 
دختر هم   اكنون در منزل يكی از دوستانم كه او نيز شيطان پرست است، نگهداری می شود. 
داديار شعبه دوم دادسرای جنايی افزود: پس از اعترافات متهم مأموران با رفتن به محلی كه 
دختر گمشده در آنجا نگهداری می شد، وی را به همراه ديگر عضو فرقه منحرف دستگير 
موادمخدر،  شيطان پرستی،  تصاوير  به  منقش  لباس های  مقاديری  محل  از  بازرسی  در  و 

روان گردان و قرص های اكستازی را كشف و ضبط كردند.
وی تصريح كرد: در تحقيق از دختر پانزده ساله معلوم شد، وی پس از اغفال و فريب 
در دام شيطانی اين متهمان گرفتار شده و به دفعات از قرص های روان گردان استفاده كرده 
و  فريب  و  اغفال  از  پس  كه  نوجوان  دختران  از  ديگر  پنج نفر  تحقيقات  ادامه  در  است. 
سوءاستفاده از سوی اعضای باند در تهران و يك شهر شمالی رها شده بودند،  شناسايی 
و با حضور در دادسرای جنايی از دو متهم شيطان پرست شكايت كردند. وی با اشاره به 
مجازات سخت فرقه های منحرف، از خانواده ها خواست مراقب فرزندان خود باشند؛ زيرا 
دام  در  را  آنها  فرزندان  است  از فضای مجازی، ممكن  استفاده  در  كنترل نشدن  و  آزادی 

هولناك اين افراد كه به هيچ يك از قواعد انسانی پايبند نيستند، گرفتار شوند.1
4. شيطان پرستان چهار نوجوان را پختند و خوردند:

بيانيه اي فوري اعلام كرد:  به گزارش »شيعه نيوز« به نقل از ايسنا، پليس مسكو طي 
قربانيان سه دختر و يك پسر نوجوان بين شانزده تا هفده سال بودند كه هر كدام با 666 
اين  بر  افزون  بود.  بريده شده  بدن هايشان  از  قسمت هايي  و  درآمده  پاي  از  چاقو  ضربه 
شيطان پرستان قسمت هاي بريده شده را در آتشي سرخ كرده و خورده بودند. اين رويداد 

فرستنده:   2212 خبر:   کد  » www.iiwclub.com«؛  آدرس  به  جهانی  کلوب  در  ایرانیان  سایت  حوادث  بخش   .  1
خبرنگار کد 003 گروه: حوادث.
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است.  پيوسته  وقوع  به  ياروسلاول  منطقه  در  مسكو  شرق  شمال  از  كيلومتري   384 در 
پاها، قلب، پوست سر، قفسه سينه و  اين جنايت كاران حامي شيطان، دست و  همچنين 
اعضاي داخلي اين نوجوانان نگون بخت را بريده و در يك سطل در كنار هر جسد قرار 
داده بودند. شيطان پرستان  به عدد 666 اعتقاد راسخ داشته و افراد خاصي را كه به عقيده 
خودشان »گوت يا آدم وحشي« مي نامند، قرباني شيطان مي كنند تا از خشم شيطان در امان 

بمانند.1
 پيام ها:

1. برخی با توجه كامل و با اعتقاد به شيطان به دليل حكومت قوه شهويه و غضبيه بر 
قوه عاقله شان بدون اينكه به دنبال مسيری منطقی براي گذران دنيای خويش باشند، دل به 
شيطان سپرده و فرامين وی را بدون كوچك ترين تأملی لبيك مي گويند و از نيروهای پابه 
ركاب شيطان قلمداد مي شوند. اينان سلوك شيطانی را به دليل بی ارادگی و تنبلی جايگزين 

سلوك عرفانی حقيقی نموده اند و بايد از آنها دوری نمود.
2. فرقة ضاله شيطان پرستان تمام عقايدشان منتهی به پوچی شده و نيهيليستی بودن و 
پوچی گرايی را تنها حقيقت اين عالم دانسته و چيزی برای عرضه بر انسان های حقيقت جو 
ارمغان  به  به جز شهوت رانی، خشونت، مسائل جنسی، قتل و...  و آرمان گرا و كمال جو 

نمي آورند؛ پس فطرت انسانی به چنين گرايش های وحشيانه ای تن نمي دهد.
3. شيطان پرستان براي تبليغ فرقه انحرافی خويش شبانه روز در تلاش و تكاپو هستند 
تنها  دين  تا  مي گيرند  كار  به  را  انسان  فريب دادن  و  انحراف  در  ابزارهای شيطان  كليه  و 
وسيله سعادت انسانها را از آنها به يغما ببرند؛ بنابراين بر ما واجب است تا در مباحث 
علمي خويش به اين فرقه جانی و خطرناك شيطانی بيشتر پرداخته و دوستان و آشنايان و 

هم نوعان خويش را از مسائل اين فرقه آگاهی دهيم.
هم  در  را  بشريت  گمشده  تنها  عنوان  با  معنويت  اسلامي  و  عرفان  گروه ها  اين   .4
كوبيده و نظام انسانی و الهی آن را به سوی زوال مي كشاند كه در نتيجه آن انسان را دچار 
سردرگمي  و تحير نموده و او را با انبوهی از سؤالات بی جواب مواجه ساخته؛ بنابراين 
برون رفت  راه  تنها  است،  بيت:  اهل  عرفان  همان  كه  اسلامي   عرفان  به  روی آوردن 

انسان امروز از اين مشكلات و گرفتن پاسخ سؤالات خود مي باشد. 
و  توجيه شهوت رانی های خود  برای  اسلامي  نبرده اند،  عرفان  از  بويی  كه  كسانی   .5
شايد  تا  زده اند  سريع  فرقه سازی های  به  دست  تفكرات شان  با  انسان ها  همسو كردن 

1 . سایت » www.tabnak.ir«؛ کد خبر: 21395 ، تاریخ انتشار: 87/7/23.
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عرفان هايی دروغين و فاسد را جايگزين عرفان ناب اسلامي كه مقدمه آن شريعت و امتثال 
امر يگانه خالق هستی بخش است تحويل جوانان آسيب پذير جوامع بشری دهند و آنان را 

مسموم كنند. اين هشداری برای جامعه دينی مسلمانان است.
انگليس،  چون  شيطان هايی  استعماری  اهداف  دليل  به  صوفيه  فرقه های  برخی   .6
اسرائيل و... در صدد هستند تا دين اسلام را طوری جلوه دهند كه شريعت و تفكر تقليد 
از مرجعيت دينی را از جامعه اسلامي  ما بزدايند و به جای آن اقطاب دست نشانده خود را 
براي منافع شخصی خود علم كنند تا شايد بتوانند به بهانه عرفان حقيقی مردم را به سمت 
و سوی خويش كشيده و نظام اسلامي  ما را مختل نمايند كه البته با روشنگری های سطح 

جامعه ان شاءالله ناكام خواهند ماند.
سؤالات :

1. چرا شيطان پرستان، شيطان پرستی را جهان تاريك مي نامند؟
2. توهم گرايی در ترويج موسيقی توسط شيطان پرستان به چه معناست؟

3. زمينه ساز عارف شدن از نظر عرفان اسلامي  چه چيزی مي باشد؟
4. در صوفيه منشأ و مرجع احكام به چه شخصی برمي گردد؟
5. اهداف عرفان های نوظهور در جذب جوانان را نام ببريد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1. جريان شناسی ضد فرهنگ ها؛ عبدالحسين خسروپناه؛ ناشر: تعليم و تربيت اسلامي ، 

.1389
2. فرقه صوفيان؛ سيد محمد محدث؛ ناشر: راه نيكان، 1387.

گنجی؛  مهدی  مترجم:  موريارتی؛  آنتونی  )شيطان پرستی(؛  ساتانيسم  شناسی  روان   .3
ناشر: ساوالان، 1389.

مؤسسه  ناشر:  كريمي ؛  حميد  شيطان پرستی؛  فرقه  نقد  و  شناخت  تاريك؛  جهان   .4
بوستان كتاب.

5. شيطان پرستی؛ حميد رضا مظاهری سيف؛ ناشر: مؤسسة فرهنگی بهداشت معنوی، 
.1390

6. شيطان پرستی، فرقه ای منادی فساد، فحشا، بی بندوباری جنسی و اخلاقی؛ علی زند 
قزوينی؛ ناشر: خادم الرضا7.





ابزاهای شیطان و معاندین در فریب دادن انسان

آنچه انتظار می رود مخاطب از این دروس بداند: 
1. آشنايی با ابزارهای شيطان در فريب دادن انسان؛

2. آشنايی با آيات و روايات درباره ابزارهای شيطان در فريب دادن انسان؛
3. چگونگی استفاده شيطان از ابزارهای مجهز به تكنولوژی روز نظير ماهواره و... برای 

فريب دادن انسان؛
4. بررسی آمار و نتايج پيامدهای اجتماعی انسان فريب خورده از شيطان به واسطه اين 

ابزارها؛
5. داستان هايی جذاب و عبرت آموز از فريب خوردن انسان ها توسط شيطان به كمك 

اين ابزارها.

مقدمه:
روشن است هر حكومتی برای اينكه بتواند با كسانی دشمنی خود را اعلام نمايد و 
به  پا  نيروهای  و  ارتش  بايد  شود،  وارد  عمل  در صحنه  مهم  اين  انجام رساندن  به  برای 
ركاب خود را تجهيز نمايد تا با ابزار های مختلف و سلاح های مجهز به جنگ با دشمنان 
خود درآيد. شيطان نيز در جايگاه كسی كه قسم خورده با انسان دشمنی كرده و او را به 
حضيض ذلت بكشاند، ياران انسی و جنی خود و همچنين سالكان طريقش را به ابزارها و 
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وسيله های  گسترده ای اعم از سنگين و غيرسنگين مجهز و برای جنگ با انسان بسيج كرده 
از خباثت آشنا  اين موجود مملوّ  ابزارهای مختلف  با  انسان ها چنانچه  ما  بنابراين  است؛ 
شويم، بهتر می توانيم با وی مبارزه نماييم. پس درس حاضر را به همين مبحث اختصاص 

می دهيم.

ابزارهای شیطان:
اين ابزارها به دو گروه رسانه ای و غير رسانه ای تقسيم می شوند:

1. رسانه اى1
الف( ماهواره ای؛

ب( اينترنت؛
ج( مطبوعات؛

د( سينما، راديو و تلويزيون؛
ه( سی دی های ابتذال و انحراف.

حال چگونگی استفاده اين گونه ابزارها توسط شيطان را مورد بررسی قرار می دهيم:
1. رسانه اى:

متفكران معتقدند وسايل ارتباط جمعی جديد ابزاری به قدری نيرومندند كه می توان از 
آن در راه خير و شر با تأثيری شگرف سود برد و چنانچه كنترل مطلوب وجود نداشته 
امنيت يك جامعه را به خطر می اندازد. رسانه ها در جايگاه يكی از اركان اساسی  باشد، 
به  نسبت  جامعه  آگاه ساختن  و  آشنا  با  می توانند  ملت،  و  دولت  ميان  ارتباطی  جامعه 
مشاركت هر  آن  به  مربوط  اقتصادی  و  اجتماعی  قانونی، خانوادگی،  مسائل  و  بزهكاری 
چه بهتر و مفيدتر مردم در سازماندهی و اجرای سياست جنايی را موجب شوند و در اين 
حالت مردم خود كارگزار امنيت شده و در فرايند حصول به آن مشاركت می كنند. تقريباً 
در بيشتر كشورها، به ويژه كشورهای در حال رشد، تعداد نسل جوان بيشتر و دلبستگی 
آنان بر رسانه های جمعی فزون تر است؛ اما متأسفانه اين ابزارهای مهم و ضروری برای 
جامعه امروزی بسياری از اوقات تبديل به ابزار و وسيله ای در دست شيطان می شود كه 
از اين ابزارها استفاده كرده و انسان ها را فريب می دهد. در ذيل برآنيم نمونه هايی از اين 

ابزارها را مورد بحث قرار داده و معرفی نماييم.
الف( ماهواره:

اين وسيله امروزه توانسته است تمام دنيا را تحت تأثيرات فكری مختلف قرار داده 
1 . ر.ك: به درس هرزه نگاری رسانه ای.
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و بيشتر توجهات مردم را به سمت خود جلب كند. اين وسيله با وجود تمام فوايدی كه 
می تواند در جوامع بشری داشته باشد و در زمينه های مختلف سياسی، اقتصادی، اجتماعی، 
فرهنگی، عقيدتی و... الگويی تمام عيار باشد؛ ولی متأسفانه در عين حال توانسته است 
با پخش مسائل انحرافی، فيلم ها و برنامه های غير اخلاقی و القاء شبهات و القاء الگوی 
برای  به راحتی  را  وسيله  اين  شيطان  و  بيندازد  مخارطه  به  را  بشر  آينده  جوامع  به  غلط 

منحرف كردن انسان به كار می گيرد.1
ب( اينترنت:2
ج( مطبوعات:

امروزه مطبوعات در بين ساير رسانه ها، از جايگاه و اهميت ويژه ای برخوردار است 
و انجام ندادن رسالت و كاركرد واقعی از سوی آنان ممكن است تأثيرات قابل توجهی بر 
امنيت ملی كشورها بگذارد. مطبوعات يكي از وسايل تبليغات بسيار نيرومندي است كه 
به آساني مي تواند تا عمق افكار نفوذ و رخنه نمايد و اذهان و انديشه ها را در حوزه قدرت 

خود به اسارت درآورد.
اولين مطالعاتي كه در اطراف مطبوعات انجام شده، مربوط به اندازه گيري قدرت اين 
پديده در تمدن است. در اثر اين مطالعات محققان معترف شده اند مطبوعات از آن چنان 
با هيچ پديده ديگري قابل قياس نمي باشد؛  توانايي و قدرتي برخوردار هستند كه تقريباً 
زيرا قادر است به سادگي بر ذهن و فكر خواننده تأثير كند و او را تحت نفوذ خود قرار 

دهد و به اعمالي وا دارد كه هيچ گاه قبل از مطالعه آنها قادر به انجام آنها نمي بوده است .
مطبوعات همان طور كه تاكنون اشاره شد، به خوبي قادر است باعث سقوط يا استحكام 
و دوام حكومت ها، نفرت يا محبوبيت آنها شود و مي تواند گمنامان را معروف كند و به 
اوج شهرت برساند يا برعكس افراد مشهور را بي آبرو و بي اعتبار نمايد و از اوج قدرت 
و شرف به زير كشد و سرنگون سازد. مطبوعات توانايي آن را دارد تا يك دزد را انساني 
و  صحيح العمل  درست كار،  فردي  و  بقبولاند  صديق  و  خدمت گزار  بي گناه،  شرافتمند، 
پاك سرشت را آن چنان در قالب يك انسان فاسد و تباه، يك سارق حرفه اي، يك تبهكار بد 
نهاد معرفي نمايد كه افكار عمومي آن را به صورت يك واقعيت كامل و يك حقيقت مطلق 

با ايمان كامل بپذيرد .
قدرت مطبوعات به حدي است كه به خوبي از عهده معرفي يك كالاي بي ارزش، يك 
فرآورده عادي، يك جنس معمولي با عنوان عالي ترين، بهترين و پرارزش ترين محصول 

1 . ر.ك: به درس هرزه نگاری رسانه ای.
2 . ر.ك: به درس هرزه نگاری اینترنتی.
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بر مي آيد و قادر است تا حق را باطل و باطل را حق، خوب را بد و بد را خوب، نيك را 
پليد و پليد را نيك، زشت را نيكو و نيكو را زشت و … جلوه دهد و افكار عمومي را 

وادار به قبول نمايد. 
 اين واقعيت انكار نشدنی است كه مطبوعات مدها را رواج داد و امروز هم باز قدرت 
مطبوعات،  مي سازد.  وادار  جديد  مدهاي  رد  يا  قبول  به  را  افكار  كه  است  پديده  همين 

بيتلزها را مشهور كرد و هيپي ها را به شهرت رساند .
آری اين وسيله بسيار قدرت مند گاهی آن چنان ابزاری در دست شيطان می شود كه به 
وسيله آن اعتقادات انسان ها تحويل و تغيير كرده و همه چيز را برای ادامه زندگی از دست 

می دهند.
د( سينما ، راديو و تلويزيون: 

امروزه نقش و تأثير سينما، راديو و تلويزيون بر تمامی  نهادهای زندگی بشر بر همه 
و  هدايتگر  نقش  آنان،  و سرمايه گذاران  از دست اندركاران  بسياری  برای  و  است  روشن 
راهبردی آنها در ايجاد ذهنيت افكار عمومی  و ايجاد پشتوانه ذهنی و بسترسازی فرهنگی 

ثابت شده است.
 در خصوص سينما آنچه در درجة اول برای سينمای جهان و به طور اخص سينمای  
هاليوود اهميت داشته است، فرهنگ سازی و نگاهی است كه می خواهد بر جامعه حاكم 
شود و در درجه دوم درآمد و سرمايه مورد توجه قرار دارد. امروزه اين وسيله فرهنگی 
بسيار اثر گذار،  تبديل به وسيله ای مجهز برای ترويج تفكرات شيطانی شده است. سينمای 
بدون  فيلم هايی  و  گرفته  قرار  هدف  را  اسلام  به ويژه  دنيا  اديان  تمام  كه  بزرگ  هاليوود 
قيد و بند اخلاقی و با مضامين بی بند و باری، سكس و مسائل جنسی، خشونت، تخيلی 
انسان ها را تا مرز جنون برده است. اين  محض و... تحويل جوامع بشری داده و گاهی 
سينما كه امروزه حكايت از به بن بست رسيدن غربی ها را به دنبال دارد، امروزه در مسائل 
مهدويت و آخرالزمانی درصدد است كه منجی را هر كس كه خودش می خواهد و در 
راستای تفكرات اوست، در جوامع خودشان جلوه داده و درباره مهدی موعود)امام زمان 
القاء شبهات در اذهان عموم جامعه كرده است و  مسلمان ها( در جوامع ديگر شروع به 

انسان ها را از مسير حقيقت بازداشته و در مسير طاغوت و شيطان قرار می دهند.
ه( سی دى هاى ابتذال و انحراف:

و  مثبت  كارهای  تمام  ما  می كردند:  نقل  پرورش  و  آموزش  مدارس  مديران  از  يكی 
در  پی در پی  و  بی وقفه  تلاش  و  زحمت  سال  چند  طول  در  كه  را  شده ای  برنامه ريزی 
راستای هدايت و كنترل اخلاقی و غريزه جنسی دانش آموزان و جوانان انجام می دهيم، 
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به وسيله يك سی دی مبتذل و حاوی مطالب انحرافی، به ويژه مسائل جنسی كه از ناحيه 
شيطان در دسترس اين جوانان قرار می گيرد، بر باد رفته می بينيم و تمام اثر تلاش خود را 
نه تنها خنثی، بلكه مغلوب يك سی دی انحرافی مشاهده می نماييم؛ بنابراين گاهی انسان با 
مشاهده محتويات يك سی دی مبتذل يا انحرافی تمام عقلانيت و عقبه های دينی خود را 
از دست داده و دچار تزلزل در مسير دينی و قرار گرفتن در جرگه حزب الشيطان خود را 

مشاهده می نمايد.
آثار تخريبي سي دي هاي مبتذل:

در بين تعدادي از خانواده ها برخي نوارها و موسيقي ها به دليل استفاده در عروسي ها 
و مولودي ها كم كم قبح آن از بين مي رود و يا كم رنگ شده و مورد استفاده عمومي قرار 
مي گيرد و همين امر باعث رواج ابتذال در خانواده ها و سپس در جامعه مي گردد و اين 

مسئله عواقبي را به دنبال خواهد داشت:
1. به  دليل تماشاي فيلم هاي نامناسب، به تدريج حيا و شرم در خانواده و سپس در بين 
اقوام و نهايتاً در جامعه از بين مي رود و اين نقطه آغازي براي انحرافات اخلاقي و جنسي 

مي باشد.
و  رد  و  آن  تماشاي  براي  جوانان  روي آوردن  و  اشتياق  باعث  مسئله  جذابيت   .2
آن  ساده  انتقال  و  بودن  كم حجم  به  توجه  با  مدرسه  بيرون  يا  مدارس  در  آن  بدل نمودن 

باعث گسترش آن مي شود.
3. قبح گناه از بين مي رود. نگاه به سي دي مبتذل يك امر عادي شده و پدر و مادر هم 
توانايي مقابله با فرزندان پيدا نمي كنند و نمي دانند در دل فرزندان شان چه مي گذرد و وقتي 

متوجه مي شوند كه كار از كار گذشته است.
4. باعث مي شود جوانان از منزل خود فراري شوند كه خود ناهنجاري زيادي را در 

جامعه به  وجود مي آورد و روي آوردن به قتل، جنايت و دزدي را در پي دارد.
روح  و  مي شود  پيدا  خانواده  اعضاي  در  استرس هايي  و  رواني  و  روحي  مسائل   .5
حالت  يك  آنها  اثر  در  است  ممكن  مي كند.  تحريك  شديداً  را  آنان  لطيف  و  حساس 

اضطراب و وحشت دروني برايشان به  وجود آيد.
6. منجر به كشيده شدن افراد به مواد مخدر و در نهايت اعتياد می گردد.

اولين خاطره گرفتاری من به خودارضايی )ريشه يابی(:
من از حدود پنج الی شش سال پيش به استمناء شروع كردم. روز اولی كه استمناء 
كردم، يه روز خونه خاله بودم، خيلی زود همه رو پيچوندم و اومدم خونه. تنها بودم آخه 
روز قبل يه سی دی مبتذل از داداشم ديده بودم كه روی جلدش يه زن لخت كشيده بود. به 
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همين دليل و كنجكاوی زياد، زود فرار كردم و اومدم خونه؛ بعد سی دی رو سريع گذاشتم 
رو دستگاه و نگاه كردم. خيلی برام كنجكاوی آور بود. برای اولين بار و جالب كه چی 
هست. بعد از كمی   نگاه كردن بی اختيار لخت شدم و شروع به دست ورزی كردم. كمی 
  با خودم دست ورزی كردم و چيزی نشد و بعد از كمی   وقت داداشی هام اومدند و منو 
ديدند. متأسفانه اون موقع چون عزيز دردونه خونه بودم، چيزی بهم نگفتن يا حالا جرئت 
نكردند يا خواستند خودم به اشتباهم پی ببرم، چيزی نگفتند و ای كاش همون موقع منو 
به باد كتك می گرفتند و منو سياه و كبود می كردند تا اين كار رو تا اينجا ادامه نمی دادم. 
ای خدا چرا اون موقع به بعد من خيلی بيشتر كنجكاو شدم كه بيشتر نگاه كنم و بيشتر 
دست ورزی كنم چون هنوز ارضا نشده بودم و بايد خودمو ارضا می كردم و متأسفانه تا 

حالا كه برام يه مشكل بزرگ شده اين درد وگناه.1
2. غیر رسانه اى 

الف( تزريق لقمه حرام به جامعه
ب( شراب

ج( قمار
د( غريزه جنسی

ه( موسيقی
مسير  از  مختلف  طرق  به  را  انسان  و  كرده  استفاده  فوق  تمامی  ابزارهای  از  شيطان 

هدايت منحرف می كند:
الف( تزريق لقمه حرام به جامعه:

تا به حال با خود فكر كرده ايد چرا در جامعة امروز ما با وجودي كه سطح معلومات 
سابق  از  بيشتر  بسيار  آن چناني  رفاهي  امكانات  با  ثروتمند  افراد  عدة  و  رفته  بالاتر  افراد 
نداشته  كنوني  جامعة  افراد  در  قديمي ها  زندگي  و شعف  و شور  شادماني  آن  اما  است؛ 
و به دنبال قرص شادي و ... براي لحظه اي شادبودن هستند و يا زندگي فلاكت باري را 
مي گذرانند. شايد بگوييد چون كار ندارند يا اميد به زندگي ندارند يا مشغله هاي كاري زياد 
است و امثال اينها. اما جالب است كه در بين افراد بي نياز و بيكار هم اين مسائل را داريم 

تا افراد نيازمند و چند شغله.
گذارد.  مي  را  خود  اثر  كه  است  حرام  لقمة  تأثير  نيست،  آن  در  شكي  آنچه  ولي 
دريغ  فرزندانشان  تربيت  براي  كوششي  هيچ  از  مادر  و  پدر  كه  مي بينيم  را  خانواده هايي 
نكرده اند؛ ولي خود در تعجبند چرا فرزندانشان گمراه شده و به انحراف كشيده شده اند. 

1 .�بر�گرفته�از�سايت�هاى�مشاوره�براى�ترك�خود�ارضايى.
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بدون اغراق اجداد زحمت كش ما كه غالباً كشاورز و يا دامدار و ... بوده اند، به اين قبيل 
نه،  مي گوييد  داده اند.  جامعه  تحويل  نيز  شايسته  فرزنداني  و  داشته  اعتقاد  بيشتر  مسائل 

تحقيق كنيد... .
اما  داده؛  بچه هايش  خورد  به  حرام  لقمة  كه  نكند  خطور  هم  ذهنش  به  كسي  شايد 
با  دقيقه  دقيقه، 75  به جاي 90  اگر  معلم  است.  زياد  مختلف  مشاغل  در  آن  نمونه هاي 
دانش آموزان كار كند لقمة حرام به خانه برده است. ميوه فروش اگر قيمت ميوه هايش مثلًا 
285 تومان شد و بدون رضايت مشتري آن را به رقم 300 گرد كرد و از مشتري گرفت، 
لقمه  از  ناشی  بر جامعه،  به خورد فرزندانش داده است. فساد اخلاقی حاكم  لقمة حرام 
حرام است. جوانان لاابالی و بی بند و بار كه فساد اخلاقی را ايجاد می كنند، ذاتاً انسان های 
بدی نيستند. آنان فرزندان همين جامعه هستند و حتی در بن بست ها هم خداخدا می كنند؛ 

اما لقمه حرام موجب شده است چنين شوند.
1. لقمه حرام ابزاری در دست شيطان:

اثر دارد و هم روح انسان  هما ن طور كه گفته شد به طور حتم غذا، هم روي جسم 
را تحت تأثير قرار مي دهد و اسلام هر دو موضوع را مورد دقت و كنكاش قرار داده و 
در موارد زيادي انسان ها را امر مي كند تا غذاي طيب و حلال ميل كنند و به طور نمونه 
خداوند فرموده است: »اي مردم از آنچه در زمين حلال و پاكيزه است، بخوريد و پيرو 

برنامه هاي شيطان نشويد كه البته به شما دشمن آشكاري است«.1
و همچنين از خوردن مال حرام انسان را برحذر مي دارد، آنجا كه مي فرمايد: »آنان كه 
ربا مي خورند، برنخيزند؛ مگر مانند آنكه به وسوسه و فريب شيطان، ديوانه و بي عقل شده 
و اينان به اين علت در مال حرام غوطه ورند كه مي گويند فرقي ميان معامله و ربا نيست و 
حال آنكه خداوند تجارت و داد و ستد را حلال و ربا را حرام كرده است. هر كس پس از 
آنكه پند و اندرز كتاب خدا به او برسد، از اين عمل حرام دست بردارد، خدا از گذشته او 
درگذرد و عاقبت كارش با خدا است و كساني كه از اين عمل زشت دست نكشند، اهل 

جهنم اند و در آنجا هميشگي جاويد خواهد ماند«.2
2. نماز بی ارزش و دعايی كه شنيده نمی شود.

رسول خدا6 فرمودند: »مَنْ أَكَلَ لقُْمَةَ حَرَامٍ لمَْ تُقْبَلْ لهَُ صَلَاةٌ أَرْبعَِینَ لیَْلَةً: نماز كسی 
كه لقمه اش حرام است، تا چهل روز از ارزش چندانی برخوردار نيست؛ وَ لمَْ تُسْتَجَبْ لهَُ 
دَعْوَةٌ أَرْبعَِینَ صَبَاحاً: و تا چهل روز دعای او مستجاب نمی گردد؛ وَ كُلُّ لحَْمٍ یُنْبِتُهُ الحَْرَامُ 

1 . بقره: 168.
2 . همان: 275.
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و  آتش  سزاوار  باشد،  حرام  لقمه  يافته،  پرورش  كه  بدن  از  مقدار  هر  و  بِهِ:  أَوْلیَ  فَالنَّارُ 
سوختن است«.1

عَاءُ وَ عَلَیَّ الِْجَابةَُ  در حديثی قدسی آمده است كه خداوند متعال می فرمايد: »فَمِنْكَ الدُّ
ی دَعْوَةً إِلاَّ دَعْوَةَ آكِلِ الحَْرَامِ«2: بنده من! تو دعا كن؛ من اجابت می كنم. بدان  فَلَا تَحْجُبْ عَنِّ

كه تمام دعاها به پيشگاه اجابت من می رسد؛ مگر دعای كسی كه مال حرام می خورد.
شخصی به محضر رسول خدا6 شرفياب شد. به آن حضرت عرض كرد: دوست 
رْ مَأْكَلَكَ وَ لَا تُدْخِلْ  دارم دعايم مستجاب شود؛ چه كنم؟ پيامبر خدا6 به او فرمود: »طَهِّ
بطَْنَكَ الحَْرَامَ«:3 لقمه ات را پاك كن ]تا مبادا به حرامی  آلوده باشد[ و مراقب باش هيچ نوع 

حرامی را مصرف نكنی.
3. ساخت بنای عبادت بر روی ماسه های روان

عبادت كسی  مْلِ«:4  الرَّ عَلَی  كَالبِْنَاءِ  الحَْرَامِ  أَكْلِ  مَعَ  »العِْبَادَةُ  فرمودند:  رسول خدا6 
كه حرام خواری می كند، مانند ساختمانی است كه بر روی شن زاری روان بنا شده باشد. 
اندك حركتی فرو ريخته  با  لرزان است كه  بی شك چنين ساختمانی آن چنان سست و 
و چيزی از آن باقی نمی ماند و اگر هم چيزی از آن بماند، يقيناً فايده ای برای صاحبش 

نخواهد داشت.
سَ بنُْیانهَُ  با توجه به اين روايت شريف و آيه 109 سوره توبه كه می فرمايد: »مَنْ أَسَّ
عَلی  شَفا جُرُفٍ هارٍ فَانْهارَ بِهِ فی  نارِ جَهَنَّمَ: كسی كه بنياد]امورش [ را بر لب پرتگاهی سست 
و فرو ريختنی نهاده! آن بنا با بناكننده اش در جهنم سقوط می كند.«؛ به دست می آيد كه 
در فرهنگ قرآن كريم چنين كسی كه هم عابد است و هم حرام خوار؛ عبادتش سودی به 
حال او نخواهد كرد و به زودی خودش به همراه ساختمان عبادتش به قعر جهنم سقوط 

خواهند كرد.
4. لقمة حرام، مانع پندپذيري: 

حرام خوار، بر عقايد، اخلاق و اعمال آدمي تأثيري بسيار زيان بار دارد و راه سعادت، 
خير و فلاح را بر او مي بندد و چنان او را سرگرم دنيا و سر سپردة شيطان مي كند كه حتي 

حاضر نمي شود به سخنان حق كه از سوي بهترين افراد ايراد مي گردد، گوش فرا دهد. 
آلوده  »حرام خواري«  به  برخاستند،  امام حسين7  به جنگ  يزيد  دستور  به  كه  آنان 
بودند. اين حرام خواري، چشم و دل و انديشة آنان را در هم نورديده و نقش حقيقت و 

1 . بحارالأنوار؛ ج 63،ص 314.
2 . عدة الداعی و نجاح الساعی؛ ص 139. 

3 . همان. 
4 . همان؛ ص153 و سفینه البحار؛ ج 1، ص 299.
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صداقت را از ذهنشان زدوده بود. امام حسين7 در روز عاشورا كوشيد تا با نصيحت 
و موعظه، لشكر عبيدالله بن زياد را از زشت كاري شان آگاه كند و از ادامة راهي كه در آن 
لغزيده اند، باز دارد؛ اما آنان با غوغا و جنجال، مانع رسيدن صداي امام7 به گوش خود 

شدند. امام رو به آنان كرد و فرمود: 
»ادعوكم الي سبیل الرشاد فمن اطاعني كان من المرشدین ومن عصاني كان من المهلکین 
قلوبکم  الحرام وطبع علي  بطونکم من  ملئت  فقد  قولي  غیر مستمع  و كلکم عاص لامري 
كند،  اطاعتم  كه  هر  مي خوانم؛  فرا  رشد  راه  به  را  شما  تسمعون«1:  الا  تنصتون  الا  ویلکم 
رستگار است و هر كه نافرماني ام كند، در زمره هلاك شدگان قرار مي گيرد. همة شما فرمان 
مرا سرپيچي مي كنيد، به سخنم گوش فرا نمي دهيد؛ البته ]حق داريد، چرا كه[ شكم هايتان 
از حرام پر شده است، در نتيجه خداوند بر دل هاي شما مهر زده است و هرگز حقايق را 

درك نمي كنيد. شما چرا ساكت نمي شويد، چرا گوش نمي دهيد و نمي شنويد؟!«
5. عامل مهم در وقوع جرم ها: 

را  دل  نورانيت  كه  است  لقمه حرام  گناهان  و  وقوع جرم ها  در  مهم  عوامل  از  يكي 
از بين مي برد و انسان را بر انجام جرائم، جري مي سازد و اگر در جامعه ناهنجاري هاي 
اجتماعي، ولنگاري و معصيت خدا را مي بينيم، شايد ريشه اش در لقمه هايي است كه از راه 

غير مشروع، عده اي خورده اند.
6. مقدار حرامی  كه اثرگذار است:

شايد گمان شود برای اينكه آن آثار و پيامدهای شوم لقمه حرام پديد آيد، لازم است 
تا مقدار قابل توجهی حرام مصرف شود تا آن حرام تاثيرگذار شود؛ اما اين پندار صحيح 
اين سخن  معنای  اللَّحْمَ«؛2  تُنْبِتُ  الوَْاحِدَةَ  اللُّقْمَةَ  »إِنَّ  فرمود:  زيرا رسول خدا6  نيست؛ 
گهربار اين است كه حتی يك لقمه حرام هم تاثيرگذار است و با روياندن گوشت در بدن 

اگر درمان و اصلاح نشود، بالاخره تأثير خود را خواهد گذاشت. 
نبايد گمان كرد كه مانند يك دانه برنجی كه از حرام به دست آمده، عدد و رقمی  ندارد 
و در بين مردم دارای قيمتی نيست كه حالا اگر كسی از مال مردم به عمد تصرف كرد و 
خورد، حرام خور محسوب شود. در پاسخ عبارت دقيقی از استاد حسين انصاريان را نقل 
می كنيم، ايشان در مورد چنين اموالی می نويسند: »گرچه ماليت ندارد، اما مالكيت دارد«.3 
يعنی درست است كه قيمتی ندارد، اما به هر حال از اموال كسی به حساب می آيد كه ما 

بدون رضايت او حق تصرف در آن را نداريم.
1 . بحارالانوار؛ ج45، ص1 و نفس المهموم؛ ص 245.

2 . عدةالداعی؛ ص 141.
3 . حرام های مالی؛ ص 469.
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7. با لقمه حرام كه نمی شود جنگيد:
جريانی كه در ادامه می آيد، رويدادی واقعی است كه يكی از رزمندگان و همرزمان 

شهيد خرازی نقل كرده است:
سفره وسط سنگر پهن بود و قابلمه و بشقاب ها پرُ. »مهمان نمی خواهيد؟« حاج حسين 

خرازی بود، با چشمانی براق و لبانی خندان. 
»اين همه غذا! منتظر كس ديگری هستيد؟« نه حاجی، دوازده نفريم؛ اما گفتيم 21 نفر؛ 
غذا گرفتيم. پيشانی اش پر خط و صورتش بر افروخته شد. فرياد زد: » برپا! همه بيرون« 
زمين پر سنگ ريزه، آفتاب داغ، دوازده نفر سينه خيز، بعد كلاغ پر. از پا كه افتادند، گفت: 
»آزاد! خيلی سبك شديد، هان؟! آن همه گوشت و دنبه حرام، عرق شد و ريخت پايين«؛ 

بعد گفت: »با لقمه حرام نمی شود جنگيد«.1
ب( شراب:

»إِنمّا یُریدُ الشّیْطانُ أَنْ یُوقِعَ بیَْنَکُمُ العَْداوَةَ وَ البَْغْضاءَ فِي الخَْمْرِ وَ المَْیْسِرِ وَ یَصُدّكُمْ عَنْ 
ذِكْرِ الله وَ عَنِ الصّلاةِ«2: شيطان می خواهد به وسيلة شراب و قمار، در ميان شما عداوت و 

كينه ايجاد كند و شما را از ياد خدا باز دارد. 
در اين آيه به صراحت بيان شده شيطان درصدد ايجاد دشمنی و كينه توزی ميان اهل 
ايمان است و شراب و قمار از جمله ابزارهای او برای رسيدن به اين هدف است. وقتی 
انسان شراب خورد عقل خود را از دست می دهد و ديگر كسی را نمی شناسد، مانند حيوان 
درنده به همه افراد حمله می كند و آنها را می زند، مجروح كرده و می كشد. تاريخ به ياد 

دارد كسان زيادی كه در اثر شرب خمر كشته و مجروح شده اند.
1. دليل حرمت شراب از ديدگاه امام صادق7:

»ان مدمن الخمر كعابد وثن وتورثه الارتعاش وتهدم مروته وتحمله علي ان یجسر علي 
المحارم من سفك الدماء وركوب الزناء حتي لا یومن اذا سکر ان یثب علي حرمه وهو لا 
یعقل ذلك والخمر لا تزید شاربها الاكل شر«:3 شخص دائم الخمر مانند بت پرست است و 
بدنش دچار ارتعاش مي شود. شراب خواري، نور ]معنويت[ او را از بين مي برد، شخصيت 
او را ويران مي سازد و او را بر محارمش مي شوراند تا خون آنها را بريزد تا آنجا كه چون 
مست شود، ايمن نباشد كه بر محرم خود بجهد و زشتي آن را درك نكند. شراب براي 

نوشندة خود جز بدي نيفزايد.

1 . نشریه امتداد؛ خرداد 1388، شماره 41.
2 . مائده: 91.

3 . امالي؛ ص 666.
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2. رواياتی در عقوبت شراب خوار: 
امام علی7: »هر كس شراب بنوشد در حالی كه می داند حرام است، خداوند او را از 

زردابه بدن دوزخيان، بنوشاند«.1
پيامبر خدا6: »ميگسار در حالی از گور خود خارج می شود كه بر پيشانيش نوشته 

شده است: نوميد از رحمت خدا«.2
3. نظريه دانشمندان در مورد زيان هاي شراب:

هرگاه  مي دارد  اظهار  غرب  مشهور  دانشمندان  از  يكي  انسان؛  عمر  در  الكل  اثر   .1
از  مقابل  در  بميرند،  نفر   51 الكلي،  مشروبات  به  معتاد  ساله   23 تا  ساله   21 جوانان  از 

جوان هاي غير معتاد، ده نفر هم تلف نمي شوند.
دانشمند مشهور ديگري ثابت كرده است كه جوان هاي بيست ساله، كه انتظار مي روند 

پنجاه سال عمر كنند در اثر نوشيدن الكل، بيشتر از 35 سال عمر نمي كنند.
انقاد  اثر الكل در نسل بشر؛ دانشمندان به تجربه ثابت كرده اند كسي كه در حين   .2
نطفه مست است، 35 درصد از عوارض الكليسم حاد را به فرزند خود منتقل مي كند و اگر 
زن و مرد هر دو مست باشند، صددرصد عوارض حاد در بچه ظاهر مي شود، بر اساس 
آماري كه در اين زمينه وجود دارد، كودكاني كه زودتر از وقت طبيعي به دنيا آمده اند، از 
پدران و مادران الكلي 45 درصد و از مادران الكلي 31 درصد و از پدران الكلي 17 درصد 
بوده اند. كودكاني كه هنگام تولد توانايي زندگي را ندارند، از پدران الكلي 6 درصد و از 
مادران الكلي 45 درصد و نيز كودكاني كه فاقد نيروي كافي عقلايي و روحي بود ه اند، از 

مادران الكلي 75 درصد و از پدران الكلي نيز 75 درصد بوده است.
3. اثر الكل در اخلاق؛ در شخص الكلي عاطفه خانوادگي و محبت نسبت به زن و 
با  را  فرزندان خود  پدراني،  است  ديده شده  كه مكرر  به طوري  فرزند ضعيف مي شود؛ 

دست خود كشته اند.
4. زيان هاي اجتماعي الكل؛ طبق آماري كه »انيستتوي« پزشكي قانوني شهر »نيون« در 

1961 تهيه نموده است، جرائم اجتماعي الكليست ها از اين قرار است:
الكل  نوشيدن  اثر  در  جرح ها  و  ضرب  درصد؛   50 عمومي  قتل هاي  مرتكبين 
به  مربوط  جنسي  جرائم  درصد؛   88/5 الكليست ها  به  مربوط  سرقت هاي  77/8درصد؛ 

الكليست ها 88/8درصد مي باشد. 
روي  مستي  حال  در  بزرگ  جرائم  و  جنايات  قاطع  اكثريت  مي دهد  نشان  آمار  اين 
اگر  دانشمندان  از  يكي  گفته  به  كه  است  زياد  آن قدر  شراب  مي دهد. خلاصه ضررهاي 

1 . الخصال؛ ج 10، ص 621.
2 . کنز العمّال؛ ح 43958.
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نيمي  از  كرد  مي توان ضمانت  ببندند،  را  ميخانه ها  از  نيمي  كنند درب  دولت ها ضمانت 
خانمان سوز  و  منفي  آثار  همين  دليل  به  شويم.1  بي نياز  تيمارستان ها  و  بيمارستان ها  از 
شراب خواري است كه اسلام آن را تحريم كرده و آياتي بر مذمت مي گساري نازل شده 

است.2
ج( قمار:

يكي از ابزار شيطان قماربازي است. قمار عامل دشمني و كينه توزي مي شود و زمينه 
خشم و انتقام را فراهم مي سازد و زيان هاي اقتصادي و رواني به قماربازان وارد مي سازد؛ 
از اين رو قمار همانند شراب در شريعت مقدس اسلام حرام شده است. خداوند متعال در 

قرآن كريم می فرمايد:
یْطَانِ  الشَّ عَمَلِ  نْ  مِّ رِجْسٌ  وَالَزْلَامُ  وَالَنصَابُ  وَالمَْیْسِرُ  الخَْمْرُ  إِنَّمَا  آمَنُواْ  الَّذِینَ  أَیُّهَا  »یَا 
قمار و بت ها و  ايمان آورده ايد! همانا شراب و  تُفْلِحُونَ«3: ای كسانی كه  لعََلَّکُمْ  فَاجْتَنِبُوهُ 

تيرهای قرعه، پليد و ازكارهای شيطان است، پس از آنها بپرهيزيد تا رستگار شويد.
قمارباز وقتی باخت، دشمنی برنده را در دل می گيرند و در كمين می نشيند، هر وقت 
فرصت پيدا كرد، انتقام خود را از وی می گيرد. وی چندين ساعت تمام حواس خود را 
جمع كرده تا بر حريف خود غالب شود. او به هيچ چيز جز برنده شدن نمی انديشد، اگر 
ناكام بماند، با تنی رنجور و اعصابی در هم ريخته به مردم پرخاش می كند و ناسازگاری 
می نمايد و اگر خسته به خانه و بازار رود، ديگر تحمل شنيدن هيچ چيز را ندارد و حاضر 
است به بهانه های پوچ زمينه ای فراهم شود كه با مردم نبرد كند؛ همان چيزی كه شيطان به 

دنبال آن است.
طبق گفته قرآن و اخبار چند چيز از خواسته های شيطان است؛ مانند شراب و قمار، 
بت پرستی و بخت آزمايی، بازی با شطرنج و حتی بازی بچه ها با پول و گردو. كسانی كه 
اين بازی ها را می كنند، سينه خويش را برای شيطان لانه كرده اند و نه نام خدا و رحمان را.

آثار قمار:
كمتر كسي را مي توان يافت كه از زيان هاي گوناگون قمار بي خبر باشد؛ براي توضيح 

بيشتر به گوشه اي از آثار قمار اشاره مي شود:
معتقدند كه هيجانات رواني  بزرگ ترين عامل هيجان است. روان شناسان  قمار  الف( 

عامل اصلي بسياري از بيماري ها مانند زخم معده و بيماري هاي عصبي است.
ب( بسياري از جنايت ها به دنبال قمار صورت مي گيرد. يكي از بزرگ ترين مؤسسات 

1 .  تفسیر نمونه؛ ج 2، ص 74.
2 . لوح فشرده پرسمان، اداره مشاوره نهاد نمایندگي مقام معظم رهبري در دانشگاه ها، کد: 1/100117276 .

3 . مائده: 90.
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از  با قمار رابطه مستقيم دارد و  ثابت كرده است 30 درصد جنايت ها  آمارگيري جهاني 
عوامل به وجود آمده 70 درصد جنايت ديگر نيز به شمار مي رود.

ج( قمار ضررهاي اقتصادي بسيار دارد و در طول سال ميليون ها، بلكه ميلياردها دلار 
اين راه تلف مي شود. وقت، نشاط و كار مداوم را در ساعات  از ثروت مردم جهان در 

ديگر سلب مي كند.
به  بسياري  سرمايه  و  مي شوند  برنده  گاهي  اينكه  دليل  به  قماربازان  از  بسياري  د( 
اگر  و  بدهند  اقتصادي  و  توليدي  كارهاي  به  نمي شوند دست  دست شان مي رسد حاضر 
درست دقت كنيم، مي بينيم تمام قماربازان و عائله آنان سربار اجتماع هستند. بدون اينكه 
كمترين سودي به اين اجتماع برسانند، از دسترنج آنها استفاده مي كنند و گاهي هم كه در 

بازي قمار باختند، براي جبران آن دست به سرقت مي زنند.
درصد   30 در  قمار  كه  است  كرده  ثابت  آمريكا  آمارگيری  مؤسسات  بزرگ ترين 
جنايت ها دخالت مستقيم دارد )90درصد جيب بری، 50 درصد جرايم جنسی ، 10 درصد 

فساد اخلاق، 30 درصد طلاق ها، 40 درصد ضرب و جرح ها و 5 درصد از خودكشی ها(.
بازي هاي  ديگر؛ حتي  با وسايل  قمار و چه  ابزار  با  اسلام چه  در  قماربازي  بنابراين 

سرگرم كننده با آلات قمار ولو اينكه برد و باختي در آن نباشد، حرام است.
 د( غريزه جنسی: 1

ه( موسيقی2
مخترع موسيقی:

امام صادق7  است؛  داده شده  نسبت  به شيطان  اختراع موسيقی  برخی روايات  در 
می فرمايد: 

وقتی حضرت آدم7 رحلت نمود، ابليس و قابيل با رحلت او خوشحال شدند. آن 
دو در اجتماعی شركت جستند و به نشانه شادی برای مرگ آدم عليه السلام از طنبورها3 
اين وسايل لذت  از  استفاده كردند. پس هر كسی در روی زمين  لهو )موسيقی(  وسايل 
می برد، از پيروان ابليس و قابيل می باشد«.4 از اين حديث استفاده می شود مخترع اصلی 

موسيقی و نوازندگی، شيطان و قابيل می باشند.

1 . ر.ك: سلسله دروس »آنچه مهم است جوان از انحرافات جنسی بداند«.
2 . ر.ك: » احکام موسیقی«، ره توشه راهیان نور؛ معاونت فرهنگی تبلیغی حوزه علمیه قم، شماره 87، درس بیست و 

ششم، تابستان 89 .
تار است که دارای دسته ای دراز و کاسه ای کوچك می باشد) فرهنگ عمید؛ ص  از آلات موسیقی شبیه سه  3 . یکی 

.)417
4 . کافی؛ ج 6، ص 431.
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مخترع غنا:
 در تفسير عياشی از جابربن عبدالله انصاری و از پيامبر گرامی اسلام6 روايت شده است:

اولين كسی است كه نوحه گری  آوازه خوانی كرد و  »شيطان نخستين كسی است كه 
)ميوة( درخت  از  السلام  عليه  آدم  هنگامی كه  كه حدا خواند.  است  اولين كسی  و  نمود 
خورد، شيطان آواز خواند و هنگامی كه از بهشت اخراج شد و هبوط كرد، حدا خواند و 
زمانی كه در زمين مستقر شد، نوحه گری را آغاز كرد كه به وسيلة آن نعمت های بهشت 
را برای آدم عليه السلام يادآوری می كرد تا اندوه آدم عليه السلام افزون گشته و شيطان 

خوشحال گردد«.1 
امام صادق7 فرمود:

»به شيطان قفندر]بد قيافه[ گفته می شود. زمانی كه در خانه كسی چهل روز با وسايل 
تمام  شيطان  آيند،  گرد  باطل  مجلس  آن  در  زنان  و  مردان  و  بنوازد[  تار  موسيقی]چون 
اعضای بدن صاحبخانه را لمس می كند]به طوری كه چشم، گوش، زبان و ساير اعضايش 
در مسير و فرمان شيطان و گناه قرار می گيرند[. بعد از آن برای اينكه كاملًا او را در زشتی 
و ظلمت غرق كند، نفسی شيطانی در او می دمد كه بعد از آن غيرت را از دست می دهد 

آن چنان كه نسبت به رابطه نا مشروع ديگران با همسرش بی توجه می شود«.2  
داستان بشر حافي: 

حضرت موسی بن جعفر عليه السلام، از يكی از كوچه های بغداد می گذشتند. از خانه ای 
آوای زنان آوازه خوان به گوش ايشان رسيد. حضرت كه با تعجب و تأسف از كنار ديوار 
می گذشتند؛ كنيزي را ديدند كه برای ريختن خاكروبه به كوچه آمد. فرمودند: ای كنيز اين 
خانه مال كيست؟ عرض كرد: مال مردی از مشاهير اين شهر به نام بشُر است. فرمودند: 
او آزاد است يا بنده؟ عرض كرد: آزاد است و بندگان زيادی دارد. حضرت فرمود: راست 
گفتی! او آزاد است كه چنين به لهو و لعب آغشته شده و اگر او بنده بود، هرگز در برابر 
مولای خود چنين گستاخ نبود و مرتكب چنين گناهی نمی شد. امام از آن محل گذشتند و 
كنيز به خانه برگشت و سؤال و جواب را با همان بيان به )بشُر در حالی كه بر سر بساط 
آن چنان  منطق حكيمانه  و  موعظة سودمند  و  بيان جالب  اين  گفت.  بود(  نشسته  شراب 
در دل او اثر گذاشت و به طوری او را تكان داد كه بی اختيار از جای خود برخاسته و با 
پای برهنه شتابان به طرف كوچه دويد و به دنبال حضرت روان شده تا اينكه به حضرت 
رسيد و خود را به پاهای مبارك ايشان انداخت و سپس با چهره ای اشك آلود گفت: آقا 
تا اين دقيقه غافل بودم و در مقابل مولای خود گستاخانه رفتار می كردم و مرتكب گناه 
1 . تفسیر عیاشی؛ ج 1، ص 40، ذیل آیه 35 سوره بقره؛ بحار الانوار؛ ج 6، ص 33 و وسایل الشیعه؛ ج 17، ص 310. 

2 . کافی؛ ج 6، ص 432.
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بی شماری شدم؛ ولی با آن حرف شما تكاني خوردم و دانستم كه در اشتباهم؛ آيا توبة من 
قبول است؟ حضرت فرمودند: بلی؛ اما به شرط اينكه از تمامی آلودگی ها، پشيمان باشی و 
ديگر غمزه های گناه ديدگانت را خيره نكند و بهتر است آلات و وسايل لهو و لعب را به 

دور افكنی. او چنين كرد به مقامات عاليه نايل شد.1
از بسياری از آيات قرآن كريم2 و روايات ائمه اطهار عليهم السلام استفاده می شود كه 
اعمال خير بر وسعت رزق و طول عمر می افزايد؛ ولی گناه و لهو و لعب بركت را از بين 

خواهد برد و از عمر انسان می كاهد.  
الف( آثار وخيم موسيقي در دنيا از ديد روايات:

1. مرگ ناگهانی و قبول نشدن دعا؛3
2. سبب نفاق؛4

3. عامل زنا؛5
4. بدبختی جامعه؛6

5. ناسپاسی از حق تعالی؛7
6. بی توجه شدن نسبت به ناموس؛

7. رفتن بركت؛8 
8. موسيقی علنی در آخرالزمان؛9

9. زبان حال موسيقی؛10

1 . واعظ خانواده؛ ص -23 24، به نقل از منتهی المال؛ ج 2 ،ص 126.
2 . انعام: 6؛ اعراف: 96؛ هود: 52؛ عنکبوت:40؛ طلاق: 2 ـ 4 و نوح: 10 ـ 12.

3 . امام صادق7 فرمود: »خان  ای که در آن غنا باشد، از مرگ و مصیبت دردناك ایمن نیست و دعا در آن به اجابت 
نمی رسد و فرشتگان وارد آن نمی شوند«)کافی؛ ج 6، ص 433(.  

را  که آب سبزه  همان طوری  می رویاند؛  دل  در  را  نفاق   ]... و  تار  مثل  موسیقی]  »نواختن  فرمود:  امام صادق7    . 4
می رویاند«)همان؛ ص 434(.

5 . رسول خدا6 فرمود: »غنا و ]موسیقی[ کاری است که انسان را به زنا می کشاند) الدر المنثور؛ ج 5، ص  308 ؛ 
مستدرك الوسائل؛ ج 2، ص 457 ؛ بحارالانوار؛ ج 73، ص 247(.

زیاد شدن  و سبب  می برد  بین  از  را  حیا  موسیقی  زیرا  کنید؛  دوری  موسیقی  و  غنا  »از  است:  آمده  دیگری  در حدیث 
غریزه جنسی می شود، مردانگی را نابود می سازد و هر کاری که شراب می کند، موسیقی هم انجام می دهد و اگر مبتلا 

به موسیقی شدید، از زنان بپرهیزید. برای آنکه موسیقی و غنا انسان را به زنا می کشاند« )بحارالانوار؛ ج 5، ص 308(.
از آلات  ] که یکی  بربط  آنان  میان  ملتی که در  نمی شوند  امام سجاد7 روایت شده است: »پاك و سعادتمند  از   . 6

موسیقی می باشد[ به صدا در آید)غنا و موسیقی از دیدگاه اسلام؛ ص 141(.
7 . امام صادق7 فرمود: »کسی را که خداوند سبحان نعمتی به او عطا کند و او در اثر نعمت به وسایل آواز خوانی و 
موسیقی رو کند، با این عملش ناسپاسی حق تعالی را مرتکب شده و همچنین کسی که مصیبتی ]برای امتحان و ...[ به او 

برسد و آه و ناله کند، او هم کفران نعمت نموده است)کافی؛ ج 6، ص 432(.
8 . حضرت محمد6 فرمود: »فرشتگان به خانه ای که شراب و وسایل موسیقی و قمار ]مثل دایره، طنبور و نرد[ در آن 
باشد، وارد نمی شوند و دعای اهل خانه مستجاب نمی گردد، خیر و برکت هم از آنجا می رود)مستدرك الوسائل؛ ج 13، 

ص 218(.
9 . جوان و موسیقی؛ ص 20 و 21، به نقل از مهدی منتظر؛ ص 145.

10 . جوان و موسیقی؛ ص 22، به نقل از المخازن؛ ج 1، ص 311 ؛ جامع احادیث شیعه؛ ج 22، ص 248.
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10. سبب ازدياد شهوت جنسی؛1  
11. غضب خدا؛2

12. مقدمه قساوت قلب.3
از بسياری از آيات قرآن كريم4 و روايات ائمه اطهار: استفاده می شود كه اعمال خير بر وسعت 
رزق و طول عمر می افزايد؛ ولی گناه و لهو و لعب بركت را از بين خواهد برد و از عمر انسان می كاهد.  

ب( عواقب وخيم غنا و موسيقی پس از مرگ:
1. محشور شدن با روی سياه؛5

2. محروم از نظر رحمت خداوند؛6
3. محشور شدن به صورت خوك و بوزينه؛7

4. در گوشش سرب ذوب شده ]گداخته[ می ريزند؛8
5. در قيامت به صورت نابينا و گنگ و كر خواهد بود.  

ضررهای موسيقی از ديدگاه علامه محمد تقی جعفری;:
1. ايجاد عدم تعادل و توازن بين اعصاب سمپاتيك و پاراسماتيك؛

2. مرض مانی )Maniae( نوعی جنون است كه درجات متعددی دارد.؛
1 . یعنی موسیقی عامل بزرگ اشاعه فحشا می شود. 

2 . امام صادق7 فرمود: »هر کس در خانه اش چهل روز طنبور بماند، به غضب خدا گرفتار می شود«)لئالی الاخبار؛ 
ج 5، ص 219(.

موجب  که  چیزاست  سه  علی!  »یا  فرمودند:  علی7  حضرت  به  خود  وصیت  ضمن  اسلام6  گرامی  رسول   . 3
قساوت قلب می شود: گوش دادن به لهو؛ دنبال شکار رفتن و رفت و آمد به دربار سلطان جائر«)موسیقی و غنا از دیدگاه 

اسلام؛ ص 157 و خصال صدوق؛ ج 1، ص 125(. 
گناهان  بار  از  اعمالش  نامة  کند،  گناه  بیشتر  انسان  قدر  هر  می کند.  پیدا  توبه  توفیق  کمتر  قسی القلب شود،  انسان  اگر 
انسان کمتر می تواند توبه  سنگین می شود و شخص قساوت قلب پیدا می کند. وقتی هم قساوت قلب پیدا شود، دیگر 
کند؛ پس چه بهتر که انسان گناه نکند و به فرمایش مولای متقیان علی بن ابیطالب علیه السلام گوش نماید که فرمودند: 
گناه نکردن بهتر از توبه کردن می باشد. از کجا معلوم که انسان زنده بماند و بتواند توبه نماید و به قول پزشکان: پیشگیری 

بهتر از درمان است.
4 . انعام: 6؛ اعراف: 96؛ هود: 52؛ عنکبوت: 40؛ طلاق: 2 ـ 4 و نوح: 10و12.

5 . رسول خدا6 فرمود: »کسی که اهل طنبور است، روز قیامت محشور می شود در حالی که سیاه ترین صورت را 
دارد و به دستش تنبوری از آتش جهنم است و بالای سرش هفتاد هزار فرشته عذاب همراه با گرزی که در دست دارند 
بر سر و صورتش می کوبند و کسی که اهل ]غنا و موسیقی[ است، از قبرش بیرون می آید در حالی که نابینا، گنگ و کر 
خواهد بود. همچنین زناکار و آن که فلوت و دایره می زند، همانند ایشان محشور می شود )مستدرك الوسائل؛ ج 13، ص 

219 و تفسیر قرطبی؛ ج 14، ص 54(.
است  ]آوازه خوان[  مغنی  آنان  از  یکی  و  نمی کند  نظر رحمت  طایفه  پنج  به  قیامت  در  اکرم6: »خداوند  پیامبر   . 6

)جامع احادیث شیعه؛ ج 22، ص 233(.
7 . از ابی هریره روایت شده که پیامبر اکرم6 فرمود: »گروهی از این امت مسخ شده و به صورت بوزینه و خوك در 
می آیند.گفتند: یا رسول الله، مگر آنها شهادت به لا اله الا الله و محمد رسول الله نمی دهند؟ فرمود: بلی، روزه هم می گیرند، 

نماز نیز می خوانند، حج نیز به جای می آورند.گفتند: پس عیب آنها چیست؟
فرمود: آنها وسایل ساز و موسیقی و دایره را به کار می برند و کنیزان آوازه خوان می گیرند و با شب نشینی به می گساری و 
لهویات خویش را به صبح می رسانند که مبدل به بوزینه و خوك خواهند شد )نظری به موسیقی؛ ج 2، ص 324  به نقل 

از درالمنثور؛ ج 2، ص 324(.
8 . پیامبر اکرم6: »کسی که در مجلس زن خواننده بنشیند که به آوازه خوانی وی گوش دهد، خداوند به گوش های او 

سرب خواهد ریخت«)کنزالعمال؛ ج 15، ص 220 و مستدرك الوسایل؛ ج 2، ص 459(.
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3. مرض سيكلموتی )Cyclothmie(؛
4. كوتاهی عمر؛

5. مرض پارانو)Paranoia( ؛
6. ضعف اعصاب؛

7. اختلالات دماغی ) اغتشاشات مغزی، هيجانات روحی – جنون(؛
8. تأثيرات قلبی؛

9. واسطه انتحار و خودكشی؛
10. بيماری فشار خون؛

11. عامل فحشا؛
12. تضعيف و تضييع حس شنوايی )سامعه(؛

13. تضعيف و تضييع حس بينايی )باصره(؛
14. هيجان كاذب؛

15. سلب اراده و شكست شخصيت؛
16. سلب غيرت؛
17. عامل جنايت؛

18. جلب توجه غير طبيعی؛
19. از دست دادن نيروی فكری؛

20. تضييع نيروی قضاوت؛
21. افسردگی و خمودگی؛

22. تهييج عشق؛
23. شكست عمر و جوان مرگی؛

24. زنجير بردگی؛ 
25. روش لغو؛ 

26. اتلاف وقت.
پيام ها:

1. امروزه در برخی خانه ها اعضای خانواده به طور دسته جمعی و گاهی به صورت 
مخفيانه و به صورت كاملًا عادی خود را آماج حملات شديد نيروهای شيطان قرار داده 
و اسير ابزارهای شيطان شده و به طرزی كاملا طبيعی شيطان با ابزارهايی نظير ماهواره، 
در  غرق  و  شهوات  در  اسير  را  آنها  انحرافی  و  مبتذل  سی دی های  و  فيلم ها  اينترنت، 

دام هايش قرار می دهد كه بايد اين مسائل را جدی گرفت.
2. امروزه خانواده ها مسائل كسب و احكام خريد و فروش را جدی نگرفته و هركس 
به صورت های مختلف به اخاذی و كلاه برداری يا تعريف و تمجيد بی خودی از جنس 
در  بسيار جدی شيطان  ابزار  از  لقمه حرام  كه  باشد  متوجه  اينكه  بدون  می پردازد؛  خود 
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فريب دادن انسان محسوب می شود.
3. گسترش بی بند و باری در جوامع و تهييج و تحريك غريزه جنسی و سخت گرفتن 
شهوت  آتشفشان  عظيمی از  موج  امروزه  خود،  جوانان  و  فرزندان  ازدواج  در  خانواده ها 
جامعه را فرا گرفته و خانواده ها بدون لحظه ای توجه به ابزارهای شيطان و بدون كسب 
شهوت  محرك  موسيقی های  شنيدن  و  قمار  چون  بازی هايی  مضرّات  مورد  در  آگاهی 

جوانان را به حال خود رها كرده و به دست شيطان می سپارند.
ابزارهای شيطان ما را به اين  4. تأمل و دقت در آثار و پيامدهای غوطه ور شدن در 
مهم رهنمون می سازد كه بيشتر خرابكاری ها، بزهكاری ها، طلاق ها، سرقت ها و گسترش و 
روی آوردن جوانان به غريزه جنسی و به دنبال آن قتل ها و ترويج فساد در جوامع ناشی از 

غفلت و عادی شدن پيوستن انسان ها به ابزارهای شيطانی است.
و  انسان ها  گناه  آتش  بسيار جدی تر  شيطان  امروزی،  جامعه  در  می كنيم  ملاحظه   .5
چه  و  خارجی  چه  و  داخلی  سينمای  چه  ابزاری  هر  از  و  كرده  شعله ور  را  معصيت ها 
راديو ها و تلويزيون های داخلی و چه خارجی در حال يارگيری و عضوگيری در گروه 
نباشيم و در هرجايی  خويش می باشد؛ پس مواظب باشيم جزء پيروان حكومت شيطان 

لطف خدا را فراموش نكنيم.  
سؤالات :

1. ابزار های رسانه ای شيطان را نام ببريد؟
2. پيامبر اكرم6 در پاسخ به شخصی كه دوست داشت دعايش مستجاب شود، چه فرمودند؟

3. امام حسين7 خطاب به لشكر عبيدالله بن زياد در روز عاشورا كه با پايكوبی مانع 
شنيدن نصيحت امام7 شدند، چه فرمودند؟

4. دليل حرمت شراب از ديدگاه امام صادق7 چيست؟
5. مخترع موسيقی كيست؟ آثار وخيم موسيقی در دنيا را نام ببريد؟

معرفي منابع بيشتر براي مطالعه:
1.از ميكده تا ماتم كده اعتياد)بررسی ابعاد فقهی- اجتماعی اعتياد(؛ محمد برفی؛ ناشر: 

دفتر نشر فرهنگ اسلامی.
2. آب شيطان)درباره شراب(؛ راحل برهانی؛ ناشر: خير.

3. قمار يك بازی تخديری؛ گروه مؤلفين؛ ناشر: مؤسسه در راه حق.
4. مقدمه ای بر شناخت موسيقی حلال و حرام؛ عليرضا علوی؛ ناشر: جهاد دانشگاهی اهواز.

5. نفوذ صهيونيسم بر رسانه های خبری و سازمان های بين المللی؛ فؤادبن سيد عبد الرحمن 
الرفاعی؛ ترجمه: حسين سرو قامت؛ ناشر: كيهان، 1377.


