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 تقدیم

ترین بر« منا الذله هیهات»به روح عظیم سرور شهیدان و همه شهدائی که با شعار عملی 

 .ر نهادند، برای ما به یادگاباشدمی« هاعشق به خداوند و برائت از بدی»سبک زندگی که 
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 و تشکر  تقدیر

انائی ظلمت و جهل به بهشت علم و ددهشتناک از اساتید بزرگوارم که مرا از وادی 

ی شمهن از چاند. ناقابلی چون مرا به شرف حضور پذیرفتند و کامم را به نوشیدبودهرهنمون 

 زلال معارف اهل بیت )علیهم السلام( انس دادند.

لام، لیه السوم عاز بین همه اساتید بزرگوار، تشکر ویژه دارم از اساتید دانشگاه باقرالعل

را  جانبمت راهنمائی نوشتار اینجناب حجت الاسلام و المسلمین آقای دکتر گرجیان که زح

سلمین الم وبرعهده گرفته و با ارائه نکات ارزنده کمکم نمودند؛ و نیز جناب حجت الاسلام 

ن بیا آقای دکتر موسوی که با مطالعه دقیق و مشاوره نکات ضروری بحث، بر غنای مطالب

 شده افزودند.

ش فرامو واند؛ ام بودهستیمینه ساز گوهر هاز پدر و مادرم که زو نیز تشکر می کنم 

 ؛همسر و فرزندانم که همیار من در خدمت به مکتب هستندهای نخواهم کرد مهربانی
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 چکیده

 فائدهز پژوهی و نیدینها در آغاز دینداری، سؤال از ضرورت از مهم ترین پرسشیکی 

انه جویتعذهن کنجکاو بشری و تمایلات منفهای دینی در زندگی انسان است. باور به گزاره

 عادت اوسای برای چه روزنههای دینی قرار است پرسد که دین و آموزهاو، ناخودآگانه می

 را برایش می گشایند؟ از مسیر زندگینشان دهند و یا کدامین گره 

ر انیا دباورهای انسان با رفتارش، و ثتبیین علمی رابطه جواب این پرسش؛ اولا در 

د. باشمی ی اوها در سبک گفتاری، کرداری و نمود بیرونی زندگنمایاندن عینی بازتاب این باور

، نی اوستد دروبازتابی از عقائ ،با توجه به اینکه نمای بیرونی زندگی انسانبه عبارت دیگر؛ 

حیاتی  وی تازه اباشد، جلوههستی برخاسته از مبدئی نورانی و مهربان میسراسر باور به اینکه 

تاست ی یکدونخدا یکسی که باور دارد این جهان در سلطه نماید.میمتفاوت در این نما ایجاد 

ردد، گازمیبدر خلقت تنها و تنها به او که اولا نیکوترین صفات را دارد و ثانیا هر کاری 

 د.پنداربسیار متفاوت است با کسی که جهان را تیره و تار و بدون مبدأ می شزندگی

 ب اذعانمطل ده از استاد جوادی آملی نیز بر اینآگاهان بر مبانی فکری و آثار منتشر ش

عالی وحید افو ت دارند که این دانشمند وارسته نیز نسبت به آثار باور به صفات کمالی پروردگار

 ان بهاند و در بسیاری از سخنان و کتب ایشان می تودر سبک زندگی بدون دغدغه نبوده

 ر که درو باورین آثار متجلی شده از این دتگوهرهائی در این زمینه دست یافت. از جمله مهم

زندگی  صانه،های استاد جوادی به آن اشاره شده است می توان از عبادت عاشقانه و خالنوشته

ا بستقامت پرا توأم با علم آموزی و امید، معاشرت کریمانه و مسالمت آمیز با دیگران، مقابله

 رد.کیه بر آنها در زندگی یاد کشیطان و استکبار، احساس امدادهای دائمی الهی و ت

 

د توحی صفات کمالیه خداوند،رابطه اعتقاد و عمل، واژگان کلیدی: سبک زندگی، 

 افعالی، استاد جوادی آملی.



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

 ح

 

 فهرست

 

 1 ....................................................................................... اتیکل:  اول فصل

 2 ............................................................................................ قیتحق طرح : اول گفتار

 2 ........................................................................................................................ مسأله نییتب1

 3 ................................................................................................................... دهیفا و تیاهم.2

 4 ..................................................................................................................... قیتحق نهیشیپ.3

 5 ....................................................................................................... یفرع و یاصل سوالات.4

 5 ...................................................................................................................... قیتحق روش.5

 6 ................................................................................... یمفهوم چارچوب :دوم گفتار

 6 ................................................................................................... یزندگ سبک یلغو یمعنا.1

 6 ............................................................................................ یزندگ سبک یاصطلاح یمعنا.2

 9 ............................................................................................. یزندگ سبک بر اثرگذار یمبان.3

 11 ........................................... ینید ریو غ ینید یاز سبک زندگ ریو متغ ریپذ ریموضوعات تأث.4

 12 ........................................................................................................ وندخدا هیکمال صفات.5

 14 .................................................................................................................... یافعال دیتوح6

 16 ......................................................................................................... رفتار و اعتقاد رابطه.7

 استاد منظر از یزندگ سبک در هیکمال صفات به اعتقاد نقش یبررس: دوم فصل

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED .................................................... یآمل یجواد

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ........................................................... آمد در

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ..................................... ذات صفات :اول گفتار



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

 ط

 

 .Error! Bookmark not defined ................... یزندگ درسبک "یاله علم" به اعتقاد یها جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined ............... یزندگ درسبک "یاله قدرت" به اعتقاد یها جلوه.2

 .Error! Bookmark not defined ................. بشر یزندگ در "یاله اتیح" به اعتقاد یها جلوه.3

 Error! Bookmark not .......... یزندگ درسبک "خداوند بودن شنوا و نایب" به اعتقاد یها جلوه.4

defined. 
 .Error! Bookmark not defined ......... یزندگ درسبک "خداوند حکمت" به تقاداع یها جلوه.5

 .Error! Bookmark not defined .. یزندگ درسبک "پروردگار بودن یغن" به اعتقاد یها جلوه.6

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ..................................... فعل صفات :دوم گفتار

 .Error! Bookmark not defined ................ زندگی سبک در "الهی اراده" به اعتقاد های جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined .......... یزندگ درسبک "خداوند رحمت" به اعتقاد یها جلوه.2

 .Error! Bookmark not defined .... یزندگ درسبک "یاله گذشت و عفو" به اعتقاد یها جلوه.3

 .Error! Bookmark not defined .... یزندگ درسبک "یاله بخشش و کرم" به اعتقاد یها جلوه.4

 استاد آثار براساس یزندگ سبک در یافعال دیتوح به اعتقاد آثار: سوم فصل

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED .................................................... یآمل یجواد

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ............................................................ درآمد

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ................... تیربوب ت،یعبادت،خالق :اول گفتار

 .Error! Bookmark not defined ..... یزندگ سبک در "عبادت در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined ... یزندگ سبک در "تیخالق در دیتوح" به اعتقاد  یها جلوه.2

 Error! Bookmarkیزندگ سبک در "یعیتشر و ینیتکو تیربوب در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.3

not defined. 

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ........................... تیرازق و تیمالک :دوم گفتار

 .Error! Bookmark not defined .... یزندگ سبک در "تیمالک در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined .....یزندگ سبک در "تیرازق در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.2

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED .................... اطاعت ، تیولا عزت، :سوم گفتار



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

 ی

 

 .Error! Bookmark not defined ........یزندگ سبک در "عزت در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined ...... یزندگ سبک در "تیولا در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.2

 .Error! Bookmark not defined ..... یزندگ سبک در "اطاعت در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.3

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ................... رجاء و خوف محبت، :چهارم گفتار

 .Error! Bookmark not defined ...... یزندگ سبک در "محبت در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.1

 Error! Bookmark not ......... یزندگ سبک در "رجاء و خوف در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.2

defined. 

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED ................. ضیتفو توکل، استعانت، :پنجم گفتار

 .Error! Bookmark not defined ... یزندگ سبک در "استعانت در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.1

 .Error! Bookmark not defined ........ یزندگ سبک در "توکل در دیتوح" به اعتقاد یها جلوه.2

 .Error! Bookmark not defined ............ یزندگ سبک در "ضیتفو در دیتوح" به اعتقاد جلوه.3

 ERROR! BOOKMARK NOT ......... شنهاداتیپ و یندب جمع ،یریگ جهینت:  خاتمه

DEFINED. 

 .ERROR! BOOKMARK NOT DEFINED .......................................... منابع فهرست

 

 



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

1 

 

 کلیات:  اول فصل



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

2 

 

  تحقیق طرح:  اول گفتار

  سألهم تبیین .1

در  یرهای گفتاری و کرداری، فرهنگ و هنرهای فردی و اجتماعی، ارتباطات فراگروش

فراتر از  شود،هایی که در بین افراد بشر و در جوامع مختلف دیده میو معاشرتگستره جامعه 

  د.باشنبیانگر سبکی از زندگی انسان میآنکه بخواهیم آن را فرهنگ یا تمدن بنامیم، 

ا، گاه ه، در گره خوردن با جان انسانهای چگونه زیستنها و چیدمانهر چند این روش

یر بر تغی ا تاریخناپذیر و شعارهائی ملی و قومی شده است، امها و تعصباتی انعطافغیرت تبدیل به

 هایشانلتمدهد که باعث فراز یا فرود ها نیز گواهی میها و فرهنگهائی در این سنتو نسخ

 اند.شده

سزائی نقش بها بوده و با توجه به اینکه ادیان آسمانی و باورهای دینی، هماره در کنار ملت

ها نه تنها دیده نشده است، اند، این بازیگر مهم در برخی نوشتهها داشتهدر ترمیم و اصلاح فرهنگ

  1ها عنوان شده است.بلکه گاه به عنوان مخدر و افیونی برای ملت

به  اسانهدفاع از ساحت مؤثر دین در این عرصه، خواهان نگاهی روانشناسانه و جامعه شن

 گاه بهآباشد. نگاهی دوسویه که از سمتی ینی در سبک زندگی انسان میپیامدهای باورهای د

ی ر زندگدباشد؛ و از سوی دیگر اتصال هر باور با تحولاتی که  فلسفی ـ کلامی دینباورهای 

و  ه کلیدیین مسألانگاهی که به  دهد را به خوبی ببیند و به دیگران نیز نشان دهد.ها رخ میانسان

 نگناهایتپژوهی پاسخ دهد که باورهای دینی قرار است کدامین یک از دینابتدائی در مباحث 

 زندگی بشر را بگشایند؟!

ین د با ارا بای گری از کارآیی و کارکرد دین در زندگی بشرپرسشبیان دیگر، موقعیت به 

 ر محققان وتواند مدّ نظهای دینی، از دو زاویه میکه نگاه به گزارهروشن کرد  بهترمقدمه 

 وهشگران قرار گیرد.پژ

نگرش اوّل، نگرش حقّ جویانه یا پرسش گرایانه از درستى و نادرستى گزاره هاى دینى 

متکلمّان، فقها و علماى اخلاق با این نگرش به اثبات صانع، صفات، افعال الهى و احکام  .است

                                                 
 .44حسن یوسفیان، کلام جدید، ص  1
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است که خمسه ى افعال مکلفین و خلق و خوى انسان ها مى پردازند. پیش فرض این نگاه این 

خواه مدلول مطابقى آن ها باشند و خواه مدلول التزامى آن  .باورهاى دینى، صدق و کذب بردارند

 مانند گزاره هاى فقهى و اخلاقى.؛ ها

است. در این نگرش به حقّ یا باطل آن کارکرد گرایى نگاه به دین از زاویه نگرش دوم، 

این پرسش اند که ایمان به گزاره هاى  بلکه به دنبال .بودن گزاره هاى دینى توجهى نمى شود

دینى، چه مَنِش و شخصیتى از مؤمنان مى سازد و تأثیرات منفى و مثبت آن ها چیست؟ و این که 

دین تا چه اندازه نیازهاى آدمیان را برآورده کرده است؟ چه خدمات فردى و اجتماعى بر جاى 

نه منکرانه ـ مى توان حسناتى را به دین  گذاشته و اصولا آیا با نگرش بى طرفانه ـ نه مؤمنانه و

مثلا آیا  ;نسبت داد؟ این پرسش ها را مى توان نسبت به تک تک گزاره هاى دینى مطرح ساخت

خدا باورى بر زندگى افراد اثر مى گذارد؟ مکانیزم این اثر گذارى چگونه و آثار آن کدامند؟ آیا 

 1رد؟شواهد و مصادیقى در تأیید این اثر گذارى وجود دا

تر ملرچه کاهاستاد جوادی آملی، به تبیین  آثاراین نوشتار بر آن است که با استفاده از 

اگانه جد فصلدو بازتاب اعتقاد به صفات کمالیه پروردگار و توحید افعالی در سبک زندگی 

ر ا آشکاتری از حضور کارکردهای دین در شئون گوناگون حیات بشری ربپردازد تا نمود واضح

 کند.

ر ین نوشتاو وجود زوایای آشکار و پنهانی که در اگستردگی این مبحث نگارنده بر البته 

 .شودینیامده است آگاه بوده است که در قسمت پیشنهادات به برخی از این زوایا اشاره م

 

  فایده و اهمیت .2

 

 .شناخت دقیق تر از ارتباط معرفت صفات الهی در جهت دهی به زندگی بشر .1

 .تأثیرگذاری اعتقاد به صفات کمالی خدا بر زندگی تحلیل علمی از .2

 .به صفات الهی و توحید افعالی بیان مقولات اثرپذیر از این اعتقاد .3

                                                 
 .94عبدالحسین خسروپناه، کلام جدید، ص 11
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 .یهای توحید افعالی و آثار باور به آنها در سبک زندگواکاوی زیرمجموعه .4

 در "بازتاب اعتقادات مذهبی در زندگی بشر" ارائه ی مشخص و کلاسیک مبحث .5

 .تخصصی در باب فلسفه ی دین محافل مختلف

 و اندیشه های  استاد جوادی در این مبحث. آشنایی با افکار .6

 

 تحقیق پیشینه .3

 

ه گاه بناولا همانطور که در تبیین مسأله گذشت، در نگرش به دین دو نگاه وجود دارد. 

 شر.ندگی بهای دینی و دوم نگاه به دین از حیث کارکرد آن در سبک زدرستی و نادرستی گزاره

ه باور ب آثار با توجه به دغدغه نویسنده در جستجوی آثار اعتقاد به دین ـ به طور عام ـ و

 ولامی صفات الهی و توحید افعالی ـ به طور خاص ـ در سبک زندگی در آثار اندیشمندان اس

 است: صورت مورد توجه قرار گرفته گونه بدست آمد که این مبحث به چندنتیجه اینغربی، 

از نی»یا  «کارکرد دین در زندگی بشر»های کلام جدید، این مبحث را تحت عنوان کتاب در

حسن  یشتهکلام جدید نوهائی مانند مطرح کرده اند. کتاب« انتظار بشر از دین»یا « به دین

ردی فآثار  به برخی (دین در عرصه جامعهفصل یازدهم )و یوسفیان، در فصل ششم )نیاز به دین(، 

قراری ند برا بخشی به زندگی، کاهش اضطراب و نگرانی و برخی آثار اجتماعی ماندین مانند معن

ن دالحسیتوان به کتاب کلام جدید عبو نیز می وحدت، تأمین عدالت و ... اشاره کرده است.

د همه در مجموع به حدود بیست و شش کارکر« کارکرد دین»خسروپناه اشاره کرد که در بحث 

 پردازد.ور خاص میادیان و دین اسلام به ط

ند، ار دادهار و پیامدهای دین در زندگی بشر را مورد توجه قراآثهائی که دیگر کتاباز 

س، برخی کتب جامعه شناسی و روانشناسی هستند. زیرا افرادی همچون کنت اسپنسر، مارک

و نیز ند، شومیشناخته شناسی جامعهعلم گذاران بنیاندورکیم، وبر ودیگرانی که به عنوان 

ذول توجه ویژه ای به نقش دین در جامعه عصر جدید مبروانشناسانی چون زیگموند فروید 

 .اندداشته
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قش ن»کتاب  هائی نیز در این زمینه مشاهده شد. مانندنامهها و پایاندر این بین کتاب

ب به ان کتااز سعدالله حسنی که توسط انتشارات بوست« در اصلاح و فرد و جامعه ینید یباورها

 چاپ رسیده است.

وصیف و تتری به طور جامعاولین نوشته ای است که به حاضر نوشتار رسد اما به نظر می

ان دیشمنداز نگاه یکی از ان آثار باور به صفات الهی و توحید افعالی در سبک زندگیتحلیل 

 پردازد.معاصر می

 

  فرعی و اصلی سوالات .4

 

 : یسوال اصل

 ثیری برچه تأ ، از منظر استاد جوادی آملییافعال دیخداوند و توح یاعتقاد به صفات کمال "

 "؟سبک زندگی دارد

 

 :یفرع سوالات

 سبک زندگی چیست؟  .1

 هایی دارد؟چه مؤلفهسبک زندگی   .2

 های نظری در سبک زندگی چیست؟دیدگاه .3

 ست؟یچو توحید افعالی  وندخدا هیمنظور از صفات کمال .4

 تحقیقروش  .5

 

یف و ه توصبه با استفاده از آثار یکی از اندیشمندان معاصر اسلامی، این رساله بر آن است ک

گی ک زندتحلیلِ بازتاب باورهای دینی در بخش صفات کمالیه خداوند و توحید افعالی، در سب

 انسان بپردازد. بنابراین روش آن توصیفی ـ تحلیلی خواهد بود. 
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 چارچوب مفهومی :دوم گفتار

 زندگی سبکمعنای لغوی  .1

 

 «.زندگی»و « سبک»زندگی ترکیب شده است از دو واژه سبک 

دل سازی معا« style»و در زبان انگلیسی با « اسلوب»در زبان عربی با کلمه « سبک»واژه 

 شود.می

 اینگونه توضیح داده شده است:نامه دهخدا لغتدر « زندگی»اما واژه 

کالای  . هل . اسباب خاناسباب . ما در تداول .... معیشت، معاش، عیش، معاش، زندگانی»

 «.فلان زندگی خوبی بهم زده است.... خانه 

یست، حیات . زنده بودن، ز1فرهنگ فارسی عمید نیز برای زندگی، چهار معنا ذکر می کند: 

 . مال و منال.4. وضع مالی و 3. مدت عمر 2

« existence, life, lived, living »و در لاتین « حیات و عیش»زندگی در عربی به معنای 

 شود.ترجمه می

 

 معنای اصطلاحی سبک زندگی .2

 

مفهومی نسبتا جدید در ادبیات علمی و فرهنگی بشر  «life style»یا « سبک زندگی» مفهوم

شناسان کار رفته است، در میان رواندر اینکه نخستین بار این اصطلاح از سوی چه کسی بهاست. 

از اصطلاحات « سبک زندگی»که اند سان مدعیشناشناسان اختلاف است؛ برخی جامعهو جامعه

شناسان در مقابل، برخی روانو  شناس فرانسوی است، جامعه(1920-1864) ماکس وبرابداعی 

شناسی ، اتریشی و بنیانگذار رویکرد روان(1937-1870) آلفرد آدلرجعل و ابداع این اصطلاح را به 

مشخص کرد که این اصطلاح نخستین بار  توانطور دقیق نمیهرچند به د.دهنفردی نسبت می

عنوان یک به آلفرد آدلررسد نخستین بار توسط نظر میتوسط چه کسی ابداع شده است، اما به

بحث مستقل و جدی مورد توجه قرار گرفت. پس از ایشان، مورد توجه بسیاری از اندیشمندان 
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بینی، کنترل و یا هدایت تحلیل، پیشاکنون برای که همایگونهبه .های گوناگون قرار گرفتحوزه

 1.گیردهای اجتماعی، فرهنگی و روانی مورد استفاده قرار میبسیاری از پدیده

سبک زندگی مفهومی است که آدلر آن را ابداع کرد ولی پیروان کلاسیک او و دیگران به »

را به آن طریق  ای نسبتا ثابت است که فرد اهداف خودتفصیل آن پرداخته اند: سبک زندگی شیوه

کند. یعنی راهی است برای رسیدن به اهداف....به سخن دیگر؛ سبک زندگی بعد عینی و دنبال می

 2«.کمیت پذیر شخصیت افراد است

ده ریف شهای مختلفی تعمیان اندیشمندان علوم اجتماعی غربی، سبک زندگی با رویکرد در

 برخی از آنها عبارتند از:که 

کند. به نظر وی ندگی را براساس الگوی خرید کالا تعریف میم( سبک ز1963) «لیزر»

 است ایدهنده شیوهسبک زندگی نشان دهنده شیوه زندگی متمایز جامعه یا گروه اجتماعی و نشان

 شود،می مصرف شده خریداری کالای که ایشیوه به و کندمی خرید آن در کننده مصرف که

  3.است جامعه در کنندهمصرف زندگی سبک دهندهبازتاب

 ترجیحات، دربردارنده که داندم( سبک زندگی را الگویی از مصرف می1983« )من یاسر»

 و ترجیحات ها،مثابه مجموعة منسجمی از انتخاب سبک زندگی به ... هاستارزش و ذائقه

 4است. گرایانهمصرف رفتارهای

و بنابراین قابل تشخیص هر شیوه متمایز »، سبک زندگی عبارت است از «سویل»دیدگاه  از

 5.«زیستن

 سبک. است متفاوتی زندگی شیوه و سبک دارای ایاعتقاد دارد که هر جامعه« سولومون» 

 مبتنی هایانتخاب سنتی جوامع در. دهدمی نشان او زندگی محیط در را فرد انفعال و فعل زندگی،

                                                 
 .62 ـ 94، صفحه 1391سال سوم، شماره سوم، تابستان احمد حسین شریفی، مجله فرهنگی ـ اجتماعی معرفت،  1

 .16محمد کاویانی، سبک زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن، ص  2

 .10 ، ص(1389) 73 ران،یا یماهنامه روابط عموم ،یرسانه و سبک زندگ س،یخوشنو دناهی 3

 (.1387) 24و  23 ص،یفرهنگ یمجله مهندس ،یو فرهنگ مصرف یرستگار، سبک زندگ اسریو  یرسول ربان 4

 .24(،ص1381،)20 ،یمجله نامه علوم اجتماع ،یتا سبک زندگ یاز طبقه اجتماع ،یاباذر وسفیو  انیحسن چاوش 5
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 در شود؛دیکته می انوادهخ یا روستا محیط کاست، طبقه، براساس ایگسترده شکل به مصرف بر

 خدمات و کالاها انتخاب در بیشتری عمل آزادی دارای مردم حال هربه مدرن جوامع در کهحالی

 1.کندمی خلق را اجتماعی هویت خود نوبه به که هستند هاییو فعالیت

با واژه فراگیری روبرو هستیم « life style»برای تعریف اصطلاح « آرتور آسابرگر»نظر  به

ه از سلیقه فرد در زمینه آرایش مو و لباس تا سرگرمی و تفریح و ادبیات و موضوعات مربوط ک

مد یا  واقع در زندگی سبک پس کند؛می تداعی را «مد» ،«سبک» کلمه. شوددیگر را شامل می

 2یک فرد است. گیحالت زند

وعه از مقوله سبک زندگی عبارت است از: تلاش برای شناخت مجم« گیدنز» برداشت

 زندگی در هاآن هایکنش و کرده انتخاب را آنها افراد که هامنظمی از رفتارها یا الگویی از کنش

 3.شودمی هدایت هاآن واسطه به روزمره

 از داند، معنای این واژه را عبارت می«مصرف و سبک زندگی»در کتاب « فاضلی محمد»

شش پو تحت را زندگی از ایعرصه و است حاکم آن بر بخشانسجام اصلی که ایرفتاری طیف»

باشد و الزاماً برای همگان قابل تشخیص دارد و در میان گروهی از افراد جامعه قابل مشاهده می

  4«.شودنیست؛ اگر چه محقق اجتماعی میان آن و بقیه طیف رفتارهای افراد جامعه، تمایز قائل می

ندگی عبارت است از الگوی سبک ز»: نویسدمی« کتاب دین و سبک زندگی»نویسنده 

و  جتماعیا هایگرا )کلیت تامی( یا مجموعه منظمی از رفتارهای درونی و بیرونی، وضعهم

 با تعامل در و اش(سلیقه) هاترجیح و تمایلات از ایپاره مبنای بر گروه یا فرد که هادارایی

: الگو یا مجموعه نظامک زندگیسب اختصار، به یا. کندمی انتخاب یا ابداع خود محیطی شرایط

 5«.است مرجح هایکنش مند

                                                 
 23 ،یمجله علوم اجتماع ون،یتلوز یتجار غاتیدر تبل یسبک زندگ هایمؤلفه یبررس ،رسولی محمدرضا 1

 .54(،ص 1382)

 همان. 2

 .11 ص ،یرسانه و سبک زندگ س،یخوشنو دناهی 3

 .83ص  ،یزندگمصرف و سبک  ،فاضلی محمد 4

 .78ص  ،یو سبک زندگ نید ،یکن یمهدو دسعی محمد 5
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بین  و جامع بهترین برداشت از سبک زندگید که از میان این همه نزاع لفظی، رسبه نظر می

 همه آنها عبارت است از:

مل های ساختاری در فکر و عها و قالبسبک زندگی عبارت است از مجموعه چارچوب»

 .«و به هستی و باورهای مبتنی بر آن نگرش باشدفرد و جامعه که برگرفته از نگرش ا

 اثرگذار بر سبک زندگی مبانی .3

 

 :تواند متمایز بین سبک زندگی دینی و غیر دینی باشدسه مؤلفه بیش از همه می

 معرفت شناسیالف. 

 

ر هیا بر  تواند مبتنی بر حس و تجربه، یا تجریدی محض وبینی میمعرفت شناسی و جهان 

 دو استوار شود.

عی اه واقتوان به هویت و جایگبا نگاه جامع حسی و تجریدی بر ملک و ملکوت انسان، می

 انسان پی  برد. 

به  نگاه خاص مبتنی بر« مقام خلافت»و تعیین جایگاهی به نام « حی متأله»تعریف انسان به 

 شود.بنا می« معرفت شناسی»جهان )جهان بینی( استوار است که جهان بینی نیز بر 

ی دیدگاه معرفتی کسی سراسر تجربی و حسگرایانه باشد، در نتیجه او انسان را نیز جز وقت

ماده نخواهد دید، ولی داشتن دیدگاه جامع و دو بعدی در معرفت شناسی و جهان بینی، باعث 

 1شود.توجه و دیدن حیات الهی در مورد انسان می

 

                                                 
 .324، ص  عبدالله جوادی آملی ، حیات حقیقی انسان در قرآن 1
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 هستی شناسیب. 

 باشد،جوادی در حکمت متعالیه میبر اساس حکمت متعالیه که مبنای استاد 

اصالت با وجود است و ماهیت چیزی جز نحوه وجود یا حدود وجود یک موجود 

 نیست.

درباره انسان نیز مطلب همین است که حقیقت وجودی او همان نحوه وجود 

است، جز فقر محض و عین ربط و نیاز « امکان عقلی»اوست و چون وجود انسان دارای 

رو، در حکمت ود، نه ماهیتی برای او متصوّر است و نه هویّتی؛ از اینبه مبدأ فاعلی خ

گردانند و برای ماسوی الله به جهت فقر و ربط محض، باز می« مقوِّم»متعالیه، فاعل را به 

 1بینند.قوام و دوام و بقایی نمی جز در پرتو ارتباط با خدا هیچ

ه طور بسان جهان پیرامونی و ان در مقابل این نگاه به هستی، نگاه ملحدانه است که

. رای اوستبخیز خاص را تافته جدا بافته از ابتدا و انتها دانسته و منکر آفریدگار و رستا

ود که شباشد، بشر چنان گستاخ میهای فراوانی میدر این باور که خود دارای شاخه

می رستیشود و انسان پرستی جای خود را به خداپمعرفی می« انسان محور همه چیز»

فقی تن ادهد. با توجه به این نگاه، حس مسئولیت نسبت به آفریدگار و یا در نظر گرف

 شود.معنا تلقی میبرای بازخواست نسبت به کارهای خوب و بد بی

 

 انسان شناسیج. 

نظر  در مقام تصوّر، انسانی را درها با همدیگر متفاوت است. گفتار و کردار انسان

ه مبانی اعتقادی، مسائل اخلاقی و احکام عملی نیست، از چنین انسانی بند ببگیرید که پای

توان برای او در نظر گرفت؟ آیا جز توان تصویر کرد و چه هویتی میچه شخصیتی می

گرگ »نظران غربی از انسان دارند و وی را همان تلقیّ و برداشتی که برخی از صاحب

 2اند؟خوانده« نهمیمون بره»و « مدارحیوان سیاست»یا « انسان

                                                 
 .326، ص  عبدالله جوادی آملی ، حیات حقیقی انسان در قرآن 1

 .163، ص حق و تکلیف در اسلام همو ،  2
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یگر، ای دهانسانی که پایبند به مبانی توحیدی، در برابر خداوند، انبیاء، انسان

ی هائتکند و نسبت به همه آنها برای خود مسؤولیحیوانات و طبیعت احساس تکلیف می

 داند.را تعریف کرده و خود را موظف به انجام آنها می

ذوب  وتأله  است که« خلیفة اللهی»ای مقام این نوشتار بر این مبناست که انسان دار

 شدن در اسماء و صفات الهی به عنوان مقوم و اساس هویت انسان است.

تألّه و ذوب در اِلهیتِ خدای سبحان، فصل مقوّم و اساس هویتّ انسان »

شود؛ بنابراین، در وجود آدمی باید است و بر همین اساس، خلافت تامّ الهی بنا می

تجلیّ کند و او را در ارائه اوصافِ علمی و عملی صحیح، خلیفه تامّ آثار اِلهیتّ 

 1.«خدا سازد

 ذوب پس در بیان استاد جوادی آملی، فصل مقوم انسان و اساس هویت او تأله و

 للهیشدن در خداوند است که تجلی آن در آدمی باعث رسیدن به مقام والای خلیفة ا

 گردد. می

 

 یسبک زندگی دینی و غیر دیناز  موضوعات تأثیر پذیر و متغیر .4

 

این  ضمنتوان در میها را زندگی انساندر سبک زندگی دینی و غیر دینی موجود 

گیری کرد که اختلاف درنگرش به مبانی ذکر شده در موضوعات مورد بررسی قرار داد و نتیجه

 2دهد.قسمت قبل، چه موضوعاتی را تحت تأثیر قرار می

 گریزی؛سنت  .أ

 دین گریزی؛ .ب

 معنویت گرائی؛ .ج

 لذت آنی؛ .د

                                                 
 .77، ص  ، حیات حقیقی انسان در قرآن همو 1

 .95-1. صص1393مه ابوترابیان، فصلنامه سبک زندگی دینی، سال اول، پیش شماره اول، پائیز فاط 2
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 روابط جنسی؛ .ه

 ورزش؛ .و

 رسانه؛ .ز

 طبیعت و محیط زیست. .ح

است ـ  ی زندگی غربی آورده شدهها با واژهسبک زندگی غیردینی ـ که در برخی نوشته

ق اخلاردن بز بین کند با اها و رسوم گذشتگان آغاز شده و سعی میهمراه با فرار یا مبارزه با سنت

ود و اش، لذت بردن از خان را موجودی معرفی کند که غایت وجودیو دین، تمام هویت انس

. او ویانه داردجمدارانه و منفعتکس نگاه لذتچیز و همهباشد. او به همهاش میجهان پیرامونی

های ذتها را معطوف در لهای الهی و عقلی توجه دارد و سعی دارد تمام لذتکمتر به لذت

ها ولیدل مشغ یکی از اینکند فرار کند. ها دور میه او را از اینحسی و خیالی کرده و از هر چ

 ر است.های جنسی و روی آوردن به مواد مخدهای ورزشی و فیلموقت نهادن برای دیدن صحنه

 ها وانجسمانی و شهوانی دارد و در عرف معنویتی که او به دنبالش است نیز رنگ لذت

 ادیان نوظهور جلوه یافته است.

 یتبه وضوح آشکار است، تلاش برای رسیدن به عبودآنچه ر سبک زندگی دینی، اما د

س حوده، های شخصی یا آل، فرار از غفلت و جهل، ترجیح لذات ابدی و همگانی بر لذتخداوند

رای بو به خدمت گرفتن طبیعت و بدن مسؤولیت نسبت به طبیعت و حیات حیوانات و نباتات 

 ست.خدمت به تعالی بیشتر انسان ا

صل فر ضمن دهای زندگی انسان، تنها برخی از آنها با توجه به فراوانی موضوعات و مقوله

 اول و دوم مورد بررسی و تبیین قرار خواهند گرفت.

 

 خداوند کمالیه صفات .5

 

 کنند:دو دسته تقسیم مىه را ب خداوندصفات بطور کلىّ فلاسفه و متکلمین، 
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وجود یک م یه خداوند یعنى صفاتى که وجود آنها درصفات ثبوتیه یا جمالیه و یا کمال -1

اده و ار -حیات -قدرت -نشانه کمال آن موجود و نبود آنها مایه نقص آن موجود است مانند علم

... . 

جز عشانه نیعنى صفاتى که وجود آنها در یک موجود  صفات سلبیه یا جلالیه و تنزیهیه -2

 -آنها موجب کمال او است مانند جسمیتو نقص آن موجود و عدم آنها موجود و عدم 

 . ترکیب از اجزاء و ... -نیازمندى

هر کمالی که کمال »داند. آیت الله سبحانی بازگشت همه صفات کمالیه را به این وصف می

 1که این اوصاف نیز غیر قابل شمارش هستند.«. به خاطر وجود داشتنش برای موجود باشد

 «موجود کمالی از کمالات لایق برای»است که بیانگر پس منظور از صفات کمالیه، صفتی 

 .. .باشد. علم، قدرت، حیات و .می

ه ب« لیهصفات کما»برای صفات الهی تقسیم دیگری نیز شده است که در آنجا نیز سخن از 

 علیه.آید. این تقسیم عبارت است از تقسیم صفات الهی به صفات ذاتیه و صفات فمیان می

ه عین ذات واجب الوجود است و سلبش موجب عیب و نقص و ذاتیه صفاتى است ک

عالى ل حقتنیز میگویند: بجهت اینکه ثبوت آنها موجب کما احتیاج شود و این صفات را کمالیه

 ر دو قسم است حقیقیه و ذات اضافه.است و آنها ب

 چیزه حقیقیه صفاتى است که بیش از یک طرف لازم ندارد و در مفهومش نسبت و تعلق ب

 و قدیم و ازلى بودن و عظمت و کبریائى. شود مانند حیاتدیگرى ملاحظه نمی

                                                 
، قم، نوبت چاپ: سوم، 4تعداد جلد: ، زبان: عربى، جعفر سبحانی، الإلهیات على هدى الکتاب و السنة و العقل 1

 إلى قسمین:جرت عادة الإلهیین على تقسیم صفات اللّه تعالى الذاتیة . »7، ص2ج ،ق1412

نها مهدف الأولى و ت .صفات ثبوتیة و صفات سلبیة، و إن شئت قلت: صفات الجمال و الإکرام، و صفات الجلال و التنزیه

 إلى توصیفه تعالى بما یعد کمالا للموصوف، و جمالا له، کالعلم و القدرة و الحیاة و الاختیار.

ته اأن مجموع صف صفات،. و قد تقدم مناّ فی أوائل البحث عن الو تهدف الثانیة إلى تنزیهه سبحانه عن النقص و العیب

لعدّ من العلم افی مقام  ا یذکرمالثبوتیة ترجع إلى وصف واحد و هو کونه متصّفا بکل کمال یعد کمالا للموجود، بما هو موجود. و أن 

ع یک إنشاء اللّه ترجستتلى عل ة التیع الصفات السلبیو القدرة الخ ..... فهو من باب بیان المثال، و لا تنحصر بما عدوّه. کما أن مجمو

 «.إلى أمر واحد و هو تنزیهه عن کل نقص و عیب
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تعلق  واین معنى که در مفهومش نسبت ه ذات اضافه صفاتى است که دو طرف لازم دارد ب

 ر مفهومشدمعلوم و قدرت که ه باشد مانند علم که در مفهومش تعلق بچیز دیگرى ملحوظ میه ب

 -داردنمتعلق توقف بر وجود متعلق ه د لکن تعلق این صفات بشومقدور ملاحظه میه تعلق ب

 .خداوند قبل از وجود معلوم عالم و پیش از وجود مقدور قادر بوده است -یعنى

و صفات فعلیه صفاتى است که سلبش موجب عیب و نقص نیست بلکه ثبوت و سلبش 

ینکه صدور آنها از حقتعالى گویند: براى ابراى حقتعالى هر دو رواست و آنها را جمالیه نیز می

داراى حسن و جمال و خوبى و از روى حکمت و مصلحت است مانند خلق و رزق و اماته و 

 1احیاء و غیره.

 فات کمالیهصکند و مراد از ها تفاوتی پیدا نمیالهی در این تقسیمکمالیه صفات مصادیق 

وشتار ناین  ر باور به آنها درهمان صفات اشاره دهنده به کمالات خداوند متعال هستند که آثا

 بررسی خواهد شد.

 

 افعالی توحید .6

 یافعال دیتوح فیتعرالف: 

که  ن سانگیرد، فعل خدا است و آفریدگان همامعنا است که آنچه در هستى انجام مى بدین

ال به ناد افعا استیدر ذات خویش مستقل نیستند، در تأثیر و فعل نیز استقلال ندارند. توحید افعالى 

لل ع رز گذارى اخداوند، به معناى نفى قانون علّیتّ نیست؛ زیرا خداوند اراده کرده است که هر ک

د توحی .نیز در تأثیر خویش، مستقل نیستندو اسباب خود انجام پذیرد هر چند علل و اسباب 

 افعالى به معناى سلب اراده و اختیار از انسان نیز نیست.

ست و انسان با اراده خویش و یارى آنچه خداوند بدو داده انسان را مختار آفریده ا خداوند،

مانند  -شود. معتزله براى تنزیه خدا و نسبت ندادن گناهان و افعال زشتاست، منشأ افعال مى

                                                 
 1362، ، چهارم،کتابخانه اسلام1، تعداد جلد: زبان: فارسى، کلم الطیب در تقریر عقاید اسلام، طیب سید عبد الحسین 1

 .35، ص: ش
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 تاند که ممکنات تنها در ذابه خدا، علل و اسباب را در تأثیر مستقل دانسته و بر آن رفته -ظلم

 ل، استقلال دارند.اند و در فعخویش به خدا محتاج

نان را که آ گذارند و از همین رو استسان، معتزله، تأثیر را به علل و اسباب وا مى بدین

یک فعال شرو در اانیز گویند. معتزله در حقیقت، براى تنزیه خدا از افعال زشت، براى « مُفَوِّضة»

ه و داد تسبند نت را به خداوهمه تأثیرا -براى حفظ توحید افعالى -اند. در برابر، اشاعرهبرنهاده

 اند.هر گونه علّیتّ و تأثیر را در عالم انکار کرده

آنکه دند بىکه آثار، در پى وجود مؤثّر آشکار گر بر این است« عادت الهى»معتقدند  آنان

 مؤثرّ را دخلى در اثر خود باشد.

انجامد که با انسان مى به انکار اراده و اختیار -یعنى نفى تأثیر و علّیتّ -باور اشاعره این

براهین عقلى و آیات و روایات صریح ناسازگار است؛ زیرا مفاد توحید افعالى، نفى استقلال در 

 بابتأثیر است نه نفى هر گونه تأثیر. قرآن کریم به روشنى تمام، حوادث جهان را به علل و اس

داند. بدین ات را از خدا مىداند و در همان حال، همه تأثیردهد و انسان را مختار مىنسبت مى

 1.هیچ ستیزى با توحید افعالى نداردسان، قانون علّیتّ و اراده و اختیار انسان 

آید که انسان نه مجبور است و نه مختار مطلق؛ بلکه در روایات امامان معصوم )ع( بر مى از

 2قرار دارد.« امر بین الامرین»جایگاهى به نام 

 یافعال دیانواع توحب: 

 قسم است: ذاتی، صفاتی و افعالی. ید سهتوح

                                                 
الفصل الرابع . )مرحله دوازدهم، 360-335، ص  3علی شیروانی، ج نهایه الحکمه، شرح  محمد حسین طباطبائی، 1

 (.فی أنّ الواجب تعالى مبدء لکلّ ممکن، عشر

جبَرَْ وَ لاَ  فقَاَلَ یاَ أمَِیرَ المْؤُمِْنِینَ أَخْبرِْناَ عنَِ القْدَرَِ فقَاَلَ لَمَّا أَبَیْتَ فإَِنَّهُ أمَرٌْ بَیْنَ أمَرْیَْنِ لاَ .»75، ص 5رک: بحارالأنوار، ج 2

 بهِِ فأََقاَموُهُ فلََمَّا رَآهُ قاَلَ لهَُ الاِسْتطِاَعَةَ تمَْلِکُهاَ تَفوْیِضَ فَقاَلَ یاَ أمَِیرَ المْؤُمِْنِینَ إنَِّ فُلاَناً یَقُولُ باِلاسْتطِاَعَةِ وَ هُوَ حاَضرٌِ فَقاَلَ عَلِیٌّ ع علَیََّ

 «.باِللَّهِ الَّذیِ أَنْشأََ مَلْکَتَهاَیَّاکَ أنَْ تَقوُلَ وَاحِدَةً مِنْهُماَ فَترَتْدََّ فَقاَلَ وَ ماَ أقَُولُ یاَ أمَِیرَ الْمُؤمِْنِینَ قاَلَ قُلْ أمَْلِکُهاَ مَعَ اللَّهِ أَوْ مِنْ دوُنِ اللَّهِ وَ إِ
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کریم یعنی هیچ مؤثر مستقلی در عالم غیر از خدای سبحان توحید افعالی از منظر قرآن

نیست و قیّومیت هستی، آفرینش، مالکیت، ربوبیت، رازقیت و ولایت که هر یک بر دیگری مترتب 

 1است منحصراً از آنِ خداست.

ر بر فعل، دگار دها و انواع فراوانی است که یکتائی پروربهبنابراین توحید افعالی دارای شع

 همه آنها سایه افکن است:

 ....قیت، عزت، ولایت، استعانت و.توحید در عبادت، خالقیت، ربوبیت، مالکیت، راز

 ررابطه اعتقاد و رفتا .7

 ماا ود؛ده نشرها و رفتارهای انسانی دیهر چند در نگاه ابتدائی ممکن است تلازمی بین باو

س بای بطهاو را هایکه بین اعتقادات انسان و رفتارهای توان به یقین اذعان کردبا نگاه علمی می

 تنگاتنگ وجود دارد.

ؤمن و ن به مها به تناسب اعتقادات آنهاست. این تناسب را با تقسیم انساانرفتارهای انس

 توان مورد دقت قرار داد:غیر مؤمن، بیشتر می

کتا یخلقت خداوندی اساس دیدگاه خود در مورد هستی که آن را  کسی است که بر ؤمنم

ر دموده و یثار نبرای آن تبلیغ و اتنظیم کرده و  کارهای خود را بر اساس این خداباوری می داند،

ائی یا به خدبینی خود کسی است که در جهان غیرمؤمناما نماید. نهایت جان خود را نیز فدا می

ا از آنه ر دفاعیان گوناگون معتقد است و در برابر آنها خضوع نموده و دبه خداباور ندارد و یا 

 ذت پرستر و لپروپس نه اینکه او حتما تن شود.کند و گاه نیز در این مبارزه کشته میمبارزه می

اری و فداک ن ایثاربرای تأمین رفاه دیگرا کسانی که به خدا باور ندارند نیززیرا بسیاری از باشد، 

ودن بمادی  هبلک نمایند،نوعان، جان خود را نیز فدا مییا برای تهیّه آزادی، مسکن و نان همکرده و 

. نها استانسا رفتار این گروه به این معناست که آرمانها و تلاشهای آنها در محدوده حیات مادی

 اشند هربیثار طلب بوده و یا اهل ادلیل این محدودیت نیز این است که آنها اعم از این که لذّت

خلاصه  محور پندارند و در نتیجه تمام اهداف و روشهای آنها در همینامر غیرمادی را معدوم می

 شود.می

                                                 
 .378، ص  عبدالله جوادی آملی ، توحید در قرآن 1
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 یز وجوداده نمبراساس اعتقادات افراد مؤمن به جز عالم ماده، واقعیتی فراتر از این عالم 

ا زدواج یبا، ات یا رصداقت یا دروغ، تجاردارد که اعمال خوب و بد او با آن عالم ارتباط دارد. 

 زنا، محبت یا خشونت، و هر کار او دری از خیر و یا شر به رویش می گشاید.

 1ءٍ إِلاَّ عِنْدنَا خَزائِنُهُ وَ ما نُنَزِّلهُُ إِلاَّ بِقَدَرٍ معَلُْوموَ إِنْ مِنْ شیَْ

رآمده به رافخولی اعتقاد به تأثیرگذاری غیب در زندگی روزمره، در باور ملحدان، تنها یک 

ه ها گروآنپندارند. از جهل است و حوادث جهان را فقط گره خورده در همین قوانین مادی می

مردم  عف فکریدانند که از ضهائی میانبیاء و معتقدان به غیب در احکام ثابت زندگی را انسان

 اند.هایشان استفاده کردهبرای رسیدن به قدرت طلبی

ا ها رولها را معقول و معقادی در هستی شناسی، موهومهای ماین افراد در اثر گرایش

 گویند: پندارند و میموهوم می

آذانهِمِْ وقَْراً وَ إِنْ یَرَواْ  قُلُوبِهِمْ أَکنَِّةً أَنْ یفَقَْهُوهُ وَ فی وَ مِنْهُمْ مَنْ یَسْتَمِعُ إلَِیْکَ وَ جَعَلْنا علَى»

 2«ذا جاؤُکَ یُجادِلُونَکَ یَقوُلُ الَّذینَ کَفَرُوا إِنْ هذا إِلاَّ أَساطیرُ الأَْوَّلینکُلَّ آیَةٍ لا یُؤْمنِوُا بهِا حَتَّى إِ

 

ها را حقایق پنداشتند و در این ارزیابی چون آنان حقایق را اسطوره انگاشتند قهراً افسانه

نی بیاصولی فرقی بین مشرک و ملحد نیست و گرچه آیه مزبور درباره مشرکان است لیکن جهان

 3بازدهی جز آنچه اشاره شد، ندارد.گرایانه مادی

و  دهدیدیدگاه و نگاه توحیدی به جهان، رنگ و بوی خدا و نورانیت به زندگی انسان م

ند و ه خداوبکند. به عبارت دیگر، بدون باور بین رفتارهای حیوانات و انسان تمایز ایجاد می

 مان قوههو یا  ماند و چه بسا عقلیوان باقی نمییان انسان و حپایبندی به دستورات او تفاوتی م

 یرد.گو قرار ااند نیز در خدمت حیوانیت ای که حکما به عنوان فصل مقوم انسان یاد کردهناطقه

 فرمایند:امام زین العابدین در مناجاتشان می

                                                 
 .21( آیه 15سوره حجر ) 1

 .25 ( آیه6سوره انعام ) 2
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عةَِ، وَ أَسْبغََ مْ مِنْ مِننَهِِ المُْتتَاَبِماَ أَبلْاَهُ لىَ عَمْدِهِوَ الْحمَدُْ للَِّهِ الَّذیِ لَوْ حَبَسَ عَنْ عِباَدِهِ مَعْرفِةََ حَ»

کُرُوهُ. وَ لَوْ عُوا فیِ رِزقِْهِ فَلَمْ یشَْ هُ، وَ تَوَسَّحْمَدُومْ یَعَلَیْهِمْ مِنْ نِعمَِهِ المْتُظََاهرَِةِ، لتَصَرََّفُوا فیِ مِنَنِهِ فَلَ

إنِْ »هِ: ا وَصَفَ فیِ محُکَْمِ کِتَابِفَکَانُوا کمََ مِیَّةِ بهَِینْساَنِیَّةِ إِلىَ حَدِّ الْکَانُوا کَذلَِکَ لخََرجَُوا مِنْ حدُوُدِ الْإِ

 .«عامِ بلَْ هُمْ أَضلَُّ سَبِیلاًهُمْ إِلَّا کَالْأَنْ

داشت، حمد و سپاس خداوندى را که اگر معرفتِ حمد خویش را از بندگان خود دریغ مى»

داشتند و لب فرستاد، آن نعمتها به کار مىس یکدیگر بر آنان فرو مىدر برابر آن همه نعمتها که از پ

گفتند. و اگر چنین جستند و شکرش نمىگشادند، به رزق او فراخ روزى مىبه سپاسش نمى

شدند که آمدند. چنان مىافتادند و در زمره چارپایان در مىبودند از دایره انسانیت برون مىمى

 1.«ترنند، بل از چارپایان هم گمراهچون چارپایا»ل خود گفته است: خداى تعالى در محکم تنزی

 ، رابطهان استباعث جدا شدن انسان از زمره چهارپای (علیه السلام)پس آنچه در تعبیر امام 

رگ نیز گتر و از با جدائی از حمد الهی، چه بسا از حیوانات نیز گمراهاو است. « حمد الهی»او با 

 شود.میتر درنده

 ستاد جوادی آملی در تبیین این نکته می فرمایند: ا

 انسان یتّانسان مرز و مقوّم فصل را «نطق» فیلسوفان: است انسان مقوّم فصلِ حمدْ»

 در. نیست تانسانیّ حدّ بیانگر ،«کلیّ ادراک» یا باشد گفتن سخن معنای به نطق،. دانندمی

 ناطقِ حیوان» معنایش بلکه یست،ن «ناطق حیوان» معنای به انسان عترت، و قرآن فرهنگ

 .است «حامد

 روی از و قلب در نه بود حمد اهل زبان حدّ در تنها یا نبود حامد کسی اگر بنابراین،

 حدود از اماّ گویاست و ناطق حیوان او ساکتند، که حیوانات سایر برخلاف گرچه ایمان،

 برند،می بهره هانعمت از یانچهارپا زیرا است؛ پیوسته بهیمیتّ مرز به شده، خارج انسانیتّ

 2«.ندارند حمد معرفت ولی

                                                 
تهران، چاپ: دوم،  -جلد، سروش 1على بن الحسین علیه السلام، امام چهارم، الصحیفة السجادیة / ترجمه آیتى،  1

 ش. 1375

 .368 ، ص1ج  عبدالله جوادی آملی، تسنیم، 2



 می باشد علیه السلامکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه باقر العلوم 

19 

 

 

حمد و تسبیح »و البته از این نکته نباید غافل شد که همه موجودات بنابر آیات الهی اهل 

حیوانات  شود، مرتبه کامل حمد است.اما آنچه باعث تفاوت انسان و حیوان می 1هستند.« الهی

رسند؛ ولی همین انسان، اگر عقل خود را به مد معقول نمیای ندارند، به کمال حچون از عقل بهره

 شود.خدمت غضب و شهوت در آورد از حیوان نیز پست تر می

 عقل انسان اما است؛ غضب و شهوت ارضای پی در حیوانی، شعور محدوده در تنها حیوان

 چنین. رودیم بیراهه چراغ، داشتن با و گیردمی کار به غضب و شهوت خدمت در نیز را اندیشه و

 .«أمیرٍ هوی تحت أسیرٍ عقل من کم»: هوسهاست اسارت در عقلی

ته نات داشحیوا حیات واقعی انسان تنها به زندگی حیوانی او نیست. او باید حیاتی متمایز با

 باشد. 

گیرد و تألّه نیز اساس فطرت آدمی و عین حقیقت حیات انسان در تألهّ او شکل می»

توان حیاتی برای انسان تصور کرد و او را زنده خداخواهی نمیرو، بدون اوست؛ ازاین

نامید؛ پس بازگشت حیات متألهانه انسان به توحید اوست و اگر بینش توحیدی انسان 

جامع دین به شمار  دهد و در فرهنگبازستانده شود، آدمی حیات خود را از دست می

 2«.آیدمردگان می

 

 داوند وخباور به بدون چنان در هم تنیده است، که  رابطه اعتقاد و رفتار انسان آنپس 

ن حیوان تنها یک انساو در حقیقت او  معنا شدهبرای انسان بیانسانی خارجی توحید، حیات 

ر اساس دهد، زندگی بای بیش نخواهد بود. و آنچه به انسان حیات حقیقی میمردهصفت و یا 

 باور به خداوند یکتاست.

 

                                                 
 .44( آیه 17سوره اسراء ) حهم.تسبی لاتفقهون ولکن بحمده یسبحّ إلاّ ءشی من إن 1

 .53، صعبدالله جوادی آملی ، حیات حقیقی انسان در قرآن  2


