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 مقدمه

-تمام عرصلاه يبرا ،یعت الهين نسخه شريترجامعن و يترکامل ،نيسلام به عنوان آخرا

سلات و امنطبق با فطرت انسان وضع نموده  را ینياحکام و قوان ،یو اجتماع يفرد یزندگ يها

 یتوجلاه کلااف يو ياخلارو و يويلاز دنيلاو ن يو معنو يماد ،یو روح یجسم يهانبهبه همه ج

حکلاام ان يتلارخردمندانهن و يرپاتريدمبذول داشته است. از جمله قانون عفاف و حجاب که از 

 است. یر الهيرناپذييتغ

و مطرح ز از لغيعفت را بعد از نماز و زکات و پره ،ان اوصاف مؤمنانيمتعال در ب يخدا

نور  سورة اول هيآ و در ز مقدم داشتهيمان نيه عهد و پب يبنديآن را بر مسئله امانت و پاوه نمود

د يلاآن تأک يگاه والايجا ت عفاف ويبر اهم" فرضناها"با کلمه  سپسو « انزلناها هسور»ر يبا تعب

عرصلاه حجلااب در  قيلااز طر ،برجسلاته یاسلالام يارزشها از یکي به عنوانفاف کرده است. ع

  .است یات و سلامت جامعه اسلاميحابد و نشانه يیظهور م اجتماع

 ( که در252:9ج 1414 ،)ابن منظور مؤمن است یاز گناه در زندگ يعفاف ملکه دور

 و یاکدامنخاص به پ يابد و در معنايمی گر با گروه و جامعه ظهوريبا فرد د ،ارتباطات با خود

 ،یو راغلاب اصلافهان 243:1377 ،ینراقلا ملا احمد)دلالت دارد  یغلبه عقل بر شهوت جنس

 ،ینلايرود)کلمی ملاان بشلامارين و ايلار ديناپذ يیا که جزء جدايعفت و ح.(573:1ج  1412

-یل ملايرا تشلاکخصوصا روابط زن و مرد  ی( شالوده هرگونه رابطه انسان165:3ج،  1365

 .(15:1391ي، )علم الهددهد
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ه است بر صحت و سلالامت جامعلااي هگاه عفت را که نشانيق در نظر دارد جاين تحقيا 

  .دينما یبررس ،يان فرديبخصوص ارتباط م ،در انواع روابط فرد ،ینيد

 باطلااتا در ارتيگاه عفت و حيجا ینامه در مورد بررسانيان فصل به طرح مسئله پيدر ا

 قيلان تحقيقات به اهداف ايه تحقنيشيپ یق و بررسين تحقيپرداخته و با ارائه ضرورت ا یانسان

 .ميپردازیم

 لهان مسئيب. 1.1

نسلاته و انسان را اشرف مخلوقات دا ،عين خاتم و جامع تمام شرايدن اسلام به عنوان يد

 یاعو اجتملا يفلارد یزندگ يهاعرصه یتمام يبرا ،یقيبه سعادت و کمال حقاو  یابيدست يبرا

-تورالعملها و دسنامهبرلا  یو جمع یگروه ،يلا اعم از فرد یاو از جمله عرصه ارتباطات انسان

ن يتلاریاز اساسلا یکلايا يلاعفت و حه است  که کردارائه ا يرا بر اساس جوهره عفت و ح يیها

 .است یانسان يهر گونه رابطه يشالوده و هاآموزه

 يواعلادقو ارائلاه  یبر ارتباطات انسلاان یاسلام يهاد فراوان معارف و آموزهيبه رغم تأک

م ل علاديمتأسفانه به دل ،ن افراد نامحرميجمله روابط ب از ،یعم تعاملات اجتمايتنظ يروشن برا

و شلاش التلازام بلاه پورن  شلادن ما شاهد کم یکنون يجامعه ،ینياهتمام درخور به دستورات د

ش آملاار يافلازا ،ش سن ازدواجيافزا ،یارتباطات خارج از حدود شرع زانيش ميافزا ،ینيدرفتار 

 .است ...زندان نامشروع وفرفروپاشی خانواده ها ، طلاق و 

واره ، در دنياي کنونی عوامل بسياري  همچون رسانه ها ، مطبوعات ، ماهاز طرف ديگر 

 طوري کهاينترنت و ... سبب فاصله گيري و اهمال از ارزشها و هنجارهاي دينی گرديده است ب

 ده وار بلاوآموزشهاي غير مستقيمی که از طريق اين رسانه ها عموميلات يافتلاه آنچنلاان اثلار گلاذ

معلاه و تهاجم فرهنگی را در تمامی کشورها گسترش داده است که باعث آثار سوء بر افلاراد جا

 ترديد و شبهه در  مبانی دينی و اعتقادي ايشان شده است .

ارتباطلاات  یه و تعلااليلاع عفلااف در تنزيگاه رفيو با توجه به جا ،ت به گفتار فوقيبا عنا

ابتناء بلار ق بر آن است تا با ين تحقيا ،در جامعه یاخلاق يهابياز بروز آس يريگشيو پ یانسان

 یاسلالام يهلاادر آملاوزهرا  يان فلارديلاگاه عفاف در ارتباطلاات ميجا ،یات اسلاميات و روايآ
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وگامی استوار  تا بتوان فرهن  عفاف و حجاب را در جامعه نهادينه کرد دينماو کشف  یبررس

 ت . در جهت تحقق نظام ارتباطی اسلام برداش

  قيسوالات تحق .2.1

 ياصل تسوالا. 1.2.1

 ؟ات چگونه استيات و رواياز منظر آ يان فرديگاه عفت در ارتباطات ميجا

  يفرع تسوالا. 2.2.1

 مبانی عفت در آيات و روايات  چيست؟.1

 بکار رفته است؟ يیات به چه معنايات و روايعفت در آ.2

 ست؟يچ اتيات و روايعفت در آهاي مولفه و .ابعاد2

 ؟ستين دو از منظر اسلام چيا و نسبت اي.وجوه اشتراک و افتراق عفت و ح3

 ارد؟د یرکلاميو غ یدر ارتباطات کلام یگاهيعفاف چه جا یاسلام يهااز منظر آموزه.4

  قيت موضوع و ضرورت تحقياهم. 3.1 

 ،یملافطلارت آد بر یمبتن يامرو  یفرهن  اسلام ياز ارزشها یکيا به عنوان يعفاف و ح

توانلاد ینسبت به آن ملا یتوجهیبوده و غفلت و بمدار نيح ارتباطات انسان دل دهنده رويتشک

ر يلابلاا تعبم در سلاوره نلاور يقرآن کلار .فراهم آوردسلامت و سعادت جامعه را د يموجبات تهد

ز يلانسوره مومنلاون  5ه يکند و آمی انيت آن را بياهم "فرضناها"سپس لفظ و "سوره انزلناها "

را عفلات و آنان برجسته  يهااز خصلت یکي ،رستگارت انسان مؤمن و يم شخصيم ترسدر مقا

مطرح  هودهيب يو کارهاز از لغو يعفت را بعد از نماز و زکات و پرهن يهمچنداند. یم یپاکدامن

و  1-7:مؤمنلاون)ز مقلادم داشلاته اسلات. يبه عهد ن يبر مسئله امانت و وفا ینموده و آن را حت

را به فرشلاته ماننلاد ف يانسان عفار مدح شده و ين صفت بسيز ايات نيروا در (31-29:معارج

متلاأثر از فرهنلا  سلاکولار و  بشر املاروز ،در مقابل( 447:کلمات قصار ،نهج البلاغه) اند.کرده

م يده در تنظلاين پديت ايو کاستن از اهم یج روابط جنسيل و ترويتسهدر جهت  ،غرب يیايدن
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-یب حيتقب ،م عفافيان حريبا ب یاسلام يهاکه آموزه یند. در حالکنیحرکت م یروابط اجتماع

 کنند.یان مين مسئله را بيت اياهم ...ب به ازدواج ويترغ ،یعفت

ل يلاذق برآملاده از ملاوارد يلان تحقيضرورت انجام ا ،ت عفاف در اسلاميت به اهميبا عنا

 است:

ات در ارتباطلا هلااگلااه آنيا و جايلاعفلات و حو وجوه اشتراک و افتراق  تين ماهيي.تب1 

 ی.انسان

هلاا در از آن یف غلطيکه بعضا تعارعفاف  يهایژگيها و وشاخص ،ابعاد ی. بازشناس2

  .شودمی سطح جامعه ارائه

ه ن مسلائله کلاه چلارا نگلاايلاا یشناسبين مهم و آسيبه ا یتوجهیعوامل ب يیشناسا. 3

گرفتلاه  ينلادان جلادچ يفلاردانيت مما درباره وضع مطلوب ارتباطا یح اسلاميصح

 .؟شودینم

نظلاام  يريلاگشلاکل بلاه عنلاوان اسلااس يفلاردانيلاد گفت ارتباطات مي. و سرانجام با4

 ینلايد يهلااآموزهاست و لذا شناخت  یاسلام يجامعه استمرارو  یاسلام یاجتماع

 .واجد ضرورت تام استن خصوص ير اد

 

 ق ياهداف تحق .4.1

فلات عا و يلاح يبلار مبنلاا ،اسلالام یاطم ارتبم نظايترس يه در راستاياول یق گامين تحقيا

کلالام از منظلار  ،يفلاردانيلادر ارتباطات م گاه عفتيبا شناخت جا ن بر آن است تايبنابرا ،است

ن يلابلار ا اسلام بردارد. یارتباط نظام تحققجهت استوار در  یگام )ع(نيات معصوميو روا یاله

 قرار دارد:ق ين تحقيل در دستور کار ايبه اهداف ذ یابيدست ،اساس

ات بلاالاخص ارتباطلا یانساندر سطوح مختلف ارتباطات یسلاماگاه عفاف ين جايي.تب1

 ی.ر کلاميو غ یو ارتباطات کلام يفردانيم

گلااه آن در يجا یررسلاآن و ب يهلااشلااخص ا و ابعلااد ويلات عفلااف و حيلان ماهيي.تب2

 .اتيات و رواياز منظر آ يفردانيارتباطات م

 قينه تحقيشيپ. 5.1

گاه عفت يباب جاو روشمند در یقات علميصورت گرفته نشانگر فقدان تحق يهایبررس
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 ات است.يات و رواياز منظر آ يفردانيدر ارتباطات م

ت صور ياپراکنده یقات و آثار علميتحقو حجاب  اياما در مورد موضوعات عفاف و ح

ز منظلار توجلاه بلاه آن اعلادم  يامدهايا پيروابط زن و مرد نامحرم و  یشتر به بررسيگرفته که ب

 .ا فقه و... پرداخته شده استي کتاب و سنت و

حجلااب و  و ايلاح عفلااف وقات انجلاام شلاده دربلااب يتوان تحقیم یشناسک گونهيدر 

 .ردم کيرا به سه دسته تقس يفردانين ارتباطات ميهمچن

 :ق داشته استيتحقن يابا موضوع  يشترياول که قرابت ب يدسته 

 :بوده که تحت عنوان يالهدد عبدالرسول علميس يق جناب آقايقتح -1

ر سلاال د )ع(صلاادقکه انتشارات دانشگاه امام  "نما يسون و يزيفانه در تلويارتباط عف"

 .منتشر شده است ياصفحه 377 یپ رسانده و بصورت کتاببه چا 1391

 :آغاز نمودند ن سوالاتيق خود را با ايشان تحقيا

 شود؟یمن ييچگونه تب یطات انساندر سطوح ارتبا ی.عفاف اسلام1

نما چگونلاه طلارح يما( و سلاي)سلایمل يرسانه يديتول یاعلام يهااستيدر س.عفاف 2

 ؟شده است

 را در در بلااب عفلااف یاسلالام يهازان آموزهينما تا چه ميما( و سيس) یمل ي. رسانه3

 ؟اندت کردهيخود رعا یاعلام يهااستيس

و  یقلاات خلاود را بعلاد از بررسلايتحق يجلاهينت بوده و یفيتوص - یليشان تحليروش ا

در  نيشلايقلاات پيکه تحق :دارندين اعلام مينه چنين زمين در ايشيقات پيل تحقيتحل

ع بلار ضلاد از مواقلا ياريها دچار مشلاکل بلاوده و بسلااز زن در رسانه ير سازيتصو

ر دن موضوع عفلااف ييشان بعد از تبيروش ا :توان گفتیارزشها عمل شده و لذا م

 :لينما روش تحليون و سيزيعفاف در تلو ياستهايتن به سپرداخ

 استها يس یل دروني.تحل1

در  استخراج شده يهااستيسو  یبالادست يهااستياست با سيس ياسهيل مقاي. تحل2

 باشد.می مورد عفاف در فصل دوم

ز ا یفرهنگلا  یارتباط یلي. در فصل اول تحلم شده استيکتاب مذکور در سه فصل تنظ

فصل  و در ینيد يدهد. در فصل دوم به رسانه و هنجارهایرا ارائه م یاسلام عفاف

 .ران پرداخته شده استيا ينمايون و سيزيعفاف در تلو يهااستيز به سيسوم ن

ان يلادر ارتباطلاات م يداريلاعناصلار پا":با عنوان ،بخشنب گلابيخانم ز ينامهانيپا -2
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 .دفاع شده است 1391ور سال يکه در شهر "ات يات و رواياز منظر آ يفرد

 :اندان کردهينگونه بيق را ايتحق یشان سوال اصليا

 "؟ستيات چيات وروايدر آ يفردانيارتباط م يداريعناصر پا"

عات اطلا يآوربه جمع يابوده است و به روش کتابخانه یليلتح لا یفيشان توصيروش ا

 .اندپرداخته

 :کنندیان ميه بنگونيشان را اقيآورد تحقجه و رهيو نت

 يفردانيارتباطات م يداريها در پاینيبر تفاوت جهانيتاث. 1

 .باشدیم يفردانيارتباطات م يداريها در پایشناسر تفاوت انسانيتاث. 2

 يهاامديشتر ناظر به بحث حجاب و لزوم آن و پيب است که یقاتيشامل تحقدوم  يدسته

ر نظلاام بلان رات آي.. و تلااث.ه بلاه زن وو نلاوع نگلاا يشررات آن بر جوامع بين مهم و تاثيتغافل ا

 بصلاورتته که الزهرا )س( صورت گرفکه در جامعه يیهانامهانيمثلا پا ... بوده است.ده وخانوا

 باشند.یات ميات و روايپراکنده و با استناد به آ

ه بلاود یشتر ناظر به عفت جنسلايقات صورت گرفته بيتحق ،ا در رابطه با بحث عفافي و

 ي.ان فردياست نه تمام ابعاد عفاف و انواع آن در روابط م

 به عنوان مثال: 

رآن نلاه قلاييعفاف در آ"تحت عنوان  1388که در سال  يینامه خانم اعظم وفاانيپا. 1

و  حجلات الاسلالام يیبا راهنمادر قرآن پرداخته  یبه بحث در رابطه با عفت جنس"

بلاا  شلااني. ایدارابلا یعين شفيالمسلمو مشاوره حجت الاسلام و  ین ابوترابيالمسلم

حلاث فصل به ب 6در  یدگاه مفسران اسلاميات و ديت قرآن و استفاده از روايمحور

و عوامل  یا و عفت جنسيعفت و حهاي و عرصه يات و مباديلکپرداخته که شامل 

قرآن  ا درياز عفت و ح يیج و ارائه الگويترو يآثار آن و راهکارها ،آن يريشکل گ

 .است پرداخته

ه بلاا کلا"آن در جامعلاه  ياملادهايعفاف و پ"نامه خانم زهرا بامداد تحت عنوان اني.پا2

املاه نان ين پايا .صورت گرفته 1383ز سال ييدر پا یمحمود ابوتراب يآقا يیراهنما

بلاه  ،قيلات و ضلارورت تحقيلاات و اهميلاان کليکه پس از بن شده يفصل تدو 5در 

ملاوثر در عفلااف و آثلاار آن در دو جنبلاه  ظهور عفاف و عواملالهاي نهيزمبحث در 

 .پرداخته شده است یو اجتماع يفرد
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منظر  تحت عنوان عفت از1384که در بهار سال  یبه خاتون کرمينامه خانم نجاني.پا3

ه فصلال بلا 5در  يرضا اسعديعل يآقا يیشان با راهنمايا.قرآن و سنت پرداخته شده

عفت و  يريعوامل شکل گ یلاحو اصط يلغو يان معنايبحث پرداخته که پس از ب

ادنلاد.در دز مورد توجه قلارار يقرار داده و موانع آن را ن یآن را مورد بررس يبسترها

شلادن  يیجهت اجرا يیبه آثار و ثمرات عفت پرداخته و در آخر راهکارها 4فصل 

 .اندن مهم ارائه دادهيا

 

گلار يدل موضلاوعات يلاذ اياست که در کنار  یز شامل آثار و کتابها و مقالاتيدسته سوم ن

 اند.ردهگذرا به موضوع عفاف ک ياهاشار

 نايلاا و بيلامفهلاوم ح يبه واکاو ،دهينوشته عباس پسند"ا يدر فرهن  ح یپژوهش"کتاب 

 شلاان دريلذا ا ،عامتر از عفاف است یمفهوم يا داراياز آنجا که ح .آن پرداخته استهاي مولفه

 .اندز پرداختهيروابط زن و مرد نا به عفاف در يضمن طرح مسائل مربوط به ح

شتر به مقوله حجلااب و يکه ب 1386سال  52-51شماره  ،یقرآن يهافصلنامه پژوهش

 .ات مربوط به حجاب نظر دارديآ رابطه آن با عفاف و

 :ن است کهيانگر ايصورت گرفته ب يحاصل جستجوها

 يه مسلائلهگرفتلاقلارار  ینلاين علوم ديار مورد توجه محققيعفت که بس ياز نمادها یکي

و  ینسانک اصل در ارتباطات ايا به عنوان يرسد نگاه به عفت و حیظر ماما به ن ،حجاب است

سبت بلاه نسبب تغافل  ینکه چه عواملياد مورد اهتمام واقع نشده است. يآن گونه که با یاسلام

ه شلاد یملاو تعاملات و ارتباطات اس یدر سبک زندگ یراتييتغساز بروز نهين مهم شده و زميا

و حيلاا اف لذا ابتدا لازم است تا مفهوم ، جايگلااه و اهميلات عفلا کار دارد ! يهنوز جا ،...است

 و با کشف مبانی و عللات اللازام بلاه آن از جانلاب شلاارع درارتباطات و تعاملات مشخص شده

 است یتلاش ق حاضرين تحقيبنابرابتوان  عوامل تغافل را باز شناخته و مانع از آن شد  حکيم ، 

 .ن راستايدر ا

 ق يروش تحق. 6.1

ق يلان تحقيلاانجلاام شلاده اسلات. در ا یفلايک یبلاياز روش ترک يريگق حاضر با بهرهيتحق
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-شده يور( گردآینيو د ی)مراجعه به متون علمياز با استفاده از روش اسنادياطلاعات مورد ن

به اند. ل شدهيتحل" ل مضمون يتحل" یفيز با استفاده از روش کيشده ن ياند. اطلاعات گردآور

ات يهرکدام از آ ،ا و عفتيات مرتبط با موضوع حيات و روايبا مرور و استخراج آکه نحو ن يا

 ،مشلاابه یفيتوصلا يع کلادهايو سپس با تجم یفيتوص يات استخراج شده ابتدا کدگذاريو روا

ا يلار يلافراگ يکلادها ي،ريتفسلا يکدها يبندبا دسته ،انجام شد. در گام سوم يريتفس يکدگذار

ل فصلال يلاذ ین به دست آمده مباحلاث اصلاليساخته شد. سپس برحسب مضام ین اصليمضام

 م شد. يق تنظيتحق يهاافتهي

 

 
 


